DSFIRITU IGNACIAKO Y BSPIRITU JHNSUITICO

()

( A través del pensamiento espiritual de Nadal, Baltasar A
varez, La Puente y Rodriguez)

Este no es un estudio primariamente histdérico. Sea dicho, por de pronto,
como disculpa y limitacién. Coge si como tema inmediate ciertos sectores fun
damentales de la Jdoctrina espiritual de dex e=0s cuatro autores, de 'adal y_
B. Alvarez especialmente. }ds ain, intenta articular sus fifrencias como mo-
dos de una realidad histdrica. Pero este recorrer e interpretar la doctrina
de eustos autores no se presenta aqui como un fin en si, siao como un punto
de apoyo para entender y valorar lo que es la espiritualidad ignaciana, de
la que todos ellos se consideran dependientes. sto nos disculpa de ser ex-
haustivos en su presentacidn y de ser en esa presentacidén materialmente ri-
gurosos y exactos. Por otra parte nos exige ciertas reflexiones teoldgicas
sin las que es imposible expliciar ni transcender esz historia.

stas reflexiones se centran sobre los dos términos que se han elegido
como titulo del trabajo. Tienen, e¢s verdad, cierto sabor 'modernista',p ro
responden a una realidad tan evidente y tan necesaria, jue su uso y su apli-
cacifén apenas uxigern una gustificacién tedrica. Y, sin embargo, su distincidn
es indispensable para no confundir el espiritu con la letra, la reproduccidn
vital con el calco material, para accrtar a ver lo cue es en realidad el ig-
nacianismo despojndo de todo je uitismo. Mostrar ¢sto va a ser el ovjeto pri-
mordial del trabajo y el objeto formal que le va a dar unidad de sentido, va
a gser también su hilo conductor. De aqui que su resultado mismo justificard
histéricamente la presencia y la importancia de esa distincidén entre espiri-
tu jecuftico y espiritu igunaciano.

Con todo es preciso adelantar una sucinta justificacidén apridr ca de esa
distincibén. Y cuando se dice 'apridrica' se dice necesaria y deducible a
priori. Y e:to por dos grupos de razones. Primero: en 5an Ignacio mismo es
ya necesario que se dé una dualidad entre espiritu ignacianc y espiritu je-
suftico, por el hecho necesario de que 1o que nos ha transmitido tiene que
ser necesariamente un 'espiritu objetivado' y,mmyxk en ese sentido, ya desde
su primera encarnacién e historizacidén,inferior a si mismo. Fsto no obsta
a que se pueda desobje ivizar ese espiritu !a=ta descubrir su autenticidad,
auntue su ulterior realizacién tenga también que ser una objetivacidn nece-
gariamente distinta en muchos aspectos a la objet:vacidn gue . Ignacio le
did. Y asi entramos en el seguddo grupo de razones: al ser el hombre y su
mundo esencialmente histdricos, es decir, al ser la nistoria ingrediente
constitutivo del ser del hombre, forma de su ser, no serd posible conservar
la identid d del espiritu sino por la diversidad de las objetivaciones. Di-
ciio de manera mds simple y concreta aunque parezca paraddjica la iinica mane-
ra de ser fiel en la individualidad de nuestro ser y en la individualidad
de ruestro tiempo # G. Ignacio es ser diferentes de él. For tanto no es,
sin mds, peyorativa la expresidén 'espiritu jesuitico' como opuesta a 'espi-

ritu ignaciano' si es jue se entienden ya como objetivaciones, ya |ue el

ignacianismo tendrd que encuirnarse, historizarse, en uua palabra, objetivi-
zarse en el sentido hegeliano en una forma, que Jjustificadamente podemos lla-
mar = piritu jesuftico. 568lo cuando este espiritu se convierte en jesuitismo

la= mds de las veces por pretender una inmitacidn material y literal del es-
oiritu ignaciano, se convierte en algo no sdlo peyor:tivo sino reprobable.
cuando, al contraric, sea una objetivacién del verdadero ignaciani mo, es
decir, cuando es: necesazria objetivacidén sea fiel a su tiempo pro rio y al

espiritu igraciano, serd Lo dnico que puede y debe ser el ignacianismo como



uspiritu ignaciano y espiritu jesuitico

institucidn permancnte. Pero cntonces, por definicidén histdérica, tendrd gue
ger una identidad en la diversidad, para que no v nga a ser una iiversidad
esencial en una identidad aparente. Baste esto cumo justificacidn tanto de
la disti cidn pro uesta como de la importancia del tema.

La eleccidn de los autores no es absolutamente arbitraria. Podrfan haber-
se afadido otros, especialmente S. Alonso Rodriguez, Alvarez de Paz y la Pal-
ma, pues la experiencia mistica del santo portero es superior a 1? de R.Alva-
rez, x la altura tedlogica de Alvarez de Paz'supefior a la de La Ruen?e por
no compararlo con el teoldgicamente pedestre Rodrlguezz y el comentar19 ini-
ciado a los Ejercicios por La Palma no tiene comparacién con las mds bien o-
casionales referencias de sus predecesores. Zin embargo, para el objelLo pre-
tendido en este estudio interesan més los autores elegidos: Nadal por su in-
meliato contacto con la persona y el espiritu de S. Ignacio, por el que sien-
te un entusiasmo, un amor Yy, consecuentemente, una inteligencia viva incompa-
rables; Baltasar Alvarez, y como bidgrafo suyo La Puecnte, porque er él junta-
mente con Cordeses se da la primera disputa oficial contra el General lMercu-
riano en nombre del ignacianismo contra la letra jesuitica, suceso que iI. Ere-
mond califica como una de esas grandes experiencias cruciales como se dan ra-
ra vez en la historia y que abre paso al ascetismo como enseranza oficial de
la Comparifa; Rodriguez es ya un discipulo obeiiente y literal de estfe asce-
tismo, al que prestard un scrvicio ingente y de efectividad incalculable con
su 7jercicio de perfeccidén y virtudes cristianas. Fstos autores no estdn se-
parados entre si muchos arios: Nadal mueré en 1580, B. Alvarez el mismo aiio,
Cordeses en 1602, kaxRuertexerxiGi& Rodriguez ei 1616 dos afios ante: que su
santo homénimo, finalmente La Puente en 1624, poro todos ellos se conocieron
e influyeron ¢ntre si aun personalmente. Y, con todo, sus pensamientos no s~
lo diferirén sino que, a veces, se opondran mds de lo que a primera vista apa-
rece, como una comprobacidn histérica de lo que antes se expuso apridricamen-

.

te, cosa mds de vslorar si se¢ tiene en cuenta su empeiio por scr ignacianos jy
su proximidad material al mismo S. Ignacio.

Como primera concrectizacidn sobre la que trabajer se presenta la oracidn
en Nadal. No sélo rios servird de punto de refercncia para la gran disputa en-
tre Baltasar Alvarez y sus Superiores, ni tan sélo nos presentard lo mds de
cerca 1o0sible cudl era el genuino ignacianismo en este punto, sino que presen-
ta el método para sxxixmderxezexi descubrir y entender ese ignacianismo a tra-
vés del espiritu jesuitico.

La oracién tenia que ;res ntarse como uno de los mds agudos problemas pre-
Bomienzos de la Comparifa. 5i se habia instituido un modo ra-
de vida religiosa y aun una nueva jorma de espiritualidad,
podia presumitse que en su génesis habia habido una experiencia profundamc=nte
nueva de oracién y podia asegurarse que s6lo en la fidelidad a esa forma nue-
va de oracidn podria sostemerse tal forma nueva de re=ligiosidad. 1 problema
en su formulacidn méds simple tenia dos raices, una mds ganeral: cémo aunar
una actividad hasta cntonces desconocida en una orden religiosa con la mayor
plenitud posible ddé unidn con Dios y vida de oracidn, lo cual no implica sdlo
la dificult d material de tiempo hdbil para una cosa y otra sino, principal-
mentc, la juntura de dos extremos estimados como opuestos y, al menos en la
prdactica mutuo sese excludentes. Le otra raiz mds episddica: necesidad de res-
ponler a la traticidn oficial segin la cual las Srdenes ruligiosas webian de-
ler mucha oracidn, y necesiduzd de responder, sobre todo por lo que toca a 's-
paiia cuya amoientacion histdrica es parte del horizonte de Ignacio, a la Mg-

cisamente en los
dicalmente nuevo
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urgencia ansiosa de mds ¥ mds oracidén en busca de favores misticos. ;Podria
la nueva orden juntar un mdximo de oracién formal con wi miximo de activiiad?
;Podrfia satisfacer la urgencia de un mdgino de unién con Dios aun mistico?
Por otra parte ;qué seria histdéricamente de esta nueva foma de vida religio-
sa cuando desapareciese el ambiente histdérico de mucha oracidén y cuando fuese
lanzada a un mundo en apariencia absolutamente profano?

A estos problemas se le han dado muchas soluciones insuficientes que pueden
reducirse a dos principios: una oracién intensa y suficientemente exlensa hard
que el alma no se disipe en la accidén o pédigre en el mundo, o una accidn toma-
da por celo y amor de Dios, sobre todo tomada por obediencia, supondrd un méri-
to y una gracia que nos acercardn a Dios. La solucidén ignaciana es mucho mds
radical vy estd expresada por el contemplativus in actione de Nadlal, que no es
nada ficil de especificar y que consiste en hacer formal oracidén, y no sdlo
equivalente, de la misma accidén. Nadal sostendrd que ésta es la solucibn ade-
cuada y que ésta es la vocacidén y la gracia singular de la Compafifa. / noso-
tros nos queda investigar en el mismo Badal en qué consiste esa su solucidn,
esa contomplacién en la accidén, cémo ha llegado a ella y cémo se justifica
que esa solucién sea la vocacién personal y universal de la Compafifa. Zmpeza-
remos por las dos dltimas cuestiones.

Nadal no ha llegado a esta solucién por razonamiento sino que la ha encon-
trado vivida en Ignacio y, derivadamente, en Fabro y Javier. Zn ellos la ac-
cién era el modo habitual de la mds encumbrada unié: con Dios dentro de una
facilidad tan grande que parecia estar siempre en su mano. Nadal nos ha trans-
mitido miltiples descripciones de esta vida de oracién en Ignacio: Patrem Ig-
natium scimus singularem gratiam accepisse a Deo ut in contempletione 5. Tri-
nitatis exerceretur libere ac conquiesceret....; tum illud  raeterea in omni-
bus rebus, actiocnibus, colloquiis ut Dei praesentiam rerumque spiritualium af-
fectum sentiret atque contemplaretur, simul in actione contemplativus...!anc
vero gratiam ac lucem animae suae, quodam quasi splendore vultus, claritate
ac certitudine actionum suarum in Xto. explicari vidimus (lNadal 1v,651)~En
otra parte: ea placide usurpanda an mae levatio et unio cum suprema virtute
et lumine quae familiaris est Patr. Ignatio, ut quasi continuo intellectiones
ac rerum dispositiones ex copulatione superioris virtutis accipiat; reliqui
modi intelligendi illi videantur inferiores. (Citado por Nicolau, p.258).

Antes de entrar en mds detalles de este modo de oracidén es preciso justifi-
car por qué,segin Nadal, es un modo de oracién con el que puede y debe contar
todo jesuita. Del hecho mismo de que sea ésta una gracia concedida a la Compa-

ia liadal estd certfsimo: Juod igitur privilegium Patri Ignatio fa:tum intel-
ligimus, idem toti Societati concessum esse credimus, ¢t gratiam orationis il-
lius et contemplationis omnibus nobis paratam esse confidimus, eamque cum vo-
catione nostra coniunctnm esse confitemur.(ladal IV,652). En las pldticas de
Roma, 1557 ird ‘societatem nos tram specialmem labere gratiam orationis, non
jroinde omnibus comnunem (M&colau, p.494). Neque illud difficile est, sed Dei
sratia facillimum, si velimus...Atqui huius potest nobis exemplum es:se mani-
festum rfater ipse Ignatius...ldipsum rater i'ranciscus videt.r adeptus. =x qui-
bus patet juanta sit Dei gratia in Societate orandi facilitas, si quis cooje-
retur spiritui quem ‘eus abunde impertitur, como dice en las Pl:aticas tenidas
en <spafia ya en 1554 (Kicolau, p.‘..’il-482).

“sta seguridad de Nadal no se justifica !iciendo que S. Ignacio logrdé para
toin la Com;afia esta gracia, ni es propriamente ésta la justificacidn dada
por Nadal. 'l piensa que cada orden religiosa, ademds de la gracia comin que
tiene por ser orden reliiosa, tiene una ;racia peduliar correspondiente a su
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singularidad como tal orden religiosa. La justificacién inmediata de esta
confianza estriba en la aprobacidén pontificia de la Orden, aprobacidén gue
implica considerar su instituto y forma de yida como una forma segura de per-
feccién y vida religiosa, . cierta seguridad de que Dios quiere esa orden y,
consecuentemente, la ayudard en la misidn pretendida. Si, por un lado, Dios
quiere una orden religiosa que debe Jjuntar una extraordinaria accidn con una
extraordinaria unién con Dios; si, por otra parte, el medio necesario vara
esa necesaria sintesis es la contemplacidén en la accidn, Dios querrid garanti-
zar la presencia, como gracia ordinaria y vocacional, de esa contemplacidn
en esta orden religiosa.

Fero ladal no explicita este argumento, ni tampoco el que alguien pudiera
sacar de las Constituciones mismas, aunque sea por la sola razdén de gue la
familiaridad con Dios no se propone juridicamente en las Constituciones sino
al tratar del Gemeral. “omo quiera que sea, el argumento de Nadal es mds di-
recto: la gracia particular de una orden religiosa se concluye de la gracia
particular de su fundador. n este recurrir a la persona mds bien que a su
obra juridica, en considerar como pauta teoldgica -no digo juridica- indis-
pensable y mds importante el espiritu y la vida del Fundador mds bien que las
primeras objetivaciones jesuiticas, estd la genialidad de Nadal y el princi-
pio dltimo para impedir que el ignacianismo se convierta en jesuitismo. Y
esta actitud no es sélo la mds honda, en cuanto que es la Unica verdadera y
total, sino que presta suficiete justificacidn a la idea de que la gracia de
Ignacio es la gracia de la Compafiia.

“n efecto, figuras como la de San Ignacio gque suscitan una nueva forma de
espiritualidad en la Iglesia deben verse desde el punto de vista teoldgico
como uno de los centros criticos donde la Tradicién viene a ejercitar la ta- |
rea creadora que le corresponde de ser una interpretacidn viva y renovada de
la Fscritura. Osta tiene que leerse con la Iglesia y en la tradicidn vivag
que es la Iglesia: los santos que, por singular plenitud carismdtica, concen-
tran en sf{ esa funcidén de la Tradicidén, tienen en si la garantia teoldgica de !
redescubrir el “vangelio en la situacidn histdrica que cala vez de manera dis-
tinta va siendo ¢l mundo. Pero, por lo mismo, esa no es una gracia exclusiva
de e los ¢ incomunicable, ya que la Tradicidn es un acto de la Iglesia y para
1la Iglesia, sino que es un signo de que histdéricamente aparece un nuevo modo |
de vivire el 'vangelio. ‘n este sentido puede asegurarse gue los que tienen |
la misma vocacidn personal de Ignacio, manifestada precisamente en su mismo
yroblema espiritual y apostélico, pueden contar con su misma gracia fundamen-
tal . Pero esto con mayor razdén vale de los que por oficio y vocacién, a la
vez carismitica y piulica, estdn llamados a ser la continuacidén viva de e:e
centro en que ha hecho crisis la Tradicidén parag convertirse en un nuevo valol
permanert-de de la Iglesia. La teologia de una orden religiosa tiene cierta-
ment: sus rafces primeras en la teologia del estado de perfeccidén gue, por sel
lo, trata de perpetuar de un modu singular el seguiniento y la prescncia de
Jesucristo en el mundo; y & este principio acude también Nadal. Pero la teo-
logia de una tal orden religiose, en lo que tiene de diferenciativa, nos lle-
va & considerarla como una continuacidn del modo peculiar de seoguimiento de
Cristo que fué el carisma del Fundador. Con cada uno de estos Fundadores real.
mente originales, realmente carismd icos, entra en la Iglesia no s6lo un nue-
vo modo le verse el vangelio, sino un nuevo modo de vivirse, lo cual supone

n mayor grado la participacidn en la gracia y el carisma que hizo posible

la vida del Pundador. ©i, ademds, no se trata tan sélo de la reproduccidn per
sonal sino de una reproduccién activa en el seno de la Iglesia, es decir, si
se trata de reproducir plenariamente la misidn del Fundador, sxcepcidén hecha
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de su originalidad, entonces tenemos plenamente justificada la persuasién de
Nadal,segin la cual, cada uno de los de la Compafiia cuenta en su mediia con
la misma gracia de S. Ignacio. Y ésta es la gracia particulsr de la Compaiiia.
Pero es, al mismo tiempo, la justificacidn viva del ignacianismo frente al
jesuitismo, porque, segun esa concepcidén, un jesuita es, ante todo, la conti-
nuacién histérica de San Isnacio en cuanto es un momento crucial y una dimen-
sién nueva de la Iglesia en la vivificacidn del Evangelio.

Con lo que ya tenemos el camino expedito para presentar el problema de la
oracidn en la Compafifa tal como lo ve Nadal. La amplitud del tema exige pre-
sentarlo de una manera esquemdticas

a) La oracidén es parte indispensable de toda orden recligiosa y de la Com-
pafiia en particular.

b) La Compafifa tiene una gracia especial de oracidn. sto implica dos co-
sas: una, que su oracién es distinta de la de otros tipos de orden religiosa,
en la medida en que su espiritu y sentido de la vida religiosa,sobre todo, en
su dimensidén apostélica, es distinto; otra, en cuanto Dios le da gracia espe-
cial para llegar a ese modo de oracidén especffico de la Compariia.

¢) Cudl sea este modo especial y esta gracia esp-cial hay que verlo desde
la vida y la oracién de 3. Ignacio. Subisidiariamente, pero sélo subisidiaria-
mente, ese modoc de oracidén se ha de sacar de lo que es el instituto de la Com-
paiiiz. Subsidiariamente sélo,por dos razones: una, que Nadal expresamenie uti-
liza como mds radical la fuente de la persona de =. Ignacio; otra, porque el
ingtituto de la Compafiia, en cuanto forma de vida, hay que entenderlo desde
S. Ignacio y no viceversa. Ignacianismo sobre jesuitismo.

d) Banto esencial: la oracidén #r de la Compafifa es aquella por la cual y
en la cual el jesufta es contemplativo en la accidn, encuentra a Dios en todas
las cosas. La contemplacidn en la oracibén es sélo un presupuesto y una condi-
cién permanente de la contemplacién en la accidn.

e) ;En qué consiste esa contemplacidén en la accidn?
- es por de pronto una contemplacidn, con lo que este término impli-
ca de inmediato contacto sin largas deducciones, de gracia singu-

lar dada a los avanzados en la vida espiritual, de facilidad x ple

nitud afectiva y vital, de modo que se pueda hablar de una como
experiencia de Dios en la gracia.

- 41 equivalente objetivo en palabras de 5. Ignacio, propuesto por
el mismo Nadal es hallar a Dios en todas las cosas. 3i juntamos
este 'en' con el sentido de inmediatez pro.uesto antes, tendremos
que no se trata de destruir las cosas ni de apartarnos de ellas
sicolégicamente sino de transcenderlas consevdndolas.

- 21 equivalente subjetivo estd dado en estas maravillosas palabras
Je Hadal sacadas de una de sus Instrucciones sobre la oracidn en
la Compaiifa; donde precisamente describe cudl es nuestra oracidn:
un estado de vida espiritual en Jesucristo, como es Bl luz eterna
7 infinita bondad, asi se conozca y ame sobre toda cosa,y en él
se conozca y ame todo el resto; y asi todo nuestro vivir y enten-

v

der sea superior y abstracto destas cosas bajas, como que no vivi-
mos ni operamos por espiritu humano, sino celestial y divino; ¥y

«n todas las cosas sintamos y conozcamos la divina virtud y bon-
dad, y aquella amemos y sirvamos, Nadal 1V, 676 Vivir espiritual-
mente y mistico entender de cosas espirituales de Dios, y en todas

las cosas hallar a Dios nuestro Sciior,ib.

|
|
\

l
|

]
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- Se trata de un modo de oracidén no sélo cristianc sino cristocéntri-
co. En efecto no se trata de ninguna forma de misticismo natural si
no de un modo de ver el mundo entero, la vida del hombre y todas F
sus acciones a la luz de la revelacidén cristiana y, por de pronto,
con un permanente sentido trinisario. Se ve si toda la accidén natu-
ral de Dios en el mundo, todo su reflejo en él, pero, sobre todo,
su intencidén sobrenatural y la vida de la gracia en todas sus mani-
festaciones. Pero, por lo mismo, este cristianismo experimentado
tiene que convertirse en lo que realmente es:un cristocentrismo vi-
vido. Nadal piensa que cada jesuita ha sabido ver en los Rjercicios
la llamada personal de Jesucristo a un modo muy concreto de vida en
su seguimiento y ya por esto sentird en ella una especial quietud y
unidén: estd viviendo la vida que Cristo quiere de él, y esto no pue-
de cumplirse si Cristo no vive en él. Asi por la gracia toda su vi-
da y no sélo ciertos actos sacramentales o apostdlicos serd, como
él dice, actién de la charidad unida con Dios, (Nadal IV, 679). Pero
de un modo singular en aquellos ejercicios sacramentales y apostd-
licos, donde la presencia de Jesucristo cobra una realidad mayor:
el tener quee comunicar a los otros la plenitud de la vida cristia-
na, presupone que se la posee, y en esto consiste la vida activa su-
perior.

Nadal estd persuadido de la miltiple, inmediata y personal presen-
cia de Dios en todas las cosas y en todas las manifestaciones de la
vida cristiana. Lo que entonces nos pide es vivir lo que somos, rea-
lizar existencialmente lo que somos esencialmente. De ahi que ordi-
nariamente esta contemplacidn en la accidén tenga todas las saracte-
risticas de lo que S. Ignacio describe como consolacidén. De aqui
que Nadal hable constantemente de iluminacidn, de ékevacién del en-
tendimiento, de paz, quiete y aplicacidén del hombre interior, con
luz, alegria y contentamiento, con fervor de caridad con Dio=,(IV,
681). Y esto se aplica 2l entender y juzgar las cosas tanto como al
decidir nuestras acciones: ea placide usurpanda animae levatio et
unio cum suprema virtute et lumine quae familiaris est Patri Igna-
tio, ut quasi continuo intellectiones ac rerum dispositiones ex co-
pulatione superioris virtutis accipiat,(Nic.,258). Cuando no se
sienten, mds bien por excepcidn, estos efectos de la gracia, habra
que contentarse con el ejercicio seco de las virtudes teologales en
el cumplimiento humilde y abnegado de lo que debemos.

tn ka mente de Nadal todo esto implica una gracia especial pero
puede vivirse desde difernetes niveles: mmax 12 apreciar en todo la
presencia de Dios por su influjo en todo, es decir mediatamente;

29 con prevencidén de la gracia con alguna illustracidn superior,
venir a contemplar a Dios en todo lo inferior, es decir, el contac-
to es ya inmediato con Dios mismo; por lom menos, a este grado es-
tdn llamados los de la Compafifa; 39 quando Dios da una gracia y luz
muy subida...y con aquella illustracidén miran y contemplan todo el
resto en el Serior, donde la unién es tan inmediata aun sicolégica-
mente, que de Dios se baja a las cosas y ni viceversa.

.\U‘io oy

2

f) 4Cémo adquiere el jesuita este modo de oracidén?
Una intensa prédctica de la oracién en los ejercicios espirituales

hechos a la entrada en la Compafifia con toda generosidad. Este fué
el camino seguido por Ignacio y sus primeros compaifieros. Y es que
el libro de los Ejercicios partim est isagogicus ad meditationem et
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orationem, partim methodum attingit recte atque ordine insfituendze
electionis, non de vitae statu tantum, sed etiam de re quavis, quae
ad mores rertineat,(Nadal IV, 157). Por eso la Compafiia empieza su for
macidén con el mes de 3jercicios donde el alma se inicia en la oracidn
y en la forma particular de vida a la que Dios le llama con la voca-
cién personal escuchada en los Bjercicios, por los que se experimenta
a qué vida de oracidén y cudnta facilidad para ella tienen los que los
hacen, (Nadal IV,670).

Un vivir fielmente todas las probaciones de la Compaiiia y, mds en
general, un vivir conforme al Instituto con singular obediencia.

Confiar y creer que nos estd destinado este modo de oracién y, con-
secucntemen e pedirlo con insistencia a Dios: ratio orandi ratris Ig-
natii desideranda et a Deo ;etenda unice, (Nlc.2)8)
- Aprovechar con solicitud el tiempo de oracién prescrito en la Com-

pafifa como ejercicio diario.

g) Sus ideas sobre la oracidén mental

- La considera como un momento mds intenso y fdcil de “allar a Dios,
donde el circulo oracidn-accidn-oracidén se potencia. "sta idea del
circulo es muy de Nadal y muestra cdémo la oracidén de la Compariia es-
td toda ella orientada a la accidén y cémo la accidén tiene también que
verse como una fuerza para la unidn con Dios. Oracidén y accidén son dos
momentos distintos, que se potencian mutuamente y se condicionan en leg
sintesis superior de la contemplacién que halla a Dios en todas las
cosas.

- E1 tipo de oracién estard regulado por ese su fin: hallar a Dios en
orden a la actividad apostolica dentro de la particularidad de cada
persona: oratio sit vocalis aut mentalis, prout surerintendentes eius
magis convenire viderint unicuique particulatim, (Nadal 1V,573) Iste
mismo principio se ha de tener en cuenta en la eleccién de los temas
y en la manera personal de cada uno, una vez que ha sido formado en lsg
escuela de los ejercicios. Pero se deberd descubrir al proprio confe-
sor la manera que se tiene en la oracidn.

- La oracidn ha de ser lo mds eclesial posible:

+ante todo, el mayor esfuerzo de oracidén se na de poner en la
vidia sacramental y en la oracidn piblica de la Iglesia: in his
enim maior est fructus spiritus, certior effectus. Itagge plu-
ris est facienda oratio quae fit inmissa, quam alibi a sacerdo-
te, (¥ic.192). “n la misa procure mucho aprovechnirse, porgue
lo puede hLacer, y sumamente, como nuestro Padre Ignacio lo en-
tendid; y por eso dejdé de dar mds tiempo a la oracidn, viendo
que cualquier que tuviese un poco de conocimiento y amor de
Dios se podia ayudar mucho de la misa, (ib.294).
+ lia de acomodarse al curso litirgico: plus enim sentitur spiri-
tus, ubi tota ecclesia illi spiritui vacat, (liadal TV, 691 )
+8e ha de ver uno como parte de la Iglesia pars pedir con ella
¥ por ella. Aunque la oracidén es, en un sentido, una funcidn
personal y solitaria en la que se encuentren dos libertades,
estd también configurada por el ser proprio de esas dos liber-
tades J por el ser de lo que su relacidn en la oracidn exige.
‘e aqui que, por un lado, tenga toda oracidn cierta contzmtura
litu-uxca, indpendiente de los proprios deseos, y, .or otro,
cierta incoporsacidn eclesial, con toto lo que es to inaporta.
Asi tendrd que tener la mayor individualidad posible al tiempo
gue siempre incluird de un modo u otro uni actitud ouryg tiva,
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iluminativo-unitiva y una vivificacidén del esquema elevacidn-poti_

cibén-accién de gracias-obsecracidn.

- La oracién ha de ser lo més total posible, es decir, accién del hom-
bre entero. Y en este contexto, sobre todo, ha de entenderse su acen-
tuacidén de lo afectivo en ella y no como negacidén del momento intelec-
tual: non sufficit intelligere sed oportet gustare,(Nic.479). lo in-
cluye una especulacién desnuda, sino que va enriquecida con la uncidn
del uspiritu por medio del sentido o gusto interno, (Nic.223). uaere
Deum in cordis intima operatione, ibi invenitur in quiete placida et
dulei unione cum infinitae virtutis quoddam inexplicabili sensu. 5i
quaeris in intellectu te implicabis multis difficultatibus, nec inve-
nies...In corde est theologia mysttéca, (Nic.250). ¥Fste sentido de to-
talidad que, por un lado, le lleva a poner en marcnhna toda la subjeti-
vidad y que, por otro, le empuja a abrazar todo lo que es mensaje y
presencia de Dios, principalmente en Jesucristo y en la Escritura, =z
iaxpax y a encarnarse en la forma cristiana que es la iglesia, es en-
sefianz, constante de Nadal: Verbum Dei in spiritu vitae aet-rna, quod
sentire, gustare, corde recipere, ¢t amplecti., praecipuus est oratio-
nis fructus. Unde suavigssime derivatur unio ad ecclesian catholicam,
ad Xti. vicarium, ad traditiones omnes et ceremonias ecclesiasticas,
oboedientiam, ¢tc.,(ladal XV,717).

Raxuguf Como una muestra de esta ansia de totalidad en la oracién
tanto porque en ella debe vivirse y comprometerse el hombre entero,
como porque es menester en ella darse a Dios de una maera total, ests
su estima de la oracidén vocal perfecta: yo deseo mds acertar a hacer
una oracién vocal perfecta, que mental a solas. “ntiendo vocal perfec-
ta en su plenitud: que encierre en 2f la mental...4de aquf la plenitud
de la oracién, que comprende lo intecrior y exterior. No me parece bien
la poca dewocidén en la oracidén vocal. Tengamos imitacidén a la Igle-
gsia, (Nic.162).

- ,Cudnto tiempo deberd dar la Compafifa a esta contemplacidén en la ora-

‘ 4
cién? + Nadal, como S.Ignacio, Jjuzgard que es mds bien signo de im-

perfeccién en la Compaiifia necesitar mucho tiempo de oracién
y mucho retiro para unirse {ntima e iulensamente con Dios.
Tenfa muy presentes aquellas palabras de Ignacio de que un
mortificado puede hacer mds oracibén en un cuarto de hora que
un no mortificado en dos noras,(iem. n.256, Scr. de S.Ign.,I,
p«278; Fontes narr.,1,p.676=-677).

+ Jin embargo, cediendo a las presiones de los espafioles alarga
para los estudiantes de ¥Wsparna la hora permitida por Ignacio
para los dos exdmenes y el oficio de Nuestra Sefiora a hora y

i media, fuera de la misa diaria y la confesién y comunidén se-
AP0V, manal. Pero 3. Ignacio le reprenderd xuax duramente este au-
K\\ 7)) mento: nunca le mudarfan de bastar una hora a los estudian-

8.4.,.7 : . : B g 5
i tes, presupuesta la mortificacién y abnegacidn,ib. (De Guib.%
52-55) .

+ Zon todo hay que tener en cuent® que esa regulacidn es para
los estudiantes. A los profesos se les deja en libertad de
iniciativa segin sus inclinaciones y necesidades, cuntrolada
por el confesor, el espiritu de la Compafiia y la obediencia.

+ 9in pretender determinar cudl era la mente completa de Nudal
sobre el modo de emplear el tiempo de oracién mental, des-
puéas nue la segunda Congregacidn general .uso una hora como
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obligacién comin,(Nadal IV, 250), es curiosa la observacidn mmexdid
de Nadal en los avisos dejasdos al rector de Ingoldstadt en 1566: gacer-
dotes tempore orationis non legant officium, nisi fecerint prius per
mediam horam orationem mentalem, ib.253.

“sta es a grandes rasgos y en cifra la teoria de Nadal sobre la oracién en
la Compafiia. Mds podria decirse para abarcar toda la extensidén de su pensamien-
to y, sobre todo, mds habria que entrar en las implicaciones de lo que aqui tan
sélo se ha apuntado y esquematizado. Algo se afnadird en esta linea, al discutir
el ignacianismo de la oracidén propugnada por Baltasar Alvarez. Porque lo expues
to basta para mostrarncs cémo su orientacidén fundamental es 'a auténticamente
ignaciana, y cémo su ignacianismo, si no creador, es siempre vital, arraigado
en lo mds profundo de su ser. De ahi esa impresidn causada por sus escritos y
actuaciones de ser cabalmente ignaciano y de ser siempre él mismo, de estar li-
gado al espiritu de su fundador y de ser absolutamente libre. Nadal no tuvo que
negar ninguno de susxz valores mejores, sino que estos encontraron en el igna-
cianismo cauce superior y mds amplio.

Y, sin embargo, Nadal, como tampoco Ignacio, se han visto libres de ciertas
limitaciones. Una de ellas es su limitado intelectualismo. ladal, hombre sin du-
da inteligente e instruido, tedlogo de Trento, no es un intelectual. ReITexiona
muy personalmente sobre los acontecimientos de su vida, usa de sus conocimien-
tos linguisticos en la exégesis de la Fscritura, discute con toda gallardia
las sirrazones de Eobadilla, pero no es un intelectual. Frente a las cosas de
S. Ignacio y del Instituto no tiene capacidad alguna de duda sino fe ciega.
(Zscribird Bobadilla a Paulo IVx de é1, Polanco y Lainez: perche vogliono che
tutte le cose del P.il.ignacio siano como revellatione dello Spirito santo. Cer=-
to era prudente, ma anche era homo et haveva proprie oppenioni, come sa V,.Sta.
1V,73%). Més alin propende a cegar toda curiosidad intelectual sobre todo en ma=-
terias de oracidn, como si el hambre intelectual fuera quehacer superfluo en
la vida espiritual o puerta abierta a la scoberbia. Zn esto y en un cierto torvo
gesto frente a los clédsicos paganas, poetas y filésofos (Nadal IV,56953 711) po-
dria verse uno de los pocos puntos donde su superacién del maniqueismo no ha
sido completa; caso parccido al repudio de Zrasmo por parte de Ignacio.

Se trata de una limitacién importsnte, gue no hay por qué pnmmerla a la cuen-
ta del ignacianismo, 2mwn sin olvidar lo qgue pucda tener d. cautela. Tanto Igna-
cio por su iluminacidén de arriba como Nadal por su inteligencia y profundo es-
tudio de la teologfia habian almacenado un contenido inielectual previo, cuya
importancia no siempre tienen en cuenta de un modo reflejo; de todos modos, el
frenar las posibilidades intelectuales, aun después de un estudio intenso pre-
vio que siempre serd insuficiente precisamente por la dimensidn histérica del
hombre, llcvard en la generalidad de los casos a la ramploneria y al cerrilis-
mo: la intecligencia no es s86lo principio de la verdad sino también de la 1li-
bertad,del triunfo sobre la letra. Fero ademds ésta al menos no excelencia en
la vida intelectual en aras de un activismo voluntarista lleva no sélo a gra-
ves consecuencias ern la vida espiritual, como veremos en el caso de Mercuria-
no, 2ino a un empeguefiecimicnto del hombre y de su apostolado: en el fondo la-
te una inportante equivocscidén de lo que es la inteligencia, debido al esquema
aristotélico tal como lo i'a entendido la escoldstica vulgar. Finalmente, supone
una limitacidn de la oracidn misma y del co.tacto persoral con Dios, al ignorar
el verdadero sentido de persona, como si ésta y, consecuentemente, el contacto
personal proprio de la oracidn consistieran in inidivieibili; pero si la per=
sona se concibe como una forma de ser del ser entero que es persona, cualquie=
ra limitacidn de ese ser en cualguiera de los dos yos que buscan el contacto

) |
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personal implicarid necesariamente no sélo una limitacidn de ese contacto

sino también una limitacidén de las personas en cuanto ap#as para el contacto
personal. Y esta limitacién, como es obvio, se da en grado sumo con el recor-
te de la presencializacién que es el conocimiento, tanto en lo que se capta
de la persona como en la intensidad del encuentro. La Revelacidén no nos ha
mostrado sdlo el necho desnudo de la existencia de Dios como persona sinc su
vida personal, cuya diferenciacidén en la unidad es tarea dcl entendimiento.

Naturalmente el intelectualismo trae consigc otros riesgos tanto en una
posible limitacidén de la actividad como en una disminucidén de otras posibi-
lidades humanas, por no hablar de una soberbia de espiritu que aparta de Dios
e impide sus comunicaciones sobrenaturales. Pero estos riesgos, tan temidos
por Nadal e lgnacio, necesitan ser corridos. Fl disminuir por esos peligros
el tiempo que el jesuita dé al retiro personal del estudio largo después de
terminada la formacidén y de la contemplacidn larga del mensaje revelado en
un formal ejercicio intelectual es empequefiecer al hombre y empobrecer su
tarea apostélica. Concretamente puede pensarse que esta limitacidén de Nadal
le ha impedido ver los ditimos alcances de su direccién fundamental. Asi la
unidén y el trabajo por Cristo lo reduce casi exclusivamente al dmbito de los
ministerios espirituales teniendo que buscar la componenda extirinsecista de
la obediencia para cubrir como con un manto otros ministerios mds profanos;
reduce la presencia de Dios, no ya digamos de la gracia de Cristo, a manifes-
tgciones demasiado explicitamente cristianas o aun eclesiales. Mo que defien=-
da posiiivamente estos extremos, pero si le falta visidén y calor en la defen-
sa de sus contrarios. “n este sentido no seria injustificado ver en Teilhard
de Chardin un continuador del mejor pensamiento y actitud de Nadal, a un tiem
po efectivo y contemplativo, lleno de una energia y actividad optimisticamen-
te cristianas. luchas ideas y actitudes de Nadal pueden prolongarse y funda-
mentarse en las pdginas del Milieu divin o del Hymne de 1'Univers, tan pré-
ximas a la problemética principal de lo aqui tratado. Zllas nos dan una con-
traprueba de la modernidad -de la perennidad- del ignacianismo en este punto
radical donde tratan de unirse la plenitud de Dios y de vlenitud del hombre
en lo que es una sola tarea: la contemplacidén en la accidén que es la obra de
Dios en Cristo, que ni siquiera deja de integrar lo que en el mundo es peca-
do...por la muertey Ixxrmimmei®m y la resurreccidén de Bl y de todas las cosas
en 1,

Pero Nadal e Ignacio fueron dos hombres excesivamente organizadores, y el
espiritu creador, mucho mds genial en Ignacio, amenazaba perderse en el de-
tallismo literal de un institucionalismo exagerado. A Lainez le protesjarin
de Espafia diciendo que es imposible cumplir todos los avisos dejados por Ya-
dal, y en verdad uno se extraria de las minucias a las que descendis Nadal en
sus visitas de las provincias alemanas. Todavia en los hombres de la primera
generacién jesuitica estas dificultades estaban paliadas por el impulso crea-
dor de los fundadores, por la novedad de las nuevas instituciones y por su
general acomodacién a su circunstancia histérica. Pero ésta iba a transfor-
marse irremediableménte, las instituciones tend#r¥ian por su misma naturale-
za a fosilizarse y el espiritu creador a amortiguarse. Y entonces la crisis
seriz inevitable precisamente cuando y porque el jesuitismo haria retroce-
der al ignacianismo. Tal es, en parte, el sentido de la disputa de Baltasar
Alvarez con Nercuriano, er la que ambos se alejardn del ignacianismo autén-
tico aunque por extremos opuestos.

Jaltasar Alvarez, a pesar de morir en el wismo afio que Nadal, 1580 perte-
nece ya de lleno a la siguiente generacidén de ambtiz muy distinto a la prime-
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