ASPECTOS ETICOS DEL PROBLEMA POBLACIONAL

El enfoque ético del problema poblacional no es mxixémm algo
extrfnseco al problema de la poblacién. ks mds bien la consideracién
crftica de su totalidad concreta en vistas a una accién personal y a
una praxis colectiva. No es, por otro lado, una consideracién abstrac-
ta que indicarfa un ® deber-ser al margen de lo que son los hechos y
la forma histérica concreta en que hoy se presenta. Tal consideracién
abstracta confundirfa la realidad con la idea, el ideal con la enso-
flacién. Y en el problema poblacional se manejan evidentamente facto-—
res de tal envergadura que su tratamiento idealista significarfa me-
nosprecio e irrespeto. kn &1 estdn e juego la vida y la persona huma-
na, la sociedad y la historia, estdn en juego el fluturo del hombre
y ‘en muchos casos su estricto presente. ¥l mds grave problema de la
cuestién poblacional no es si los recursos del mundo van a poder abas-
to en el afio dos mil a siete mil millones de habitantes; este es un
probmea grave, pero es de momento un problema que puede esperar, Kkl
més grave problema es cémo posibilitar en el#f dfa de hoy una vida hu-
mana a tres cuartas partes de la humanidad que la llevan inhumana.

51 planteamiento ético, por tanto, lleva a preguntarse qué significa
el que esto ocurra, qué juicio merecen nuestra cultura, nuestros valo-
res, nuestros estadistas, nuestros sabios, ngestros poderes...para que
esto Emmx® ocurra.

Hay m¥y® que abrir los ojos. ks la primera tarea &tica. s5i ha
de haber inocentes, ha de ser después de haber ahierto los ojos. La
ignorancia culpable no garantiza la inocencia. Ver lo que se hace y
hacer ver al gque no quiere ver. La realidad es tan locuaz de por sf
al menos respecto de los presupuestos que decimos temer, respecto de
los valores que decimos profesar, que el ver se convierte en valorar.
k1l patentizar se convierte aquf en desenmascarar. Conocer las motiva-
ciones no confesadas de muchas conductas a escala internacional y a
escala mds reducida, no sélo es mna terapia urgente; es también un
}npostergable ejercicio de ética social,

Una vez hecha esa tarea no es tan diffcil determinar la di-
ferancia entre lo que se hace y lo que se debe hacer. Ni siquiera se
necesita recurrir a principios transcendentes; basta con un discreto
g§Jjercicio de la razén, que, cuando sea menester, densemascare presun-

tas racionalidades. a una civilizacién que pretende ser racional, ng
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no hay sino exigirle gue lo sea; a una civilizacién que pretende ser
justa sélo hay que pedirle que se enfrente con su propia realidad; a d
una civilizacién que busca ser pragmftica, sélo hay que mostrarle cufl
es su propia utilidad tangible. No estamos reduciendo con esto ely pro-
blema &tico a un problema tedrico, como parece ocurrir -sélo parece-
en el viejo Sécrates; el pecado, la falta moral, no es simple error.
Pero una teorfa quefise pliegue a la praxis y desvele en ella su hondo
significado, es ya un primer paso ético fundamental.

Luego vendréd la etapa del estricto hacer. ks el hacer quien
debe realizar la verdad de la teorfa.0 su falsedad. O su mentira. Pero,
segdn parece, en el problema poblacional hay curiosamente muchos que
quieren hacer, que gquieren imponer su hacer, Ya luego veremos que se
ofrece m&s dinero para el control demogrdfico de lo que se puedeidgas-—
tar, dinero venido desdém fuera, sea un fuera nacional sea un fuera de.
clase. De ahf que el problema no esté en falta de querer hacer, sino
en falta de haber visto lo gue se debe hacer para resolver un problema

quey estd ahf, pero cuya interpeétacién no es undnime y, por tanto, tam
poco lo es su remedio.

No partimos, por consiguiente, de un partido tomado ni como
interpretacién teérica ni como solucién prdctica. El ¥nico supuesto es
buscar el méximo de racionalidad en los hechos mismos. Se trata agquf
de encontrar la razdén de los hechos y desde los hechos mismos; se trata
de buscar racionalmente la evidencia de lo real. La razén no sabe des-
de sf misma o desde unos principios fijos cémo debe ser lo real; es $4-
lo atendiendo a la realidad de los hechos y no sflo a su apariencia
como se aprecia la verdadera racionalidad., Tal vez esto requiera tam-
bién un esguema interpretativo, pero deberfa ser un esquema que no
salga de los hechos sino que en ellos atienda a su realidad. Realidad
que no estd fuera de losf® hechos, pero que sf implica una lectura
correcta, Fero el problema de la adecuada lectura es comin a toda cien-
cia mde alld de la pura (?) constatacidén. Lo que es entonces exigible
se reduce a poner en claro el instrumento de lectura y la comprobacién
recfproca que los hechos hacen de ese instrumento. Dicho sencillamente
poner durante todo el juego las cartas boca arriba, todas las cartas
y no sélo aquellas que en cada caso convienen., No se puede razonar de
un modo en el Senado de Estados Unidos yximxmtxmxem para conseguir sub-
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venciones y de otro en Kerala o en san Salvador para darles salida,

La tdctica no es sin mds la ética, pero los fines y los medios estdn
mds enlazados de 1o que se suele suponer. Los medios descubrmn con fre-
cuencia la verdad de los fines.

1. Determinacién general del problema poblacional

Entendemos por problema poblacional el problema concreto y
universal que tiene el mundo debido a la alta tasa de su crecimiento
poblacional. Es un problema que ofrece inmediatamente muchas complica-
ciones y se relaciona estrechamente con otros varios, pero en una pri-
mera aproximacién lo define el crecimiento galopante de la poblacién
en un mundo que no sélo es finito sino al que se le ven los lfmites,
al menos en la relacién del crecimiento poblacional y del tiempo reque-
rido para descubkir y tutilizar nuevos recursos, No hace falta multi-
plicar las cifras. Como recordatorio baste indicar que a principio de
siglo vivfan en nuestro mundo mil quinientos millones, mientzas que
hoy somos ya cuatro mil millones. Se espera que en los vientiseis pré-
ximos afios el aumento sea de otros tres mil millones. Como es bien sa-
bido, se trata de un crecimiento exponencial(l), lo cual va haciendo
que el problema se agrave cada vez con mayor rapidesz.

ahora bien este problema timmexires se presenta en tres 4m-
bitos distintos: una esfera estrictamente mundial, una esfera nacional
y una esfera personal-familiar., Que el problema se plantea a estos
tres niveles distintos, es claro, como lo es que los tres niveles son
cualitativamente dishkinsos (Mfs distintos los dos primeros del tercero
que los dos primeros entre sf). Es un problema que afecta al mundo en-
tero, que se ve afectado como una unidad, aunque en cada parte de modo
distinto, por cuanto la interrelacién de presiones se transmite por
todo el mundo como una unidadyxEExEmxprakismaxpmbixxiwmx¥(2), s un
problema de dimensiones especfficamente nacionales, sea porque en al-
gunas naciones es un problema angustioso por exceso en algunas (El
salvador), por defecto en otraam (Uruguay), sea porque la presién mun-
dial del problema reperckte sobre todas las naciones de mfltiples mo-
dos. ks finalmente un problema familiar-personal porg8e el ndémero de
higos plantea cuestiones de todo tipo en el £mbito de las relaciones
familiares. e
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kstas tres esfueras no estdn meramente yuxtapuestas. Lo que
ocurre en una repercute en las otras. ssto es de por sf obvio y si se
quiere neutro. Con todo, es un primer paso que debe tenerse en cuenta
para saber lo que se est{ haciendo. Una medida dada a escala mundial
repercutird en la esfera nacional y también en la esfera familiar-per
sonal; a su vez, medidas a nivel familiar-personal rppercutirdn -~y es
ta repercusién se debe temer muy delante de los ojos para una determi
nacién pmtiwx ética- en la configuracién del problema nacional.

Reconocida esta interaccién se plantea una cuestién teérica |
de enorme importancia prdctica. ;Cufl es la esfera decisiva, cufl es
a la que ha de atribuirse, como principio general, el ser la més deter-
minante tanto en la causacién del problema como en su posible solu-
cién? Ingenuamente podrfa pensarse que laiesfera personal-familiar;
es el par de personas el que de hecho procrea los hijos; si ellos
quisieran mantenerse en los nivels convenientes para todos, no habrfa
problema poblacional d2l mundo, no habrfa poblema poblacional de la
nacién. sste planteamiento es ingenuo por varias ragzones y su acepta-
c¢ién llevarfa a polfticas equivocadas. ks cierto que la solucién ha
de pasar por essa esfera, pero esta esfera es en gran parte lo que es
enfuncién de las otras dos. Dejemos de lado para probarlo el ardid de
la razén de que hablaba Hegel por los supusstos que implica y no por-
que no se dé tal ardid, y atengdmonos a otros hechos, que son otras
tantas razones. Muchas de las acciones hechas en esta materia por los
progenitores no son libres ni racionalmente planeadas sino resultado
de una situacién; situacién que si en gran parte estd condicionada
por la propia estructura orgédnica, lo estdm en muy alta medida por la
contextura cultural y la pesicién socio-econdmica, factores que no
son del dominio personal,

Hay una segunda razén que invalida este planteamiento inge-
nuo. kl problema poblacional es un problema estructural, que aunque
relacionade con los individuos, sin los cuales no puede darse, es en
cuanto estructural independiente de ellos, tan independiente que es
incluso predecible y formalizable., ahora bien, los problemas estructu-
rales tienen leyes y causalidades cue Bon irreducibles a planteamien-—
tos puramente individuales.

Una tercera razén puede proponerse, relacionada con la ante-
rior. Donde se da la posibilidad de hablar de estrictas totalidades
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es el todo quien tiene la prioridad em la determinacién de las partes,
aunque sean las partes donde el todo es contenido; el todo es aquf
la unidad estructural e hi;tdrica que constituye hoy nuestro mundo [
ylas partes son las unidades inferipores en las que tmidm la totalidad !
constituye y es constituida. Esésé pensamiento, mds bien apridrico, i
tiene su confirmacién en lo que ocurre empfricamente, pues son en de-
finitiva fuerzas y presiones superiores las que estdn determinando

lo que ocurre en las esferas mds interiores.

Por lo mismo, la esfera nacional, a través de la cual viene ’
directamente el influjo sobre el &mbito familiar-personal, es asimismo |
determinada por la esfera mundial, La razén es que efed¢ivamente hay
una real estructura mundial, que pone en conexién difecta a las rea-
lidades sociales y que, por tanto, las configura. Esto que es obvio
en otros problemas, por ejemplo, en el de la cultura y en el del de-
sarrollo, es también cierto en el problema de la poblacién. Aungue
este es un punto que mds tarde mostraremos, es evidente la relacién
de la poblacidén con el desarrollo y la cultura; consiguientemente,
participa de sus mismas leyes.

Todo esto nos lleva a la conclusién de que las tres esferas
forman una sola, pepo de modo que laiunidad primaria viene dada por la
totalidad concreta histérica que 1nc1uyi a last tres. Aunque la esfera
mundial es la que contiene el sentido total, lo es precisamente porque
contiene a las otras dos, y no lo es en cuanto se la interprete como
un puro marco formal de referencia. Lo cual no implica que las esferas
mds interiores no tengan su propio tipo de realidad y su posibilidad
intr{nseca de determinar y aun influir sobre las mds exteriores. Dicho
brevemente, se trata aquf de una realidad y consiguientemente de una
actividad estructural, de modo que solamente un método y un pensamien-
to estructural pueden dar cuenta de 1o que son realmente(3).

En otro sentido también debe hablarse de un problema estruc—
tural. El1 problema poblational no es un problema aislado de otros pro-
blemas sino que estd en estrecha correlacidén con otros varios. Es un
hecho palmario reconocido comfnmente por los demégrafos. Tiene gque ver
con el desarrollo, con el estilo cultural, con el nivel de vida, con
el consumo, con la polucién. No sflo tiene que ver sino que forma con
ellos un solo problema, El problema poblacional surge en una determi-
nada estructura, es un problema estructural y sflo es posible su solu-
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cidn en una 1fnea estructural, que implicard posiblemente profundos
cambios estructurales. El ppoblema poblacional se convierte as{ en

juez de nuestra civilizacidén; es, por lo tanto, redupléeativamente

ético.

Desde este planteamiento légicamente el trabajo éste deberd
tener tres partes: la dedicada a la dimensién mundial, la dedicada a
la dimensién nacional, y la dedicada a la dimensién personal-familiar.
Como, en definitiva, orman una sola esfuera con cfrculos concéntricos,
cada aspecto tratado en cada uno de ellos puede y debe ser trasladado
a los otros. rero esto no obsta a que tengan su lugar propio pues en
la interaccidén hay uno de los polos que es el primario, sin que esto
signifique separacién o independencia.

2, 51 problema poblacional en su perspectiva mundial

K1l problema poblacional es hoy un problema estrictamente
mundial., ksto no significatan sflo que se da en todo el mundo de una
forma u otra sino que es un solo problema que afegta al mundo en su
totalidad, y esto cada vez mfs. La llamada explosién demogrdfica estd
concebida hoy como una amenaza mundial y no sélo como un problema re-
gional, £s un punto en el que no debe insistirse demasiado pues es
cada vez mfs evidente y cada vez amzmpimdm mds aceptado como tal.

Pero es un problema gue afecta de manera tfpica giversifi-
cada a nuestro mundo. Dicho lisa y llanamente divide -y unifica- al
mundo en dosfigrandes grupos completamente diferenciados: los pafses
ricos tienen unas tasas de crecimiento en xEmmxaXx conjunto bajas,
mientras que los pafses pobres las tienen muy altas; en los pafses
ricos viven pocas gentes, mientras que en los pafses pobres habita
la mayor parte de la humanidad. Curiosamente, esta misma relacién
se da dentro de cada pafs, entre los mds favorecidos y los mds opri-
midos; los primeros son pocos y tienen tasas de crecimiento limitadas,
mientras que los segundos son muchos y se multiplican mds rdpidamente.
Los datos aquf son incontestables., Mientrasla tasa de crecimiento en
los pafesem ricos estf€ en torno al uno por ciento y tiende a dismi-
nuir, las de los pobres y subdesarrollados estd en torno al 2,6%.
sin olvidar que en Centroamérica son del 3,2% y en Kl Salvador en tor-
no al 4.%, porcentaje que nos sitda a la cabeza del crecimiento d emo-
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grédfico mundial(4J. De los 331.000 nifios que nacen cada dfa, 51,000
nacen en los pafses ricos y 280,000 en los pobres(5). si hoy ya es
asf la situacidén, las perspectivas para el afio dos mil son peores:
vivirén entonces en los pafses ricos 1,545 millones (22,4%), mientras
que en los pafses pobres, cada vez mds pobres, vivirdn mds de 5.000
millones(77.6%), esto es mil millones mds de los que hoy vivBmos en
el mundo., No sflo la distancia ird creciendo sino que cada vez serdn
més personas las que van a ir viviendo inhumanamente.

5i el mundo padece hoy tensiones tan fuertes internacional
e intranacionalmente por razén de la desigualdad entre tigkm ricos y
pobres, poderosos y oprimidos, es fdcil de ver lo que ird a suceder
cuando las tensiones se agraven todavia mds. aunque no hubiera rela-
cién de causa a efecto entre la riqueza de unos y la miseria de o-
tros, la mera yuxtaposicién de dos bloques, igualmente humanos, en
losique unos no sabrdn ni como gastar lo que ya tienen y otros no con-
tardn ni con lo indispensable para vivir, serfa explosiva. ks por eso
ENEXX por lo que los partidarios del control demogréfico llaman al
problema poblacional “explosién demogrdfica®, algo que va a estallar
y que va a poner en peligro la paz mundial.

Ya malthus escribfa en 1978: "el excedente de poblacidn,
con los sufrimientos gue significa, despierta la idea revoluciona-
ria"(6). Y la pveclaracién de los vefes de sstado en el dfa de los
Derechos Humenos (diciembre de 1967) sostiene: “una paz xmrxiagexx
duradera provista de sentido dependerd en grado considerable de la
forma en que se haga frente al problema del crecimiento demogrdfico"”.

Y como el problema esx tan grave y tan amenazante se pro-
porcionan toda suerte de medios para atajarlo., La justificacidén apa-
rente de esta ayuda es que la alta tasa de crecimiento poblacional
es la causa del subdesarrollo y que anulando esa causa se exixx logra-
rd un rdpido desszrollo que calmard las conciencias ammstadas por la
desigualdad y también por los posibles peligros. A estos programas
son bien sensibles los pafses ricos y también los ricos de los pafses
pobres. son datos que estdn ahf. En 1972 se dispuso globalmente de
unos 250 millones de délares procedentes de los pafses ricos para el
control de la natalidad en los pafses pobres y esta cifra ha ido au-
mentando un 25% anualmente desde gue el Gobierno de los kssados Uni-
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dos suministré fondos por primera vez en 1965. El monto destinado

al control demogrdfico representa el 10% de toda su ayuda econémica
dedicada al extranjero. Durante los dltimos afios, al mismo tiempo
que el Congreso de Estados Unidos reduce grandemente las peticiones
de ayuda al extranjero, siempre ha aprobado tantos o mfs fondos de
los solicitados para el control demogréfico. Cominmente se reconoce
que son mds las donantes de fondos, que quienes los quieren recibir.
"Frecuentemente se desarrolla un interesante y complicado juego de
doble sentido entre las &lites locales de los pafses pobres y los
funcionarios de las agencias donantes, mediante el cual las élites
aceptan propuestas y acuerdos de ayuda redactados de tal manera que
incluyan xmmmxzmmpsmentie cierto componente relativo alcontrol demo-
gréfico o a la planeaciénfx familiar solicitado por los donantes ex-
tranjeros como unm medio o condiciénpx para recibir otro tipo de ayu-
da que desean dichas élites"(7).

"Como otras formas de ayuda externa, la ayuda demogréfica
est{ relacionada con la adquisicién de artfculos y servicios proce-
dentes de los pafses donantes"(8). "Las agencias donantes necesitan
demostrar a la Mafia Demogrédfica que lo que ellas ofrecen son obje-
tos materiales, e specialmente anticoncpetivos...kEl resultado son do-
cenas de pafses en los cuales del 50 al 90 por ciento de los fondos
para el control de la ntalidad provienen del exterior, al igual que
la mayorfa del personal especializado que a su vez requiere vivien-
da, salarios y equipo fuera de proporcién con respecto a los medios
nacionales”"(9). "Por otra parte, es de tenerse en cuenta que frecuen-
tamente se presta ayuda a organizaciones privadas de los pafses re-
ceptores ademdfs de o como una alternativa a la ayuda directa a los
gobiernos. En muchos casos,estas organizaciones privadas han sido
pxixadax constituidas por ciertas élites locales, en particular per-
tenecientes a lamxmixmmzxmfdiwax profesién médica que advierten la
conveniencia de organizarse para percibir el dinero disponible pro-
veniente del exterior”(10).

Ninguno de estos datos se aduce como prueba de que se de-
ba rechazar como imperialista cualquier polftica poblacional. Ni
tampoco se pretende asegurar que cosas como &éstas ocurran tal cual
en ¥l Salvador., xste segundo punto es objeto de investigacién en
otro de los artfculos de la revista. Y respecto del primero podemos

3. J.
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adelantar desde aquf que una polftica poblacional parece inelddible
porque el problema est{ ahf y debe ser enfrentado, k£l problema estd
en qué polftica sea la éticamente requerida. Ypara poderlo saber ne-
cesitamos conocer los datos y su interpretacién.

Los que hasta aquf hemos aportado prueban que es un problema
mundial, que se presenta en una muy precisa distribucién conforme a
una divisién general en pafses pobres y pafses ricos, y que éstos
enca~-bezados por los rstados Unidos son generosos en ofrecer ayudas
para lograr un estricto c ontrol demogrdfico, aceptando el supuesto
de que el subdesarrollo depende de la alta tasa de crecimiento fami=
demogrdfico y que dominando este crecimiento serd fdeil entrar por la
vfa del desarrolle. ksto dltimo nos lleva de la mano a uno de los as=—
pectos del problema que es mds préximo al poblacional: desarrollo y

poblacién.
2,1. ®mm Poblacién y desarrollo

utros artfculos en este mismo nimero de la Revista tratan
por extenso este tema., aquf sdlo se lo va a enfocar desde una perspec—
tiva mundial, y por lo pronto sélo como dato para unamaproximacién
ética.

Nof puede negarse que hay alguna relacidén entre desarrollo
y crecimiiiento poblacional. sn nuestra situacién y en el mundo en su
conjunto es claro que un crecimiento acelerado de la poblacién reasu-
me lopx producido en orden a las nuevas necesidades, con lo cual se
dificulta enormemente las debidas inversiones que posibiliten un de-
sarrollo econémico. suele calcularse que una tasa de crecimiento po-
blacional del &% 2% (es decir, notoriamente mds baja de la quexse
da en los pafses pobres y mucho mfs baja de lo que se da en Centroa-
mérica y dentro de ellaien Bl Salvador) para que diera un imgrEsExEET
zxpitx aumento de un 1% en el ingreso per capita, requerirfa un ahorro
e inversién del 9% del producto nacional. De hecho se hace cada vez
mds diffcil la atencién adecuada a los nuevos nacidos y a los que

pronto van a necesitar empleo.

rero lo que no estd probado en nigguna parte es que el sub-
desarrollo se deba a la alta tasa de crecimimkto poblacional. Hoy por
hoy, en nuestra determinada situacién histérica, es mucho mds claro
qya ka falta de desarrollo es la que produce -o estd relacionada estru
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turalmente- las altas tasas de crecimiento. Hay, por otra parte, es-
tudios abwundantes para mostrar que las propagandas de control de na-
talidad son bastante inoperantes, a pesar dela munficiencia de los
recursos, alld donde las gentes viven en gran miseria(ll).

ve aquf se desprende, por lo pronto, un deber &tico: hay
que buscar el desarrollo, pero hay que buscar el desarrollo en rela-
cién con el problema poblacional, que es, en definitiva el problema
de las personas y de las vidas humanas; hay que buscarlo, también, en
relacién con las caasas que han producido conjuntamente el subdesa-
rroldo y el crecimiento demogréfico., Desde esta perspectiva, querer
atacar el problema poblacional mediante un control demogréfico que
lo que buscara en el fondo y de verdad fuera mantener el miimo tipo
de relacién estructural que ha hecho posible la actual situacién, es
irracional y es criminal. ks irracional, porque mantendrfa las mismas
causas, queriendo evitar tan sélo los efectos o los peligros de esos
efectos en los causantes de ellos; y es criminal, porque sélo se po-
drfa llevar a cabo, al menos en un primer ataque, por una nueva impo-
sicién y dominacién injusta sobre la inmmnsa mayorfax de la humani-
dad., De aquf se sigue que cualquier polftica poblacional que se
adopte, deberd tener muy en cuenta no hacer el juego a quienes lo que
buscan es en definitiva concservar su situscién de privilegio y de
opresidén, sea a nivel mundial, sea a nivel nacional,

Para ponderar lo racional de esta observacién, interesa su-
brayar cémo no es el desarrollo bruto de una nacién lo que hace que
en ella desaparezca el alto crecimiento poblacional, sino la partici-
pacién en el desarrollo por esas mayorfas, Aunque el desarrollo econd-
mico de los pafses disminuye drdsticamente la tasa de creciméénto de-
mogrédfico, no es el desarrollo en s{ del producto nacional bruto el
que lo logra, como lo pruebam la realidad de los hechos, sino la ele-
vacién sustancial de los niveles de vida y la participacién mds plena
en los bienes de la nacién.

Esto parece haberfisido ya apreciado por las mismas Naciones
Upidas, que en sus programas de desarrollo han cambiado su estrategia.
Misntras en la década del sesenta la ayuda iba predominantemente a
grandes inversiones que favoreciesen directamente un gran desarrollo
econémico, en la década del setmnte la ayuda va mds bien dirigia a
programas de orientacién predominantemente social, es decir, a pro-
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gramas que directamente incidan en un mds inmediato desarrollo so-
cial: escuelas, vivienda, cuidadc médico; inversiones en el sector
agrfcola, trabajos que requieren mucha mano de obra...

Hay algunos ejemplos que ilustran este punto, y que son con-
siderados paradigmfticos. Uno de ellos es la comparacién entre Corea
del Sur y Brasiax:

Corea del Sur Brasia

Tasa de crecimiento poblacional

1958 3% 3%

1964 2, 7% 2,9%

1971 2.% 2.8%
Ingreso per capita 1971 $280 $395
Tasa de crecim.PNB 1960 9% 6%
Proporcién de ingreso
entre el 20% mds rico
y el 20% mds pobre 1970 5al 25 al
Alfabetismo 1970 T1% 61%
Mortalidad infantil 1970 4.1% 6.1%
Desempleo casi nulo serio
Reforma agraria efectiva sf no
Planeacién familiar sf no

1
El trabajo de Rich (12), de quien estdn tomados estos indi-
cadores muestra no sflo en este caso sino en otros, la necesidad de
una justa distribucién de la riqueza para empezar a afrontar el pro-
blema de una reduccién apreciable de las tasas de crecimientopm pobla-
cional. Los estudios de Kocher (13) llevan a la misma conclusién.

Por el especial significado que tiene el modelo brasilefio
en América Latina no resistimmos el hacer algunas consideraciones
sobre é1. La comparacién de indicadores muestra claramente una mucha
mées rdfida bajada en Corea del Sur que en el BraissdX (en un caso del
1% y en el otro del 0,2%8). Esto podrfa atribuirse a que en el Brasil
no hay programa de planeaciénf familiar sino md€s bien un interés por
acrecentar rdpidmmente su poblacién. Pero si esto fuera asf, tendrfa-

mos que su polftica poblacional no funciona adecuadamente, porque
baja en vez de subir; y tendrfamos que afiadir que su forma actual

.

«S.J
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de crecimiento 1o que estarfa haciendo es aumentar el ejército indi- |
gente de los oppimidos, como taxativamente lo han mostrado los uUbis-
pos del Nordeste de Brasil(l4). Citamos textualmente: "Entre 1960 y
1970, 20% de la poblacién brasilera,.que constitufa el sector de ren-
dimiento mf€s alto, aumenté su participacién en la renta nacional de
54.4% a 64,1%; mientras que el 89 restante tmm vefa su participacién
rebajada de 45.5% a 36.8%. La concentracién se revela ain de manera
méds aguda, cuando se commidera que, en el mismo perfodo, 1% de la po-
blacién,que constituye el grupo de des mds ricos, aumenté su partici-
pacidén en la renta nacional de 11.7% a 17%, mientras que la mitad de
la poblacién brasilera, constituida por pefmonas de renta mds baja,
tuvo su participacién reducida de 17.6% a 13.7%. La relativa inversién
de posiciones hizo que en 1970 el 1% de brasileros pasase a ganar més
que la mitad de la poblacién brasilera", De hecho los salarios reales
entre 1961 y 1971 se redujeron en un 38.3%.

kstas cifras clamorosas nos hacen ver no sflox la verdad so-
cial del milagro brasilero sino el punto central que ahora investiga-
mos. Los programas de planeaciénfm familiar no son de por sf suficien-
tes; no lo son tampoco las altas tasas de crecimiento en el producto
nacional o en el engafioso ingreso perm capita, Lo verdaderamente sig-
nificativo es la participacién en el ingreso aumentado delpx pafs.
51 a la proporcién 5 a 1 de Corea del sur la sustituimos por la de
250 a 1 del Brasia] tenemos lo suficiente para entender por qué se
da tal diferencia en el descendo de las tasas de crecimiento poblacio-
nal, yue un 20% cifra significativa gane 25 veces mds que el 20% opues-
to, no es s6lo un crimen de inequidad; es también uno de los facbbres
que llevan a la explosién demogrdfica y con el tiempo a la explosién
revolucidnaria., sside todo punto insostenible que el 1% de un pafs
esté ganando mds que la mitad de toda la poblacién.

rlimg ejemplo sirve también para enfocar correctamente el
problema en una perspectiva mundial, a grandes rasgos la situacién
mundial entre naciones reproduce el esquema distributivo que hemos
descrito dentro del Brasil. 5i la situacién continda; si la distribu-
cién de la riqueza mundial es tan injusta comox lo es actualmente, de
modo que unas pocas naciones disfruten de la mayor parte de la rfqueza
de la tierra, el problema poblacional no tendrd una solucién humana.

&

N
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3, roblacién Z consumo

Lo dicho en el apartado anterior queda confirmado y radica-
lizado, si se toma en cuenta otra de las variables gque juega en el
problema poblacional: el consumo cada vez mayor por parte de mayor ni-
mero de gente. Unas breves reflexiones sobre este tema delxmm consumo
no sélo agudizardn las dimensiones del problema poblacional sino tam-
bién lo desenmascarardn todavia mds, y as{ prepararén caminos de solu~
cién y de accidn.

Han sido quizd los esfuerzos del Club de Roma plasmados en
el trabajo del grupo de MIT Los l{mites del crecimiento, los que han
puesto dltimamente de manifiesto algunos de los significados que en=_
cubre nuestro actual proceso de desarrollo., Sus planteamientos y con-
clusiones han sido muy discutidos, peroxam parece haberfun acuerdo ge-
neralizado en la aceptacién de lo que es el mensaje central de su in- ‘
vestigacién: si el ritmo de crecimiento econémico no se detimme, el
futuro de la humanidad es tenebroso.

El informe del equipo de MIT empieza sefialando como primer
punto el crecimiento poblacional, pero inmediatamente pasa al estudio
del crecimiento econémico. El producto industrial mundial estf crecien-
do al 7% anual,mientras que la poblacién mundial crece al 2%, propor-
cién que parecerfa ser consoladora para el mundo. Pero no lo es porgue
la distribucién es y seguirdm siendo cada vez mds injusta. El per ca-
pita de los Ks#ados Unidos era en 1968 de 3.9808% y el de la Unién So-
viética de 1.100, mientras que el de China era de 90 y el de la India
ExxiffPakistdn e Indonesia de 1008; si se extrapolan estas cifras has-
ta el afio 2.000 tendrfamos para los kstados Unidos 11.000§ (para Japén
23.200),para la Unién Soviética 6.330%, mientras que para China 100%,
India 140,Indonesia 130, Pakistdn 250, Brasiak 440,

El estudio se hace entenmmes dos preguntas mxkaxy®x en una,
porque es a la vez como deben ser consideradas: puede el mundo tole=
rar f{sicamente el crecimifnto de las tasas de poblacién y de capital
que actualmente tiene? La respuesta es que a la larga, no. Ya desde
este punto hay una grave llamada de atencién para que el mundo delos

pafses ricos y los ricos de los pafses pobres cambien drdsticamente
sus patrones de consumo.
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Vamos a entender aquf por consumo cualquier utilizacién de
aquellos recursos humanos que no son renovables o que causan un tal
trastorno en el medio ecolégico, que suponen una doble amenaza a la
existencia misma de la humanidad. Visto el problema desde el punto de
vista de los pafses pobres esta consideracién referida a las naciones
ricas parece casi ininteligible. rPero es una consideracién necesaria
tanto para entender la polftica mundial sobre la poblacién como para
proyectar las debidas polfticas nacionales, Entre las dos variables:
poblacién y consumo mundiales, no es sin mds evidente que sélo haya
de disminuirse la de poblacidén. Respecto al problema global, enseguida
veremos cémo la mds amenazante es la del consumo por parte de las na-
ciones ricas. El andlisis de este punto proporciona un eriterio para
juzgar lo que hay de ético en quienes proclaman una reduccién de la
tasa de crec8miento poblacional sin querer disminuir por su parte el
nivel de consumo.

Pues bien, la distribuciém mundial delm consumo muestra que
son mfs dafiosos a la humanidad los altos niveles de consumo de unos
pocos que Xasx -respecto del consumo-~ las altas tasas de crecimiento
poblacional de los muchos. Algunos datos globales muestran que es asi.

{

Un habitante del mugydo desarrollado consume promedialmente
veinte veces mds que lo consumido por un habitante que vive en un
pafs subdesarrollado, lo cual quiere decir quelrespecto del consumo
mundial un nuevo nifio en el mundo desarrollado es mds carga para el
mundo que 19 del mundo subdesarrollado. Desde este punto de vista por
cada nuevo nifio de una familia de los pafses ricos, una familia de los
pafses pobres podrfa tener hasta veinte hijos. Desde luego que hay
que atender a otros factores, pero también a &ste, pues en definitiva
incide sobrem el problemagm poblacional mundial al tiempo que muestra
quién dedhecho estd expoliando los recursos de la humanidad.

£l 6% de la poblaciénm mundial consume el 90% de laienergfa
y el 90% del acero mundial(l5). son kstados Unidos, Unién soviética,
suropa, Japén y australia. s56lo los sstados Unidos, que representan
una parte mfnima de la poblacién mundial (prdcticamente el 0.5%) con—
sume el 63% de gas natural, el 44% de carbén, el 33% del petréleo. Y
mientras el promedio del consumo mundial de energfa aumente en 1.3%
anual, en USA aumente el 3%. ks, pues,evidente que las naciones sub=-
desarrolladas con todo su gigantesco aumente poblacional representan
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relativamente desdefiable respecto del consumo de energfa mundial. Y
en este punto es también claro que las naciones ricas no sélo estdn
consumiendo los recursos RExXamxmazismmm comunes delkaxim mundo sino
eng gran medidaixm los recursos propios de los pafses pobres. ssto sin
hacer referencia a los precios con que los adquieren, Smmmxkatdxmw

lgualmente el consumo de alimentos mundial se lo llevan en
gran medida las naciones ricas., xn los pafses pobres elpromedio dispo-
nible por persona es de 400 libras de grano, mientas que en USA y Ca-
nadd es de una tonelada. vesde 1940 la dieta en protefnas en pafses
desarrollados ha aumentado en un 6%,mientras que en los pafses subde-
sarrollados ha descendido en ese mismo 6%x(16).

sspecial mencién merece el tema de la polucién. rl crecimien-
to poblacional y especialmente el crecimiento econémico repercuten de
manera cada vez mds @mntensa sobre el medio ecoldgico y representan,
desde este punto de vista, una amenasa a la especie humana, yuizf po-
cos argumentos tan objetivos y contundentes contra el proceder capi-
talissa de nuestro mundo que sufl impacto en el medio ecbl6gico. ruede
que los argumentos bioldégicos con su cient{fica y desnuda objetividad

muestren mds que otras discutibles elecubraciones, lo irracional del
proceso.

mfs que tratar el punto extensamente bastard aquf con apun-
tar algunas indicaciones. xl estudio del grupo de MIT dice entre otras
cosas: "Las pocas clases de polucién que hasta ahora han sido medidas
adecuadamente parecen estar creciendo exponencialmente-(17), “Actual-
mente sélo las naciones desarrolladas flet mundo se encuentran con es-—
te problema de la polucién en una medida seria. ks una triste carac-
terfstica de muchos tipos de polucidn,sin embargo, que eventualmente
tales tipos de polucién llegan a distribuirse por todo el mundo. aun-—
que Gopenlandia estd muy separada de cualquier fuente dep polucidn
atmosférica que tenga que ver con el plomo, el aumento de plomo depo-
sitado en los hielos de Groenlandia ha aumentado en un 300% anuaa
desde 1940, sl DDT se ha acumulado en la grasa delos cuerpos humanos
en cualquier parte del globo en que se encuentren desde los esquimales
de alaska hasta los habitantes de Nueva belhi..,-(18).

Lamont C. Cole, profesor de scologfa de la Universidad de

831381&! ga egcriio: "Yo mismo he hecho certos cdlculos delequilibrio
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del oxfgeno para la parte continental de los kstados Unidos, Aprove-
ché las cifras de produccién e importacién de combustibles fésiles

del afio 1966, las corregf{ tomando en cuenta las exportaciones y los
residuos no combustibles, y calculé la cantida de oxfgeno que se re-

quirirfa para su combustién. Hice entonces el que considero un buen
cdlculo de la cantidad de oxfgeno producida por fotosfntesis dentro
de las fronteras de las Kstados Unidos en aquel afio, La cantidad de
ox{geno producida no resulté ser ni el 60 por ciento de la cantidad
consumida~(19)., De lo cual resulta que los Estados Unidos tienen que
aprovisionarse del oxfgeno natural que se produce fuera de sus fron-—
teras, y resulta también que si todos los pafses consumiesen pareci-
das cantidades de combustible, todos ellos serfan deficitarios de ese
elemento, el mds fulminantemente indispensable pra la supervivencia
humana.,

Tales son a grandes trazos algunas caracter{sticas del pro-
blema poblacional en su perspectiva mundial. £l problema poblacional
tiene caracteristicas estrictamente mundiales; el problema pobhiicio-
nal discrimina a la mayor parte de la humanidad tanto porque sobre
las naciones mds pobres es donde se da su peso mayor, como porque las
naciones mds ricas consumen 2n gran medida los recurses que debieran
ser para todos y que debieran estar equitativamente distribuidos.

Del angustioso presente y del tenebroso futuro son més responsables,
por su incidencia en la variable del consumo, las naciones ricas que
las naciones pobres. Ya por eso, se ve cémo la reforma estructural
debe partir ante todo de ellas, si es gquexyde Ezmx verdad pretenden
contribuir a resolver humanamente el problema pobkecional. Pero antes
de entrar a mds explfcitas conclusiones éticas, veamos el mismo pro-
blema desde una perspectiva nacional,

3. El problema poblacional en su perspectiva nacional

3.1. Repercusién de la estructura mundial en la estructura
nacional

5in entrar aquf en la justificacién y en lamatizacidn de
una teorfa general de la dependencia, quexmmostrarfa cémo en general
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la situacién de subdesarrollo de unos pafses estf en relacién estruc-
tural con la situacién de desarrollo de otros, y que esta estructura
a nivel mundial se refleja en una estructura semejante a nivel nacio-
nal, podemos dar por asentado para nuestro paanteamiento ético que

se da esa relacién estructural. Precisamente porque es ungk plantea-
miento estructural no necesitamos decir cudl es la causa y cufl es

el efecto; basta con decir que una estd en funcién de otra y que sin
un cambio bdsico de esta relacién estructural no hgy posibilidad de
que camblben aquellos sectores que estdn ind2hdiblemente trabados en
estructura.

Es sin mds evidente que la estructura mundial antes descri-
ta tiene que pesdar sobre cada una de las naciones. Esto que es claro
desde el punto de vista del desarrollo y del consumo, es asimismo cla-
ro desde el punto de vista poblacional. Puede probarse de hecho mos-
trando el desusado interés de algunas naciones y de casi todas las
instancias mundiales en afrontar el problema poblacional mundial y,
consiguientemente, el problema poblacional nacional. rero no se trata
de una cuestién puramente de hecho. Al haber una relacién estructural
entre desarrollo ygpmpoblacién, lo que incida sobre el desarrollo inci-
de también sobre la poblacién. Ahora bien, si es claro que las nacio-
nes ricas inciden sobre el desarrollo de las naciones pobres a través
de una relacién estructuralque hace a las ricas mds ricas Yy a2 las po-
bres mds pobres, y es claro que el desarrollo ancide sobre el proble-
ma poblacional, es asimismo patente que el desarrollo de los pafses
ricos son los términos necesarios de relacién respecto del problema
poblacional. En una estricta teorfa de la dependencia deberfa decirse
todavia mds: son los causantes fltimos de la explosién demogrdfica
en la misma medida en que son respbnsables del subdesarrollo de la
inmensa mayorfa de los pafses de la tierra.

Cuando se plantea el problema en estos términos parece que
se exculpa de toda responsabilidad a los dirigentes sea polfticos,
econdmicos, culturales o religiosos de los pafses pobres. Lo que en
ellos oourre es resultado de decisiones tomadas mds alld del nivel
nacional, esefecto estructural de una totalidad a la que ellos no
tienen acceso. rareceffa que a las naciones en cuanto tales, sobre
todo a las naciones pobres no les queda autonomfa suficiente como
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para romper el marco de dependencia que les ahoga. rasma ver cémo
quienes ven como abominable la explotacién del hombre por el hombre
a nivel nacional -caso frecuente enlas naciones ricas-, no se sienten
impresionados por la explotacién de unas naciones por otras; y rec{-
procamente pasma ver cémo quienes protestan contra las condiciones
delzm comercio internacional =caso frecuente en las naciones pobres—
no prestan mayor atencién a la explotacién dentpvo de la propia na-
c¢idn. De hecho se trata del mismox proceso y no verlo as{ presupone
ceguesa o0 mala voluntad.

De ahf que, si es cierto que los problemas del desarrollo
y de la poblacién son problemas estructurales a nivel mundial, también
son problemas a nivel nacional. La nacién tiene una cierta autonomfa
dentro de unani dependencia global. La prueba estd en que notodas las
naciones se mueven al mismo paso. ror tanto, es responsabilidad de ca-
da nacién, en primer lugar, jugar con tal habilidad las distintas pre-
siones internacionales que le sea permitido un cierto margen de li-
bertad; y, en segundo lugar, es responsabilidad de cada naciémn, por
lo que toca a nuestro propésito, evitar que se reproduzcan a nivel
nacional el miésmo juego de factores que a nivel internacional es el
causante Yltimo tanto del subdesarrollo como de la alta tasa de cre-—
cimiento poblacional,

3.2, 1 problema concreto de xl salvador

Como varios de los artfculos de este mismo mimero de &Ca

se refieren largamente a la situacién poblacional de xl »alvador,

no tenemos por qué extendernos aquf., Bas®e con subrayar que Kl Salva=-
dor por su actual estructura socio-econémica, por su actual situacién
demogrdfica y por las proyecciones que esta situacién anuncia, y por
las dimensiones de su territorio, es un lugar tfpico donde se refle-
Jan con caracterf{sticas propias los factores del problema gue hemos
analizado a nivel mundial. Ni siquiera se necesita recurrir a ningu-
na teorfa de la dependencia ni a ninguna explicacién estructural pa=-
ra verse forzado a admitir que la misma escandalosa situacidén que

se reflejaba a nivel mundial, se refleja a nivel nacional. Y lo que
al nivel mundial es f4cil de reconocer como dramftico y apocalfptico,
no es menos fdcil de reconocer como apocalfptico y dramdtico a nivel
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nacional, kn pocos sitios del mundo como en k1 salvador se refleja
de manera mds nftida lo que es el problema poblacional mundial. vtros
pafses de Centroamérica tienen también su problema poblaciomal, pero
ninguno de ellos con caracterfsticas tan puras como las de k£l salva-
dor.

Tanto lo dicho anteriormente sobre poblacién y desarrollo
como lo dicho sobre poblacién y consumo tienen en el pafs plena vi-
gencia, s=n ambos tépicos ikl Salvador refleja a la perfeccién dentro
de sus fronteras lo que fuera de ellas es una perfecta estructura de
dependencia. son las clases immarrxmXimdxmxidex mds pobres del pafs
las que son responsables del mayor crecimiento poblacional y son las
clases mfs ricas del pafs las que son responsables del mayor consumo,
También en el pafs se da el problema de la desigualdad distribucién
de la riqueza nacional y en este punto las reflexiones hechas acerca
del Brasil deben servir de leccidén para lo que ocurre entre nosotros.
No puede atribuirse sin md€s 21 crecimiento demogrdfico galopante la
raiz del subdesarrollo ni puede atribuirse a las grandes mayorfas el
consumo de recursos que debieran reinvertirse en nuevas formas de
produccién. Recordemos que un nifio rico éqnivale promedialmente a
vefinte nifios pobres por lo que toca al consumo, y lo mismo vale, qui-
z4 agravado, de una persona adulta. Y en el pafs hay una minorfa que
vive con niveles de vida de pafses superdesarrollados.mm No es esta
ocasién de repetir estadfstieas no sélo sobre los niveles de ingreso
sino sobre tbdo sobre los n¥veles de consumo., Se han repetido innumera-
bles veces(20)., rFor consiguiente, aunque no se pueda atribuir direc-
tamente y exclusivamente a la mala distribucién del ingreso, la alta
tasa de crecimiento poblacional, la experiencia mundial, los hechos,
muestran quexyesas dos variables estdn relacionadas entre sf; indican,
por lo tanto, que mientras la primera, la mala distribucién dela ri-
queza nacional junto con el diffcil acceso a niveles de vida verdade-
ramente humanos, siga ddndose, también se dard la segunda. S6lo una
polftica poblacional que tenga en cuenta esta correlacién, podrd con-
siderarse una polftica poblacional ética y humanamente efectiva.

La gravedad del problema en su doble bertiente, econémica
y demogrdfica,exige de todos 1los que tienen poder unos planteamientos
drdsticos,que permitan salir de esa situacién explosiva en un futuro
préximo. El mundo se va dando cuenta cada vez con mayor intensidad

./~—
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que el problema poblacional es tan grave y va a ser tan alarmante,

que pronto habrén de tomarse medidas violentas. Un autor tan poco
sopechoso para oidos capitalistas como Robert L. Heilbroner, quien
adem{s no acepta las tesis de Los l{mites del crecimiento, llega a sos-
tener que elpeligro ecolégico es tan grande que la exigencia de cam-
bios institucionales parece inevitable: "entre t odos estos cambios el
punto centread serd extender elcontrol piblico mucho mds alld de lo

que ya se ha experimentado en el uccidente,socialista o capitalista.
Para lograr laiestabilidad ambiental, la autoridad de los gobiernos
debe extenderse hasta incluir el control familiar, los hdbitos de
consumo y desde luego el volumen y composicién de la produccién indus-
trial y agrfcola. En una palabra, el precio social delcontrol ecolédgi-
co representa un gran aumento en el alcance y la penetraciéng de la
autoridad regulatoria encaminada a lograr el objetivo de crecimiento
cerpm necesario a nivel local, sobre el que se basard nuestra seguri-
dad a nivel planetario®(2l). ks un texto que, por logx prontox,sélo

lo aducimos como prueba de la gravedad del problema,

Ahora bien, si esto se propone a nivel mundial, debe propo-
nerse también a nivel nacional, Ciertamente en xl sSalvador el problema
ecolégico no es extraordinariamente grave ni por razén de la gran den-
sidad demogrédfica, ni por razén de una gran industtializacién. rero
s{ esgrave ya, sobre todo por las limisadas dimensiones del territorio
nacional y por el uso de fertilizantes y antiinsectiéidas. Y lo serd
cada vez mds. rero lo quexde momento aprieta mds no es el problema
ecoldégico sino los problemas originados por el subdesarrollo y por el
bajo nivel de vida de las mayorfas. Todo ello hace que se tmme adopte,
después del debido estudio y discusién, una polftica poblacional. rero
una polftica poblacional es unapm polftica econémica. ror ello, una
polftica poblacional drdstica que no se acompafie con unaym polftica
econdémica todavfa mds drdstica,serfa una polftica irracional -no conse
guirfa sus resultados- e injusta,

Los que reclamany por parte del xstado una intervencién au-
torisaria en el control familiar con mayor 18gica debieranx reclamar
también una intervencidém autoritaria del mstado en el control econdémi-
co. Y los que patrocinan una intervencidén mayor del xstado en la es-

tructuracién socioeconéméea del pafs, deberfan también apoyar una ver-
daera intervencién en la estructuracidn demogrdfica. No son dos campos
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de igual validez axioldgica ni de implicaciones humanas idénticas.
rero entre ellos hay suficiente analogfa para que pueda sostenerse 16~
gicamente la inferencia.

k1l salvador hizo el afio pasado un esfuerzo magnffico de va-
cunacién infantil masivae en orden a la proteccién de la salud p¥blica.
ssto muestra a las clzmas que el propdsito del Gobierno no es resolver
el problema poblacional por el camimo fdcil pero a la larga contrapro-
ducente de no no proteger la vida humana. Con esta medida se agravd
elproblema poblacional, uLa responsabilidad es entonces mayor. No sélo
hay que Salvar vidas humanas, no 86lo hay que protegerlas contra las
enfermedades que las amenazan; hay que crear las condiciones para que
esas vidas lleguen a su plenitud. Y esto exige la degtaracién de un
estado de emergencia nacional, que se proponga resolver rdpida y defi-
nitivamente el problema del subdesarrollo y el problema poblacional.

3.3. ueeebho del sstado a la intervencidén en el problema de-
mogrdfico

Las intervenciones del poder estatal en las conductas indivi-
duales de modo directo y coercitivo causan normaikmente profundos desa-
sosiegos y levantan oleadas de protesta. Se aducen multiplicidad de
hechos para probar la ineficacia de tal proceder y se proponen varie-
dad de razones para mostrar que medidas de esa fndole van contra la
libertad personal y contra los derechos de la persona humana, s claro
que paulatinamente, a medida que se van complicando las estructuras mun
diales y nacionales, a medida también que elproceso de socializacién
se acelera por la misma presién de los hechos, poco a poco se va reco-
nociendo la necesidad -como unmal menor- de la intervencién essatal.
También es claro que en casos de emergencia mundial o de mmxg emergen-
cia nacional, aun los mds recalcitrantes individualistas permiten al-
guna mayor intervencién estatal, aunque sea como remedio provisorio
y cura de urgencia,

Estas intervenciones duelen mfs en un terreno como éste de
la procreacidén donde andan en juego valores tan profundos del hombre.
5in embargo, aun en este campo paulatinamente se va abriendo una con-
ciencia nueva, como puede apreciarse en la constante evolucién que en
este punto he seguido la Iglesia Catélica.
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gn el Concilio Vaticano II se dice: "Los gobiernos respecti-

vos tienen derechos y obligaciones, en lo que toca a los problemasde
su propia poblacién, dentro de los 1fmites de su espec{ficax competen~
cia, Tales son, por ejemplo, la legislacién social y la familiar,la
emigracién del campo a la ciudad, la informacién sobre la situacién

y las necesidades del pafs. Como hoy lafdisdusién que en torno a este
problema sacude a los espfritus es tan intensa, es de desear que los
catélicos expertos en todas estas materias, parrtidularmente en las
universidades,continfen con intensidad los estudios comenzados y los
desarrollen cada vez mds" (Gaudium et Spes, 87b). "Es cierto que los
poderes piblicos, dentro de los l1{mites de su competencia, pueden in-
tervenir, llevando a cabo una informacién apropiada y adoptando las
medidas convenientes, con tal de que estén de acuerdo conkx las exigen-
cias de la ley moral y respeten la justa libertad de los esposos. sin
derecho inalienable al matrimonio y a la procreacién, no hay dignidad
humana" (Eopulorum Progressio, 37). Se ve, pues, aun por parte de la
Iglesia una puerta tfmidamente abierta a lo que podrfa ser una inter-
vencidén estatal en el problema demogrdfico, mds bien por medios indi-
rectos con especial hincapié en las medidds aptas para el desarrollo
econémico y el progreso social (22).

El problema no es nada fdcil y necsita ser m€s reflexionado
para quefi su solucién se adecue a la marcha de la historia. Y una de
las condiciones para el encuentro de la solucién adecuada es el de
plantearlo correctamente.

Hay, sin duda, poderosas razones para afirmar que el ndmero
de hijos es cuestién que compete decidir a la familiax, especialmente
a los padres., Los hijos son inmediatamente hijos de sus padres y no
hijos de la comunidad o del Estado. Es éste un problema que toca a
dimensiones esenciales del ser personal de los padres, en cuanto que
los hijos son fruto de la mfs f{ntima y mutua entrega de los padres;
de ah{ que una intervencidén extrafia tiende a implicar una intromisién
en lo mf€s profundo e fntimo de la persona, en el ejercicio de la liber-
tad en uno delos campos mds propios de la realizacién personal. Son,
por otra parte, los padres quienes mejor puedenem cuidar de los hijos
y es la naturaleza misma la que ha establecido esta conexién biolégica,
psicolégica y educativa, de modo que su trastorno podrfa causar no sélo
justas rebeldfasz sino verdaderos traumas en el ser de los padres y en
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el de los hijos. kstas y otras razones similares, mds alld de su pesi-
ble ideologizacién cultural, tienen de por sf{ ungran pmxmm peso y de-
ben ser tenidas en cuenta para salvaguardar los verdaderos derechos
de los padres y,sobre todo, los reales intereses de los hijos.

rero hay también poderosas razones para afirmar que el kstad
puede y debe intervenir de algin modo en la planificacién del mimero
de hijos, que van a caer bajo sum responsabilidad. k1l cardcter estruc-
tural del problema poblacional supone que es es un problema que supera
la voluntad de los individuos y supone asimismo que no puede superarse
con medidas puramente individuales; una vez que se acepta el cardcter
estructural del problema no se ve cémo pueda evadirsefiuna inssancia
emxirmx estructural para resolverlo. ror otro lado, no puede negarse
que el crecimiento demogrdfico es una variable fundamental en la con-
figuracién misma de la sociedad y en cuanto tiene esa caracterfstica
el kstado debe intervenir sobre ella como responsable del bien comin.
5s responsabilidad del xstado el control de un problema que puede lle-
gar a ser dramdtico para la totalidad del pueblo, y en caso de situa-
cion®s de emergencia no es diffcil recmnocer la necesidad de renunciar
al uso de Xzgmmm algunos derechos propios, aunque sean fundamentales,
para resdlver esa situacién o ese estado de emergencia. No hay una
mano invisible ni en la economfa en el problema poblacional gue armo-
nice déd por sf los intereses individuales, de modo que procurando cada
uno su interés propio resulte por arte de birlibirloque el bien gene-
ral de todos., Y aunque sea verdad que los hijos, sean primariamente
hijos de sus padres y engendrados por ellos, gran peso de su &duca-
cién y mantenimiento va a cargar sobre el estado; los hijos son tam-
bién ciudadanos. son razones asimismo de gran peso, que indican cémo
el problema tiene tanto una dimensién universal como una dimensién
social. yuerer olvidarfuna de ellas llevarfa el problema po# falsos
derroteros.

Suele argumentarse que la intervencién del xstado podrfa
traer males sin cuento. xXmm¥ixgrmxmzxzimrtm sl peligro esfcierto.
squién se atreverfa a encargar al sstado un problema de tanta respon-
sabilidad cuando hay tantos mstados que mane jan inadecuadamente pro-
blemas mucho mds sencillos? rero el contraargumento estd también a
la mano: hay peligros grav{gimos en dejar a la iniciativasindividual
el problema de los hijos; los hechos lo demuestran, pues el actual
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problema demogrdfico no ha sido causado evidentemente por una #xcesi-
va ingerencia de los kstados em las conductas individuales de los
progenitores. Tampoco puede olvidarse que una gran parte de los hijos
engendrados no han sido libremente queridos y buscados, ni siquiera
son libremente queridas y buscadas las uniones sexuales; hay una pre-
sién biolégica, psicolfgica, ambiental...etc., que no permiten hablar
siempre de acto libre, aunque no se aprecie la coercién externa; es
mucho decir que lo queihacen los individuos en ssta materia sean sin
mds actos libres y personales.

rlanteado asf el problema no se ve cémo pueda eludirse la
intervencién del sstado en el problema poblacional.ia estbmctura mis—
ma del problema as{ lo exige.La cuestién entonces se reduce a pregun-
tarse por las condiciones y modo de esa intervencién.

Por lo que toca a las condiciones, hay algunas que parecen
obvias pero mineludibles: 1) Debe respetar al méximo el cardcter per—
sonal de cada uno de los individuos, de la institucién familiar, es-
pecialmente de ese acto siggularmente personal que es la procreacién
de una nueva persona humana; 2) debe enfrentar el problema poblacio~
nal desde el punté de vista del bien comin y no como instrumento de
clases o poderes dominantes y todavfa menos como instrumento de inte-
reses internacionales; un Gobierno que sea visto como instrumento
del pdder econémico o que simplemente no se dedique @&x vigprosamente
a resolver situaciones y estructuras injustas, perderd toda su credi-
bilidad, sea cualquiera la polftica poblacional que imponga; unam po-
1ftica nacional, en efecto, sflo serd aceptada libre y rad¢ionalmente
por las mayorfas, cuando la perciban y sientan como un requisito in-
dispensable de un proyecto nacional, que de verdad y de hecho vaya a
resolver la situacién de las mayorfas. 3)Debe respetar, finalmente,
la peculiaridad cultural porpia de las mayorfas populares, pues el
cambio drdstico de profundas pautas de comportamiento y de actitudes
inveteradas son, por lo pronto, una forma nueva de dominacién y pue-
den llevar, ademds, a unx rdpido proceso de deshumanizacién y de des-
moralizacién; el dmbito de lo seEual estd tan profundamente interre-
lacionado con otros factores del comportamiento humano, que cualquie-
ra intervencién en €1 puede derrumbar y dejar desarraigados, a quie-
nes desde fuera y no por un proceso concientizador se les quiere obli-
gar a cambios mistanciales en su vida m€s fntima; de ahf elpeligro
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de programas venidos desde fuera o trazados a la ligera en gabinetes
urbanos, donde no se ha estudiado adecuadamente la realidad humana
de los afectados.

ror lo que toca al modo de la intervencién estatal, hay

que insistir, ante todo, en los medios indirectos bdsicos; en concre-
to, en una nueva estructuracién socio-econdmica pues la actualmente
existente estd intrfnsecamente conextada con la explosién demogrdfi-
ca (23). Mostrada en esa nueva praxis socio-polftica la buena volun-
tad de la sociedad y del estado, es cuando se pueden dar pssosiulte-
riores. Como la forma mds profunda y respetuosa de la intervencién
estatal, supuesta la polftica eoondmica y social orientada fundamen-
talmente a la justicia y a la liberacidén, ha de reconocerse la educa-
cién y concientizacién tanto escolar como, sobre todo, extraescolar.

Se ha hablado de una nueva cultura anticoncpetiva que sus-
tituya a una cultura conceptiva, que ha sido la predominante entre
nosotros, El planteamiento en estos términos culturales es interesan-
te por m€s de una razdén, Se trata, en efecto, de un cambio cultural.
Fara nuestro propdsito entendemos aquf por cultura la herencia so-
cial, es decir, todo lo que del pasado social queda operativo y dis-
ponible en el presente; incluye no sélo el fondo acumulado de arte-
factos, conocimiento, creencias, wmlores y fimms metas, sino también
las instituciones sociales y los modelos aprobados de relacionarse;
laicultura proporcéona tanto el contenido como elcontexto de todo
aguel necesario proceso de socializacién, por medio del cual los
nuevos miembros del grupo van siendo preparados para su total parti-
cipacién en la sociedad adulta (24). rues bien, de lo que se trata
es de un cambio cultural estructural, uno de cuyos momentos es el
referente a las relaciones sexuales y matrimoniales.

<ue en mXxmeXEx¥YImx las relaciones sexuales y en la consti$
tucién de la familia hay mucho de cultural, es algo de por sf{ evi-
dente, aunque muchos naturalistas y esencialistas quieran cerrar los
ojos a la realidad. ssto implica que muchas cosas cambiardn y pueden
ser cambiadas en virtud de los cambios socio-histéricos. rero para
que estes cambios sean hacia adelante deben hacerse culturalmente,
es decir, a través de un paulatino cambio de conciencia social. mste
cambio de conciencia social implica percatarse reflejamente de la si-
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tuacién en la que se estd y de los valores y anti-valores en que se
vive, etc. implica también darse cuenta de los valores y anti-valores
que la nueva cultura trae consigo. Necesita, por tanto, concientiza-
cidén, educacidn; no algo venido desde fuera sin mds, sino algo visto
desde dm&tro de la propia cultura abierta por una erftica refleja.
zsta tarea no ha sido hecha tofavia entre nosotros, con lo cual una
polftica poblacional corre elp peligro de ser descabellada y, ademds,
impuesta. No puedeiddudarse, en efecto, que una cultura anticoncpetiva
es, por lo pronto, contraria a la cultura de nuestras mayorfas; que
mantiene, junto a positivos valores, profundos elementos materializan-
tes y degenerativos; y que su aceptacién libremente interiorizada no
podrd lograrse sin una constante labor concientizadora. ia resisten~-
cia a los programas poblacionales no =E refleja necesariamente una
posicién antirracional; refleja muchas veces otro modo de radionali-
dad no sélo en la forma sino también en elf fonrdo.

Junto a esta labor de concientizacién, a la cual el rmstado
puede y debe contribuir decissvamente tanto dejando de hacer lo que
no debe hacer como haciendo lo que debe, estd la labor asimimmo deci-
siva de favorecer la constitucién de una verdadera familia. Como es
sabido, este problema tiene gravfsimas repercusiones en el pafs y en
toda el drea centroamericana. aunque el conepeto de fmmilia no es
unfvoco ni fijo, sf exige una cierta unidad estable. shora bien, esto
no se da en nuestro pafs. sstadfsticamnte es claro que la mayorfa de
los nifios salvadorefios nace al margen de unidades familiares esta-
bles(25). mste fenémeno no sflo supone una grave injusticia contra
la maujerk y contra los higos nacidos en esas condiciones, sino que
es, ademds, una de las causanntes parincipales inmediatas del proble-
ma po¥lacional. rero la solucidén de este problema no es independdmnte
de la situacién socio-econémica del pafs y no puede llevarse muy ade-
lante al marggn del cambio de la misma, rero de todos modos una poli-
tica familiar serfafiindispensable como parte esencial de una polftica
poblacional inéegral. Y en esta polftica familiar le compete al msta—
do una intervencién fundamental.

Reconocida estmx triple y normal intervencidn del Ekstado
en el cambio estructural socio-econémico, en el campo educacional y
en el campo familiar, cabe la pregunta ética de si el kstado puede
adoptar medidas mds drdsticas y directas de alcanee efectivo mds in-
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mediato para lograr lo mds pronto posible la tasa adecuada de creci-
miento poblacional.

kn principio no puede estimarse como absolutamente vedado
a un Estado que verdaderamente represente a la sociedad y que real-
mente busque el bien comin hmx pooponer medidas mds efectivas, cuando
no hay otra solucién mejor para salir de una situacién desesperada.
De hecho, sin embargo, mo parece que todavfa se den las condiciones
en el pafs para que esa intervencidén del Estado pueda tolerarse, mds
alld de medidas indirectas.

Con todo, como esas condiciones objetivas y subjetivas pue-
den llegar a darse y, probableménte, en alguna madida se estdn ya dan-
do, esurgente llamar la atencién sobre aquellos supuestos sin los cua-
les esa intervencién del kstado serfa discriminatoria e injusta, Tal
intervencién, por lo pronto, sflo podrfa entenderse en lo que pudiera
estimarse como situacién 1{mite y en la perspectiva del mal menor(26).
En segundo, lugar, tales medidas no podrfan tomarse sino tras una con-
sideracién global del problema y con sumo cuidado para superar los
efectos malos que conllevarfan. sSupondrfan que no haya otra solucidén
mejor, aunque esta solucién fuera mds diffcil; supondrfan que haya
proporcién entre el mal que se infiere y el bien que se busca, y, en
conereto, que el bien buscado sea el de las mayorfas popularee y no
el de una minorfa que pretemde la perpetuacién dela actualmimmimmx
sistema; supondrfa que no serfan medddas discriminatorias contra los
mds necesitados. Tales medidas deberfan ir acompafiadas de un gran
esfuerso de motivacién, de un gran esfuerzo por mejorar la propia sa—
lud, el bienestar integral, etec.

Tales intervenciones, en definitiva, sélo estarfan justi-
ficadas como dltimo remedio, después de haber agotado todos los re—
cursos y 8flo si van acompafiadas de intervenciones igualmente drdsti-
cas en orden a la solucién integral de la injusticia social. El re-
curso inmediato o ¥nico a drdsticas medidas de control natal serfa,
tan sflo, una nueva forma de explotacién injusta.La determinacién,
por otra parte, de cada una de estasmedidas y del orden en que se
irfan proponiendo, exigirfa una muy cuidadosa considemacién en cada
caso concreto,
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4, ¥l problema poblacional en su perspectiva personal

4,1, Las dimensiones personales del problmma poblacional

Prestar atencién a la dimensién universal y nacional del_
problema pobvlacional no es ignorar la dimensién personal; es inica-
mente situarla en su concreta y real perspectiva. 56lo una considera-
cién personal que tenga en cuenta las otras dos dimensiones puede
ser verdaderamente personal; lo contmerio serfa un idealismo contra-
producente que ignorarfa las condiciones reales de la persona y, con-
siguientemente, no llegarfa a una auténtica reddizacién personeal.
rero, al mismo tiempo, la considerascidén universal y nacional serfan
vacias e irreales, si no tuvieran en cuenta que lo que dltiamente es-
t4 en juego en el problema poblacional son las personas humanas. ig-
norar a éstas serfa condenarse desde un primtéipio al fracaso y a la
deshumanizacidén.

Atender a la realidad y a lafidignidad de la persona como
patrén y medida de toda polftica poblacional tiene que ser el punto
de vista decisivo. semdirdm que esto son consideraciones idealistas
muy poco operativas,pero dejarlas desatendidas lleva en dltima ins-
tancia al mds real de los fracasos. ror otro lado, si las polfticas
sélo pueden ser implantadas humanamente a través de una profunda con-
cientizacidén, que es todo lo contrario a una propaganda golpeante,
serdn los valores pessonales los que mds habrdn de intervenir; ver
la conciencia popular colectiva como uno de los motores principales
de la accidén polftica, no es idealismo; es, tan sélo, humanizacién
del realismo o, si se prefiere, espiritualizacién del materialismo.

ror otro lado, son las personas y en tanto que personas
las que deben participar en unagm pol{tica poblacional; si se las
manipula por medio de propaganda o de incentivos, los resultados a
la larga serdn nocivos, &l problema es cémo llegar a2 las personas
para que .encuentren personalmente lo que deben hacer; a larga dis-
tancia, =m lo que se requiere para ello es un gran esfuerzo de la
sociedad entera que llevara a la creacidn de las condiciones idea-
les en las que las personas puedan elegir personalmente y no sélo
con apariencias de libertad; a corta distancia, lo que se requiere
es una aproximacién personalista que se esfuercex pormpersonalizar,



Aspectos éticos... 29

£l problema pobbacional, finalmente, tiene una dimensién
t{picamente familiar-personal, Ue hecho puede y debe haber una planea~-
cién familiar por razones no estrictamente sociales, es d#cir, por ra-
zones no exigidas directamente por el problema poblacional a nivel mun-
dial o a nivel nacional. Y es, sobre todo, en este campo donde entran
problemas de moralidad personal y donde el problema de los medios em—
pleados alcanza una gravedad mayor. No quiere decirse con esto que
las polfticas poblacinmales no deban tener en cuenta la morealidad
general de las mismas y y la moralidad particulari de los medios adop-
tados, pero su moralidad esfdistinta porque no mageja directamente
opciones personales y porque no es siempre hacedero ni conveniente
poner en leyes publicas prescripéénmes morales. xl problema de la eti-
cidad social es distinto del problema de la moralidad personal; cier-
tamente las medidas sociales configuran la realidad social y consi-
guientemente debenm ser conmensuradas con la figura de realidad so-
cial que determinan, pero su configuracién es distinta de la que de-
terminan las decisiones personales respecto del propio ser personal.
sl diferente dmbito en que se totalizan uno y otro caso, hace que
cada uno de ellos tenga su propsa autonomfa y hace que el problema po-
blaéional plantee tfpicos problemas personales.

4,2, gl principio de la responsabilidad personal y las con-

diciones a las gque debe someterse

Toda persona adulta debe sentirse responsable de la situa-
ciéngm poblacional y de sus ppppias obligaciones respecto de é1. En
cuanto responsable de la situaciéngm poblacional deberfa contribuir
en todo lo posible a la solucidén del probkema poblacional. Aunque el
problema poblacional, como se ha repetido en este trabajo hasta la
saciedad, es un problema estructural, no por eso deja sin campo de
accién responsable a las personas, porque, si la estructura social no
se identifica con laix suma de sus elementos integrantes, no es tampoco
independiente de ellos. En este sentido cada uno estd llamado a buscar
o a favorecer la aceptacién de aquellas polfticas poblacionales correc-
tas; todo lo que impliquefuun aumente de conciencia piblica sobre la
gravedad de la cuestién y sobre la urgencia de sum solucién, favorece-
rd la bisqueda, el encuentro y la realizacién de las medidas adecuadas.
rero para eldo, es menester esforzarse en mxx situar el problema po=-
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Pero donde mds se requiere esta participacién personal es
#eidentemente en el ejercicio de una paterniddd respnsable, serfan muy
interesantes los datos que pudieran proporcionar estudios sobre la 1li-
bertad y responsabilidad de la actuacién sexual y, mds en concreto,
de la procreacién; sin extremar mucho las condiciones para hablar de
libertad y respnnsabilidad, es presumible que muchos hijos aparecen
en nuestro pafs sin la voluktad deliberada de tenerlos; con toda pro-
babilidad, si pudiera separarse fdcil y seguramente ®X la consumacién
del acto sexual de su efecto procreador, en muchas ocasiones y por mu-
chas gentes se buscarfa esta separacién. Lo cual prueba, al margen por
el momento de la discusién sobre la moralidad de esta separacidn, que
los hijos, en muchfsimas oportunidades, no son hijos libremente queri-
dos; mucho menos responsablemente queridos.

Desde el nivel estrictaménte personal es, por tanto, ineludi-
ble el acrecdntamiento de la responsabilidad personal, el fortaleci-
miento de la conciencia personal. Algunas caracterfsticas de esta con-
ciencia y de aquella responsabilidad son obvias., Ante todo, deberfa
sentarse como principio orientador que en la aparicién de un nuevo ser,
la mipvada debe dirigirse fundamentalmente a las posibilidades reales
gue pueda tener de llevar una vida verdaderamente humana; es cierto,
que en la prowreacién de los hijos puede y debe haber otras motivacio-
nes concomitantes de altfsimo valor humane¢ no separables adecuadamen-—
te de la vida nueva que comienza; pero esto no debe impedir que sea
el desarrollop personal del nuevo ser el centro fundamental de la
orientacién del acto procreativo. Desde este punto de vista, no sélo
no hay derecho a procrear hijos a los que no puede darse el mfnimo re-
querido para su desarrollo humano, sino que hay positiva obligacién
de no tenerlos, de no concebirlos.

sste dltimop punto plantea una doble cuestién &tica. rrimero,
la determinacién de qué se va a requerir para llevar una vida realmen-
te humana; esta determinacién puede ser muy distinta segin las c ultu-
ras y segin los casos y,en general y al menos por ahora, debiera adop-
tarse por los propios padres,quienes si ven la posibilidad real de pro-
porcionar las condiciones de uma vida humana, con todo derecho y res-
ponsabilidad pueden decidir el nimero y el mommkto de sus hijos, aten-
didas, sin embargo, otras circunstancias. xn segundo lugar, se plantea
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la cuestién de si una instancia superior a la familiar podrfa inter-
venir coercitivamente para impedir que se tuvieran los hijosem que

no se deberfan tener. La respuesta tedrica podrfa ser afirmativa,si
es que en la realidad pudieran determinarse objetivamente y justamen~
te las condiciones que regularfan esa intevvencién coercitiva, sstd
en juego aquf la grave cuestidén de si se puede legalizar pdblicamente
el comportamiento moral pdblico y estd en juego asimismo el maxkmxxm%
aceptar o no que el acto efectivo de procreacidén mmx entre en la ca-
tegorfa de comportamiento moral piblico.

rste planteamiento desde los hijos que puedan llevar una vi-
da humana es un planteamiento parcial. s, ademds, un planteamiento
discriminatorio, porque se refiere tan sélo a aquellos progenitores
que, por su situacién social, no pueden garantizar que sus hijos van
a poder disfrutar de los requisitos indispensables para un desarrollo
humano., La discriminacidn, sin embargo, desaparecerfa, si una adecua-
da socializacién ofrecerfa, en principio, una igualdad de oportunida-
des para todos. Con todo, hay que enfocar el problema también desde
elyx punto de vista del consumo: incluso aquellos que pueden tener mds
hijos y prestarles la atencidén adecuada, deberfan tener en cuenta la
incidencia de los mismos en el consumo general., rl problema no deja
de ser complicado por cuanto en dptimas condiciones parece claro que
ese tipo de hijoes podrfa producir md€s de lo que Bueran a consunmir;
pero desde ung punto de vista global no puede olvidarse la incidencia
en elx consumo y ya hemos visto en este trabajo que el problema po-
blacional es tanto problema de nimero de bocas como de cantidad de
recursos consumidos., Ve todos modos, mucho habr{a que hacer en los
hébitos de consumo entre quienes pueden consumir todo lo que quieren.

Lo que no se puede @m es dejar a la naturaleza el princi-
Pio inmediato determinante del mimmex ndmero y del momemnto de los
hijos. La divinizacién de lai naturaleza biolégica como determinacidén
de la conducta racional tiene supuestos insostenibles; decir que la
intervencién directa sobre el proceso conceptivo es ir contra laina-
turaleza, aunque pueda tener algin sentido verdadero es, en su tota-
lidad, una afirmacidén equfvoca. No puede dejarse a las fuerzas cie-
gas de la naturaleza, so pretexto de un vago concepto de rroviden-
cia, el momento de la aparicién de los hijos., s5e dird{ que la respon-
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sabilidad se ejerce en el momento de la unién sexual. Y es asf, rero
esto no quita para rechazar el que se privilegie el curso biolégico
como dato insuperable; el curso bioldgico es uno de los datos, pero no
el ¥nico. £s un dato natural que debe ser subsumido en la totalidad de
la persona; el concepto de persona incluye el concepty de naturaleza,
pero lo supera, pues la intevencién racional y libre o racionalmente
libre sobre la naturaleza es un derecho y un deber de la persona toma-
da en su totalidad. El argumento moral no puede hacerse, por tanto, en
términos naturalistas; debe hacerse en términos personalistas. Lo in-
moral es aquello que va contra la persona adecuadamente considerada y
no, sin mds, lo que va contra las leyes bioldgica ée uno de los momen-—
tos de la persona. Esto es vdlido no sélo para la eleccién del momento
procreativo sino también para la intervencidénx racional sobre el pro-

ceso.

Fero para que esta decisién sea una decisién éticamente per-
sonal, es preciso gque atienda a la dimensién familiar, social e histé-
rica de la persona. No se trata tan sflo de atender al bien de los
padres, ni siquiera al bien de la familia entera. Hay que atender asi-
mismo al bien de la sociedad en la qu$ se vive y al bien de esa tota-
lidad dindmica quees la historia.

rPor eso, la recta conciencia, como lugar privilegiddo de
la decisién personal no puede ser criterio, si se la entiende como
principio subjetivista a individualista. Es una conciencia que impli-
ca una ciencia, es decir, un intento de saber objetivo; no hay legiti-
midadé de conciencia sino hay esfuerzo objetivo por la ciencia, Hay '
un valor sagrado de la conciencia, pero, por lo mismo, debe haber un
esfuerzo constante para constituir debidamente la conciencia. El1 valor
de la conciencia estriba,sobre todo, en la apropiaciénx racional del
problema real y en la apropiacidén de la opcién responsable, Lo que
no puede ser, coneeuentemente, esta conciencia esfuna conciencia inge-
nua; es decir, una conciencia que no se percate cudn fdcilmente puede
constituirse en mero reflejo de las propias necesidades egoistas o en
reflejo asimismo dé intereses de clase. la conciencia no es necesaria-
mente reflejo, tiene su momento de autonomfa; prero este momento debe
ser conquistado. Aquf también un permante examen crftico de la concien-
cia es condicién indispensable para poder referirse a ella como prin-
cipio de humanizacién y de salvacidén.
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4,3, La recta comprensién del matrimonio y delacto conyugal
como principio de determinacidén de la planificacién fa-
miliar,

Distinguimos aquf planeacién familiar de control demogrdfi-
co, Al control demogr&fico nos hemos referido al hablar del problema
poblacional a nivel mundial y a nivel nacional. La planeacién familaar
giene mfs bien una dimensidén familiar. Aquf se entiende por planeacién
familiar la racionalizacién que la propia familia impone a sus actos
conyugales en orden a tener uni determinado nimero de hijos fundamen-
talmente por los medios llamados ‘artificiales'. De ninguna manera
quiero entrar aquf en la casufstica de estos medios sino tan sélo
pretendo ppuntar algunos principios generales desde los que la recta
conciencia de los cényuges podrd determinar lo que se debe hacer.

Desde un punto de vista personal no puede verse el matrimo-
nio primariamente como el lugar autorizado de la procreacién. Reducir
el matrimonio a esa condicién de institucién legalizada en orden pri-
mariamente a la procreacidén, es negar su dimensién de totalidad huma-
na, Ciertamente la estructuracién genital de las parejas hunanas,
desde el punto de vista bioldgico, estd orientdda a2 la subistencia
de la espdcie. No es un dato baladf, porque en definitiva lo que estd
en juegozg aquf, desde el punto de vista bioldégico, es la pervivencia
de la especie., rero este aspecto bioldgico queda subsumido dentro
del marco total de la persona., La sociedad no es sin m€s la especie,
aunque mucho tenga que ver con ella, y la familia no es sin mds la
pareja animal, aunque algo tenga que ver con ella, xl matriménio tie-
ne una dimensidén especffica y social, pero no se reduce a ellas, sino
que al contrario esas dimensiones deben realizarse personalmente, pa-
ra que sean humanas, Vesde el punto de vista personal mds valor tienen
las relaciones personales -con todo lo que ellas implican, ciertamen
te-, que las leyes biolégicas, llamadas naturales, 11 valor del hom-
bre estd en su condiciénde persona, no en que tenga una naturaleza
biolégica mds o menos determinada. Y jugando un poco con las palabras
todavfa podr{a habBarse desde la libertad y de la razdén de una inter-
vencién ‘natural‘ que reorientara el proceso natural, de modo que el
hombre no quedara reducido a ser expectador pasivo de lo que ocurre
en su naturaleza,
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algo semejante debe decirse del acto mismo de la unién se-
xual., vesde un punto de vista personal este acto no puede reducirse
a su dimensidnprocreadora ni se le puede considerar intrfnsecamente
unido a ella, de manera qud toda separacidn buscada intencionalmente

hayade considerarse como irrupcién en el orden personal, TEXEXimEExX

cosa es que la funcidén entera vista en la totalidad de la especie
tienda a crear la posibilidad de la supervivencia de la especie y
otra que cada acto de unién sexual quede agotado en la orientacién

a esa funcidén, ni siquiera que cada acto deba subordinar la totalidad
de su sentido a esa oriemtacién; mds avn, elmakkixmatrimonio puede
mantenerse como significativo matrimonialmente, aun cuando en todo

é1 no se busque esa orientacidn.

Consiguientemente, no puede considerarse que el acto de la
unién semual es$é intrinsecamente unido a la procreacién. Fuera del
argumento personalista, insinuado en el pdrrago anterior, estd el
argumento biolégico. La naturaleza no ha querido que esa conexidén
se dé necesariamente, si es que puede hablarse de querer alguno en
la naturaleza. Las leyes bioldgicas de la especie humana expresan
una cierta fuerza natural que va en busca de la supervivencia dela
especie. rero sélo ésto. ;ror qué el hombre no va a poder racionali-

zar y difigir estas fuerzas, si lo puede hacer con otras muchas fuer

zas naturales incluso humanasr Hemos llegado a un punto de raciona-
lizacién histérica en que los intereses de la sociedad son los que
verdaderamente cuidan los intereses de la especke.

Los dos puntos anteriores hacen plausible la conclusién
de que la separacién intencional del acto mde unién sexuel y de la
apertura a la procreacién de cada acto, no sélo es permisible sino
que debe ser positivamente buscada en una correcta planeacidén fami-
liar. Ciertamente, esta separacidn puede prestarse a abusos que lle-
ven al desorden sexual, a comportamientos puramente hedonistas, a
groseros materialismos, y, en definitiva, a anular los valoresm que
se pretenden salvar, es decir, a que la relacidén entre los esposos
sea plenamente personal., Fero este peligro de abusos no esp prueba,
como con frecuencia se pretende subrepticiamente, sino tan sélo avi-
80 de navegantes, que como tal aviso debe tomarse seriamente, pero
que de ningdnme modo invalids el prineipio general. No sélo hay po-
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sibilidad sino que hay obligacién de dirigir racionalmente la conexién
no necesaria de la dimensién sexual y humana de la procreacién.

Esto nommx significa que los hijos sean un mero subproducto
de la auténtica relacién matrimonial. Mds bien, deben versem en gene-
ral como la necesaria plenitud del amor personal y del desarrollo per-
sonal. Lo Unico que significa es que no pueden ponerse en peRigro gra-
ve los bienes mayores del matrimonio como son la plenitud de los espo-
gos y de su unién junto conla plenitud humana de los hijos ya tenidos

o por tener.

4.4, El problema de los medios para evitar la grocreacidh

Querer reducir el problema ético poblacional al mproblema
de los medios &ticamente aptos para reducir la aparicién de nuevos
miembros de la especie sea a nivel familiar o a nivel nacional y mun-
dial, es reducir escandalosamente el cardcter ético del problema, ren-—
samos que su verdadera eticidad estd en todo lo anteriormente dicho.
Sin embargo, algo ha de decirse de los medios, porque éstos plantean
su propio problema dentro del marco general ya propuesto. Aquf tam-
bién, por encima de la casufstica, se indicardn tan sélo algunas di-
rectrices generales, que en parte son vdlidas también para las polfti-
cas nacionales de poblacién, aunque directamente van orientadas al
nivel familiar.

Ante todo, hay que afirmar la diferencia esencial entre la
anulacién de umm vida ya constituida y el impedimento de constitucidn
de una vida meramente posible. Aunque no podemos tratar aquf elk pro-
blema hoy tan debatido del aborto, se puede estar de acuerdo en gue
es bien diferente anular una vida que impedir su inicio, La aniquila-
cién de una vida humana, aunque en 20s primeros momentos de su desa=—
rrollo no pueda considerarse como una vida estrictamente personal, en
el mismo sentido en que lo puede ser la vida de unx adulto,tiene en
s{ y respecto a la estructuracién de valores un significado completa-
mente singular, E1 aborto es siempre una irrupcién grave en elreino
de la vida y muestra su gravedad mayor no en la aniquilacién de un
feto determinado sino en el irrespeto a la vida. En cambio, el impedi-
mento positivo respecto de una vida posible apenas tiene que ver con
la vida misma y debe ser enfocado desde otras perspectivas, que tienen
su impor&ancia pero no la misma gravedad,
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¥n segundo lugar, la intervencién de cardcter definitivo
en la estructura somdftica del ser humano para impedir la posibilidad
misma de la procreacién tiene también una gravedad especial, Desde
luego, hay que distinguir en este punto la intervencién personalmente
aceptada de la violentamente impuesta, pues si el hombre puede consi-
derarse responsable de su propio cuerpo, esta responsabilidad no pue-
de ser fdcilmente compartida. rste es un punto de especial importan—
cia y que deberfa ser investigado, pues corremn voces por todos los
campos del Tercer Mundo de que se aprovecha la ignorancia de las ma-
dres para mutilarlas gravemente, La gravedad de esta intervencién,
sea querida o impuesta, estriba en que se interviene en algo que bio-
18gica y culturalmente estd enlazado con algo que es de suma importan-—
cia; teda intervencidén sobre el cuerpo humano es importante, porque
endefinitiva se trata de un cuerpo personal y de un cuerpo que en
gran parte contribuye a la personalizacién del hombre, pero la inter-
vencidén en el aparato generador es de especial importancia, porque
su repercusiones de toda fndole también lo son,

No es que en principio pueda negarse que haya ocasiones es-—
peciales en que esa interfenciénsea favorable e incluso pueda ser im-
puesta (por ejemplo, en casos en que la prole corrierz grav{simos
peligros de cualquiere fndole, precisamente por provenir de tales
padres). Con todo, debe verse en esa intervencién un mal grave, cuya
justificacién prdctica serfa muy peligrosa y necesitarfa contrastar—
se con los males que de lo contrario se originarfan. rroceder a la
ligera en este terreno serfa criminal, pues dejarfa abiertas las
puertas a toda suerte de abusos., xn este momento y en estos lugares
en que el valor de la vida humana y de la persona humana cada vez
se deprecia mds, cualquier medida que lleve a acelearar esa deprecia-—
cidn estarfa contribuyendo a la disminucién del hombre Yy no a su mag-—
nificacidn.

@tros medios que previenen la concepcién son en sf mucho
mds aceptables, aunque desde un punto de vista &tico no sean siempre
los mejores, xn el uso de los lammdos medios artificiales hay, como
ya insinudbamos un grave equfvoco; en efecto, seguimos repitiendo
desdex el tiempo de los griegosfmx una divisién asaz problemdtica
entre natural y artificial, entre physis y techne. xsta distincién
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que se basa en una interpretacidén filosdéfica determinada, que aunque
responda mal que bien al sentido comin, es todo menos evidente, no da
ya actualmente razén de los hechos: el hombre puede producir hoy, y
producird cada vez mds, ‘artificialmente‘' realidades naturales(27).

Repensar este problema desde categorfas nuevas, ismi® en las que la
determinacién ética fundamental debiera basarse en la rationalidad
plena del proceso, harfa mucho bien para sobrepasar malentendidos in-
veterados; la realidad humana implica la totalidad de sus dimensiones
¥y no puede circunscribirse a lo que pueda deducirse de su estructura
bioldgica. Ciertamente esa tbfalidad no puede dejar de lado el dato
objetivo de la estructura bkoldégica ni lo que ésta aporta al sentido
de lo que es el hombre, pero hay asimismo otros datos objetivos y
oyros principios de sentido, que también han de tenerse en cuenta,

5. A modo de resumen y conclusién

a) s6lo una consideracién integral del problema poblacional
permite un tratamiento ético. Esa consideracién integral no sélo exi-
ge que se tomen en cuenta las dimensiones universal, nacional y perso-

nal, sino que debe considerarlas a una como formando una sola totali-
dad estructural,

b) El problema poblacional es un problema que afecta al
mundo como una sola unidad estructural; en &1 estd comprometido uni-
tariamente el destino de la humanidad y no puede ser resuelto adecua-
damente si no se acepta el destino unitario de 1la humanidad.

c) kEn el momento presente el problema poblaciomal refleja
la injusta estructura dual de nuestro mundo, donde unos pocos pafses

despilfarran riquezas a cos&a de lo que es propiedad general de la
humanidad,

d) En la medida en que esta actual estructura mundial es
una estructura de explotacién y de dominacién, gran parte de la res-
ponsabilidad y de la causalidad dltima de una explosidh demogrdfica
se debe a las naciones ricas, ya que el crecimiento demogrdfico estd
estrechamente ligado al subdesarrollo econdmico. Aunque la mejora de
las condiciones sanitarias mundiales es uno de los factores del cre-
cimiento demogrdfico -y es algo que debe considerarse como muy posi
tivo-, hay otra serie de factores estructerales que no han permiti-
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do la debwida correccidn histdérica; ha supuesto una intervencidén sobre
las leyes naturales a la que no ha acompafiado la correspondiente inter-
vencidn sobre las leyes sociales.

e) Como las previsiones mam indican que la situacién tiende
a empeorar tanto por el crecimiento demogrdfico como por la agudiza-
cién absoluta y relativa del subdesarrollo, sélo un cambio profundo y
rdpido en la estructura internacional darfa base parauna solucién que
ti® ha de darse conjuntamente en la lfnea del crecimiento econdmico
y en la 1fnea del ceecimiento demogrdfico.

f) Aquellas campafias de reduccién del crecimiento demogrdfi-
co que no van acompafiadas por campafias en la reduccién del consumo,
llevadas a cabo con la misma fuerza, son campafias imperialistas y men~
daces respecto de una mx solucidén integral del problema., Tandiffecil
debe considerarse el cambio cultural que supone la traasformacidn de
los hdbitos sexuales reprodu¢tivos como la transformacién de las pau-
tas de consumo y del estilo de vida, que son en este momento histéri-
co y en el fgturo previsible los verdaderos causantes de la situacidn.

g) El1 tipo de solucién puramente desarrollista conforme a un
esquema capitalista sea de estados, de empresas multinacionales o de
grupos particulares no comporta mm actualmente en los pafses subdesa-
rrolados ni la salidad del subdesarrollo de las grandes mayorfas ni
elfreno humano, responsable y motivado, del excesivo crecimiento demo-
grédfico.

h) La aceptacién no crfica de una cultura anticonceptiva,
tal como se va imponiendo desde los centros actuales de poder, se estd
convirtiendo de hecho en una nueva cultura colonialista, que irrespeta
las dmitriimssxExitnraiesxantdetenax coddiciones culturales autécto-
nas., ror otra parte, el rechazo de toda polftica poblacional puede ba-
sarse también en influjos fordneos y no debe ser acepiddo sin la debi-
da crftica.

i) Dentro de la estructura nacional se reflejan los esquemas
de dominacién de la estructura mundial. 58lo una polftica independien-
te que sepa servirse de las fuerzasm mundiales y que en el interior
no permita la reproduccidn delm esquema imperialista, podrd garantizar
una polftica poblacional verddderamente ética,
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j) Punto de convergencia del nivel mundial con el nivel na-
cional lo podrfa representar una polftica internacional de emigracio=
nes, Aungue las soluciones por el camino de la emigracién no sean fd-
ciles, son tedricamente un excelente medio para enfrentar el problema
poblacional unitariamente. xn el caso concreto de 1l Salvador una po-
1{tica verdadéramente centroamericana debiera tener muy enx cuenta
esta solucién unficadora y niveladora, que podrfa ser financiada inter-

nacionalmente.

k) También a nivel nacional es indispensable mantener unidas
las campafias de reduccién del consumo suntuario y da reduccidén de la
tasa de crecimiento demogrdfico. rretender esta reduccién sin perseguir
también la otra reduccién, serfa como buscar la perpetuacién de la ac-
tual situacién. s6lo una polftica poblacional que tenga en cuenta la
correlacién entre mala distribucién de la riqueza y alta tasa de cre-
cimiento demogrdfico, podrd considerarse una polftica poblacional éti-
camente efectiva. Una polftica poblacional que no sea correspondida
por una polftica econémica affn, es una polftica injusta llamada al
fracaso.

1)Tanto en el campo econdmico-social como en el campo pobla—
cional, la situacidén es tan grave y el futuro tan oscuro, que amerita
una actitudxnueva por parte del kstado y por parte de los ciudadanos
de emergencia nacional, en que se tomenmm medidas drdsticas de tipo
estructural., 56lo profundos cambios estructurales pueden EmfrEmiarxm
afronsar un problema que es, ante todo, estructural.ve ah{f que sea in-
dispensable la intervencidén del mstado en la solucidén del problema po-
blacional, xsta intervencidén debe someterse a condiciones bien preci-
sas y debe hacer segin modos bien determinados,que respeten el bien
comfn, la dignidad de la personal y la peculiaridad cultural., Cambios
es tructurales socio-econémicos, concientizacién adecuada, favoreci-
miento de la familia, son tres capftulos fundamentales en la interven-
cién del sstado.

m) sl problema poblacional tiene también una estricta dimen-
sién personal, a laique debe atenderse, pues de 1o contrario las polf-
ticas poblacionales se convertirfan en polfticas deshumanizadoras.rPor
otro lado, la dimmnsién personal no puede tratarse sino en referencia
a la dimensién socio-histérica del problema, pues de lo contrario 1le-
varfa a una falisificacidn de la realidad,
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n) Sin un ejercicio responsable de la paternidad no hay so-
lucién humana al problema poblacional. No sélo hay derecho a no tener
mds que los hijos que vayan a poder llevar una vida verdaderamente hu-
mana, sino que es estricta obligacién el no tmmerlos, si es que efec~-
tivamente nop puede presumirse razonablemakte que van a poder tener
esa vida humana. No se puede dejar a las fuerzas biolégicas ciegas
la determinacién del momento y del nimero de los hijos. La interven-
cién racional sobre la propia estructura bioldgica es algo exigido,
cuando sea posible, si es que asf lo eeclama una consideracién desde
lo que es la persona en su totalidad. ks la persona y no la naturaleza
el eriterio de moralidad eh las acciones humanas.

fi) La recta conciencia es el principio dltimo de determina-
¢ién, pero para ser recta debe esforzarse en ser ciencia, en saber ob-
jetivamente la totalidad del problema sobre el que pretride formarse
la conciencia., Este recurso al saber no es un recurso discriminatorio,
porque hay auténticas formas populares de saber.

0) La separacién intencional @mixasztmxprmzrextive del acto
de unién sexual y de la mpertura a la procreacidén dentro del matirino-
nio, no sélo estd justificada desde una consideracién global sino que
estd exigido. Hay que dirigir racionalmente la conexién no necesaria
de la dimensién mmxma¥xyximxk¥axdimewsidmxhwmams unitiva y de la dimen—
8ién procreadora del acto conyugal. Aunque ya esta misma terminologia
debe someterse a crftica por lo que implica de interpretacién parcia-
lizada, incluso tal como estd expresada presupone un principio de dis-—
tincidén, que ha de tenerse en cuenta al momento de decidir cufles han
de ser los medios aptos para lograr un ejercicio razcional de esa sepa-
rabilidad. ror otro lado, en el problema dex los medios debe reconsi-
derarse lo que se ha de estimar como artificial y como natural.

P) En principio medios de planeacién familiar y contro demo-;
gréfico #ales como el aborto o diversos tipos de intervencidn esteri-

lizante, gon reprobables, sobre todo por suponer una irrupcidén grave
en la vida humana,

san salvador, Agosto, 1974 2
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