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BIOLOGIA E INTELIGENCIA ’

El problema "biologia e inteligencia”, considerado filosbficamente
forma parte de un problema mis amplio, que provisionalmente podria
1lamarse "organismo y psiquismo® y deberfa ser tratado desde tres
puntos de vista diferentes, pero estrechamente entrelazados: el de
las acciones, el de la habitud-actividad y el de las estructuras, El
plano de los actos es el mis aparente y se refiere a todo el inmenso
campo de las acciones del hombre -no distinguimos aqui entre actos y
acciones., que tejen la vida del hombre) el plano de las habitudes,
y con &1 el de la actividad, es mis profundo y se refiere al modo
fundamental de habérselas el hombre consigo mismox y con lo que le
rodea en las acciones que ejecutaj finalmente, el plano de las estruc-
turas es todavia mis prdundo -tan s8lo en el sentido de mis radical-
y se refiere a aquellas realidades, de la fndole que sean, por las
que el homdbre tiene modos especificos de habérselas con las cosas y
puede realizar determinadas acciones.

En este trabajo nos vamos a cefiir 1o mis posible al problema “bio-
logia e inteligencia® y al nivel de las acciones y de las habitudes,
dejando para otra ocasidén el problema de las estructuras, que nos lle-
varfa al planteamiento mis englo&anto de "psique y organismo®. Por
la unidad de los tres niveles y por la unidad de lo que es el hombre
y de 1o que es su actividad, a veces tocaremos aspectos que desbordan
la "inteligencia® y que desbordan también el nivel de las acciones y
de la habitud,

Nuestro problema, as{ delimitado, puede enfocarse desde la biolo-
gia o desde la filosoffa; mis en general, puede ser enfocado desde
varias ciencias positivas (biologfa y pstcologfa, ambas en sus distin-
tas variedades) o desde una filosoffa de la inteligencia y del hom-
bre. No son dos planteamientos excluyentes y menos en tipos de filo-
soffa como la de Zubiri, que es la que se va a utilizar en este tra-
bajo (1), pero no son tampoco dos planteambentos idénticos, aunque el
filosdfico debe tener muy en cuenta lo que diga el cientifico, so pena
de estar elucubrando sobre el vacfo.

Bidlogos y ppicolégos han mostrado y siguen mostrando que no se
grata de unx pseudo-problema filoséfico sino que, al contrario, se

(1) Ctfr. Ellacurfia, I "Introduccién critica a la antropologfa fil
L) O-
sdfica de Zubiri®, Realitas II, Labex, Madrid, l976.ppp.29-137.
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trata de un problema real, planteado por los datos de la observacidén
y de la @xperimentacidén mis rigmossa y, sin cuya respuesta, el pro-
pio intento ciengifico queda cumplido a medias(2).

(2) CGo comprobacidn de este punto y como aporte bibliogrédfico bési-
e presentes estas obrasi

Adrhn. E.D., la base de la sensacidn, EspasasG=ipe, Madrid, 1947,
Adrian, x.n..mmmmms:m Oxford,1947.

A juriaguerra, J. de y Hegaen, H. . Etude peuro-
peyeholostoue, 28 e Paris, T560-

Barraquer ’““‘{3&6“" Neurolozfa fundamental, 28 ed. Barcelona,

- IR
Eccles, J.C., The peurolhdatslozical basis of mind, Oxford, 1953.
Lorente de No, R. en Fulton,F.J., of the pervous sys-

gem, 3% ed., New York, 9,
Lloyd A. J. (ed.), Cerebral pechanisms in behavior,New York,1951.
Laslett, P.,(ed.), Ihe physical basis of mind, Oxford, 1950.
Magoun, H.W., Le cerveau &veil1é&, Paris, 1960
Piaget, J., Psycholozie der Intelligenz, Zurich, 1948,
Piaget, J., Biolozfa y conocimiento, México, 1975
Priban, K.h., W-g the brain, Englewood Cliffs, New Jer

Rodriguez Delgado, J.M., Control fisico de la mente,Madrid, 1972.

Rof Carballo, J., Patolozfa psicosomitica, 3® ed., Madrid, 1955

Rof Carballo, J., %m intemo y mumndo emocional, Barcelona,
952,

Sherrington,xC., Ihe e action of the nervous system,
New Haven, o

Sherrington, C., E] hombre en su paturaleza, Madrid, 1947.
Tinbergen, N., El estudio del instinto, M&xico, 1961.
Varios, Brain pechanisms and cansciousness, Oxford, 1954.

La bibliografia sobre el tema es inmensa. En la aqui recogida

se hace mis hincapié& en lo que dicen 10s nemmofisidlogos, si ex-
ceptuamos los aportes de Piaget. Pero varios de los autores cita-
dos,especialmente Priban, tienen especial cuidado de atender a
1o que dicen los pelcblogos especialmente los conductistas.
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En estas 1f{neas se hard un estudio filosdfico, que teniendo en
cuenta los resulsados de la biologia y de 1a psicologia, se enfren-
te filosbficamente con el problema., Como es sabido, Zubiri desde ha-
ce muchos afios ha tratado el tema con rigor. Lo que aquf se expon-
drd son los resultados {iltimos de su pensamiento, todavia inacabado,
pero ya con respuestas fundamantalmente definitivas (3),

Dos apartados fundamentales tendri el trabajo: el primero, dedi-
cado al plano de las acciones con el titulo "inteleccidn sentiente”;
el segundo, dedicado al plano de la habitud.actividad con el tftulo
intedigencia sentiente, Su misma formulacidn unitaria que podria
expresarse como sentir intelectivo y sensibilidad intelectiva mues-
tra como 1la "y” del problema en la presunta relacidén"cerebro y men-
te” debe ser anulada no por identidad sino por unidad estructural,
como veremos mis adelante.

I. 1A INTELECCION SENTIENTE

Si nos atenemos a los hechos, el compportamiento humano aparece
como wna unidad de momentos orgénicos y de momentos cognoscitivos.
Pero es preeciso desecribir adecudamente esta unidad acercéndose lo
mids posible a los hechos reales tanto por lo que tienen de intelec-
eién ecomo por 1o que tienen de sensacidn. Luego veremos la importan-
cia para nuestro problema de esta recta conceptuacidn.

1. E1 hecho y 1a paturaleza de la inteleccién sentiente

La inteleccidn es, para Zubiri, un modo de aprehensidn de algo.
No consiste en un darme cuenta de lo inteligido. As{ como ver un
color no es un darme cuenta del color sino que el darme cuenta del
color es 831o un momento del ver, igualmenté 1a inteleccidn no es
un darme cuenta de lo inteugt_do sino que me doy cuenta de lo inte-
1igido inteligiéndolo. Se essps primaria y formalmente no de un
darme cuenta sino de una captacidn, de una aprehensién. "Darme
cuenta de algo es un referirme a algo en esa especie de mirada con
que me estoy dirigiendo a 1la cosa al estar captindola” (4). La con-
ciencia no es un acto especial sino un momento del acto de int&dec-
T3) Consfiltese 1a bibliograffa tanto de Zubiri como sobre Zubiri

por lo que toca a este punto en Realitas II, pp. 49-52,
(4) Slgo en esta exposicién un inédito muy reciente de Zubiri.
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ecidng un momento que no es exclusivo de 1la inteleccidn -1lo tienen
también otre actos humanos. y que no eés tampoco exclusivo del hom-
dre <10 tienen también los animales.,

Este empefio por independizar el momento de inteleccidn del momen.
to de conclencia tiene un claro valor filosbftco y psicolégico. Fi-
losbfico, porque significa un declarado propbsito de "desidealiza.
eién" de todo el proceso cognoscitivo (5)) psicoldgico, porque abre
1a posibilidad de pensar una aprehensién de la realidad, que no ten
ga todas las caracteristicas no sdlo de 1o que serfa una conciencia
refleja sino también de una conciencia, todo lo atemitica que se
quiera, pero demasiado idealmente consciente, Es un punto de vista
que podria ayudar a neurofisidlogos y psiquiatras que plantean la
relacidn entre mecanismos cerebrales y conciencia como si &se fuera
el problema radical o que dem un modo mis positivo se hacen fuertes
en 1a aceptacibén de ap‘rahcmtonoa no conscientes,

Dejando pues en un segundo plano el problema de 1la conciencia,
pues 1o Que interesa en 1la inteleccidn no son tanto los contenidos
de conciencia sino 1a aprehensidén misma, aparecen en la inteleccién
dos momsntos distintos: lo que se aprehende en ella y el modo como
se aprehende o capta, el modo como se presenta lo aprehendido o cap
tado. S1 partimos de Aacaptacidn de una cualidad sensible .dejemos
de lado tanto el problema de la realidad de las cualidades Sensibles
como el problema de en quéd conjunto y de qué forma se capta 1la cug
1idad sensible., es facil distinguir entre su oontenido especifico:
rojo, amargo, extenso, etc, y la formalidad con que ese contenido
se me presenta,

Analicemos mis de cerca este problema de la formalidad, pues en &1
estA 1a clave de 10 que es la inteleccidn humana. La comparacidn
entre 1o que le ocurre al animal en sus apeehensiones y 1o que le
ocurre al hombre en las suyas, nos pondrd en 1la pista y nos servi-
rA de hilo conductos parat desentrafiar nuestro tema de "biologia

e inteligencia®, Y es que el mismo cotenido se presenta seg(n for-
malidades distintas en el hombre y en los antnnﬂu. siendo por tan-.
to 1la “formalidad” lo que imprime su cardcter al acto en cuestidn.

(5) Gracia G,, D., *"Materia y sensibilidad”, Realitas II, 203.243,
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El animal también aprehende, pero lo aprehendido por &1 1lo es
sblo en forma de estimulacidén, Que algo sea estimulo signiftca que
eguseita® una respuesta, No sdlo una reaccibn fisico-quimica que
responde mecénicamente a una accidn sino una estricta "respuesta”)
por Bjemplo, que el leén hambriento se lance sobre su presa,como
accién entera suya, aunque a partir de las reacciones fisico-qui-
micas, etc. y apoyado en ellas, Tampoco puede confudirse la respues-
ta con el resultado de una meza excitacidén, que puede ser un meca-
nismo de respuesta, pero no la respuesta misma, En 1a estimulacién
propiamente dicha responde el animal entero como unidad total, aun-
que esto no implique que todo &1 sea igualmente activo en 1la res-
puesta (6).

Pero el puto estimulo no sdlo suscita una respuesta sino que la
suscita afectando al animal a modo de impresién. "Impresidn es, por
lo pronto, "afeccién®. E1 objeto afecta fisicamente a los sentidos.
Cuando Aristdteles quiere establecer una diferencia entre la inte-

1igenca (polis)y el sentido (alsthesis), caracteriza a la inteli-
gencia como algo "inafectado”, "impasible” (Apathds). La inteli-
gencia puede ser pasiva pero es impasible, no sufre afeccidén fisi-
ca como los sentidos. La filosofia moderna ha tomado este concepto
de impresidn como afeccién. Y como toda afeccidén es subjetiva, lo
sensible, como mera afeccidén del sujeto queda desligado de 1o real.
Todo el empirismo se apoya en esta concepcidn. Pero esto es a to-
das luces insuficéente. Porque el ser afeccidn no agota la esen-
cia de 1a impresién. Ya desde siglos atris se habia visto que &a la
afeccidn de la impresidn nos es presente aquello que nos afecta.

(8) "The usual Newtonian and Sherringtonian chaining of agent and
reaction becomes complicated by the introduction of feedback
and feedforward operations. Two courses are opens to ignore the
internal complexities of the system, or to account for them and
deal effectively with the necessary alterations. For the most
part, behaviorists have ignored the new complexity. But they
can’t avoid the problem taht stimulus can be defined only by
the response elicited, and conversely, that response can be
defined fully only by the conditions that provoke it". Priban,
l.c., p. 132, Se trata, pues, de una estricta respuesta y no
de una mera reaccidn, Es asimismo lo que defiende Plaget y en
general quienes buscan dar una explicacidn algo fina del fend-
meno del estimulo mis alld de una mentalidad cartesiana o meca-
nicista, aunque sin que esto signffique caer en los esquemas
del vitalisno,
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Este momento de alteridad en afeccién es la esencia completa de la
{mpresidn. Por esto las impresiones no son meramente afecciones
subjetivas® (7). Hay, pues, en 1la impresién una &deccidn fisica

y material, 1o cual; por un lado, recalca cierta independencia

del estimulo sobre lo estimulado, pero, por otro, subraya cierta
{dentificacién entre 1o estimulante y lo estimulado, no sdlo porque
el animal estimulado ponga mucho de sf en la aprehensién estimQli-
ca sino porque en ella el estimulo y 1a respuesta forman una es-
éri.qu unidad en 1a que se remiten uno al otro.

En el caso del puro animal, esto es, del animal no humano, el
estimulo es aprehendido y captado como algo que consiste en susci-
tar una réspuesta. Lo aprehendido es aprehendido como mera estimu-
lacidn, sin que esto implique ninguna subjetivizacién del estimu-
lo, porque el animal, como acabamos d¢d decir, al aprehender impre-
sivamente el estimule, , lo aprehende con un momento de alteridad,
de independencia. El1 estimulo es aprehendido como algo distinto
del animal, como algo "objetivo®, "El animal tiene,..impresiones,
pero la alteridad que en ellas se le da, es la ded algo meramente
"objetivo™, esto es, distinto e independiente de la afeccidn que
sufre. E1 animal reconcce la voz de su duefio como algo perfecta-
mente distinto de sus afecciones, etcétera. Pero esto no pasa de
ser un "signo objetivo®™ para sus respuestas, La alteridad del ani-
mal lo es siempre y s8lo de un signo objetivo. Esta objetividad no
pasa de ser esos la independencis respecto de la afeccién, la obje-
tividad de un estimulo cuya afeccidén como tal se agota en la esti-
mulacién por algo distinto del afectado. E1 animal puede ser y es
objetivista, tanto mis objetivista cuanto mis perfecto sea..."(8).

Es cierto que los estimulos pueden presentérsele al animal como
verdaderos signos objetivos., Por su cardcter de signo el estimulo
puede presentarse con caracteristicas ricas y complejas, pero es-
ta riqueza y complejidad no quita su caricter de mero estimulo,
de mero suscitante de una respuesta., El signo es la cosa misma
aprehendida, es &osa.signo, que en sf misma por su propia fdgniti-
vidad -ajena en principio a todo carfcter de sefializacidn y con
mayor motivo de significacidén. despietta uma respuesta, tanto mis
T7Y Zubiri, X., "Notas sobre la inteligencia humana”(¥@), Ascle-

(8) %9.3)‘5\5!11-)(\/111, pe 3442345
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rica y adecuada cuanto mis ricas sean las estructuras del animal,
El animal aprehende el estimulc como independiente pero sin que por
eso deje de ser un puro suscitante de respuesta. El puro estimulo,
tiene una independencia objetiva, pero esta independencia se agota
para el animal formalmente en ser suscitante y en suscitar una res-
puesta, Las distintas cualidades aprehendidas son distintos modos
de signar respuestas, de suscitar respuestas distintas, acomodadas
a la objetividad del signo respecto delx animal en cuestidn y de la
situacidn vital en que se encuentra,

Y aun cuando los signos pueden presentirse al animal como sefiales
esto es, como referencias a algo distinto del signo, no por eso sa-
1imos del campo de la mera estimulidad. Y no salimos, en primer lu-
gar, porque la sefial se funda en 1o que el signo tiene de signo y,
en segundo lugar, porque la sefial lo que hace es suscitar una res-
puesta., El signo admite as{ una cierta mediacidn, 1o cual permite un
aprendizaje animal, pero no por eso deja de ser algo estimilico, al-
g0 puramente estim@ilico. E1 campo de lo puramente astimiilico es muy
amplio y pesibilita, gracias a 1a formalizacién (9), uvaa independen-
cla sobre el medio y un control sobre &1 por parte del animal, que
cada vez es mayor a medida que se avanza en la escala animal, Pero
nada de esto quieta que todo el nivel de acciones del animal quede
definido por la formalidad de pura estimulidad. la cosa-estimulo,
la cosa-signo, suscita en &1 unaxm respuesta y se agota €n ser Suse
citacién de respuesta. E1 animal aprehende losz contenidos mis di-
versos, seg{in la riqueza de sus receptores y con ello complica sus
signos, seglin 1a rqqueza ds su formalizacidn, pero todo lo aprehen-
dido por 81 se le presente segfm una formalidsl tfpica, la formalidad
de pura estimulidad.

Qué pasa, entonces, con el animal humano? jQud pasa en ese hecho
que llamamos inteleccidn?

Lo descfito hasta ahora define lo orginico en cuanto tal, porque
squi entendemos como orginico cew® 1o que se da en el puro animal.
E1l hombre participa de algunos de los elementos, que acabamos de des.
cridbir, Tiene como el animal sisesmas receptores, recibe estimula-
ciones, que le afectan y le impulsan a responder. Aprehende hasta
cierto punto los midsmos contenidos. Mucho es lo que de com{m téenen

(7) Sobre la "formalizacidn® se escribiri en la segunda parte.
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el hombre y el animal, no sblo en sus elementos estructurales sino
tanbién en su comportamiento.

Pero los sentidos del ghombre, a pesar de toda su semejanza fun-
cional, aprehenden lo sentido de un modo peculiar, seglm una "forma-
1idad” distinta., El1 hombre no aprehende los estimulos estimfilicamen-
tes 1o que el homdre aprehende de los estimulos no se agota en que
le susciten una respuesta actual o retardada, no se agota en las
respuestas que va a desencadenar, sino que aprehende esos mismos es-
timulos por su cara propia, por asi decirlo, por 1o que son "real-
mente®. No aprehende, por ejemplo, el calor como algec meramente ca-
lentate y suscitante de respuestas a ese su carfcter de calentante,
sino que lo percibe como siendo calentatnte, como algo a 1o que com-
pete de suyo calentar, A pesar del mismo contenido, el contenido
no estid aprehendido como mera estimulidad, segln era el caso de los
animales, sino como realidad, Si 1la estimulidad no es un conjunto
de estimulos sino la formalidad propia con que los puros estimulos
se presentan al animal, a la formalidad propia de la aprehensién
humana la deberfamos llamar xeidad, porque aquf{ tampoco se trata
primariamente de uwiconjunto de cosas sino del modo o de la forma
como los estimulos se hacen presentes en 1a inteleccidn humana. A
diferencia del puro sentir, que aprehende la cosa estimfilicamente,
la aprehensidn humma aprehende 1la misma cosa realmente.

Pues bien, la aprehensién de un contenido como reidad es el acto
formal de inteleccidn. Es un acto exclusivo de la inteligencia,
porque una complicacidén de estimulos no dard nunca una aprehensidn
de algo como realidady la diferencia entre la formalidad de &stimu-
1lidad y de reldad o realidad no es gradual sino @sencial: no es que
enx un caso se perciban mAs notas o notas de distinta fndole, sino
que se perciben segin formalidades irreductibles, Es, en segundo lu-
gar, el acto elemantal de la inteligencia, porque todo otro acto de
la inteligencia como el conceptuar, juzgar, proyectar, etc., es
Elempre wn mcdo de aprehender algo como realidad. Es, finalmente,
el avto radical de la inteligencia, aquél desde el que la inteli-
gencia es inteligencia y aquél en que todos los demis actos de la
inteligencia radican. Como después versmos, cuando los estimulos
no son suficientes en el animal hiperformalizado para dar una res-
puesta adecuada, el hembre suspende su actividad responsibva y, con-



Biologia e inteligencia 9

servando 1la estimulacidn, se hace cargo realmente del estimulo, lo apre-
hende como estimulo real., La inteleccidn surge formalmente en la supera-
cifn de 1a estimulidad del sentir al aprehender el estimulo como reidad.

Nos encontramos aqui con una paradojas por un lado, tenemos que in-
sistir en 1a unidad de 1o dbioldzico y de 1o intelectivoj por otro, en
1a peculiaridad de 1o intelectivo respecto de 1o bloldgico. Pero la a-
firmacibén ficll de 1a unidad negando toda diferencia entre 10 uno y lo
otro no hace sino desfigurar los hechos y llevar a entender 1la unidad
como identidad, La dificultad estriba en mantener la peculiaridad de
1o intelectivo, su irreductibilidad esencial y, sin embargo, conceptuar
una estricta unidad, que responda a lo que es la unidad real en que
se presentan en @l hombre lo bioldgkco y lo intelectivo.

Para subrayar esta diferencia Zubiri no acuade a que el hombre pue-
da ejecutar acciones, que el animal no puede, No se fija tanto en los
contenidos que el animid no alcanza sino en la formalidad, segim la }
cual unos mismos contenidons pueden ser eprehendidos por el puro animal |
y el animil humano, El atesder a 1a diversiidad de contenidos o a 1la
peculiaridad de clertas acciones humanas, no toca el fondo de la cues-
tién y 1lleva el peligra de des-animalizar al hombre, de des-materialj
zarlo indsebidamente; en 2l otro extremo, una pura diferencia de conte-
nidos no es suficlentemente radical como para especificar 1o que es
hunmano frente a lo que es puramente animal o, incluso, puramente meci-
nico (muchas de las dificultades cibernéticas que equiparan cerebros
y computadoras con la mente huma se basan en este campo de los conte-
nidos). Zubiri, pues, no se atiene a 1los contenidos sino a la formali-
dad, seg(m 1a cual se presentan ecesm contenidos al = aprehensor. El
punto es quizi mis sutil y diffcil de gapreciar, sobre todo para los
no habituados al discurso filoedfico, pero no deja de ser el mAs radi-
cal, El camino de la diferencia por la formalidad va a permitir uma

recta conceptuacién de la unidad de lo bloldgico y de lo intidlectivo,
sin reducir, no obstante, lo uno a lo otro.

1En qué estriba esta diferencla de formalidades?

Descrita ya la formalidad de "estimulidad® como aquel modo de apre-
hender un contenido sensible, que se agota en suscitar una respuesta,
y presantada la formalidad "reidad” como aquel modo &apcrehenstbn de
ese mismo contenido sensible, segin lo que la cosax es realmente de
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suyo, queda por ahonder en la pecullaridad de esta formalidad, Es,
ante todo, 1o repetiremos ura vez mis, una formalidad, que se refie-
re 21 modo de 1o presentado y no al contenido de lo presentado. Es,
en segundo lugar, dicho negativamente, algo que no se agota en susci-
tar una respeesta actual o retardada., Es, en tercer lugar, que "en
1a inteleccifn, todo, incluso el proppo estimulo, sin dejar de ser
estimulo, se aprehende como teniendo ey proplo su caricter estimu-
lante; no se trata de propiedades que lo fueran de una ggsa, comc si
el calor fuera una propiedad de uma cosa que estixkx tras &1 sino de
que el calor por si mismo es una realidad calentantej no se aprehen-
de el calor como puro suscitante de una respussta bioldgica sino
como algo que calienta de suyo., Es, en cuarto lugar, no una nota nis
del contenido sinoc el modo mismo de estarme presente todo cotlenidos
es que en su misma presentacién se me presenta la cosa sentida como
siendo en etda misma algo prius a 1a presengacién misma, algo ante-
terior a la presentacidén, pero de modo que esta anterioridad es un
momento fisico de 1o aprehendidos es algo m&s que la independencia,
es miAs que 1a alteridad en impresidn, es la realidad como algo de
suyo (9)s 1la anterioridad no es tampoco la que se da en el signo
respecto de la respuesta sino 1a anterivpidad que hay respecto de

lo aprehendido mismo: es aprehandido no como calentante sino como
siendo calentante, Es, en quinto lugar, algo que al desbordar el
contenido X MK XS s

sidx suscitante se presenta fisica y primariamente como algo que
desborda el contenido mismo, como algo que me abre mis alld del con-
tenido actualmente presentej ase algo mfs no es otro contenido ni
es propdamente algo que e3td® fuera de la cosa aprehendida, pero co-
mo foraalidad de reidad me abre un &mbito que me independiza del
cotienido y me sé.ﬂerza a separarme de &1 y a ir mis alld de &1, Lo
que era cosa-signo o cosa-estimulo para ¢l puro animal es as{ para
el bombre cosa.realidad,

Se trata, por tanto, de dosz formalidades distintas. jSupone esto
una separacién entre lo bioldgico y lo psfquico en el hombre? De
rhngun2 manera, Recordemos que la diferencia se da en el orden de
la formalidad y que la formelidad se presentaba en un tercer momen-
to: donde en el animal habfa pura estimulidad, en el hombre hablia

reidad. Pero hay otros dos momentos fundamentales, qae son conunes
(9) Baciero,C.,"Concepcidén metafisica del de suyo" Realitas II,313.,
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al puro animal y al animal humanoj que son comunes, por tanto, a lo
bibldgico y a lo intelectivo: el de la suscitacidén de la respuesta y
el de la impresidn o afeccién en alteridad. De ahi que el hombre no
aprehenda primariamente de un modo conceptual o judicativo o sentimen-
tal, etc. la formalidad de reidad sino que la aprehende impresivamente,
El hombre 1o que tiene es impresidén de realidad, impresién de reidad;
loque en el animal es impresién estimiilica es en el hombre impresidn
real, que como impresién tiene todas las caracteristicas positivas de
1a animalidad.La inteleccidn humana es asi formalmente sentiente,

1Qué es esta impresidn de realidad y como carfcteriza la unidad
primaria de 1a inteleccidn sentiente?

Toda impresidn, ya lo vimos, es una afeccidn del impresionadoj hay
impresién cuando los sentidos quedan fisicamente afectados, cuando
ha)ipulbludad f{sica., En 1la afeccidén de 1la impresidén noe es presente
aquello que nos afecta con un momento de alteridad. En esto no hay di-
ferencia alguna entre el animal y el hombres ambos aprehenden impresi-
vamente. Que el animal 1o haga segin 1la formalidad de estimulidad y
el hombre segin 1la formalidad de reidad, no niega que ambos apeehendan
impresivamente y que, por tanto, en el hombre lo bioldgico entra de
1leno en 1o que es su intelecceidn, en lo que es su aprehensidén de
la realidad. E1 que sea impresdn nb quita sino que posibilita y es-
tructura el unitario caricter de la impresidén de reidad.

Efectivamente, en el hombre las cosas se presesgan impresivamente. i’
Pero lo interesante para nustro propdsito es que se le presentan as{ !
no s8dlo los contenidos sino la formalidad misma de reidad. El que la |
impresién del calor no se presente estimiilicamente sino realmente no
hace que deje de ser impresidn. E1 hombre tiene la alteridad de rea-
1idad en afeccidén como el animal tiene la alteridad de signitividad
en afeccidén., En la impresién de reidad aprehendo a una el contenido
afectante y la formalidad asimismo afectante. Toda impresidén o es es-
timfliéex o es real; la del animal es estimiilica y la del hombre es
real. No son, por tanto, dos impresiones ni en el caso del hombre ni
en el caso del animal: en el del animal hay una {mica impresidn esti-
mlica y en el caso del hombre una {mica impresidn real, Esto es de-
cisivotr el hombre es afectado unitariamente por el contenido sensible
y por la formalidad de reidad; intelige impresivamente, intelige sen-
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tientemente., No va por un lado lo sensible y bioldgico y por otro
1o intelectivo. El1 acto es estrictamente uno, Que la inteleccién

no se reduzea a la pura sensibilidad animal no signiféca que 1a in-
teleceidn deje de ser formalmate sensible, porque la formalidad con-
creta que la caracteriza es a una 1la impresién.de-.reilldd., Tener una
impresién de realidad es tener una aprehensién unitariamente sentier
te e ingelectivaj; no hay dos actos, uno de sentir y otro de inteli.
gir lo ya aefn:!.do. sino un solo acto unitariamente sentiente e inte.
lectivo, un acto de sentir 1o sentido como real. Es un acto de sen-
tir intelectivo o de inteleccidn sentiente, La impresién.de-reidad
es una unidad intrinseca y formal de contenido y formalidad, E1 me-
ro contenido sensorial se nos presenta en impresién como siendo im-
presivamente ya algo de suyo, de modo que la misma mpretenxtimates
inmediatez que hay en la aprehensidén del contenido, 1la hay en la
aprehensién de la formalidad de reidad,

De ahi, concluye Zubiri, 1la unidad de 1la inteleccidén sentiente
es una unidad estructural, sistemitica. Ineeligir y sentir son sdlo
dos componentes de una unica estructura que ejecuta un acto {mico,
complejo pero uno, el acto de inteleccidén sentiente, No se trata de
una mera continuidad entre inteligir y sentir ni de una unidad obje.
tiva en el dsentido de que ambos versaran sobre el mismo objeto,
sino de una unidad formal estructural, La componente sentiente es
la presentacién impresiva del contenido del aste acto, aquello por
lo que las cosas se nos presentanj la componente intelectiva es,
en el sentir humano mésmo, la componente modal de la impresién, la
formalidad de reidad, Dicho de una manera llamativa y metafbfica,
Zubiri ha escrito que la retina esti inmesdn en la inteligencia y
que la inteligencia esti inmersa en 1la retinaj todo el sistema vi-
sual esti inmerso en inteligencia y la inteligencia esti inmersa en
el sistema visual, de modo que todo lo que afecta a &ste afecta a
aquella también, Mis en general, todo lo que afecta a 1o bioldgico,
afecta a lo psiquico. Pero lo afecta porque forman una sola estruc-
tura y no porque uno "influya®” sobre el otro, manteniendo la duali.
dad de actos y 1la dualidad de estructuras, Todo lo bioldgico es en
el hombre intelectivo como todo 1o intelectivo es en el hombre bio-
16gico.
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Es clierto que los receptores y, en general, todos los sistemas
sensitivos, como partes del ser vivo, tkenen una actividad propia.
Pero no es esta actividad lo que constituye formalmente el acto
sentiente, El1 acto sentiente es formalmente simple actualidad. En
cuanto sentiente,es 1a actualizacidén en el ser vivo del estimulo,
de 1a cosa-estimulo, que queda actualizada en 81, con lo que su
realidad entera queda dispuesta de otro modo, no s8dlo en razbn de
10 que ha recibido y de la acti¥idad con 1la que ha respondido sino
primariamente en razbdn de su co-.actualizacibn nueva, adquirida en
virtud del acto sentiente, Lo mismo cabe decir cabe=dseir del ac-
to inteligente como pura actualidad, De modo que la inteleccidn
sentiente con sus dos componentes es simple actualidads de ahi
que la inteleccidn sea constitutiva y estructuralmente sentiente
en s{ misma y el sentir intelectivo sea constitutiva y estructu-
ralmente inteledtivo en sf{ mismo, esto es, en cuanto sentir, Sean
las que fueren las actividades,que intervengan en la inteleccidn
sentiente, el acto mismo de 1la inteleccidn sentéente, en cuanto
pura actualidad, en cuanto apsehensidn, es un acto {mico y una
{mica mmxkukixt actualidad,

La inteleccidn sentéente, por tanto, s una aprehensidén impre-
siva de realidad, No hay dualismo entre el inteligir y el sentir
en la pArehensidn intdlectiva humana. E1 dualismo metaffsico de
sentir e inteligir, sostiene Zubiri, no sdlo no es un hecho sino
que es una concepcidn metafisica que deforma el hecho primario de
la unidad de 1a inteleccién seneiente. Ni desde el plano filosb-
fico nl desde el plano psicolégico es posible tratar los fendme-
nos intelectivos humanos “como si"™ fueran puramente intelectivos)
ese "como 81" deforma los hechos y puede llevar a consecuencias
errbneas, Lo aprehendido intelectivamente es primariamente un es-
timulo, aunque en un modo de impresidn que no es estim(ilico sino
real, Lo primario de 1la inteleccidén no estriba en que aftrme lo
real como real sino en la primaria aprehensidén del estimulo como
realidad, Y &se es el carfcter de 1o que Zubiri ha llamado apre-
hensidn simple de realidad . Sobre esta aprehensidén simple y des-
de ella, el hombre puede y necesita lanzarse a formas mis eleva-
das de psiquismo tanto en el orden intelectivo, como en el opcio-
nal, el sentimental y el préxico, pero seri siempre con ese caric-
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ter "sentiente”, proplo de la primaria actividad psiquica del
hombre, que no es s88lo primera sino primaria y radical, La reali-
dad se nos da primariamente en forma de impresién y no de compren-
s8ién (10)j; vamos mx a ella no en en forma de pura arbitrariedad 1li-
bre sino en forma opcional tendente y la sentimos no en forma de
afectos espirituales sino en forma fisicamente afectante. A su

vez, los sentimientos, las opciones y las aprehensiones no son pu-
ramente estimQilicosjen todos ellos se hace presente la realidad,

1o cual permite un juego singular: el juego de la vida humana.

Dicho paradigmiticamente para el triple plano de la vida huma
na (intelectiva, sentimental y opcional), la inteleccidn sentien-
te es "sentiente" porque es inteleccidn en impresidn y es "inte-
leccidn, porque lo es "de realidad”. Como hay una sdla formalidad
que es impresion-de-realidad hay también un solo acto, una sola
activiidad y una sola actualidad.

2, E] despliegue de l1a unidad primaria de la inteleccidn
sentiente
Hay tantos modos primarios de intelgir como modos primarios
de sentir. Es el sentir en su primaria diversidad orgénica el que
va configurando los modos de inteligir, aunque luego &stos revier-
tan, en virtud de 1a unidad de la inteleccidn sentiente, sobre los
modos de sentir. Zubiri ha llevado como nadie a sus iltimas conse-

cuencias esta unidad estructural del sentir y del inteligir en el
hombre.

Zubiri analiza la diversidad de sentires no a partir de las
cualidades que los sentidos nos ofrecen: color, forma, sonido, ca-
lor, etc., sino a partir de los distintos modos de impresidén que
representan. Cada sentido me presenta la realidad en forma dis-
tintas me presenta la realidad en cuanto es intelectivo, pero en
forma distinta por lo que es orgénicamente como sentido. Asi los
divesos modos de presentirsenos la realidad en los sentdidos son

diversos modos de inteleccidn. Vedmoslo en concreto, recorriendo
lod distintos sentidos.

(10) Zubiri, X., Sobre la esencia, Madrid, 1962, 462-416,451-452.
S

i
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La vista, por ejemplo, aprehende la cosa real como algo que estd
*delante”, algo que osti “ante mi"j es uno de los sentidos que mAs ha
configurado en el pensamiento occidental el modo de entender la inte-
leccion, como 1o musstra la cantidad de conceptos "visaales”, que em-
plean nuestras lenguas para describir diferenttes formas de ejercitar
1a inteligencia, E1 g9fdo no nos hace formalmente presente 1la cosa so-
nora en la audicidn sino que nos remite a ellay lo real del sonido es
la presencia notificante, la presentacidn notificante que nos remite
fisicamente a la cosa de 1la que tenemos notikia., En el glfato, la rea-
1idad aprehendida se presenta como rastro, de modo que el olfato es
el sentido del rastreo. En el gusto, la cosa vuelve a estar inmediata-
mente presente, pero como realidad “"degustada®, como realidad gustan-
te, que puede ser saboredada. En el técto (contacto y presidn), tengo
1la nuda presentacidn, la presentacidén de la cosa en su nuda realidad.
En la kinestesia, como sentido del movimiento, tengo la realidad como
algo en "hacia”, la realidad misma en hacias es un modo de presenta-
cidn direccional, porque la kinestesia es una tensidn dinfmica, por
1a que la realidad nos esti presente como algo que nos lleva tensos
en ella,

Igualnente, y ya respecto de uno mismo, esti la aprehensién de mi
realidad como atemperada a las cosass el calor y el frio son la pre-
setitacidén primaria de mi realidad como atemperada. Esti también la
aprehensidén de mi realidad como afectadas el dolor es el exponente
primario de esta afeccién. Esti asimismo la apfehension de mi reali-
dad entre las cosas como tenkendo una posicidon entre ellas: es lo
propio de la sensibilidad laberintica y vestibular, que me hace sen-
tirme como centro de las cosas y como centro de equilibrio y. de o-
riengacidén entre ellas, Finalmente, a través de la sensibilidad in-
terna o visceral, que llamamos glbalmente cenestesia, no sdlo siento
bienestar o malestar sinoque "me" siento bien o mal: la cenestesia
nos presenta nuestrapx propla realidad en esa forma del "me", gracias
a lo cual el hombre esti en sf mismo, tiene intimidad.

Después de este anilésis de los sentires en cuanto formas orgéni-
cas de acercamiento a la realidad, Zubiri llega a una rigurosa concep
tuacidn de lox que son los déstintos modos de impresion-de-realidad:
presencia eidética, noticia, rastro, gusto, nuda realidad, hacia, a-
tempezamiento, afeccidn, posicidén e intimidad. Son, mfs alld de las
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cualidades o cotenidos que “especifican” a cada sentido, modos prima-
rios de impresibén-de-realidad. Son en y por s{ mismos modos primarios
y distintos de presentacién de 1la realidad. Es, pues, la sensibilidad
ne—s&3s la que impulsa a inteligir, la que da inicialmente los conte-
nidos del inteligir y, ademis, la que diversifica y articula la rique-
za de la vida intelectiva. Porgge asi como hay modos de sentir intelec-
tivo hay modos de inteleccidn sentiente. La inteligencia, en tanto que
aphekende 1la realidad sentida, no solo aprehende 1o sentido sino que
estd en el sentir mismo como momento estructural suyo, E1 momento de
inteleccidn queda co-determinado por el momentc de sensacibén, y asf
como hay diversos modos de sentir en virtud de la presencia estructu-
ral del momento intelectivo, asi hay diversos modos de inteligir en
virtud del mmmento sentiente.

Tratindose de 1a visién, la inteleccidén tiene el carlcter de gepre-
sentacién. Por la audicién, la inteleccidn timme el cardcter de guscul-
tacidn. En el gusto, la inteleccidén es aprehensidén fruitiva, la frui-
c16n degustante, como modo de aprehensidén de la realidad) de ahi toda
1a concepcidn de 1la inteleccidén como sabidurfa, En el tacto la intelec-
cién cobra la forma de tanteo, con todo lo que esto significa de apro-
ximacipn téctil y segura, pero también con lo que significa de insegu-
ridad sobre la verdadera naturaleza de 1la cosa en cuestibn. En el olfa-
to, la inteleccién se presenta como rastreo, como persecucliédn del ras-
tro que dejan las cosas. En la kinestesia, la inteleccidén es una een-
816n dinfmica, que me obliga a pasar de una realidad a otra o de un
aspecto a otro de la realidad.

Respecto de su propia realidad, el hombre intelige atemperéndose a
la realidad y estando afectado por ela, con todo lo que esto tiene de
posibilidad de acercamiento, pero también de intromision de lo real en
la propia realidad, La inteleccidn de mi propia realidad como orienta-
da y en equilibrio posicional es 1o que la presenta como orientacidn
en la realidad. Finalmente, la inteleccidn, en lo que tiene de co-deter
minacidn por la cenestesia, se presenta como intimacidén con lo real, la
intimacion misma como modo de inteleccidn.

Queda asi apungada toda la riqueza del sentir por estar co-determina
do por el inteligir y toda la riqueza del inteligir por quedar co-deter
minado por el sentir, Pero Zubiri sigue adelante y se pregunta por la
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unidad de los sentires y de la inteleccidn; esto es, por 1la unidad
de biologia x de %z inteligencia.

La unidad empieza por razén del sentir mismo. Los diversos senti-
dos no estin meramente yuxtapuestos sino que se recubren, no en sus
contenidos cualitativos diferenciados sino en cuanto mcdos de pre-
setancidn de 1o real, Aunque no aprehendamos la cualidad propia de
un sentido determinado por otro sentido, aprehendemos el modo de pre.
sentacién de ese sentido en la aprehensidn de otro. Asf, por ejemplo
1a vista y el tacto me pueden dar unag presencia de la cosa como al-
go que esti ante mi en nuda realidad. Hay también un recubrimiento
entre los modos de aprehensidn de 1a realidad externa y los modos de
Aprehensidn de mi propia realidad; as{ toda inteleccién de 1o real
externo, recubierta por la inteleccién en forma de intimacidn, hace
de ella un conato de intimacidén con lo aprehendido.

Especial antencién le merece a Zubiri el modo de presencia de lo
real en "haciz®, Recubriendo la presentacidn inmediata y configura-
cional de la vista, determina en ella un conato de visidn “hacia”
dentroj recubriendo la auscultacidn de l1la notécia, determina una
notificacidén "a través®™ de la noticia hacda la cosa noticiada; recu-
briendo todo lo aprehendido en sus diversas formas, la inteleccidn
en "hacia®” nos lanza a lo real "allende™ lo aprehendido. Y recu-
bréendo la sensibilidad cenestésica, determina en m{ mismo nada me-
nos que la reflexidn, la cual no seria ya un momento puramente psf-
quico de 1a conciencia sino que, al contrario, alge fundado en la
mismisima sensibilifiad: 1la cenestesia, en efecto, me da mi realidad
como intimidad, mediante ella me aprehendo como estando en mi; pero
con el recubrimiento del "hacia® este estar en mi me lanza hacia
dentro de m! propio estar en mf; esta inteleccidon de mi propia in-
tinidad en su "dentro” es una inteleccidn del "mi®™ a través del
"estar”, que es en lo que consiste la reflexidn. Toda reflexidén
presupone un previo estar en mi, el cual estar en m{ es un acto de
inteleccion sentiente; esti fundada en el "hacia® de mip propia in-
timidad, de 1o cual no es ejeno el sentir, pues no se entra en si
mismo sino sintiéndose a sf mismo.

En este recubrimiento cada modo estid intrinseca y formalmente
en los demis como componente estructural. En ello se funda la rique-
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za de la aprehensidn de realidad. Aunque no toda cosa real se apre-
hende skeampre segim todos los modos, esto no significa que deje de
haber integracipn de todos ellos, porque aquellos modos segiin los
cuales una realidad no nos es presente, son modos de los que estamos
positivamente privados.

Y es que los diversos sentires no constituyen una diversidad pri-
maria, de suerte que la aprehensidn simple de realidad fuera una sin-
tesis. La unidad de los sentires estd constituida por el hecho de
ser sentires de realidad, de ser aprehensores de la realidad. La uni-
dad de los sentires humanos estd en ser momentos de la inteleccidn
sentiente. E1 puro sentir animal tiene tambi&n una unidad anterior
a toda sintesis: el animal es en s{ mismo un viviente qu= siente,
de modo que los sentidos son analizadores del sentir primario, como
1liberacidn bioldgica de las funciones de estimulacidn: es la unidad
de estimulidad anterior a la diversidad de los sentidos. En el hombre
1a abolicién de la unidad de estimulidad, 1a abscrcidn de la unidad
de estimulidad en la unidad de realidad es la constitucién formal de
1a inteligencia sentiente, de modo que ya no hay sentidos "y" inte-
ligencia sino inteligencia sentiente. No se unifican primariamente
las cualidades percibdas por cada uno de los sentidos sino sus modos
propios &2 sentir y se unifican en la formalidad de reidad fihpresi-
vamente aprehendida. Todcs estos modos son modos de presentacidn de
lo real y, en su unidad primar&a y radical, constituyen los momentos
modadles de una {mica estructura y de un {mico acto: la estructura
del aprchender sentientemente algo como real, que es la unidad pri-
maria diferenciada en modes distintos. Estos modos son analizadores
de aquella primaria unidad y por eso funcionan estructural y consti-
tutivamente todos ellos en todo acto aprehensor de lo real,

En consecuencia la inteleccidn sentiente no es un acoplamiento
de sentir y de inteligir sino que es unidad estructural intrinseca
y formal, de la misma manera que es intrinseca y formalmente "una®
la impresién de realidad y la cualidad sensible. Pero en esta uni-
dad la rdqueza de la inteleccién sentiente no le viene de ser inte-
leccidn sino de ser sentiente., Lo qem pareceria ser una limitacién
de la intelggencia humana es el principbo de su rqqueza estructural.
Y esto no tanto porque los diversos sentidos nos den contenidos, que
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de otra manera nunca tendriamos, sino mis radicalmente porque nos dan
distintos modos de acceso a lo real. jQué serfa, por ejemplo, una in-
teleccidn que sdlo se viera configurada por la presencialidad eidéti-
ca de 1la visién? Como escribe Zubiri, nuestras limigaciones no son
una sspecie de recorte de lo que fuera la realidad, sino que esas 1i-
mitaciones en su misma 1limitacidn son el principio positivo de la
presentacidén y de la aprehensidn de la realidad.

Resumamos ahora en unos cuantos enunciados 1lo expuesto en esta pri-
mera partes

1) E1 carécter bioldgico del comportamiento humano no es sdlo evi-
dente como hecho, sino que tiene unak importancia decisiva en &1, al
ser no una condicidén ni una causa sino un momento estrictamente cons-
titutivo de una (mica estructura. En el hombre no hay de un lado in-
teleccidn y de otro sensacidn, sino que hay un tmico acto que es el
de la inteleccidn sentiente.

2) La inteleccidn humana tiene siempre dos caracteristicas esencia-
les del sentir bioldgico: la de ser respuesta y la de seido a modo de
impresion. La alteridad como realidad, que es algo propio de la forma-
1idad intelectiva es aprehendida como impresidén, es aprehendida en
afeccidn. La inteleccidn humana es sentkente no primariamente porque
nada haya en ella que no haya pasado anteriormente por los sentidos,
ni porque sdlo pueda moverse como combinacidn de datos y contenidos
sensibles, sino porque la propia formalidad de realidad que la defi-
ne, es aprehendida sentientemente.

3) Hasta tal punto se da la unidad de lo bloldgico y de 1o psiqui-
co que, en primer lugar, el sentir queda configurado intrinsecamente
por 1o que de realidad hace en ellos preseme la co-determinacidn del
momento intelectivo; pero, por otro lado, los modos mismos de inte-
leccidon y, mis en genaral, todos los modoa de la vida psiquica estén
configurados por lo que tienen como mis proplo en cuanto sisgema de
receptores, La riqueza d2 1la vida psiquica y, en el otro extremo,
las malformaciones de la vida psfquica, penden en gran medida de los
modos de cada sentido, de su intensidad y peculdaridad, de su conju-
gacion, ete.

4) Esto no significa que el hombrequede cerrado en el mundo de lo
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sensible, si por sensible se entiende el &mbito de la pura estimu-
lidad. E1 hombre aprehende todo materialmente puest lo aprehende
todo impresivamente; puede mantenerse, por tanto, la tesis de tm
materialismo gnoseoldgico, si se entiende adecuadamente este mate-
rialismo (11). Perc ni el cardcter sentiente, ni el caricter impre-
sivo, ni el cardcter material de la inteleccién humana, son &bicd
para que el hombrg z difermncia del puro animal, aprehenda el T
xx el sentir mismo la formalidad de realidad, irreductible en cuan
to tal a todo estimulo o combinacion de estimulos,

S) Todo lo psiquico es orgénico y todo lo orginico es psiquico
en el caso del hombre., Este "es™ no significa identificacibn. Lo
psiquico no es lo mismo Gque lo orgdnico ni lo orginico es lo mismo
que lo psiquico como lo intelectivo no es lo mismo que lo sensiti-
vo. Tampoco lo orgdnico es una especie de precipitado de lo psiqui-
co ni lo psiquico un epifenémeno de lo orgénico. Lo psiquico no
anula lo orgénico, porque su asumpcidn no se realiza a modo de anu-
lacidng tampoco lo orgdnico ahoga_ lo psiquico. Cada uno de les mo-
mentos mantisme algunos de sus caracteres. Queda anulado en lo or-
génico el momento de pura estimulidad, pero no el momento de estf-
mulo y de estimulacién; queda anulade en lo ppiquico su caricter
d2 psiquismo puxg. Pero como momentos siguen manteniéerdose, siguen
codeterminindose y posibilitindose. Sin base orginica desaparece-
ria la posibilidad misma de psiquismo en cualquiera de sus formas;
pero, a su vez, sin psiquismo la especie humana no serfa viable
uon solas sus posibilidades orginicas.

6) En el hombre lo orgénico potencia y enriquece lom psiquico
y lo psiquico potencia y enriquece lo orgd&nicox. No cabe trata-
miento alguno de cualquier problema humano sin la aceptacién cons-
ciente y opelnte de este hecho. El planteamiento zubiriano, preci-
samente por partir de la mis estricta materialidad y no abandonar-
la en momento alguno, muestra cdémo el hombre no €s un puro animal
perfeccicnado, cdmo el homdbre no queda encerrado en los limites
de la pura animalidad. Los materialistas al uso no suelen ser ca-
naces de ahondar debidamente en su materialismo ni de describir
adecuadamate el sutil problema de la formalidad de realidad.

(i1) Gracia, D.,"Materia y sensibilddad", Realitas II, 203-243,
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II. SENSIBILIDAD E INTELIGENCIA: INTELIFENCIA SENTIENTE

En esta segunda parte pasamos del plano de las acciones al plano
de las habitudes, que participa de aquél y por la otra cara del pla-
no de las estructuras, E1l mismo titulo "sensibilidad e inteligencia"
podria entenderse como problema estructural pues nombra notas cons-
titutivas de 1a realidad humana, Pero aqui no las vamos a estudiar
en cuanto tales sino mis bien en cuanto habitudes, en cuanto modos
bistcos de comportamientosd. Nos vamos a fijar en su carficter de ha.
bitud dperativa mdés que en su carfcter de notas constitutivas de la
sustantividad humana, |

1Qud se entiende aquf por habitud? Tras el plano de las acciones,
que puede defintrse como el plano suscitacidn.respuesta se da un
plano mis radical, porque el tejido de respuestas no caracteriza
ni wnivoca ni radicalmente a ningfm viviente, No es lo mismo, ad-
vierte Zubirl, que un topo carezca de vista que el que un perro se
vea prlvade de ellaj en el topo es una carencia espocifica que res-
ponde a un organismo especifico, mientras que en el perro es una es.
tricta privacidn, que le sitia al margen de su normalidad especifi.
ca, Es que todo viviente tiene un modo primario de habérselas con
las cosas y consigo mismo anterior a todas sus posibles suscitacio-
nes y respuestas (12): es la habitud, en que se fundamenta 1a psibi.
1idad y el modo formal de toda suscitacidén y respuestas mientras la
respuesta en una situacién es un problema vital, 1z habitud no es
un problema sino que se la tiene o no se la tiene,

Esta habitud no s8lo hace que un tipo de vivientes tenga un modo
especifico de habdrselas con las cosas sino que hace que las cosas 1
se le presenten segin una formalidad propia. De ahi que no pueda
confundirse habitud con hibitos los hAbitos son resultado de una
sucesibn de actos y se quedan en el nivel de los actos. No asf la
habitid que estd nis alli de ellos y se debe en definitiva a la in-
dole estructural del viviente, sea cual fuere la participacidn de
los actos en esa estructuracidén, Que no dependa de los diatos, se ve

bden por la razdn de que esos’ actos son 1o qua son en virtud de la |

|
(12) Zubiri, X., "E1 hombre, realidad personal®,Rev. de Occidente, |

1(1963) pp. 6 y ss,
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habdbitud, ya que los actos no quedan constituidos formalmente por sus
contenidos sino por la formalidad en que se dan esos contenidos. Si
el contenido de los actos depende fundamentalmente de las cosas apre-
hendidas, el modo de aprehelender depende fundamentalmente de las ha-
bitudes del sujeto.

Efectivamente, la habitud hace que la cosa quede en clerto respec-
to para el viviente., este mero quedar es lo que Zubiri ha llamado ac-
tualizacidn y el cardcter de las cosas as{ actualizadas en este res.
pecto es 1o que ha llamado formalidad, Para nuestro propbdsito las dos
haditudes radicales son la de la sensidilidad por la que das cosas
quedan ante el viviente camo puros estimulos y la inteligencia por
1a que quedan como estimulos reales, Las mismas cosas son para el
puro animal cosas-estimulos, signos objet¥vos de respuestak bioldgica
y son para el hombre cosas.realidad. La difermcia proviene de la ha.
ditud radical del hombre y del animal, que hace que las cosas queden
actualizadas de un modo u otro., Hadbitud y respecto formal se corres-
ponden, porque el viviente esti constitutivamente vertéido a su medio,
pero ese medio es de unx tipo o de otro y tiene una respectiviidad u
otra, segim sea la haditud del viviente,

Precisamente el hader entendido el problema en té&rminosmie respec-
tividad y,consecuentemente, en términos de habitud-respecto formal,
hace que quede adbierto el camino para resolver el (acular problema
filosdfico, psicoldgico y bioldgico del aprioriésmo y del aposéerio-
rismo del vivéente, Sin 1la haditud intelectiva con lo que implica de
organizacién funcional, etc., no se le presemsarfan al hombre las
cosas como reales, Pero esto no es un apriorismo, porque lo que la
hadbitud "hace" es meramente actualizar una formalidad, que es la for-
malidad de realidad, la cual es primariamente de la cosdx, aunque sb-
lo se actualice como tal para uma habdbitud intelectiva; por esta razén
no se trata tampoco de unx aposteriorismo, precisamente porque lo que
se da es primariamente una actualiacidn., La actualidad de la cosa
se co-actualiza en el viviente, segim las habitudes de &ste. Haber
distinguido la idea de actualizacién y de actuacidn as{ como la idea
de formalidad y de contenidos, sitia al pensambento de Zubiri en
posicién privilegiada para resolver este problema,

Pues bien en este plano de las habitudes, 1la habitud intelectiva
es en el hombre una habitud sentiente-intelectiva. Las cosas quedan
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ante el hombre como realidades, pero quedan impresionindole como

reales, donde esta impresidn no se refiere a un modo de actuacién
de las cosas -que sin duda la hay-, sino a un modo de actualidad:
las cosas se hacen presentes al hombre como impresivamente reales.

Ver esto desde el plano de la habitud y de la actividad implica
el mostrar cémo la funcidén primaria de la inteligencia es estricta-
mente bioldgica, punto tan esencial en el pensamiento de Zubiri.

El concebir 1la inteleccidon como actualizacion y el concebir la ha-
bitud intelectiva del hombre en términos de inteligencia sentiente
es el punto nucddar no sdlo del pensamiento zubiriano sobre la in-
téligencia humana sino también la clave para desentrafiar &1 tema
"biologia e inteligencia¥ Dado el cardcter de este trabajo vamos

a cefiirnos a tres puntos.

1. Formalizacién e hiperformalizacidn

Sabida es la importancia que el tema de la formalizacidn ha teni-
do en el pensamiento de Zubiri desde sus primeros cursos orales (13).
Pero sdlo su pensamiento actual ha llevado el tema a su culminacién.

Si partimos de los estimulos elementales y los consideramos como
signos objetivos, vemos que estos signos van constituyendo “"conste-
laciones” objetivas, en razén de lo cual los estimulos se autonomi-
zan como un todo, que actiia a su vez como estimulo. Es lo que suele
llamarse percepcidén a diferencia de la mera sensacion; el aninal no
aprehende s8dlo colores, sonidos, olores, etc., sino que aprehende,
por ejemplo, una presa. Pero los mismos estimulos pueden constituir
distintas constelaciones perceptivas, segin 1la {ndole del animal.
Como 1o mostrd Katz, el cangrejo percibe la constelacidédn presa-roca,
pero puede no percibir la presa en s{ misma; para el perro, en cam-
bio, habrfa dos constelaciones independientes: presa y roca. La auto-
nomizacidén de lo percibido consiste en que la independencia compete
a la constelacién misma y no sdlo a cada estimulo elemental. Las uni-
dades perceptivas son organizaciones objettvas de estimulos que, al
constituir unidades auténomas, forman unidades con independencia ob-
Jetiva autdénoma, A esta organizacidn ofjetiva de estimulos, que cons-
tituye unidades auténomas de independencia objetiva, ha llamado Zu-

T13) cfr. Rof Carballo, J,, Patolosfa psicosomitica, passim
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biri{ formalizacidén. "La formalizacidn es aquella funcidn en virtud
de 1a cual las impresiones y los estimulos que llegan al animal de
su medio externo e interno, se articulan formando en cierto modo re-
cortes de unidades auténomas frente a las cuales el animal se com-
porta unitariamente,..Esta funcion de formalizacidén pende de estruc-
turas nerviosas...Se trata de una funcidn fisioldgica, tan fisiold-
glca como puede serlo 1a especificacién de los receptores...Esta
formalizacidén aparece asimismo en el orden efector y en el orden
propio del tono vital del animal® (14). En otro lugar he recogido
nueve caracteristicas estructurales de esta formalizacidn zubiria-
na: 1) unidad formal, 2) con figura propda, 3) clamsura propdaj

4) unidad autbnomaj 5) que puede vagar de una sistuaciones a otrasj
6) presupone articulacién de impresiones; 7) posibilita un comporta-
miento unitarios 8) despliega esa unidad de diversos momentos enri-
quecidos; 9) permite no quedar sumergido en la pura fuerza inmedia-
ta del impulso (15). A estas caracter{sticas estructurales habrfia
que afiadir el que esta funcidén es puramente fisiologica, tan fisio-
16gica como cualquier otra funcion nerviosa y, por tanto, nada "men-
tal® en s{ misma, E1 grado de formalizacidn es algo que en princi-
plo depende del desarrollo del sistema nervioso y, en particular,
del cerebdbro.

Pero con ser esto importante no es lo que define la formaliza-
cidén., Lo mis definitorio de la formalizacidn va a ser aquello que
permtta y exija el paso del puro sentir al sentir intelectivo; algo
que tiene que ver con la "formalidad*®,

Es que la formalizacidén no se hace presente tan sdlo en las per-
cepciones sino también en las sensaciones. Zubiri ha insistido en
1a importancia del cerebro cmmo érgano de formalizacidn, pero tam-
bién ha insistido en que el cerebro ha de entenderse en la 1lfnea
del sistema nervioso como una integridad, que no es sino la libera-
cién de algo propio de todas las cé&lulas, a ocodas las cuales les ‘
compete el sentir sea a modo de suscitacion, de sentiscencéa o de
sensibilidad. El1 sentir, por tanto, no se da sdlo en el cerebro; en
la corteza cerebral culmina un proceso que todo &1 es unitariamente
fisioldgico y que todo &1 es formalmente sensitivo. Deslumbrados
mmt, X., "E1 hombre, realidad personal®,l.c.,15-16

lacurfa,I,,"La idea de estructura en la filosoffa de Zubiri"
s I, 73.77.
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por lo que el sentir téene de representacidn, fisibdlogos y psicdlo-
gos han resbalado por el cardcter estrictamente sensitivo de todo
el proceso desde su arranque en lo mis periférico del sistema recep-
tor hasta su final en la corterza cerebral, No es que hasta 1llegar
a clertas dreas corticales todo sea fisioldgico y que allf salte la
chispa de lo psfquico o de lo "mental®. Definido el sentir como 1li-
beracidn bdbloldgica de la funcidn de estimulacién, todo es psiquico

_ y todo es bdbloldgico, aunque de distinta forma. El1 sentir es un proce-
' so Onlco psico-bloldgico, en el que las componentes psdquica y bio-

1531’6?3- recubren perfectamente -no hay paralelismo ni interaccidn,
como Veremos mis tarde-, aunque en unos casos ese recubrimiento sea
distinto que en el de otros.

Pues bdblen, también la formalizacidn se hace presente en todo sen-
tir y no sdlo en aquella “"parte® del sentir, en que intervéene el
ceredro, aunque sea el cerebro el 8rgano por antonomasia de la for-
malizacidn. El1 extimulo elemental, la senacidn misma, puede ser sig-
nitiva de un todo perceptivo formalizadoj un animal puede responder
a una constelacidn perceptiva no por habdberla aprehendido como unidad
autdnoma sino tan sdlo por una sensacidn elemental; por ejemplo, por
su olaor., El desarrollo de la formalizacidn lo que hace es perfeccio-

nar algo propio de toda sensacidn: aprehender el estimulo como inde-
pendiente del viviente,

Y es que la independencia tiene dos vertientes, como lo tienen
las unidades perceptivas, El perfil unitario de la constelacidn con-
fiere al contenido una cierta clausura autdnoma, pero presenta ese
cotenido segin una formalidad propia, la formalidad de independencia
estimilica, Tenemos, pues, dos formal de independencda: la del con-
tenido con su clausura autSoma y la de la formalidad estimililica, que
hace de lo percidido un signo objetivo. Ahora dbien, la independencia
del contenido se funda en la de la formalidad. Cuan€o ms es la in-
dependencia de la sensacidn, porque el sistema nervioso estf mis e-
volucionado, tanto mayor capacidad tiene el animal de independizar
sus constelacinnes signitivas, Es mucho mds rica la independencia
objettva, observa Zudiri, de un lrbo‘o de un cajén para un chimpan-
cé que la de una presa para un cangrejo. Un color es aprehendido es.
timilicamente como independiente, pero esa independencia es aprehen-

|
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dida como mis 1ndepeniiente por el sistema visual de un chimpancé
que por el de un insecto, precisamente por el enriquecimiento de
su capacidad sensitiva en 1la 1inea fisioldgica de la formalizacion.

l1a formalizacidén es, por tanto, una modalizacion de la formali-
dad estimiilica, una modalizacion de la independencia, de la alteri-
dad en impresidén. Es un modo de la autonomizacion., Esta autnnomiza-
cidn, escribe Zubiri, tiene dos aspectos: la attnnimzacidn del con-
tenidox respecto de orpmos contenidos y la autonomizacidén de la in-
dependencia de este contenido respecto del animal, La formalizacidn
es radicalmente la modulacién de la formaldidad estimiilica en cuanto
independencia objetita. A lo largo de la escala zooldgica asistimos
a una progresiva formalizacién, a una progresiva independizacidn.
A mayor formalizacidn, mayor riqueza de cosas-signo y también mayor
riqueza de respuestas,

Cuando esta formalizacidén es mis rica el animal queda colocado
en la situacidn de tener que aprehender las cosgas en determinada
forma selectiva para poder dar una respuesta adecuada. El animal
mis evolucionado, aunque no tiene que hacer una eleccidn s{ tiene
que hacer uma seleccidn dentro del elenco de respuestas, que su
grado de formalizacidén le proporéiona y le posibilita,

Zubiri insiste en que no se trata de un fendmeno de adaptacidnm,
sino que es alge que pende primariamente de la indole misma del
animal, La adaptacién es un fendmeno de conducta y la formaliza-
cidén es un fenémeno de recursos bioldgecos. La adaptacidén no cons-
tttuye 1a formalizacidén sino que tan s8dlo la expresa: es expresidn
de los recursos bioldgicos del animal. E1 animal que en una situa-
cidn tiene que recurrrir a un grado de formalizacidn superior, no
1o hace por adaptacién, sino al revés: se adapta recurriendo a es-
tructuras biolégécas que posee, Ciertamente, la determhnacidon ge-
nética es una determinacidn procesual; la morfogénesis es proce- :
sual, pero no todo proceso vita#&s morfogenético. Lo cual no signi-
fica que ambos procesos sean independientes, pues si la morfogéne-!
81s determhna procesulamente los recusos Qiolbgicoa de la formali-
zacidn, el proceso vital deja su impoonta en el proceso morfogené-
tico,

Zubiri es, pues, fundamentalmente darwinista: da mayor importan-
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tancia a los factores internos de conformacibén estructural que a
los factores externos de adaptacidn. Evidentemente 1la conformacidn
estructural no es algo que suceda con independencia de los facto-
res externos, como tampoco la adaptacidn a los factores externos
niega la necesidad de que esa adaptacibén pase a las estructuras,.
Pero siempre queda ablerta la pregunta de por qué cambian evoluti-
vamente las estructuras, corsiderado el problema en el orden de la
especie, Es un probfiema que sgzue preocupando a bidlogos y psicdlo-
gos (16).

Sea cual fuere la génesis de los recursos de formalizacién, cuap
do &sta crece el animal responde mis adecuada y objetivamente a sus
estimulos y va independizindose cada vez mis de ellos. Va sintien-
do el estimulo como algo que va estando cada vez mis despegado de
sf. Esta formalizacidén 1lega a un punto extremos el estimulo se pre
senta como algo ted independiente del aninal,’queda totalmenee des-
pegado, JEn qud consiste este alejamiento y essa independencia?

El alejamiento va disminuyendo el carécter signitivo del estimu-
1o el contenido del estimulo es cada vez menos "signo” de respues-
ta, Ya no suscita una respuesta objetiva y deja al animal en suspen-
so. La independencia es una consecuencia necesaria de la creciente
formalizacién y va horadando la capacidad de signacidn del signo.
Por otro lado, el estimulo alejado pierde su perfil unitario.

iPor qud ocurre esto asi? jPor qué Un crecimiento fisioldgkco
de 1a formalizacién, un perfeccionamiento de ella, iba a causar
efectos contrarios a lo que es propio de la formalizacidn? gPor qué
1la independencia iba a ir en mengua de su correlato que es la uni-
dad del signo? La respuesta estriba en que 1a unidad del signo tie-
ne dos aspectos: 1la unidad del contenido y la unidad de 1la signiti-
vidad, Estos dos aspectos se potencian mutuamente, pero sélo mien-
tras la distancia y la independencia sean las adecuadas, De 1o con-
trario, esxxm 1la objetividad corre el peligro de desapaeecer. La
objetividad, en efecto, implica dos momentos: el de aprehender el
estimulo como es en tanto que estimulo y el de respuesta adecuada
T18) Tinbergen, N, en E1 estudio del instinto, México, 1969, dedi-

cado en gran parte al problema del comportamiento, da pistas

sobre el tema, Este mismo problema se convierte en hiloz con-
ductor del 1libro de Plaget, J., Biolozia vy conocimiento, l.c.
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al estimulo “"objetivamente®” aprehendido. Es claro, entonces, que
cuando en 1a 1f{nea de la pura estimulidad aumenta indefinidamente
1a independencia y 1a mdistancia, 1a unidad "objetiva®™ del signo va
disminuvendo. La clausura estimflilica tenfa el doble saricter de ha.
cer del signo "un” signo y de posibilitar la respuegta adecuada del
animal signado, Rota esta clausura, el animal queda al aire; ha 1lle.
gado al extremo de la pura estimulidad y esta extremosidad le abre
mis alld de la pura estimulidad. jQue $asa entonces?

En el proceso evolutivo un parémtero seguro es el de la formali-
zacién, A medida que crece la formalizacién se da mis rqqueza de
vida animal, se da mis independencia y control sobre el medio, Ex-
pliquese de una manera u otra el proceso evolutivo y sus mecanismos,
la formalizacidn se explicarfa por las mismas razones y mecanismos,
que explican el proceso evolutivo, Mirado el problema filogendtica.
mente, el proceso formalizador llega a una gran riqueza y compleji-
dad en los animales superiores. Sin embargo, es pensable que el de-
sarrollo exagerado de un proceso pueda convertirse en rémora del a-
vance evolutivo, sl es que no da un cierto salto, Ahora bien,jcuan-
do se da la necesidad de ese salto? La capacidad deiformalizacidn
del chimpancé y del cangrejo son muy distintas, pero no son cuali.
tativamente distintas, Se diferencian en el grado de independencia
respecto del estimulo, en la riqueza y autonomia de sus respuestasg
pero la formalidad es 1la misma, En ambos casos se trata de pura es-
timulidad, Y contra toda apariencia apresurada, lo que verdaderamen-
te diferencia es 1a formalidad y no la riqueza de contenido.

Se dirid que el confenido no puede separarse de la formalidad. Es
la rqqueza de contenido la que muestra y la que posibilita un mayor
grado de independencia, Asi es, pero esto no pruba la superioridad
del contenido sobre la formalidad sino su intrinseca conexidn. Y,
como ya vimos, no es formalmente la riqueza del contenido lo gque
constituye la inteleccién sino la formalidad con que se aprehende el
contenido., Por tanto, diremos que el chimpanc® esti mucho mis forma-
1izado que el cangrejo, que estd super-formalizado, pero nada mis,

Lo que 'oeup:.-:' ";s qlle el proceso fermalizador siga tan adelante

que haga inviable 1la pervivencda bioldgica de un animal super-foraa
11zado, Esta superformalizacidn no seria por eso alge cualitativa-
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mente distinta de la formalizacién, Habria puesto en el 1limite las
potencialidades de 1a formalizacidn, pero esta puesta al 1{mite no
habria dado paso a algo cualitatizamente nuevo sino a algo destruc.-
tivo, Hadbria una gran independencia, una gran plenitud de aprehen.
sién del sizno, una gran riqueza de respuestasy posibles; pero nada
de esto constituye algo cullitizivamente nuevo, Este animal tan
super.formalizado estarfa al borde o del salto cualitativo o de 1la
destrucecidn bloldgica, Para poder segutr viviendo necesitaria del
salto cualitativo y este salto consistiria formalsante en aprehender
el estimulo ya no comoc cosa-signo sino como cosa.realidad,

En este momento puramente fisioldgico de superformalizacidn o
el animal tiene recursos para cowertir el puro estimulo enxsx rea-
11dad wo no los téene, Si no los tiene desaparecerfa antes o des.
pubs) si &os tiene la superformalizacién se convierte en hiperfor-
malizacién, Y el animal hiperformalizado ya no tiene aseguradas
sus respuestas adecuadas, precisamente porque no tiene signos sino
hiper.signos, Si ha de ser biolbgicamente viable necesita aprehen-
der los estimulos no como signos objetivos sino como estimulos rea-
les, Una especie, cuyo sentir tuviera el grado de farmalizacién del
sentir humano y no tuviera inteligencia, no serfa viadble, No es im-
probable que esto haya ocurrido en el curso de la evolucidng no
siempre los aparatos miAs delicados y perfectos son 108 mis durade-
ros, Sin embargo, segin los datos que poseemos, cuando nos encon-
tramos restos fésiles, que permiten sospechar un determinado desa.
rroldcdat del cerebro y, consiguientemente, de 1la formalizacidn,
nos encontramos con vestigios de estricta inteleccidn(17). 1

Pero este animal super-formalizado que, negativamente, dada su ‘
riqueza dbioldgica, no puede seguir vivekendo, positivamente conside-. |
rado estd en camino de abrirse a \ma formalidad nueva, En efecto,
la independencia creciente del estimulo respecto de su aprchensor,
si, por m lado, deja a éste sin la adecumada signacibng por otro,
1o deia mis despegado del aprehensor, La ruptura de la signitivi.
dad, dice Zubiri, es la presentacidn de algo "en propio®; el estf.
nulo ya no es independencia objetiva sino reidad, ya no es cosa-.sig
no sinc cosa-real, La superformalizacién es ya hiperformalizacibn.
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La hiperformalizacidn es as{ el paso de la indepdencia objetiva a la
reidad; en ella se pierde la unidad del signo pero se gana la unidad
de realidad. Con ello el animal humano me se limita a seleccionar si-
no que ha de elegir en funcién de la realidad., De lo que resulta que
1a funcién primaria y primera de la inteligencia es formalmente bio-
18gica) el hombre intelige para salir de la situacidn perdida en que
1a pérdida de 1la unidad de la estimuliddd le ha dejado. El1 hombre in-
telige para seguir viviendoj el animal humano echa mano de ese recur-
80 que es la inteligencia,

Con lo cual en el hombre los sentidos no son ya los analizadores
de la unidad de estinulidad sino de la unidad de realidad. La hiper-
formalizacidén logra la abaorcidn de 1la unidad de estimulidad en la
unidad de realidad. No se trata, prosigue Zubiri, de una adicidn de
1a unidad de realidad a la unidad de estimulidad; si as{ fuera, ten-
driamos sentddos "y" inteligencia. Y no es as{, Se trata no de una
adicién sino de una "absoreién“j en su virtud tenemos un sentir inte-
lectivo, una inteleccidn sentbente. La habktud radical del hombre, que
hace de &1 un animal de realidades, es la de xprENEREEXXIERXXENEEEENX
tateligir sentientemente y, consecuentemente, la de opgar tendencial-
mente y la de sentir afectadamente.

Ahora bien, jintelige el hombre porque estd hiperformalizado o es-
tA hhperformalizado porque intelige? La hiperformalizacidn, dice Zu-
biri, pone al animal en la situacién gen&tica de tener que inteligir;
en el orden delos actos, la hiperformalizacidn es el principio gené-
tico de 1la inteleccidn, Pero, por otro lado, el animalk humano no po-
dria inteligir siho echara mano de un recurso ya poseidos la inteli-
gencda sentiente,|Por eso, si bien en el orden de los actos la hiper-
formalizacidén del sentir es el principio genético del inteligir, en
el orden de las estructuras el sentir esti hiperformalizado por su
unidad con la inteligencia. La inteligencia es el principlo estructu-
ral de 1la hiperformalizacidén. En 1la hiperformalizacién, por tanto,
intervienen va la sensibilidad y la inteligencia, aunque en el orden
de 108 actos es aquélla la que pone en movimiento a é&sta. Cuando sur- |
ge 1a inteligencia o cbmo surge a partir de lo puramente bioldgico, |
es una cuestidn de estructuras que desborda nuestro marco actual, La |
formalizacidn es progresiva, su cardcteristica formal es la indepen-

1
I
1
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cia y ésta puede llegar a tal grado que deja al animal abierto a
1as cosas ya no como meros signos sino como “en propio”.

Por lo tanto, en la hiper-formalizacidén tenemos la unidad de 1lo
bioldgico y de lo intelectivo. Por 1o que tiene de formalizacidn es
algo perfectamante bioldgico, aunque ya en la etapa (iltima de lop
puramente bioldgico,pues la independencia es ya tal que casi convier.
te el estimulo aprehendido en realidad aprehendida; por lo que tiene
de "hiper® es algo intelectivo pues agudiza el momento de independen.
cla hasta llegar a aprehender -impresivamente y segin todos 1los mg
dos de 1a formalizacibén- las cosas ya no comox signos sino como rea-
1idades, E1 que la aparicién de 1a habitud intelectiva se muestre
en términos de hiper.formalizacibén muestra hasta qué punto la prime-
ra funcibén de la inteligencia es pstrictamente bioldgica. Lo es en
un doble sentido: el hombre intelige para seggir viviendo y esa en-
trada en aceciébn de la inteligencia se hace a modo de hiperformali-
zacibén,

No es, entonces, que unos determinados actos de adaptacién con-
viertan 1la formalizacidn en hiperformalizacidn y que &sta exija la
aparicién de 1la intelggencia. Es cierto que el ejercicio adaptativo
de unos determinados actos puede originar y ha originado un progre-
so en 1la formalizacién hasta llegar a una superformalizacidén. Pero
ni es la progresiva complejificacidédn de los actos sensitivos lo que
constituye formalmente el acto de inteleccidn sentiente, ni es tam-
poco esa complejidad 1a que por el camino de una progresiva formali.
zacidén ha 1llevado a la hiperformalizacidén de una manera directa.
Més bien 1o que ocurre, segim Zubiri, es que la progresiva formali-
zacidén se convierte en estricta hiperformalizacidén en aquellos ani-
males que, por los mecanismos que fueren, tienen ese recurso bioléd-
g8lco, que llamamos inteligencia., La hiperformalizacidén es asi cua.
litativamente distinta de la formalizacidén, por cuanto en ella in.
tervéene estructuralmente la funcidn intelectiva en esa forma prima.
ria de aprehender sentientemente las cosas como realidad; pero esté
en perfecta continuidad con la formalizacibén, porque absorbe en si
1la unidad propia de la sensibilidad y porque responde al mismo pro-
blema que la formalizacidén: dar la respuesta adecuada a un pobblema
bioldgico.

Mé&s tarde recogeremos el tema de la formalizacidn como "lugar"
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de 1a unidad de la actividad psico-orgéinica, Ahora nos basga con
concluir que por ser la hiperformalizacién la respuesta bioldégica
al problema bioldgico presentado por la superformalizacién y por
ser algo cualitativamente distinto de ella sin dejar de lado el pro-
ceso fisioldgico de la formalizacidn, tenemos que todo 1o intelecti-
vo es en el hombre bioldgico y que 8in 1la biologia de la formaliza-
cién no seria posible la inteleccién humana, Porm ello, aunque el
inteligir es algo irreductible a toda forma de sentir, es algo in-
trinsecamente uno con 1la funcién de sentir. ‘

z.ummmmm-mm

{Desde cuando puede hablzxse de psiquismo en el hombre? He ah{
una cuestidn debatida por bidlogos, fildsofos y tedlogos. La pregun-
ta se presenta ya en el orden filogenético, pero cobra mayor urgen-
cia para nuestro tema en el ordens ontogenético. Aquf por aparicién
del psiquismo entendemos no una cuestién metafisica y estructural
sino una cuestidn funcional, aunque la referencia a lo estructural
se hace a veces ineludible,

Sabido es que los medievales propendian a pensar que la aparicidén
era graduals el germen humano tendrfa al principio un vida meramente
vegatativa, después una vida sensitiva y posteriormente una vida in-
telectiva. Ni se crea tampoco que ha sido sentencia uninime entre
fi1ésofos y tedlogos a lo largo de siglos que la aparicidn del “al.-
ma® en el hijo se haya logrado con independancia total de los pa-
dres, como si estos no psuieran mis que el cuerpo y fuera Dios quien
por un acto estrictamente creativo introdujera el alma, como espiri-
tu, en un cuerpo debidamente dispuesto. E1 llamado traduccionismo
en formas muy diversas es algo que viene desde Tertuliano hasta Rah-
ner (18), si es que no damos al término un sentido estrecho y englo-
bamos en 81 a todos cuantos no dejan de lado la participacidén acti-
va de los progenitores en la produccién del psiquismo humano. La
cuestién tiene gran importancia para nuestro tema: si el psiquismo
surge con total independencia del organismo, se propenderi a atri-

|

|

(18) Cfr. manuales escoldsticos. Cfr. igualmente Lexicon fur Ihgg].g-l

ﬁ wnd che en los psaajes correspondientes y Rahner, K., {
Hominisation
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buirlemx una independencia operativa, que deja a lo orginico como pu-
ra ocasidn, condicidn, causa instrumental, etc.; si, al contrario,

surge desde el proplo organismo, la unidad seri muy distinta,

Zubiri ha sostenido que el phiquismo humano florece ab intrinseco
de las proplas estructuras orginicas desde el primer instante de la
concepcidng el individuo esti integralmente constituido en su célula
germinal, E1 germen¢ es, para Zubiri, un ser humano, no en el sentido
de que sea germen de un hombre, germen de donde saldrd un hombre, si.
no porque elxmx germen es un hombre germinalmente y, por tanto, es ya
formalmente y no sblo virtualmente, Para &1 en la célula germinal,
ademdis de las notas fisico-quimicas, estin las notas psiquicas; hay
un (mico sistema germinal psico-orginico, que Zubiri ha solido llamar
plasma germinal -no en el sentido de Weissmamm- precisamente para que
no se le confunda con una célula germinal, que no tuviera ya actual.
mente psiquésmo,

Planteado el probiesm en estos términos es un problema estructural;
pero 1o hemos traido a colacibn para entender mejor lo que es la uni-
dad de 1a actividad humana, Y es que la actividad humana es siempre
una actividad (mica, una activ@dad unitariamente psico-organfca en to-
dos sus actos, Esta unitariedad no significa tan sdlo que la activi-
dad humna sea "a la vez” orginica y psiquica, porque esto supondria
que hay dos actividades, mientras que lo que hay en el hombre es una
sola y misma actividad del sistema entero en todas y cada una de sus
notas) es el sistema entero entero el que esti en actividad en todos
y cada uno de sus actos vitales, Esta actividad es compleja y en ella
dominan en ocasiones unos momentos mis que otros, pero hasta en el ac-
to aparentement mis fisico-quimico, estA en actividad el siseema en-
tero en todas sus notas fisico-quimicas y psiquicas, y viceversa, Todc
lo orgAnico es psiquico y todo lo psiquico es orghnico, porque todo
lo psiquico transcurre orgfinicamente y todo lo orgénico transcurre
pesiquicamente,

No es que 10 uno "influya® sobre 1o otro., Admittr esto, seria de
nuevo admitir que hay dos actividades, cuando sblo hay una actividad
con cardcter de sistema, Cada uno de los momentos de esa actividad
estA apoyado en una nota propia y en la actuacidn propia de esa nota:
no puede dectrse que la voluntad segregue insulina o que el cerebro
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segregue tecremas, Pero esta actuacién donde "influye" es "en" 1a
actividad unitaria, Como esta actividad, prosige Zubiri, tiene es-
tructura sistemfitica en cuanto actividad, toda modificacidén de uno
de sus momatntos modifica eq ipsg la actividad entera: el cambio en
un punto del sistema cambia el sistema entero., Pero esto no es un
cambio "sobre® los demfs momentos sino un cambio "en®" ellos por ser
momentos de un sistema que ha cambiado, Como la actividad cualifica
a todos los domentos del si&stema, resulta que el cambio de la acti-
vidad sistemitica cualifica no sdlo el punto cambiado sino todos los
demfs, No hay una actuacibn del psiquismo sobre el organismo ni de
&ste sodbre aquél, sino que hay siempre y sdlo la actuacidén de un es-
tado integral psico-orginicoj es decir, una actuacidén de un estado
*humano® sobre otro estado "humano". Por eso, la modfficacién de un
momento fi{sico es tan esencial para el sistema entero como la modi-
ficacidn de unmmento psiquico, y reciprocamente 1a modifécacidn de
un momento psiquico es asimismo esencial para la modificacién del
sistema entero y "en” €1 para la modificacidén del momento ffsico o
biolégico. Este es un punto en que el pensamiento de Zubiri ha sido
fiel a as{ mismo desde sus primeros cursos orales de los afios cua-
renta,

Zubiri muestra esto en un caso bien conocido hoy dia. El1 defecto
de determinado enzima produce @ma acumulacidén del &cido fenil.piruvi
co que bloque teansformacidén del trip 0 en serotonina, esen-
cial para la bloquimica neuronal. E1 packente es oligofrénico; es la
oligofrenia fenil.pir(tvica, En este caso una modificacidn fisico-
quimica produce un estado "mental” oligofrénico. Pero, se pregunta
Zudbiri, ghay wma "influencia® de la falta de serotonina“scbre" el
psiquismo? No. Lo que pasa es que la actividad "pensante” no es una |
actividad puramente psfquica, sino que es una actividad sistemiti.
ca, uno de cuyos momentos es intelectivo y otro -1a accidn neuronal
de la sertotonina. ffsico.quimico. Ambos momentos constituyen en su
unidad intrinseca ese subsistema que 1llamamos actividad pensante,
La modificacidn del sistema en el punto quimico, hace que el siste-
ma entero quede anormalj esta anomalfa, en la medida en que modifi-
ca el sistema es "a una” anormalidad en la bioquimica neuronal y en
el estado mental, La oligofrenia fenilpirfivica no es una anomalfa
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psiquica u orginica, sino una anomalia del sistema psico-orginico
pensante, E1 aspecto mental es una cualificacidn psiquica de 1a ano-

malfa del sistema, como la ausencia de serotonina es una cualifica.
eidén quimica de 1a anomalfa del sistema,

No hay pues "influjo* causal directo de lo fisico sobre lo psiqui.
co ni de 1lo ppiquico sobre lo fisico, ni hay un paralelismo sino tan
8810 una estricta co.determinacién sistemitica, Y esto se da para
Zubiri desde el inicio mismo de la vdda humana, Ya en el momento ini
cial de 1a vida humana no hay sino una sola y misma actividad inte-
gral psico.orginica, aunque los procesos de la célula germinal sean

exclusivamente bioquimicos. Y, sin embargo, el psiquismo esti en ac-
tividad, jCémo puede ser esto?

Actividad, dice Zubiri, no es sindénimo de acecién. A toda activi-
dad compete un momento de pasividad y, a su vez, la pasividad ha de
entenderse como una actividad pasiva, La accidén es actividad acclo-
nal., Y como actividad accional no hay en la célula mids acciones que
1as bloquimicasy pero en esa actividad "germinal® se halla también
en actividad el psiquismo pero como actividad pasiva, E1 transcurso
de los procesos moleculares va modelando el sistem entero y en &1
el psiquismo comom momento suyo. En la c&lula germinal hay una uni-
ca actividad "accional.pasiva® del sistem ppico-orginico. Se va for.
mando efectivamente un siseema psico-orginico rico o pobre, sano o
enfermo, débil o fuerte, que esti miAs allf de los actos y afecta al
sistema mismo. Los procesos moleculares comienzata conformar el ti-
po de inteligencia, de afectividad, de voluntariedad que tendri el
psiquismo cuando entre en accidn, Esta conformacidén se lleva a ca-
bo a 1o largo del desarrollo psico-orginico durante la fase prenata’
y aun después del nacimiento, E1 nifio no nace con el cerebro comple
tamente organizadoj en la fase postnatal continla 1la organizacién
cerebral y a fima con ella se organizan muchos aspectos del psiquis.-
mo, Mis a(in, todos los procesos orgAnicos de la vida adulta, tanto
normales como patoldgicos, continfian conformando el psiquismo, Asi
como el organismo se va configurando en formas distintas a lo largo
de 1a vida, as{ también el psiquismo se va configurando en activi.
dad pasiva a 1o largo de la vida. Zubiri sostiene que, al igual que
el organismo, el psiquismo -y tampoco la psique, pero &ste es un



Biologia e inteligencia 36

problema que desborda nuestro planteamiento actual- no esti dado de
una vez por todas ni en el individuo ni en la especie.

Hay, pues, un proceso de constitucidén psiquica desde el plasma ger-
minal mismo. Ahora bien, esto no hay que concebirlo en térmninos de
conciencia, como si se tratara de un psiquismo larvado preconsciente
o subconsciente, etc, Y no hay que hacerlo, porque el psiquismo no ha
de definirse desde 1la conclencia y porque se conforma el psiquismo
en cuanto se conforma el sistema entero psico-orginico. Hay una cons-
tttucidn paulatina de los caracteres del psiquismo, que no siempre se-
rén irreversibles, pero cuyo responsable Gltimo es el sistema psico-
orginico, que en las primeras etapas es mis accionalmente orginico que
psiquico. Por ejemplo, en el caso del mongolismo, el skstema germinal
psico-celular sugre una alteracidén en un preciso punto fisico-quimico:
en 1la replicacidn de los cromosomas; en su virtud el sistema eneero
es ya anormal y, por tanto, lo es su actividad total. Y esta activi-
dad cualffica pasivamate el momento psfquico del sistema, esto es, le
confiere caracteres mongdlicos. No es, prosigue Zubiri, que el psiquig
mo serd mongdlico cuando haya cerebro, sino que es ya mongdlico. La
funcidn bioquimica de la trisomia del cromosoma 21 es psico-celular:
confggura no sdlo el organismo sino el psiquismo entero. En su hora
se formarid un sistema nervioso que serid mongdlico, el cual desgajari
mongdlicamente la entrada en accldn de ciertos aspectos de un psiquis.

mo ya mongolizado., E1 plasma germinal de un mongdlico es un sistema
psico-orgénico mongdlico.

Para Zubiri esto significa que lo orginico es un momento intrinse-
co y formal de todo lo psiquico, algo formalmente constitutivo de esa
actividad hasta en los actos miAs elevados de la mente. Todos los fac-
tores orgénicos,ceda uno a su modo, estin Wodelando intrinseca y for-
malmente el modo de inteleccidén. Ya 1o vimos al hablar de los aet}ti.-
dos, pero hay que extenderlo al organismo entero. No porque unasi ac-
tuén inmediatamente sobre las otras a modo de causas eficientes,|'sinc
porque forman un solo sistema, que es el que opera como tal. Pero, pc
otra parte, no hay procesos orginicos en el cerebro capaces de dar
cuenta de una idea genial, de una evidencia creadora o de una obra de¢
arte., E1 electroencefalograma de un genio y 41 de un hombre normal
son en principio oguales. Los procesos cerebrales en las funciones i)
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telectivas del hombre adulto estin formalmente en el proceso inte-
lectivo, pero supeditados a &stej 1o cual significa que en este res-
pecto, lo intelectivo de la actividad humana dirige accionalmente
los procesos cerebrales, Sigue habiendo wma {mica actividad psico-
orgénica, pero la domlmnci.a acctoml recae nhora en lo psiquico.

En este Gltimo caso' nq,macosarhmmte h actlvtdad de 1o orgéini-
co @ pasiva, La fnica Jjom de hablar de una actkvidad verdadera-
mente “una®” no es la de ver un momento accional y otro pasivo, Esto
seria volver a caer en el viejo hilemorfismo, que no cuncebia la
posibilidad de 1a unidad "per se” mis que entre polos opuesbos de
potenciz y acto, No se trata de esto, Si en el caso del psiquismo
intelectivo en el momento inicial del plasma germinal, se hablaba
de una actividad pasiva es que el ptiquismo no podfa ni tenia nada
que hacer. Pero en el caso de la actividad intelectiva del hombre a-
dulto, el organismo tiene mucho que hacer, El problema se presenta,
entonces, en términos de dominancia, esto es, en términos de cufl
de las dos componentes de imam misma actividad es 1la que domina, Es
un problema general en todo planteamiento estructural: actian todos
los momatos, pero act(ian de distinta forma, 2unque siempre estructu.
ralmente,

Planteado asi el problema, ha de decirse que no hay dfficultad
tebrica ni prictica para que una misma actividad tenga momentos es-
tructurales activos, que se co-determinen entre si en funcidn de lo
que sea el todo unitario en cada momento. Entre esos momefsitos puede
haber distinta dominancia, esto es, 1a actividad unitaria puede te-
ner en unos casos mis caridcter orginico y en otros mis psiquico. Esta
dominancia es clara en muchos estadios de la activddad huamana a favor
d:}‘componente orginica, pero en otras fases es predominante la com-
ponente psiquica, que no se reduce a algo puramente orgénico. El ma-
terialismo zubiriano, que Zubiri llama materismo, no estriba en re-
ducir todo lo humano a corporalismo, aunque sea un corporalismo orgi-
nico o vitalésta, sino en afirmar que toda actividad humana tiene un
momento orginico, en cuanto surge del organismo, esti en funcibn de
lo orghnico y forma con ello una estricta unidad intrinseca y formal.
No es pensable una actividad intelectiva que carezca de componente
orginica, y no porque lo orginico sea condicidn,instrumento, etc, de
lo ineelectivo sino porque 1la propia actividad psfquica es una misma
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actividad con 1a actividad orgénica. Por muy irreductible que sea la
habitud intelectiva a la habitud orglnica, la habitud intelectiva es
siempre sentiente, es en 8i misma y por si misma sentiente, porque
haya las potencfas que haya, la potencia psiquica sblo es activa en
unidad intrinseca con las orgénicas,

Esta unidad, repitimosloy una vez mds, es compleja y permite dis-
thntas dominancias, Seria arbitrario aceptar que la dominancia es
siempre de 1o orgfnico. Ni en el orden intelectivo, ni en el afecti-
vo, ni en el opeional, ni en el prixico, se da siempre una dominan-
cia de lo orginico. Puede darse dominancia respecto de los conteni-
dos, pero no respecto de 1a formalidad, Y el ejercicio desarrollado
de exta formalidad puede hacer que la dominancia pase al lado de lo
psfquico, Lo que el hombre piensa en realidad, lo que quiere en rea-
1idad, 1o que gusta en realidad, lo que hace en realidad, etc,, pue-
de essar mis determinado por lo que las cosas son en realidad y por
1o que el hombre quiere ser en realidad que por los momentos organi-
cos, que le ponen en contacto sentiente con esa realidad y que le
acompafian en toda su actividad, Las componentes bioldgicas del psi-
quusmo son constitutivas de una misma actividad, pero esto no signi-
fica que anulen necesariamente 1o que puede ser la dominancia del
momento psfquico de la actividad, aunque tampoco esta dominancia

puede en caso alguno anular la commponente orginica de esa wma y {mi-
ca actividad,

Esge concepto de la dominancia permite a Zubiri hablar de piveleé
de actividad psicg-oxsdnica. Esta actividad téene en cada fase una
interna estructura, en tal forma que cada fase procede de la ante-
rior y ee apoya en ella, En su virtud, cada fase, por ser fase de
una {mica actividad,constituye un "nivel® de ella, Estos nivdles no
tienen un caricter topogrifico (como cuando se ha hablado de niveles
de integracion) nl son meros estratos psiquicos como suele decirse
a veces en psicologia profunda., Porque estos Rstratos estin consti-
tuldos por una cierta constelacidn de caracteres y notas propias; pes
ro esta constelacidn es resultado de una actividad psico-orginica
constituyente, Los niveles no son estratos sino primsria y radical-
mente niveles de actividad., El1 despliegue de nuestra actividad psico-
orglnica es un desarrollo en niveles,
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Este desarrollo es gendtico. En el nivel gendtico inicial, la cé-
lula germinal recibex estimulaciones: es la susceptibilidad, Con e-
112 y los procesos bloqufmlcos que se siguen se va desarrollando la
vida de 1a cblula germinaly su aspecyo genético es la diferenciacién
caelular, A uma con este proceso €l psiquismo va adquiriendo el ser
*animado®: 1la animacién no es un carfcter que compete al psiquismo
por ol mismo, sinc como momento del sistema, Es la c&lula 1a que
*anima® el psiquismo y no viceversa, pues en este momento la compo-
nente psiquica de 1a actividad es pasiva, La unidad de conformacibn
activa del plasma germinal es la “"vitalidad” en el sentido mis es-
tricto del vocadblo, la vitalidad es asi un carfcter proplo del sis-.
tema en cuanto tal,

Pero 1llega un momento en que el embridn hace de la estimulacidén
wa funcidn especializada, Se producen las células nervicsas; apare-
ce el sentir Gomo liberacibn bloldgica dex la estimulacidn, Sblo en
los animales mis desarrollados de la escala y gracias a la centrali.
zacidn de la funcibn estimilica, esto es, gracias & un proceso orgi-
nico, aparece la sensibilidad propiamente dicha, En virtud de esta
sensibilidad orginica, el psiquismo adquiere la forma de animalidad,
Pero la sensibilidad no es lo (inico que se da de nuevo en este ni-
vel genfitico, porque la autonomizacién de la fumecién de sentir ha.
ce qua cobren unidad auténoma diferente el resto de las funciones
del animals son las funciones vepetativas, Lo vegetative como tal s§
lo se da en el animal, Y estas funciones vegetativas van configuran-
do muchos caracteres del psiquismo. Pues bhien, es la unidad sistemi.
tica de morphfl animal y de las funciones vegatativas y sensitivas
del onmbridn lo que para Zubirl constituye 1la "animalidad”. Como la
vitalidad, 1a animalidad es un carfcter del sistema psico-orghnico.
Y como caricter genético envuelve la fase genética anteriors la vi.
talidad, La antmalidad es 1a vitalidad sentiente,

Esta génesis transcurre en dos dimensiones, Una es la dimensién
de espacificacidn, por la que ol hombre va adquiriendo psico-orgAni
camente el poder ver, oir, etc,, porque se van formando ojon, oidos,
ete, La segunda dimensidn es la formallizacifn, ya estudiada ante.
riormentes no consiste en la formacidn de nuevas facultades sino en
la constttucidn de la formalidad en que la unidad psico-orgénica ya
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especificada va a desplegarse unitaria e independientemente en sus
procesos psico-crginicos.

Como vimos la formalizacidn en su proceso lleva a la hiperforma-
1izacidén, Hay una génesis, pero esta génesis no significa psra Zu-
biiri que 1a inteligencia sea un producto de 1la sensibilidad, una
sensibilidad transformada, porque la formalidad realidad es irreduce-
tible a 1a formalidad estimulidad, Lo quae sf es formalmente resulta-
do de la génesis biloldgica es 1la constitucibn de 12 inteligencia
sentkente y el que la inesligencda pueda actuar ccmo tal, Lo Qque 1la
génesls produce es la estructuracidn sentiente de 1z actividad uni-
taria que es la inteligencia sentiente y, reciprocamente, la estruc.
turacidén intelectiva de la sensibilidad, La sensibilidad por su pro-
plo desarrollo genftico va adquiriendo en virtud de la formaliza.
cién creciente caracteres que exceden de 1o que fusra suficiente
para la actividad vital del sistema. Este “"exceso® de desarrollo
as el que hace que la activlidad animal del sistema se estructure
intrinseca y formalmente con 1a actividad pasiva del psiquismo, La
animacifn vital se conforma en animacién sentiente y la animacién
sentiente se conforma en animacibén sentiente.intelectiva, La inte-
ligencla es animadamente sentiente: el hombre es asfi animal.de-rea
lidades. El sistema de 1a sustantividad humana no es s8lc vitali.
dad, nl sdlo animalidad, sinc que es "mentalidad®, esto es, confor-
macidn intrinseca por parte de los niveles antericres del psiquis.
mo en cuanto tal, El1 sistema psico.orgfinice del plasma germinal mm

constituye la vitalidad, la vital#dad genera animalidad y 1a anima.
1idad genesa mentalidad,

Pero el momento gendtico, observa Zubirif no debe hacer olvidar
el momento estructurante. La activ@dad psicc-orginica es genético-
estructuramente, A medida que ma génesis tieme lugar, el sistema
entero va cobrando distintos caracteresy 1a modificacién de un pune
to del sistema hace que el sistema fumcione de otra manera, La ace
tividad abre cada vez mis el &rea de su propia activilidad en su di.
mensidn cuantitativa (mis cosas, impulsos de intensidad mayor,etc, )
cualitativa (otras cosas, otros impulsos) y funcicnal (otra class
de patrdn vital, etc,). Estd ademis la distinta deminancia, por la
que aconteca la interna estructuracidn de la actividad psico.orgini
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caj 1a actividad tiene una estructura interna de accionalidad y pa-
sividad, que hace de ella no sblo una unidad primaria sino dinimi.
ca y procesualmente difesenciada,

Finalmente, esta actividad orginico.psfquica, no sblo es genéti-
ca y estructuraate sino que es graduals la entrada en funcién de
eada nivel no sblo viene del anterior, sino que en su ejercicio
mismo se halla fundado en &1, Hay una estricta subtensién dinimi.
ca(19). Esta subtensién dinimica consiste en que a) la funcién pri-
mera exize desde ella misma 1la entrada en accidn de la segunda, de
modo que no se da una mera sucesidn de actividades, sino el desplie
gue funcional de una misma actividads es una actividad que desde
s{ misma se despliega en distintos niveles funcionales; b) la fun-
cidén primera se pantiene en el seno de la segunda, con lo cual la
primera sostiene intrinseca y formalmeneex la segundas ¢) la fun-
cién primera moduid intrinseca y formlamente, aunque en medida va-

riable, las cualidades que va a poner en guego la segundas es la
configuracidn del nuevo ambito funcional,

Pero 1a subtensién dinfimica es 86lo el primer momento de la gra.
dualidad de los niveles, porque en el nuevo nivel se constituyen
funcibnnex que no se dan ni se nueden dar en el anterior: es la 1§.
beracibn de actividades de nivel superior, sin que ello implique
1A sustantivacién de la constelacién de caracteres proplios del nue.
vo nivel, Lo que s{ ocurre es que esta constelacidn, por ser cons.
telacidén de actividad y no sustantivacién de estratos, al asegurar
el normal funcionamiento del nivel anterior, refluye sobre &1 . A
la subtensidn dinfimica y a la constelacibn liberada, pertenece co-
mo tercer momento de gradualidad 1la incorporacibn entera de esas
constelaciones a 1la actividad psico.orgénica. Lo profundo de 1lo

psico-orginico va adquiriendo progresivamente una estructura pro-
pu.

Nos preguntibamos por la actividad orgénico-psiquica para apre-
clar hasta qué imto 1a inteligencia humana quedaba configurada por
1a sensibilidad, Es 1la mejor manera de apreciar hasta qué punto en
el hommbre hay que hablar de una (mnica actividad psico.orginica,
Asi como habfa un solo acto de intelececidn sentiente, en el plano
TI%) cfr, Zubiri, ¥., Sobre 1a esencia, l.c., 365.
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de 1a hadbitud nos encontramos con una {mica inteligencia sentiente
y., correspondientemente, con una {mnica actividad biolégico-intelecty
va, Por actividad se entiende aqui no un conjunto de acciones o de
actos, sino la primaria dinamicidad Qactiva y pasiva) de la realidad
humana entera smwxidwyxix psico.orginica, Lo primario es esta unidad
y sin salirse de ella es donde hay que preguntarse por la complejidac
de tal unidad, El dato fundamental es el de 1la unidad de esta activi.
dady de ahi quo Cbdas las cuesthones -en el orden de esta actividad
primaria. sobre el "influjo" de una actividad psiquéca sobre una ac-
tividad orgénica, estin desenfocadas, Y todo tratamiento del hmmbre
que ignore esta unidad estd llamado al fracaso, Como lo esti {gual.
nente cualquier planteamiento o tratamiento que ignore la compleji-
dad de esa wmidad, tal como ha sido descrita,

Efectivamente, esta unidad es estructuraly y sistemitica, Esto
significa que la (mica actividad psico-orginica del hombre, que es
tnica como actividad y que es 1a {mica actividad del hombre como
animal de realides, se presenta en forma de sub.actividdades, donde
el “sub* corresponde a lo que representan los sub.sistemas, La pre-
sencia de subsistemas no rompe la unidad del sistema, antes la cons.
tituye, sdlo que estructuralmente, Igualmente la presencia de sub.
actividades no rompe sino que canstituye estructuralmente la (mnica
activiidad, Sera dificil poner limites precisos a estos sub.sistemas
Yy sub.actividades, dificultad que no depende tanto de la tosquedad
de nuestros medios de observacidon sino que depende del propio cardc.
ter unitario del sistema y de la actividad. Pero este caricter del
"sub" nos &sti mostrando la unidad, porque consiste en que la expli.
caclén adecuada del funciocnamiento de un subesistema no puede darse
sino recurriendo a algo que le desborda y que asimismo no puede ex-

plicaxse adecuadamente sin referencia a aquél misma sub.sistema que
&1 completa,

Pero, entonces, surge la pregunta definitiva: jqué es lo prima.
rio en 1a complejidad de esta unidad?

Desde lueso, 10 primero es lo orgAnico, Lo es filogenéticamente
¥ 1o es ontogenéticamente, Tras la actividad puramente orgénica es
cuando amarece la actividad psico.orsénica v sdlo pormque se da a.
quella se da &sta, Esto no significa, como 1o hemos repetido, que
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1o intelectivo se reduzeca a lo orglnico. Es cierto que entre la sen-
sibilidad humana y la inteleccidén humana no hay diferencia algunas
es 1a misma realidad vista desde dos origenes distintos; pero esto
se debe a que la sensibilidad humana es sensibilidad intelectiva y
1a inteleccidn humana es inteleccidn sentiente., Esto puede llevar
al equivoco de no ver diferencia cualitativa entre el puro sentir y
el sentir intlectivo. Pero cuando se habla de sensibilidad intelec-
tiva como contrapuesta a la sensibilidad puramente animal se da una
diferencia cualitdtiva irreductible., Y esta irredductibilidad ha de
sostenerse porque "estimulidad® y “"reidad” son itreductibles, en el
sentido de que ni 1la creciente independencia objetiva mi la compli-
cacidén formalizada de los sentidos pueden llegar a la aprehensidn de
realidad, a 1la formalidad de reidad. Hay s{ una paulatina y crecien-
te aproximacibn, cuya "localizacidn® estudiaremos en el apartado si-
gulente, entre la independencia del estimulo en los animales muy for.
malizados y la parehensién del estimulo como real, pero esto prueba
1a continuidad sin negar por ello la irreductibilidad. Lo primero

es 1o bioldgico, pero no todo es puramente bioldgico u orgénico.

Pero que sea primero no significa que sea primario, Serfa prima-
rio 81 lo orginico fuera 1lo que determinara formalmente lo que es la
actividad humana, Y no es as{, Lo cual no significa tampoco que lo
primario sea lo psiquico o intelectivo. La primariedad es conjunta
y unigaria, Y la razén es sencilla: la formalidad que especifica lo
humano es 1la impresién.de-realidad, la realidad en impresidén. El ca-
ricter impresivo procede de 1o orginico, el caricter real procede de
1o psfiquico, pero lo {mico que se da realmente es la impresidn-de-
realidad, en la que ambos componentes se co-determinan. Preguntarse,
entonces, por la primariedad de una u otra cmmponente en el ejerci-
cicio formal y completo de 8a actividad humana, carece de sentido
real, a no ser qQue se presente en términos de dominancia, 1la cual,

como hemos visto,si es distinta en diferentes etapas de la vida hu.
mana,

Y este problema de 1la dominancia sf es de graves consecuencias mé.
dicas y extra.médicas, Enx aquellos casos en que la dominancia esti
del lado de 1o orginico, el tratamiento debe ser predodinantemente
orgénico; en aquellos en que la dominancia esti del lado de lo psi-
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quico, el tratamiento debe ser prddominantemente psfquico. No es de
discutir aquf hasta qué punto 1la componente psiquica puede adquirir
caracteres estructuralesj quizi es mis llamativo el cardcter estruc-
tura® de 1la componente orgidnica, Pero no hay duda de que hay dos cam-
pos distintos de dominancia, que pueden exigir formas distintas de
tratamiento, sin olvidar de que se da una (mica actividad psico-orgd
nica, en que cambios del organismo repercuten en el psiquismo y en

. que cambios del psiquismo rcpcrotqun en el organismo, por razbn de

) 1a unidad del sistema.

Esto nos lleva a una (ltima cuestidn: gquién o qué depende mis de
qué? La pregunta es compleja y no tanto en principio como en las a-
plicaciones, La vida humana, tanto en su dimensidn social e histéri-
ca como en su dimensibn indivédual, es asaz compleja como para res-
ponder con precisién y univocamente a esta pregunta. Eh el campo de
1as necesidades blsicas de 1a existencia es clara 1a mayor dominan-
cia y, consiguientemente, dependencia de lo orginico; en el campo de
10 queps podemos llamr la plenitud de 1la vida humana, cambian las co-
sas, Y es importante mantener esta distincién no sdlo en este tema
sino en otros muchos, No 1o mis necesario es 1o miAs indispensable;
no 1o mds urgente es 1o mids profundo. Confundir la necesidad con la
totalidad es muchas veces reducir al homdbre y, por tanto, dejar sin
solucién los problemas de la vida humana,

3. Actividad de) gerebrg “y" actividad de la mente

En este apartado trataremos 1o que no es sino una ejemplificacidn
de 1o que hemos venido estudiando en 1o anterior. Es en estos térmi-
nos de mente y de cerebro como suelen plantear con frecuencia la
cuestidn los neuro-fisiblogos. As{ planteada pertenece al plano de
las estructuras, cuyo estudio nos hemos vedado en este trabajo. Pe-
ro nos vemos forzado a lindarlo, como en los apartados anteriores,
pues as{ 1o exige el propio caricter de la habitud, No podemos en-
trar en comparaciones con Sherrington, Eccles, Priban, Rodriguez
Delgado, etc.,, sino que nos reduciremos a exponer el pensamiento de
Zubiri,

Zubiri ha tratado este problema bajo el epigrafe "actividad cere-
bral y actividad mental®(20). Por las razones expusstas en el anfli.-
(20) Seguimos aquf un iné&ditoxn antropolbgico de Zubiri,
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sis de 1o que es la inteleccidén sentiente y la habitud y actividad
intelectiva, Zubiri sostiene que el c8rebro no es el érgano pruoduc-
tor del psiquismo sino que es el érgano que, desde la actividad psi-
co-orginica sensitiva, abre la entrada en accifn a lo "superior”

de un psiquismo, ya preexistente desde el plasma germinal, La activi-
dad psico-orginica en que el hombre consiste produce "a una” desde
s! misma 1la conformacidn orginica de un cerebro y la posibilidad de
entrada en accidén de 1la mente,

Zubiri, como hemos visto, sostiene que en el orden de la activi-
dad se da siempre y sblo una (mica acfividad orginico-psfquica, y
esto desde lo que el denomina plasma germinal, Que hay:%nsiqutsmo
en el plasma germinal, aunque su actividad sea pasiva, se desprende
de dos razones: una experimental pues el psiquismo adulto aparece
determinado por lo que habfa de orginico en el plasma germinaly otra
conceptual pues no se ve razbn algona de que aparezca mis tarde un
principio estructural ni desde el punto de vista neurofisioldgico
ni, menos a{m, desde un punto de vista filosdfico que se hace fuer-
£e en 1a distincién entre 1a formalidad de estimulidad y la de rei-
dad.

Y es que hay que tener en cuenta qQue la actividad de 4a que aquf
se habla no es accidn o cojunto de accciones, ni siquiera accidén co-
mo unidad integrada de mliltiples actos, sino que es el primario di-
namismo de una estructura, Puede parecer esto una peticidén de prin-
cipio, al exigir que a la actividad responda necesariamente un prin.
cipio estructural, Pero no es asi{, Primero, porque esa activiidad
orgAnico-psiquica es un hecho primario, es el fendmeno mismo de la
vida, que no es un conjunto de acciones sino la fuente misma de to-
da pesebbilidad de accidn) segundo, porque esta actividad primaria
no es algo que ha de concebirse como resultado de una sustancia o-
culsa y estftica sino como algo que es una sustantividad dinfimica
en y por s{ misma. Lo que se postula, entonces, es un dinamismo es-
tructural o una estructura dinimica unitaria, aunque con unidad m(l-
tiple, que no es identidad, Lo primario, por tanto, es esta activi-
dad orginico-psqquica, asf entendida. Principio de esta actividad
no es, entonces, el cerebro como tampoco lo es la psique., Y 1la ra-
z6n es que hay actividad orgénico-psiquica antes de que hd cerdbro
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esté plenamente constituido.

La afirmacién de que haya actividad psfquica anterior a la acti-
vidad ceesbral puede parecer una afirmacién gratuita o convencio-
nal, Pero, mis alli de la convencionalidad de los términos, esa a-
firmacidén deberfan sostenerla todos aquellos que ven en la respues-
ta animal eeme algo distinto a una pura reaccién. Priban ha insis-
tido en este temadm desde un punto de vista nemmofisiolégico como
1o ha hecho Piaget desde un punto de vista ppico-blolédgico. Pero
Zubiri habfa insistido antes en que es necesario llevar 1la funcidn
de sentir hasta la vida celular: la gradacién de susceptibilidad-
sentiscencia.sensibilidad es una gradaciédn continuativa y no una
ruptura formal, Hay una activldad primaria, cuyos principios estrug
turales no podemos discutir aquif, que es orgénico-psiquica y a 1la
que se debe 1la conformacidén tanto de la actividad cerebral como de
1a actividad psfquica. Enla primaria acti¥vidad orgénico-psiquica
que transmiten los padres a sus hijos por verdadera produccidn esté
todo 1o que va a ser estructuralmente el hombre adulto. Con lo que
el cerebro llegaria demasiado tarde para ser el &érganom productor
de 1a psique como es completamente insuficiente para ser el exclu-
sivo bérgano productor de 1o que es el psiquismo humano. Y esto no
8810 porque la estimulidad no puede ser reidad, sino porque una es-
pecie humana de idiotas seria bloldgicamente inviadble, donde por
*{diotez" no se etenderfa formalmente un ejercicio menos adecuado
del cerebro sino la imposibilidad de hacerse cargo de 1la situacidn.

Lo que s{ es clertdo es que el cerebro es el érgano que nos colo-
ca en la situacidn de tener que inteligir. No sblo de tener que si.
no de poder hacerlo, El1 psiquismo que estaba ya presente y que ha
ido entrando en accidn por niveles distintos, entra con el desarro-
110 pleno del cerebro en un nivel superior. De ahf que, segim Zu-
biri, "el cerebro no es el &rgano en que "comienza® el psiquismo,
sino que es el &rgano en que, por hiperformalizacidn, comienza a
ser accional el psiquismo, que hasta ahoramx era meramente pasivo,
La modificacién de un momento material del sistema, del momento de
formalizacién, ha hecho entrar en accidén las notas psfquicas men-
tales, Hasta ahora la actividad psfquica era meramente pasiva, Lo
vital y 1o animal habfan ido conformando la psique en sus notas
gentales, Pero ahora, aquella modificacién material del sistema
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psico-orginico ha hecho que el sistema entero funcione de otra mane-

ra, a saber, haciendo que 1a mente, que hasta ahora era actividad me-
ramente pasiva, entre en accién. Con lo cual lo accional del sistema

carga sobre 1o mental,..Al entrar en accibn lo hace con las capacida-
des que ha ido adquiriendo y en 1a forma que poseen concretamente,..

La hiperformalizacién ceg¢rebral, pues, hace que el siseema cambie de
estructura accional: lo animal se hace mental®,

Es obvio entonces que la mente no esti siempre en accibn -aunque
siempre esti en actividad pasiva., sip por mente entendemos la apre-
hensién de los estimulos como reales, E1 psiquismo, por tanto, que
comienza a ser accional en virtud de 1la hiperformalizacidn del psi-
quismo, es el superior, aunque no baste el funcionamiento de un cere-
bro adulto para que en todo momento sea accional el psiquismo, Ahora
dbien, el que entre en acecidén, no supone que desde ese momento sea
siempre accicnalmente dominante. Puede serlo a veces y serd necesario
que as{ sea en ocasiones, pero no puede ni tékene que serlox siempre.
Lo vital y 1o animal siguen conformando activamente el psiquismo., Lo
que s{ es clerto es que tanto filogenética comom ontogen&ticamente la
especie humana se carfcteriza por 1la predominancia accional de las
notas mentales, tomadas en conjunto la vida de la especie o la del
individuo, Se trata en el caso del hombre de un animal de realidades,

Pero no por eso queda atrds la actividade cerebral, E1l cerebro no
8blo nos abre lo superior del psiquismo sino que lo sostiene y 1o man
tiene por la actividad blo-fisioldégica en que el cerebro orginicamen-
te consiste, Sin el cerebro, prosigue, Zubiri el hombre no podria map
tenerse en vilo para lo superior del psiquismo; incluso el propio ce-
rebro necesita un sistema primsrio de activacidn cerebral no sdlo in.
ferior sino también superior, 1lo cual serfa una de las funciones mis
importantes del sistema reticular., El1 cerebro es quien hace que “"est:
mos* inteligiendo, Vimos cémo ¢en el orden de las acciones y en el
orden de las habitudes era el elemento sentiente 1o que pondéx en
marcha y 1o que dinamizaba el comportamiento humano., Pero donde esto
culmina es en la propia estructura dinfimica cerebral. El psiquismo
humano no tiene de por s{ dinamismo como para actuar. Es lo que Zu-
biri haf subrayado tantas veces diciendo que la inteligencia es po-
tencia, pero no es facultad. Anuladas partes precisas del cerebro y,
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constiguientemente, de la actividad cerebral,queda anulada 1a activi.
dad intelectiva, que sblo puede ser psico-orginica, psico.cerebral.

Y es que 1a actividade cerebral no sblo abre la actividad psiqui.
ca superior y mxnxim 1a mantiene en actividad llnof/w.li’. ademis, un ‘
momento intrinseco y formal de 1a propia accionalidad psiquicas "la |
actividad cerebral confiere a la actividad aceional de lo superior
de 1a psique, el perfil de su &mdbito (mayor o menor amplitud, mayor
o menor claridad mental, etc.), un determinado ritmo mental (que en
casos patoléglicos puede ser un pensamiento forzado), una capacidad
mayor o menor de esfuerzo, una mayor o menor facilidad, uma cierta
selecceidn de 1los objetos, un clerto modo de hadérnoslas con ellos,
y otras muchas cualidadesk intrinsecas a lo superior del psiquismo,
La actividad cerebral es un momento intrinseco y formal de toda 1la
accionalidad ncnml‘ del psiquismo superior, porque desde su concep
cién, 1a actividad del sistema es siempre intrinseca y formalmente
psico-orginica®, A los ejemplos propuestos aquf por Zudbiri de cdmo
la actividad mental pende de 1o que sea la actividad cerebral se
debe afladtr el analizado anterivomente al considerar cémo los modos
de inteleccién penden de las peculiaridades formales de cada uno
de los sistemas sensoriales,

|

Zudiri se propone asi eludir dos errores en la conceptuacién de
1a unidad dinfimica de 1o superior de la actividad psico-orgénica
con los niveles inferiores, "El primer error proviene de conside-
rar el nivel superior como algo que reposa sobre s{ mismo...afirma
que una ez ablertos a lo superior, 1o inferior queda a las espal.
dasy a 1o aumo serfia "objeto*® de 10 superior,...Un razonamiento es
verdddero o falso en y por s{ miemo...". Tal concepcién le parece
inadmisible: “es cierto que 1a verdad o falsedad de un razmmamien-
to no péien mAs que de su estructura intelectual objetiva, Pero el
razonamiento no es sblo una “"18glca® de verdades, sino una 18gica
que transcurre en el acto "fisico" de "razonar®, un acto que es me-
nester ejecutar real y f{sicamente,,.Ahora bien, este ejecucidn e-
fectiva conserva,..intrinseca y formalmente la actividad de los
niveles inferiores desde 1a estructura génica, Los &cidos nuclel.
cos y las pooteinas pertenecen intrinsecamente y formalmente a la
inteleccidn...y reciprocamente todo lo psfquico es un momento, tan
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8810 un momento, pero un momento efectivo, de esa actividad a la
que pertenece siempre y esencialmente, hasga en sus procesos nuclea
res,ee”e

E1 segundo error de signo opuesto "consiste en que no ve el ni-
vel superior sino como resultado mAs complicado de la actividad de
108 niveles inferiores, Cada cual entiende, tiene sentimientos y
apetitos racionales (como suele decirse) igual que tiene movimien.
tos de ira, determinadas inclinaciones y representaciones fraguadas
muchas veces sin nuestra delibdberada cooperacidn., Lo superior no se-
ria sino 1la mayor riqueza de lo inferior, pero de la misma indole
que &ste®, También esee planteamiento le parece a Zubiri inddmisi-
ble, porque "no hay complicacidn ninguna de estimulos que produszca
por sf misma el sentir esos estimulos como realidades, porque la
impresidn de realidad es constitutivamente inespecifica a diferen-
cla do la impresibn estimiilica que es siempre especi{ficamente de-
terminada®,

Contxa la posicién dualista Zudbiri sostiene una sola actividad
psico.orginica, de tal modo que &3 mis alto ejercicio del psiquis-
mo e8 inconcebidle sin formar unidad intrinseca y formal con lo or-
ginico. El acto f{sico de razonar, por ejemplo, @8 un acto, cuya
componente orgdnica es posidle medir. Y no se trata de dos "actos"
como 10 muestra el que ol momento psfiquico estf determinado positci.
vamente en su propia formalidad y no sblo en el contenido por el
momento orginico: se aprehende 1o real pero sentientemente. Los pri
meros hombres, cuyo rastro puede seguirse mis alld de tres millones
de aflos tienen un determinado modo de pensar y aun un determinado
campo de pensamiento, por lo qQue son sus estructuras cerebrales:
sl “"pudieran® pensar en el teorema de l goras “"tendrian® que pen-
sarlo como PitAgoras, pero en realidad)su$’estructuras cerebrales |
no “podfan” hacerlo. Mis aln, incluso lg que se piensa, siente, op-
ta o hace estd no sdlo condicionado sino determinado por la compo- \
nente orgénica., Que estd detarminado no significa que eatd necesi- |
tado, pero esa determinacidén formal se da y con tal amplitud veri-

ficable, que no deja lugar a dudas de la participacién accional de
lo orgénico en 1o ps{quico.

¥, sin embargo, no por eso acepta Zubiri uma posicidn monista.
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Y esto no sdlo por anilisis neurofisioldgicos, como los realizados
por Sherrington, Priban y tantos otros, sino también por razones
conceptuales basadas en hechos, aunque formuladas filosbéficamentas
es el tema do 1a formalidad, tantas veces analizado,

Una vez mostrada la unidad estructural de 1o bioldgico y de lo
psiquico, Zubiri muestra el modo de esa unidad, mis alli del dualis-
mo y del monismo, La pregunta fundamental en este punto es 1a si-
gulentes jcdmo algo que es formalmente especifico puede dar paso a
algo que es formalmente inespecifico y cbmo pueden constituir lo es-
pecifico y 1o inespecifico una estricta unidad, que no sea dualismo
pero que tampoco sea identidad? Zubiri trata este problema a propd-
sito de 1a unidad impulso.voluntad y de la umnidad sentiente.inteleg
tiva) por razones de brevedad nos cefiiremos a esga (ltima,

Vefamns que la creciente autonomia del estimulo,en razdn de una
progresiva formalizacién, le va dejando en una independencia que se
aproxima asintdticamente a la realidad, La intelecciln, al aprehen-
der el estimulo como real, es constitutivamente inespecifice, fren-
te a todo contenido estimilico, que es constitutivamente especifico.
Lo estim(ilico es siempre “esto®, por muy complicado y referencial
que pueda ser el "esto”, mientras que 1o real es siempre "mis” que
esto, No obstante, 1o especifico y 1o inespecifico no son dos obje-
tos sino dos dimensicnes de un#aum actualizacibén. "No hay sino
una sola impresién, 1a impresién de este rojo real, cuyas dos dimen.
siones son 1o especifico (este color rojo) y lo inespecffico(real).
Ahora bien, estas dos dinensiones no estin yuxtapuestas, sino muy
precisamente articuladas, No es posible aprcehender el inespecifico
cardcter de realidad sino en una impresién muy especificanente de-
terminada, De suerte que estamos abiertos al momento inespecifico
de realidad tan sblo en y por el proceso en que estamos especifica.
mente estimulados, Es un proceso inico en que la psique esti en ac-
tividad para 1o inespecifico solamente en y deade la actividad para
1lc especifico., Reciprocamente, aprehender algo comc real es aprehen.
der como "una® realidad en un campo nuevo: el campo de la realidad®,

Esta actividad (mica que aprehende 1o inespecifico en y por la
aprehensifn de lo especifico y que aprehende 1o especifico inespe-

c{fisamente, es "2 una® psiquica y orginica: es una sola actividad
pSico-cerebral,
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Como cerebral esta actividad es sumamente compleja. Zubirl se cen-
tra en la corteza cerebral para ver cdmo en ella puede mostrarae la
unidad de 1o psfquico y de lo cerebral, Por un lado, hay en la corteza
cerebral dreas distintas, en las que eqlr.ﬁn representadas las funciones

_ sensorioc.motrices y hasta las neuro.vegetativas, Todas estas diferen-

tes &reas estfn "asociadas® entre si{ por las vias de asociacidn, Es
una estructura topografica, Pero lo que aqui nos importa no es esta
diferenclacién topogrdfica, sino el cardcter de la organizacibn funcig
nal de sus neuronas, Desde este punto de vista, lo decisivo, 2 mi mo-
do de ver, esti en que la corteza tiene dos tipos de activédad, Una
actividad es muy especifica, en el sentido de que sus fibras esthn
especializadas para la recepcidn, para la asociacidn o para la efec.
eién, Pero la corteza tiene también fibras inespecificas, no en el
sentido en que 1o es 1a impresién de realidad, sino en el sentido de
nQ estar especializadas para la recpecidn, asociacidén o proyeccidén e-
fectora, Esta actividad iﬂ inespecifica en el sentido de que su fun.
cidén es producir y mantener 1la actividad de la corteza en su conjun-
to...Esta actividad inespecifica pende ante todo del sistema reticu-
lar que viene desde el tronco nervioso mismo.Mantimme el cerebro en
vilo, por asf{ decirlo, y regula algunos de sus centros y hasta la cor-
teza misma, Pero, ademis, la corteza posee una organizacidén funcional
inespecifica propia (umidades neuronales transversales a sus capas,
circuitos auto.reverberantes, etc,), En ella desempefian una funcidn
decisiva las neuronas de axon corto de Cajal, De esta actividad pende
la riqueza de la vida animal, lLa actividad del sistema reticular y
de la corteza tienen uma Intima unidad, Por ejemplo, las &reas corti.-
cales supresoras actian a através del sistema reticular, Y este siste-

ma, a su vez, modifica la excitablilidad de clertas regiones cerebra-
les”,

Basado en estos hechos, Zubiri observa que estos dos tipos de fun-
cibn -la especializada y 1a no especializada. no estfn yuxtapuestos,
Sin una estimulacién especifica del cerebro, &ste no poseerfa su ac-
tividad global inespecifica, La estimulacidn tiene, pues, la doble
funcidn de constituir un estimulo especifico y la funcidn de produ-
cir y mantener la actividad total inespecifica de la corteza: la ac-
tividad no especializada -inespec{fica. solo se produce por la acti-
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vidad especiféca y en ella, de modo que es una misma actividad con
dos funclones articuladas muy precisamente, “Por otro lado, la acti-
vidad inespecifica tiene también una doble fumcidn. Mantiene y modu-
1a ante todo 1a actividad de 1z cortezaj pero también orienta, orza-
niza y modula 1la actividad especifica de los centros, Desde este
punto de vista la actividad especifica es 1a que estd en disponibi.
11dad respecto de la inespecifica®x en orden a la organizacidén de
lap propla vida, *Dada una situacidn estimfilica, el animal dispone
de sus miltiples respuestas posibles gracias a la actividad inespe-
cifica del cerebro, Es ella 1a que modula y sincroniza los distin.
tos procesos en una respuesta especifica (mica, Por tanto, respecto
de esta actividad, 1= actividad especificay estf en disponibilidad
para las respuestas, La unidad de especificidad e inespecificidad
es una activildad {mica, En ella lo especifico es clertamente accio-
nal, Pero a pesar de serlo es una accién disponible respecto de 1la
actividad inespecifica, De ella pende la riqueza de 1a vida del ani.-
mal, En una u otra forma es una articulacién de especificidad y de
inespecificidad donde se inscribe la formalizacidn. E1 cepebro tie-
ne asf{ una actividad {mica con dos momentos, s81o momentos, el de
especificidad y el de inespecificidad, articulados en la forma ante-

dichas sblo estfi en actividad inespecifica en y por la actividad
especiféca”,

Estamos ante el puro animal, Y en este animal se articulan dos
funciones de una misma actividad, que para Zubiri no es psico-orgi-
nica formalmente #ino tan sblo orginica, aunque por extensidn pueda
seguir llamindosela en el animal psico-orgfinica. Es en esa articu-
lacién de especificidad e inespecificidadimuie donde oourre el fe-
némeno fisioldgico de 1a formalizacién. Hay aquf una doble tesis
que Zubiri propone a los neurofisiddbogos: la funcidn que define
fisloldgicamente al cerebro, por 10 que toca al propdsito de la es-
tinmulacidn, es 1a formalizaciény segunda, 1a formalizacibn ocourre
como articulacién, perfectamatite localizada, de especificidad -espe
clalizacién. y de inespecificidad -inespecializacién-. Lo fundamen- |
tal para nuestro punto en estas dos tesis es que ya en los animales |
hay una articulacién despecificidad e inespecificidad, aunque este
segundo término no sea formalmente inespecificidad de realidad sino|
tan s8lo una funcionalidad no restringida univocamente a la estimu-
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lacisn. Podrd discutirse la "localizacién” de la formalizacién y la
én fisioldgica de &reas de especiificidad y de inespecifici-
§ pero sea cual fuere el resultado de esta discusién lo fundamen-
_tay quedarfa en plei 1a farmalizacién es 1» funcién mis englobante
/ dcli cerebro y por ella la especificidad se abre cada vez mis a un &m-

bito de inespecificidad, que, en uny primer momento es fisiolégico,
pero que queda abierto a un momento transfisioldgico.

Esto ocurre precisamente cuando la formalizacidén llega a ser hi-
performalizacién. En el caso del hombre la riqueza de la actividad
inespecifica neurofuncional es mucho mis rica que en las demfs espe-
cies. Ya Cajal notaba la riqueza singular en la especie humana de
las neuronas de axon corto. Zubiri ve en ellas el campo, por asi de-
cirlo, de la inespecificidad. En la articulacidn de la activildad i-
nespecifica con la especifica transcurre la fmxmmtixzetim hiperforma-
11zacién en el caso del hombre y con ella, seg(n vimos, la intelec-
cién. "Como esta intdeccidn se constituye en la inespecifica impre-
8ién de realidad, resulta que, aunque 1la inespecificidad nerusp-fiq
cional no es la inespecificidad de "1a®" realidad, sin embargo, ambas
inespecificidades no son independientes. jCuil es su "relacién"? La

hiperformalizacién no es algo negativo, s ue es positiva apertura |
a la inespecificidad intelectiva. En su el hombre tiene gcerebral

pente una apertura intelectiva al estfmulo como realidad. Esto es, la
inespecificidad neuro-funcional es un mero momento de la aprehensidn
del estimulo como realidad: es lo que expresa el adverbio "cerebral-
mente®, Por otra parte, la actividad intelectiva determina intelecti-
vamente el curso de la activddad cerebral, porque 1la inespecificidad
a que el cerebro nos ha abierto es intrinseca a la actividad cere-
bral hiperformalizada, y por tanto a su inespecificidad neuro-funcig
nal. Lo intelectivo es un mero momento de la actividad cerebral: es
lo que expresa el adverbio "intelectivamente®”. En su virtud, lo cere-
bral y 1o intelectivo no constituyen sino una sola y misma activi-
dads el sistema unitario de lo inespecifico, esto es, el sistema
unitario deltexckwespeeffiwm aprehender la realidad. Y como la ines-
pecificidad...es aquello que constituye la apertura, resulta que la
actividad de este unitario sistema de lo inespecifico es eg ipso la
apertura del animal humano a 1la realidad. Es el acto propio del ani-
mal de realidades”.
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Y es que, prosipgatZubiri, "no hay un puro nivel de inespecificidad
de realidad,al un puro nivel de inespecificidad neurofuncional, sino
un (mico nivel de estar ablerto a la realidad solo con y por las co-
sas que nos estimulan, Y, reciprocamente, el estar abierto a la rea-
1idad determina nuestra forma de organizar la actividad cerebral, Y
organiza nuestra actividade cerebral no sdlo inespecifica sino tan-
bién especifica. Porque...la inespecificidad y 1a especificidad ce-
rebrales estin unttariamente articuladas: sblo estd en actkvidad
global el cerebro por las estimulaciones especificas...Reciprocamen- |
te, sblop por la actividad cerebral global se organiza el proceso
sensorio-ténico.motor”, E1 “lugar® por tanto de la conexifmn de la
especificidad estimfilica con 1a inespecificidad intelectiva es la
inespecificidad fumwrtmmt neuro.funcional. Y esto en las dos direc-
cliones, pero mmeca a modo de "influjo" o de "paralelismo” sino a
modo de determinacién, cumlesquiera sean los mecanismos que ocurran
a ralz de esta determinanéén,

Porque la unidad intrinseca y formal de lo neuro-.funcional y de
1o intelectivo es unidad de sistema, "La actividad cerebral es
"actividad.de® esee cerebro., Eseea "de" o3 lo constituye el sistema
en cuanto sistema®, La actividad int2lectiva no es, entonces, fun.
cifn cerebral sino tan sdlo algo en "funcidén.de", No hay ni una
causalidad mutua ni una unidad de sustanciasj hay tan sblo la uni.
dad dinfimica de una sola estructura, "Cada uno de los términos no
es el otro pero no constituyen dos actividades, uma cerebral y otra |
mental, sino que no hhy sino una sola y misma actividad propia pro
JIndivisg del sistema. Y sistema consiste...en que cada término sea
formal y fisicamente "de®., De ahf que toda posible modificacién de
un punto del sistema es gg ipsg, sin interaceién alguna, una modifi.
cacién de 1a actividad del sistema y por tanto de todos sus puntos™,
Frente a las posiciones clésicas del dualismo, que ven o una inter.
accidn o un paralelismo, a todas luces inexplicables, Zubiri propo-
ne, en primer lugar, una solucién no dualista y, en sgundo lugar, ‘
una determinacidn sistemitica. La unidad del sistema y la actkvidad |
sistemitica son un tipo de solucién mucho mis radical a este proble-\
ma secular, que atormenta a fisidlogos, psicdlogos y fildsofos.

Zubiri va todavia mis lejos y se esfuerza en mostrar la articu-
|
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lacién de 1a actividad inespecifica neurofuncional .y con ella la
especifica. con la actividad intelectiva “de" esa precisa actividad
cereblral asimismo "de* aquella, Para ello usa el concepto de "dispo-
nibilidad®: 1la actividad cerebral esti en "disponibilidad® para la
acti¥idad intelectiva, No es un término purasmfite conceptual sino
algo que expresa wmap precisa realidad fisica.

La inteleceifn traascure "en"™ la actividad cerebral, que, a su
vez, transcurre intelectivamente., Lo que hay, por tanto, en esta ac-
tividad mistemitica es un problema de dominancias: 1la dominancia de
un momento respecto de otro en una misma actividad, Una dominancia,
que es variable, pero no por accidén de wma fuerza sobre otra “sino
mis blen como la variacién de 1los niveles de una marea en las cos-
tass sube en unas y baja en otras, Como en nuestro problema se tra-
ta de un océano de actividad, el homdlogo de la bajamar es lo domina.
do, Pues bien, lo dominado en cuanto accidn que hace posible la plea-
mar de la dominancia es justo "disponibilidad®, Disponibilidad no es
mane jJabilidad, sino que consiste formalmente en ser dominado para
gracias a ello hacer posible lo dominante, La actividad neurofuncio-
nal pertenece intrinsecamente &xtmmmtiwiiadt al estar en la reali-.
dad y el estar en la realidad pertenece intrinsecamente a la activi-
dad cerebral en este nivel®”,

Nos encontramos aquf con un grave problema. No hay duda de que
10 neurofuncional sigue siendo accional y su accionalidad es medi.-
ble aun en los ejercicbos mis elevados de 1a inteligencia humana.
1Qué es, entonces, su disponibilidad? Ante todo, lo es el que esté
haciendo posible la funelén proplamente intelectiva y el modo con-
creto de esa funcidéngy pero 1lo es formalmente porque ya no es domi-
agnte pues la farmalidad de 1a (mica actividad no es ya pura estimu-
1idad sino reidad, Cémo algo, sin dejar de ser 1o que es y sin de-
Jar de perder su propia accidén, queda dominado en su accionalidad
por estar introducido en un sistema, lo muestra Zubiri con un he.
cho de incalculable importancia para una filosoffa de 1a historia:
“estamos habituados a contraponer contradictoriamente la actividad
y la pasividad, Y esto no es exacto. Por ejemplo las acciones libres
de 1los hombres son estrictamente acciones, y sin embargo estdn en
clerta disponibilidad para wna trazado bilogridfico e histérico. Y en
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este sentido son acciones en algln modo pasivas,..". Puede haber y
hay una {mica actividad cuya estructura de pasividad.accionalidad es
compleja y variable, en virtud de las distintas dominancias, Repeti-
mos una vez mis que ni en el orden de las estructuras ni en el orden
de 1la actividad sea la (mica posibilidad de unidad pensar en un esque-
ma pasividad.actividady hay que salir de ese esquema para pensar la
realidad con uno nuevo el de actividad pasiva.actividdd accional, |

Se trata, pues, de una (nica activédad en el doble sentido de que
se da una sola activ@dad a 1o largo de toda la vida del viviente y de
que esdx actividad es siempre y wmitariamente psico-.orginica, desde |
el primer momento de la concepelén, a través de 1la cual los padres
transmiten a 1os hijos el primer egstado gefquico de su organismo, has-
ta el mis alto desarrollo del psiquismo,

Esto se ve mis claramente si tenemos presente 1o que ya dijimos so-
bre 1a naturaleza formal del sentir, "La estimulacién estimula los re-
ceptores produciendo reacciones molecufidres, descargas discontinuas,
potenclales elécgricos, etc, La estimulacidén alcanza as{ el cerebdro.
Pero hay que huir de pensar que el aspecto neuronal del sentir, desde
los receptores a la corteza, sea un proceso meramente orginico, mien-
tras que seria "en® el cerebro y sobre todo "en" la corteza, donde
apareceria el aspecto psiquico, 1o que llamamos sensacibén. Esto, a mi
modo de ver, es inaceptable, Sentir no es, en rigor, un acto que sur.
ge sdlo al cabo del proceso neuronal, sino que es el proceso mismo en
unidad intrinseca psico-neuronal, Mis que decir "siento®" tendria que
decir "estoy sintimmdo", La liberacién orginica de la estimulacién es
el sentir, Y esta misma liberacidn "es® psiquicamente la senaacidn.
No se siente "en" el cerebro sino que se va sintiendo procesulamente.
De ahi que es durante todo el proceso neuronal y en &1 mismo, cuando
estoy sintiendo, aunque no tenga conciencia de la estructura de este
proceso, Desde 1a retina a la calcarina no hay sino un {mico ym unita.
rio proceso psico-neuronal de visidn. Lo psfquico no esti en ningin
punto especial de este proceso, sino que es el aspecto psiquico del
proceso@ntero durante su despliegue, Lo que llamamos sensacién no sur-
ge en un lugar del cerebro, sino que es el proceso psico.neuronal en-
tero cuando esti entero o completo. Que esta complecidn tenga su Gl.
timo eslabén en el cerebro, no signffica que sea en el cerebro dénde
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1a sensacién se produce, La sensacibén no se produce donde =t termina
el proceso sino guando termina el proceso, E1 sentido de una frase
no esti completo mis que cwando se lee o escribe la {iltima sflaba,
Pero esto no quiere decir que el sentido esti "en" esza sf{laba o

se produce en ella, La sensacifn se esti produciendo "durante® el
proceso entero, porque cosiste en este mismo proceso y no es sino

10 gompletq de este proceso. Sentir es pro fidiviso un proceso psico.
neurocnal®,

Y esto mismo ocurre en 1la inteleccidn sentiente: "sentir el estf.
rulo como real, mis que un acto es un procesol vamos sintiendo el
estimulo como real en el proceso mismo del sentir y durante &1, Re- |
ciprocamente, 1o sentido es sentido como momento del campo de lo
real, por tanto como perteneciente a la actividad neurofuncional
inespecifica y por ella a todos los procesos sentientes, Asf es co- |
mo sentimos lo estimulante en un acto de intelecclén sentiente. Sen-|
tido e inteligido, son dos aspectos de un (mico proceso psico-neurg |
nal que es pro indivisg cerebral e intelectivo®”, l

Y es as{ porque 1a actividad entera del sistema nervioso confi- |
gura la actividad eneera del psiquismo y la act¥v@dad entera del
psiquismo configura la actividad del cerebro, segim el esquema de |
1a dominancias, No es que el psiquismo reciba "huellas” del sistema |
nervioso o &ste huellas del psiquismo. "Porque configurar no es l
fmprimir huellas sino determinar un modo de ser y de actuar en el
campo de 1a realidad, Y esta disposicién a 1la accidn es psico-orzd
nica®, Visto &1 problema desde el cerebro hay que decir que en &1
"no se depositan situaciones ni recuerdos, etc,, sino que el cere-
bro adquiere modos de funcionamiento mis o menos nuevos y que ade- |
mis no son privativos de 1a opeién concreta que los ha determinado, |
Un contable adqiiere modos de funcionamiento cerebral proplos de 3
un esquens combinatorio. Pero este esquema puede ser la base de o-
tras actividades muy distintas, por ejemplo, la de ser jugador de
ajedrez, conducir un coche, o cultivar cierto tipo de magemitica,
etc, E1 mero esquema combinatorio no basta para poseer esas activi-
dades, pero es necesario para ellas, Lo propio de la influencia men-
tal en el cerebro es la determinacidén de un modo de organizacidén
funcional, E1 ceeebro posee estos modos, en buena medida, por el
aspecto accional de 1la psique en este nivel superior, y la mente

|

a
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1lega a apropiarse operativamente sus disposiciones por la activddad
cerebral...La inteleccidén, 1a opcidén, etec, son aspectos de una acti-
vidad psico-orgénica en todos sus niveles, Por esto no hay accién

del cerebro gobre la mente ni de la mente gobre el cerebro, sino una
especie de auto.configuracién de la mente y delwmcerebro *a uma”, en
su intrinseca y formal pertenencia sistemitica, El1 grabaio del nivel
Superior es un trabajo psico.orgénico sobre estados anteriores tam-
bién psico.orgAnicos, Y este trabajo difiere considerablemente no
8810 en el individuo sino también en la especie: nuestro cerebro es-
t2 mucho mis trabajado que el del hombre de Neandertal, Pero también
10 esti nuestra mente, La configuracidn adquirida es un modo de es-
tar en la realidad, un modo de ser de nuestra integral sustantividad |
psico-.orginica, Precisamente pogue en todas las fases esti la activi-
dad intesral de 1a intesridad del sistema, precisamente por esto es
por 1o que en todas aquellas fases hay un momento de integracién. Y
en el nivel supetbor, abkerto psico-orgintcamente al campo de la
realidad,...por 1la inconclusibén de los estimulos, la integracién es |
integracidn incoativa del modo de ser que hemos querido sers es inte-|
gracién personal®, |

No hay, por tanto, una actividad de 1la mente "y" una actividad
del cerebro, como no habia una actividad del organismo "y* una ac-
tividad del psiquismo, E1 problema de la "relacidn” no comienza en
el estadio de un cerebro perfectamente desarrollado y de una mente
completamente desarrolldda, Ah{ termina y cobra su visibilidad ma-
yor, Pero es un (mico problema: el de la actividad psico-orgafiica,
que se presenta en diferentes niveles. Por eso, la respuesta es
tanbién similar a la que hemos venido dando a 1o largo de todo este
traba jos no hay primariamente, en el orden de la actividad, dos ac-
tividades completas y separadas que haya de unir posteriormente,
sino que desde el primer momento de la concepcién del ser humano
hay una (mica actividad psico-orgénica compleja, cuyas componentes
son momentos y no estratos sustantivados., Su unidad activa es a mo-
do de permanente configuracién como su unidad estructural es a modo
de permanente co.determinacién, Ver cbémo esto puede ocurrir y cémo
puede ser conceptuado nos llevarfa a un planteamiento metafisico
del plano de las estructuras, en el que aqui no podemos entrar por
el carfcter y la ocasién de este trabajo.

|
|
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Tomados a una el problema de 1la hiperformalizacién, de la prima-
ria unidad de la actividad psico-orgidnica y de la unidad de la acti-
vidad cerebro-mental, vemos hasta qué punto debe hablarse de una in-
teligencia sentiente, que supera la dualidad sensibiliddd "y" inte-
ligencia, lag dualidad de actividad bioldgica "y" actividad intelec-

tiva,

La manifestacién de esta unidad en el plano de los "mecanismos”
que la constituyen es la hiperformalizacién. La hiperformalizacidn
no es un mecanismo doble; aunque sea cualitativamente distinga de
la formalizacidn como proceso puramente fisioldgico, es en tanto que
hiperformalizacién un proceso {mico, que sin dejar de ser formaliza-
cidn lleva la independencia del signo hasta 1a plena autonomia de
la cosa real, Sdlop por via de formalizacidn, por la via fisioldgica
de 1la formalizacidn, puede el hombee aprehender lo real y lo aprehen-
derd siempre biolégica y sentientemente. La formalidad de reidad
viene tras y exigida por la puesta al limite de la formalidad de es- |
timulidad, cosa debida a la creciente formalizacién. E1 hombre empie- |
za a inteligir para seguir viviendo, para preservasr su propia biolo-
gla; y sigue viviendo sin abandonar en ninguna de sus funciones in-
telectkvas este mecanismo de la formalizacidn, ‘esta funcidn formali-
zadora.

El estudio de la primaria actividad psico-orginica en lo que tie-
ne de gendtica, de estructurante y de gradual nos ha mostrado hasta |
qué punto es unitariamente dinfimica esa actividad. A lo largo de to-
da la vida humana hay una imica actividad psico-orginica, aunque las
componentes de esa actividad sean en algunos casos pasivos y en o-
tros accionales o, al menos, mis o menos dominantes. Todo en el hom-
bre es psfiquico y todo en el hombre es bioldgico, pero esta formula-
cién no se hace a modo de confusidn. Zubiri ha precisado hasta el ex-
tremo cudl es el sentido exacto de &sta frase, que da cuenta de 1la
unidad total de la actividad humana sin negar su complejidad y su
irreductibilidad cualitativa,

Finalmente la unidad de 1la actividad accional psiquica y de la ac-
tividad accional cerebral muestra cédmo 1la unidad se da en todos los
niveles) 1la "conexidén" de 1la inespecificidad cerebral con 1la inespe-
cificidad intelectiva muestra una posibiléidad real de expletcacidn
de fendmenos y problemas reales.

. -t
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Si tomamos, a una, las dos partes de este trabajo, queda patente

cémo, sesén el pensamiento de Zubiri, al que hemos seguldo en toda
1a exposicién, defiende la unidad de 1o bioldgico y de 1lo intelecti-
vo. Pero lo defiende sin confusién de fronteras y sin caer en dua-
1ismos metafisicos, Nada mis lejos de su visidn que entender “"susgan-
clalmente® el problema, sea hablande de una sola sustancia sea ha-
blando de dos principios sustanciales. Uno de sus puntos mis origi-
nales estriba en sobrepasar el planteamiento sustancialista y esto

no sdlo en el plano de 1las acciones y de la actévidad sino asimismo
en el plano de los principios reales, a los que en este trabajo no
nos hemos podido referivry

Podria pensarse que esta presencia de lo bioldgico en lo intelec-
tivo por miy intrinseca que se pensase, quedarfa reducida al plano
inferior de 1o humano. Podrda pensarse que, al alcanzarse las cimas
del julcio, del conceptox, de la fizzdn y de la clencia, 1o biloldgico
quedarfa atris, Nada m&s lejos en el hacer filosdfico de Zubiri. En
un libro de préxima psaricién, cuvo tftulo es La inteligencia humana |
y del que se han sacado muchas ideas para este trabajo, se verd has- |
ta qué punto es consecuente el pensamiento de Zubiri con su idea fun-;
damental de que la inaeligencia humana es alemp;re e ineludiblemente
intelgecencia sentiente. Lo hemos venido sosteniendo a 1o largo de
estas lineas y lo hemos mostrado en alguna medida. Pero tan sdlo la
lecgura del libro zubiriano mostrarid las consecuencias que para una
teorfa de la inteligencia tienen sus planteamientos.

Lo tienen también para 1la antropologia y para las ciencias y las
praxis que tienen entre sus manos lo que es el hombre. Lo que han
pretendido estas 1lineas es mostrar caminos fundamentales, direccio-
nes bdsicas para plantear adecuadamente muchos de los problemas,
que atafien a 1a vida y a 1a comprension del hombre. Entre otros, el
muy grave de la idealizacién y de la ideologizacion de la existen-
cia humana en su dimensién individual, social e histdérica. No pode-
mo3 entrar en ello. Quede aqui constancia que tanto la idealizacidén
de la existencia humana comoxu su ideologizacidn pueden y deben ser
superadas desde estos radicales planteamientos filoséfécos de la
unidad de 1lo bioldgico y de lo intelectivo, de lo orgénico y de lo
psiquico,

Ignacio Ellzcurfa ------ Madrid, Marzo, 1977 ‘
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