RELIGION Y RELIGIOSIDAD EN BERGSON

Ignacio Ellacuria

Bergson estudia el problema de la relicidon desde el punto de vis-

ta de la filosofia. Y esto suscita desde un principio un doble reparo.
Primero, no es la filosofia la ciencia mas adecuada para acercarse al
tema de la religibdn; segundo, no es la filosofia bergsoniana por su an-—
tiintelectualismo la mis apropiada para acercarse, aun filosoficamente,
a ese tema. Y, sin embargo, no deja de ser provechoso, tanto cognosci-
tiva como religiosamente, el estudio de la religidn por parte de los
filbésofos, en el supuesto de que éstos reconozcan, al menos negativa-
mente, que con lo que sus métodos alcanzan no es "todo" lo gam acerca
de la religibn puede ser dicho. Lo que un auténtico fildésofo diga sobre
unz realidad a la que se ha acercade sincera, ‘detenida y profundamente
sienpre serd digno de tenerse en cuenta para el conocimiento vivo y e-
xacta de esa realidad; més alin mientras no se diga la valabra filosbfl
ca sobre una de las dimensiones fundamentales del hombre no se ha di-
cho la ®iltima palabra; puede que haya sido dicho todo, pero no se lo
habré dicho totalmente, aun dentro de la totalidad limitada que cabe

en el decir humano.

En el caso conreto de Bergson se ha dado este acercamiento profun
do, detenido y sincero al tema y a la realidad de la religidn. Nada
mas interesante que la peregrinacidn de este hombre que, siempre ascen
diendo, pasd de un extremo al otro del pensamiento, y de una actitud
vital hasta su opuesta, siempre movido por la mis absoluta fidelidad
a si mismo y a 1ls cosas, entrevistas éstas en una experimentacidn y es-
tudio totalmente serios y comprometedores: Bergson vino desde el posi-
tivismo evolucionista de Spencer hasta uh espiritualismo personalista
de siegno cristiano en & campo de la filosofia, y desde un elvido de
Dios hasta una aproximacidén vital a Jesucristo como centro y nudo de
la historia. Y esta doble peregrinacidn que ocupa su vida entera no su-
puso Jjamés la ruptura consigo mismo ni con las exigencias mAs persona-—
les de un pensamiento rigumoso y libre. Quien lea su iltima gran obra,
TLes Deux Spurces de 1la Morale et de la Religion, cuando todos los pasos
estaban dados, se persuadird de que sus Gltimos pasos no suponen desfa-—
llecimiento ni caaudicacidn sino, todo lo contrario, afianzamiento ¥y
plenitud. No rechazbd ninguno de los datos valiosos que encontrd en su
camino viniesen de un materialista como Darwin o de un comentador de
los misticos como Delacroix; no los pudo asimilar todos, y por eso le
objetaran los intlectmalistas aristotélicos como los existencialistas
de primera hora, los aprioristas a ultranza como los positivistas enca-
sillados también apribdricamente en sus datos empiricos. Pero esto no
obsta para que se reconozca la eficacia de su obra tan rica en suges-
tiones, &m fidelidad a si mismo y a las cosas, su independencia de todo
servilismo y falsedad. Esto le llevd a renunciar a su prapio pasado,
cuando le parecid desviddd o insuficiente, y a progresar incansablemen-
te en el esfuerzo de plegar su pensamiento y su vida 1o mas estrechamen
te posible con la realidad y sus exigencias: es la gran leccidn de Berg
son como fildsofo y como hombre. .

Por ser esto asi tuvo Bergson un magisterio tan total y efectivo
sobre los hombres de su tiempo, que reconocian su penetracidon filoso-
fica, su plenitud q}tal ¥y su sinceridad humana. En momentos de clara
yja de los valores religiosos y espirituales, supo traerlos de nuevo a
primer plano. Y fueron una legidn de nombres importantes...Féguy, Gil-
son, lMaritein, los que encontraron en &l una mano generosa para no caer
o para volver, una vez caidos, a las mas puras formas del cristianismo.

Wste recibid de &1 un testimonio del maAs alto valor; recibid tam-
biér una luz que no puede calificarse de original, ya que se trataba
de un redescubrimiento de algo que es el cristianismo mismo, de algo
vivido desde siemppe por sus mejores hombres, pero si de enormeménte e+
ficaz pare revivificarlo en lo que los cristianos estamos oblipados a
contribuir para que el cristianismo aparezca a las gentes como algo vi-
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vo, que, ademas, no puede considerarse como nepgacidn sino como plenitud
del hombre. Fl gran esfuerzo de Theilhard de Chardin en esta misma di-
receibdn no serd sino la continuacibdn, mis iluminada y sobrenastuvral de
la tarea iltima de Befrgson: para aquellos que "escuchan sobre todo la
voz de la tierra" (1), Theilhard, "un hombre que cree sentir apasiena-
damente con su tiempo",(2) ha querido mostrar que el cristliano no es

un renegado de este mundo y su progreso, sino que, jor serlo, esté obli
@ado a trabajar con todas sus fuerzas en EX la perfeccidn de este mun-
do, y que el cristianismo, vivido en toda su perfegcién y universalis-
mo, da al mundo su dimensidén @efinitiva. Antes de &l Bergson habia a-
bierto el camino, recorriéndolo él primero; desde su punto de vista

que no es el finico posible ni el més completo habia tratado de patenti-
zar esto mismo.

Zs un punto de vista interesante porque #m va de frente contra una
persuasibén muy extendida y rutinariamente aceptada por quienes se pien-
san alejados de todo oscurantismo. FPuede resumirse en dos proposiciones:
primera, la religidn es 2lgo que estd en oposicibdn a la cultura de modo
que ambas pueden considerarse como valores inversamente proporcionales;
segunda, el hombre religioso es un tipo fracasado como hombre que se re
fugia en la religidn para salverse en otra vida de su fracaso en ésta.
Hay en estas dos proposiciones, una referente a la religidn, otra a la
reliciosidad, una problemédtica con demasiddds implicaciones como para
entrar aqui en su andlisis. Desde la perspectiwe de Bebgson, que es la
que =zgu’ voy a presentar, esas proposiciones son la negacidn misma de

la verdad; para &1 la religidn en su sentido més pleno es la cumbre de
la cultura, y el hombre religioso el eslabdn supremo de una Jjerarquis
cuyos valores méas altos son el genio) el héroe y el santo. Los lectores
sabrén que Bergson no es ningln dogmético ni apriorista; ni siquigra
llegbd a ser bautizado en la religidn catblica, sin que esto suponga bo-
rrar con la accibdn lo escrito con el pensamiento. Porque, tal vez, sea
mas aleccionader a este respecto preguntarse por la distancia recorri-
da y no tanto por la meta alcanzada. Fs verdad que, seglin lo escrito
por &1 en 1932, nueve afios antes de su muerte, Bergson no habia llega-—
do a abrazarse completamente con la Iglesia Catbdlica en su doble aspec-—
to de alma y cuerpo, de naturaleza y gracia, de jerarquia y sacramento.
Fero es Jjusto rresumir que el proceso continud, y son de sobra conoci-
das las razones gravisimas que le movieron a no separarse de sus herma-
nos Jjudios en momentos en que las tropas nazis arrasazban con todos los
restos de la raza judia. Finalmente consta como pidibd aque fuera un sa-—
cerdote catbdlico el que rezara sobre su tumba. Desde 1904, segln su ami
go Le Roy, creia Bergson en la divinidad de Jesucristo. (3)

LA RELIGION ESTATICA:

Al hablar de religidn, Bergson distingue dos formas esencialmente
distintas entrngap que no se dan pasos intermedios y que, por tanto,
no admiten el paa86 ‘de la una a la otra, en el sentido de que la mAs per
fecta proceda por evolucidon de la imperfecta. A la imperfecta llama re-
ligidn estatica, a la perfecta religidn dindmica. La legitimacibdn de
este uso de la misma palabra para dos actitudes vitales y para dos rea-
lidades tan distintas por cierta semejanza material y externa en sus
efectos, y rorque la religion dinfAmica no se encuentra casi nunca en
su estado puro sino mas bien diluida y mezclada con hombres y elementos
que son mas propios de la estética, aunque puedsn estar elevados y pu-
rificados por la potencia que despierta el misticismo. Un fenbmeno pue-
de ser eeligioso subjetivamente, es decir, puede poner en Jjuego una ac-
titud y unas funciones del alma que son las ejercitadas en la verdadera
relig@osidad Y, sin embargo, no serlo objetivamente por no corresponder
efectivamente a las realidades religiosas sino a sucedineos de ellas.
Sin 9mbargo seguimos llamendo a tales fenbmenos relirsiosos con denomi-
nacion tomada de la realidad a la que apuntan.

1) Theilhard de Chard M S 5 I
ga% e e ardin, Le Milieu Divin, du Seuil, 1957, p.17
(3)E. Rideau, Fn relisant Les Deux Sources, Ftudes, Oct.1957
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Es que como hay dos formas de religibdn, hay también dos formas de
vida. Todo el sistema filosbdfico bergsonimmn puede enfoncarse desde el
estudio de esas dos formas fundamentales de vida: una incompleta y fal-
sificada que es la mas extendida entre los hombres, ¥y otra plena y au-
téntica pero poco verificada, sin que estos términos deban entenderse
como formalmente correspondientes a la existencia auténtica e inautén-
tica de los existencialistas. Nos hemos dejado dominar por la inteligen
cia en cuanto facultad que nos ha sido dada para el ddbminio de la mate-
ria y para la eficacia de la accidn material; con espe fin, ella conci-
be todo el mundo de modo mecanicista y material, estatico sin lo que el
ser tiene de especifico que es la vida, el movimiento, la duracidn; el
resultado obvio ha sido el empobrecimiento y deshumanizacidn del hombre
tanto en sus formas de conocer como en sus formas de vivir. Bn cambio
la intuicidn no esté al servicio de la practica sino que es precisamen-—
te la facultad espiritual propia para ponerse en contacto y poseer cons
cientemente lo fluyente, lo individual, para vivir realmente la dura-
cibdn que somos y que todas las cosas son. Sea dicho esto a manera de in
troduccidn y sin especial critica; baste con anotar transitoriamente
que esta concercidén no supone necesariamente un irracionalismo volunta-
rista, que el rechazo de una forma de inteligencia como la mis segura
forma de conocer la realidad en sus ontenidos singulares no implica el
rechazo de toda forma mental de pensar, que la critica de una conceptua
lizacidn en concreto no significa la destwmccidn de toda conceptualiza-
cibdbn en absoluto. s

Dentro de esta mirada de conjunto, Bergson estudia paralelamente
dos formas de religibdn, una nacida "naturalmente" de esa vida incomple-
ta y falsa: la estitica; y otra que nace por impulso de arriba y corres
ponde y engendra una forma superior de vida: la religidn dinémica. Ma-
gia, culto de los espiritus o de los animales, adoracibn de los dioses,
mitologia, supersticiones de todo sgénero, son los elementos cuasi-mate-
risles de la religidn estética. Ante ellos cabe preguntar cudl es la
reiz Gltima de la que han nacido y de la que toman su religiosidad, su
sentido r2ligioso; con esto dariamos en el elemento cuasi-formal de la
religibén primitiva, y seria una respuesta de orden metafisico. Pero tam
bién cabe preguntar cudl es su origen en concreto, cdmo de unas formas™
religiosas se ha pasado a otras; con la respuesta dariamos cierta vero-
similitud a tantas supersticiones que parecen increibles en un hombre
racional; y ésta seria una respuesta de orden sicolbdgico.

A la primera pregunta responde Bergson diciendo que se trata de
"una reaccidn defensiva de la naturaleza contra lo que pudiera haber
de deprimente para el individuo, y de disolvente para la sociedadm en
el ejercicio de la inteligencia". (4) Ante todo cabe sefialar que aun
esta religidn inferior tiene por fin proteger al hombre, hacer que pue-
da llevar una vida progresista y humana; desde luego, evitar su aniqui-
lacidén. En efecto, el hombre precisamente por ser inteligente se en-
frenta con una serie de peligros capaces de destruir su propia natura-
leza; entre los animales, es el hombre el Gnico que ve lo inazlcanzable
de su accidn, el finico que tiene proyectos lejanos y dificiles de alcan
zar y es capaz de apreciar lo aventurado y vulnerable de los mismos, el
finico que se sabe sujeto 2 la enfermedad y abocado a la muerte. El ser
inteligente no viwe s6lo del presente: no hay reflexidn sin previsidn,
no hay previsidén sin inquietud, y no hay inquietud sin que la accidn y
la vida se paralicen momentédneamente. Tl instinto parece lograr mejor
sus objetivos que la inteligencia; el hombre debe conquistar su seguri-
dad atenido al riesgo que perpetuamente le amenaza, mientras que el res
to de la naturaleza reposa sobre el instante que pasa como lo haria so-
bre la eternidad. Desde otro punto de vista, es el hombre, entre todos
los seres que necesitan vivir en sociedad para no perecer, el tnico que

_se puede desviar de la linea social prefiriendo sus intereses egoistas

a las exigencias del bien comnQin; precisamente los individuos mejor do-
tados para hacer avanzar la sociedad se encontrarén tentados de utili-
zar su mayor capacidad en servicio propio. Se ve asi que la intelizen-
cia medio necesario para el progreso humano es también su peligro.

(4) H., Bergson, Les Deux Sources de la Morale et de la Religion, Alcan,
Paris, 1932, p.219
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tero la naturaleza ha cuidado de dar al hombre un contraypeso natu-
ral 2 los excesos de la intelicencia, que por ser un triunfo del &lan
vital en su lucha con la materia, el origen de una esrecie superior,
no puede rresentarse sin una posibilidad de superar sus propios peli-
gros. Analizando las funciones del hombre encuentra Pergson una natu-
ral y bien determinada, la funcion fabuladora de la que rroceden las
creaciones artistiéas y las representaciones fantasmagdricas propias
de una relicidn promitiva; ahora bien, no siempre ha habido obras de
arte y siempre ha habido religidon. Luego es por la religidn, vor lo que
la naturaleza ha pussto primordialmente en el hombre dicha funcibn."En
relacibn con 1la religibdn esta facultad seris efecto y no causa",(5)
quiere decir que en vista de la religidtn se le ha dado 2l hombre una
facultsd de estructura apropiada rara resistir a los peligros de la in
teligencia mediante la presentacion de imégenes tan vivas que pudieran
parecer cosss y hechos. Solo hay supersticidn entre seres inteligentes.
entre serses, por otra parte, en que un resiudo de instinto sobrevive
alrededor de la inteligenciz. &En nombre de qué si no es de la reli-
gidn, vodrian los individuos atenerse imteriormente a las costumbres
que ersn para los primitivos la forma en la que se les presentaba la
moral y la forma que daba cohesidn a la vida social? Para oponerse a
una perturbacibébn de la vida proveniente de la inteligencia, la natura-
leza no hLiene otro recurso que oponer la inteligencia contza si misma,
mediante una representacidn intelectual pero nacida no de un juego ob-
jetivo de realidades sino de un instinto tras gm= el que habla la na-
turaleza; la inteligencis ocupa en el hombre elx puesto que el instintc
en otros animales, pero no hasta tal punto de ocupar todo el espacio
vital humano.

Uno de los esxcesos por 1los que la inteligencia puede amiquilar
el progreso de la especie y, consecuentemente, el de los individuos,
es el ecoismo individualista que rompe la cohesidn social. Fl progreso
de la especie necesita del individuo, de su inteligencia, de su inicia-
tiva, de su independencia y libertad. La invencidn supone iniciativa,
¥y una llamada a2 la iniciativa individual trae el riesgo de compremeter
la subordinacidn y la disciplina social. La inteligencia tendra que sQ9
meterze como cual uier otra funcidn vital a las necesidades del ser vi-
vo como un todo y de la especie; tebricamente cuenta con una independel
cia completa de la naturaleza, pero ésta limitard de hecho aquella in-
devendencia cuando la inteligencia veya contra su destino fundamental
lesionando un interés vitel. La naturalezs y la vids supervigilan siem
pre; harédn, pues, aparccer en el sendm de le inteligencis ciertas oon-
vicciones espontaneas que contraresten sus peligros. Ahora bien, "lo
social esté al fondo de lo vital" (6), asi como lo individual esté en
la raiz del vrogreso. Para que en esta dialéctica de fuerzas contrariat
lo individual no desintegre lo social, la naturaleza dispone de un me-
dio muy simple: dotar al hombre de instintos apropiados gue susciten
en 1la inteligencia representaciones oportunas, por ejemplo, un dios
protector de la ciudad que prohibe, amenaza, castiga. "Todo lo que es
habitual a los miembros del grupo, todo lo que la sociedad espera de
los individuos, deberd pues tomar un caracter relicioso, si es verdad
que por la observancia de la costumbre, y por esto sdlamente, el hom-
bre se liga 2 los otros hombres y se separa asi de si mismo".(?7) Desde
este punto de vista la religidn primitiva es una trecaucidn contra el
pgligro que se corre, una vez que se piensa, de no pensar més que en
si mismo. Hasta tal punto que la vidlacidén individual se considera co-
mo un peligro de castigo social, pues contzmina a todo el grupo unita-
rio. En relacibdbn con esto se han originado los tabfia, mezcla de respul
sidén fisica y de inhibicidn moral, a la vez sagrado y peligroso; irra-
cional @e=skeExEX considerado desde el individuo, pues no procede inme-
diatamente de la inteligencia, es racional en cuanto ventajoso a la so

ciedad y a la especie.
R g
8. J.

(5) ib.,112; (6) ib. 123;(7) ib.128
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Otro de los excesos en que puede naufragar la vida proviene de la
depresidn que ciertas representaciones intelcctuales suscitan. Ante to-
do, la representscidn de la muerte: 21 constatar el hombre que todo 1o
que vive en torno de él acesba por morir, se convence de que é1 tzmbién
morird; si la naturaleza ha evitado a todos los demés vivientes la idea
de la muerte es porque tal representacidbn frena el movimicento de la vi
da. Fodrh esta idea ser mAs tarde sublimads, pero a las inmediztas es
deprimente sobre todo ignorando la fecha del morir. Para restablecer el
equilibrio, la naturaleza suscita en la inteligencia una idez nueva:

"sa 1a idea de que la muerte es inevitable opone la imegen de una conti-
nuacibn de la vida después de la muerte”. (8) La naturesleza regalza asi
2l primitivo la presencia de una realidad que 21 todavia no puede alcan
zar por raciocinio: la supervivencia del hombre después de la muerte.
Este -iveso de imAgenes e ideas caracteriza la religidn en sus origenes.
®s asmimismo representacidn perturbadera la que nos muestra la imprevi-
sibilidad y el riesgo de nuestras acciones: "entre lo que la inteligen-—
cia hace y le resultado que rretende obtener se abre a menudo, tanto en
el espacio como en el tiempo, un intervalo que deja un amplio lugar al
accidente”.(9) No hay continuidad entre el gesto y el resultado, sino
entre ambos un vacio imprevisible, que poco a poco la ciencia im& lle-
nando con su ciencia mecanieista extendida a todo el uriverso; hasta
que esta persuasidn cientifica no se ha solidificado en el hombre, éste
que necesita actuazr mis alld de sus limites actuales de dominio de 1la ma
teria, se verd ayudado por una representacidn instintiva: la de poderes
favorables que se superponen a las causas natursles; éstas a su vez des
pertarédn en la inteligencia la representacidn de fuerzas antagbdnicas 5
que explican el fracaso, pero que pueden servir asimismo de zliciente

2 12 sccibn. Este reeurso no procede del &sconocimiento de la causali-
dad mecénica ni esté orientado a amenguar el esfuerzo personal sino, al
contrario, a potenciar el esfuerzo mecénica, una vez yosibilitada la
confisnza necesaria para la accibdn.

RBergson, pues, no esté conforme con guienes aseguran que la reli-
zidn procede del temor que en el hombre despiertan los mas terribles fe
nbmenos naturales; desde luego acepta que la emocibn del hombre delante
de la maturaleza tiene algo gue decir sobre el origen de las religiones.
La religidn, con todo, procede menos del temor que de una reaccion con-
tra el temor o, mejor alin, del cuidado que tiene la naturaleza de armar
nos con todo lo necesario para vencer las dificultades que proporciona
a la vida la fuerza, positiva y negativa a la vez, que es en nosotros
la intelicencia. Y asi todo lo que la inteligencia aplicade a la vida
importa de agitacibn egoista y desfallecimiento inhibidor, viene a ser
contrerestado por representaciones religiosas que la naturaleza hace
susciter o través de la funcibn fabulzdora. La religibn primitiva seria
una forma provisories de contribuir al progreso de la especcie y del indi
viduo, a la espera de que irrumpan en el mundo los verdaderos hombres i
relisiosos y, con ellos, la verdadera religidon. Ls religidn no ha podi-
do surgir por puntes de vista tedoricos, como resultado de un raciocinio
obligante; antes de filosofar es necesario vivir, y es, ror tanto, de
una necesidad vital de la que han debido proceder las convicciones ori-
ginales; concretament~ por lo que atafie a la religidén es esto manifies-
to, y2 gue el primitivo tiene su vida entera colgada de la religidn, lo
cual no sucede con ningtin tipo de convicecidn racional; mas atin, la reli
gibn siendo coextensiva con nuestra especie es parte de nuestra estruc=
tura. El esfuerzo mismo de vivir la hacer surgir necesariamente como
contrareso de la inteligencia también necesaria en sus efectos. FPor ser
de origen vital e instintivo puede decirse que nace de un movimiento in
fraintelectual; vero por lo mismo habréd de decirse natural pues nace de
la neturaleza misma como contrapeso de otro elemento también natural.
Todo este juego de fuerzas y contrafuerzas puede parecer complicado si
se lo observa analiticamente, pero contemplado como un todo viene a for

(8) ib. 137; (9) ib.145-146
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