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dad. n él no se logra una separacién fisica entre lo que pudiéramos lla-
mar nuestro ser empirico y nuestro ser puro, una separacidn fisica entre
quien pregunta y juzga por un lado, y nuestru rsalidad concreta com su
singular biologia, coii se peculiar subeonscieite, con sus presiones so
ciales, tradicionales, etc. Ni vale decir gue al ser la pregunta por el
hombre en general, las vigcisitudes particulares no cuentan. jiempre cuen-
tan, puesto gque el hombre sabe que en esa respuesta general sobre el ser
humano, va compremetida lo que es &1l mismo en particular, su propio desti-
no como hombre. Ya no es la relacidn de interrogante g interrogado, ni si-
quiera la relacidén de jue: y reo. Us la trédgica y problemdtica situacidn
del que ve comprometida en el planteamiento y en la solucién su ser mismo
de hombre

Veremos esto con mayor precisidn, si analizamos la ambigiiedad gue late
bajo la expresidén !problema del hombre'. ubiri observa gue c¢s distinto el
significado que esta expresidén puede tener en “an Agustin y en Descartes.
tuando “an Agustin reconoce que se ha convertido a si mismo en problema,
se estd refiriendo a los problesas que gravitan sobre su vida, problemas
de tal gravedad, gue su yo mismo parece problemdtico Y puestio en cuestidn.
bor su parte,; cuando Descartes se hace cuestidn del problema del hoiibre,
lo que le inquieta y le preocupa es sater cudl es en definitive la reali-

dad del hombre. Pero estos dos sentidos de la expresidn estdn ligados en-

tre si |

istdn ligados por la gravedad que les es comin y por larazdén dltima de
esa gravedad. Tfectivameate, los verdaderos problemas que abruman al hombre,
no pueden menos de repercutir sobre lo que es &l mismo. 4 su vez; la pre-
gunta sobre lo que es él realmente, no puede menos de sucitar una multi-
tud de probtlemas! Problemas en apariencia puramente tedricos, pero que en
realidad comprometen el valor y la direccidn de la vida del hombre. ¥

eamos
esto ultimo con algin mayor detenimiento.

¢ ha dicho, por ejemplo, aue el hombre es cuerpo y alma. La dificul -

tad, lo problemdtico de esta distincidén no estim en explicar qué deba en-

tenderse por cuerpo y por alma. la dificultad se extrems al cousiderar,
primero, que en tal definicidén aparece ya el hombre escindido en dos par-
tes antagdénicas; segundo, al considerar que no es dificil absolutizarla
creyendo gue el hombre no es mds yue eso, de suerte gque los demds aspec

tos propios de la vida humana queden olvidados o0, al nenos, no radic.:dos

en su esencia, finalmente, al considerar la oscuridad qué esc esconde en
la 'y' que une al alma con el cuerpo.

Se ha dicho asimismo que el hombre es un 'yo'. Definjicids que plantea
problemas similares. Y, ademds, nuevos problemas. Porque se se afirma que

el hombre es un yo que piensu y gue prefiere, nos encontramos de nuevo con

la disociacién de dos 'yo', y con la disociacién de sse doble 'yo! con el

cuerpo y el alma, que no se niegan, pero gue sedesestiman como definidores
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del hombre.

Je ha dicho también que el hombre es un individuo en funcidn de la socie-
dad. Se ha diciio que es lo que ‘1 va huciendo con su vide...'a gravedad de
toda esta pluralidad de definicio es no estd en su diversidad, puesto que
la realidad humana es en su ri ueza y complejidad cavaz de ser enfocada des-
de distintas aspeetos. la gravedad estriba en que estas definiciones preten-
den excluirse las unas a las otras, disociando asi al nombre y couvirtiéndo-

lo en dramdtico problema.

iste breve recorrido por diferentes tipos de definicién del homure nos
muestra cémo el problema de la realidad del nombre nos puede llevar a los
problemas que le apremian en su vida, y nos hace ver cémo los problemas de
la vida pertenecen a lo que es la realidad del hombre. Ton lo cual empezamos
a ver que la ambiguedad escondida en la expresidén 'el problema del hombre!
debe ser nantenida, pues expresu lo que es la realidau humaﬁa. Lo cual nos
permite formular con mayor precisidén en qué consiste verdadera y unitaria-

mente el 'proilema del hombre’

Consiste en que a la realidad del homore le compete esenciaimente tener
problemas. ‘stos prouilemas, sea el de su ser viviente; el de su ser cocial,
el de su ser moral, el de su ser histérico, el de sxx su ser rcligioso...

ienen ciertamente su consistencia propia, independientcmente de la volun-

=

tad del hombre. ..e presentan in que el hombre pueda impedirlos, y su plan-
tzamiento y solucidén no depende de lo que 2 él se le ocurra. 31 no hubviera
hombres, no se presentarian estos problemas; de ahi gue sean prollemas aun
tropolégicos. iero, una vez que existen homvres, estos problemas no depen-
den de su pura subjetividad. .sta peculiaridad de los problenas huaanos que
sean forzgosos y que forzosamente refluyan sobre la realidad del hombre, es

lo gue escinde al ser humano de los dends seres que le rodean. - la realidad
del hombre le pertenece inexorablemente el tener problemas gue refluyen sobre

su realidad, convirtiéndola en ssencialmente problemdtica.

Pero, ccudl es la razdn \dltima le que esto ocurra asi? subiri responde
aqui taxativamente porque en todos esos problemas, lo que en realidad estd
en juego es el problema de qé va a ser de ai. sn el plano tedrico, los pro-
blemas que afectan inexorablemente al hombre, no pueden ser ni planteados ni

resudltos sino desde una doctrina integral sobre el hombre. Tn el plano de la

realidad, cada

gO su ser Y su lestino.

solucidén afectard a la raiz misma del hombre y pondrd en jue-

o0 cual nos fuerza a preguntarnos dlti amente por ese 'mi', que estd en
juego en todos los problemas humanos. i1 'probleva del hombre' e¢s asi dlti-
mamente el problema de qué es ese 'mi'. .ostrar que tras ese 'mi' estd una
realidad gue por su propia estructura estd abierta en suc problemas al pro-
bleﬁa esencial de qué va a ser su realidad, serd el objeto de esta Antropo-
logia. =n ella vuscaremos la estructura radical de la realidad humana, una

estructura jue es esencialmente problendtica.
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Para entender las ideas fundamentales de la intropologia platénica, es
preciso hacer referencia sucinfa a algunas de sus ideas filoséficas funda-

mentales.

Como nota Aristételes (liet.,., 6, 987 b ), Platén sufrié el influjo .de
lerdclito a través de Cratile, de ahi supersuasidn de que todos los objetos
sensibles estdn en permanente fluir de modo gue sobre ellos no es posible
ciencia alguna. Tambiénsufrié el influjo de los pitagdéricos con su descubri
miento del mundo ideal de los nimeros. Tero de modo principal se beneficidxm
del magisterio de S56crates por lo que toca a sus intere .es intelectuzles y
al estilo de su pensamiento, por un lado, y, por otro, por lo que toca al

descubrimiento socrdtico del concepto universal y de la definicidén esencial.

i'or esta serie de influjos dispares, se comprende de alguna manera su
pensamiento de que la verdadera realidad, la que rcalmente responde a las
ideas universales, eternas e incoriuptibles, que todo homsre tiene en su
mente, no puede darse en este mundo sensible, sujeto a toda variacidn, sino
en un mundo especial, el mundo de las Ideas, gque como tazles son la auténti -
ca y perfecta realidad. La realidad sensible, la rcalidad quc vemos en este

mundo no es sino una sombra y una participacion de las Ideas.

Platén se percata de que esto no es algo fdcil de ser admitido. Fero
esta dificultad para admitir la verdad, para aceptar la verdadera realidad

de las cosas, la ha explical!o él en el mito de la caverna.

Los hombres encerrados en una oscura caverna, gue no pueden ver sino los
objetos que tengan delante, no lggrardn ver de si mismos ni de lo que les
rodea mds que las sombras que van a producirse frente a ellos al fondo de
la caverna. 51 pudieran conversar entre si darian a las sonbras que ven los
nombres de esas mismas cosas Atribuirian ademds el eco de las palabras de
los que pasan por fuera de la caverns a las sombras gque pasan por delante de
sus ojos. Todo esto les llevaria a la persuasién de que no existe nada real

fuera de las sombras y de los ecos.

Fero si a uno de esos encadenados se le suelta de su prisidn y se le ha-
ce caminar hacia la salidas de la caverna, hacia la lus, ésta le haria dafio,
le abrasaria los 0jos y no le permitiria, al prinecipio, ver nada. o podria
ain creer a gquien le dijese que estaba ahora ante otjetos verdaderamnente
reales, que todavia no ve por el deslumbramiento. fua.do poco a poco se
uera acostumbrando, primero a la luz del fuego, luego a la luz del sol, se
iria dando cuenta de gue la verdaera realidad es la que se ve a luz del
dfa y no las imdgenes que estaba acostumbrado a ver en la oscuridad de la

cavernsa.

jues bien, prosigue [latdén, esta es 'la imagen de la condicidén humana' .
i1 antro subterréneo es este mundo visible; el fuego que lo ilumina la lugz

del sol; el cautivo que sube a la regién superior y la contempla, es el

b










‘395 partes del alma. Tampoco quiere significar que el alma conste de partes
realmente distintas, sino que se trata tan sélo dc una distincidén de funcio-

nes, distincidén debida a la relacién que el alma guarda con el cuerpo.

Por tanto, el alma ademds de su peculiar funcién psicolégica, expresada
predominantemente en su funcién racional y contemplativa, tiens una fuicién
cosmolégica  la de diferenciar el cuerpo humano de los demds cuerpos, y la de
ponerle en movimiento, y, & través del cuerpo, la de po er en movimiento 2
otros cuerpos de este mundo. #l alme, por tanto, no es ni siguiera para Pla-
tén un espiritu, sino que realmente es alma, algo que anima al cuerpo y es

prunc:pio de la vida que tiene el cuerpo.

51 hombre es asi algo intermedio entre el mundo de las Ideas y el mundo 1
de los sentidos. i‘or su alma intelectual participa del mundo de las Ideas,
por su alma irascible y concupiscible forma parte vida del mundo de acd ava-

jo. .1 gue esto pueda rezlizarse dentro de un ser como el hombre que es, en

de initiva uno, muestra indirectamente que no es tanta la separacién, que no

X es tan grande el abismo entre los dos mundos. De todos modos este abismo que

[ da salvado por la realidad humana, que en su estructura y en su comportimicn-
to vital tiene algo de los dos mundos.

Lo cual nos permite vislumbrar que en e. fondo Platdén atribuye una verd=z

2 dera historia al alma. Una historia que no puede atribuirse u icamente a su

cuerpo, porgue la comienza y la sigue con independencia de su ser aaterial.

.1 a2lma, hecua por el ‘emiurgo, es entregada a los instrumentos del tiempo,
con lo que al incorporarse a la materia cobra el cardcter de irascible y
concupiscible. i desmontamos el aparatc metafdrico con gque Plzatdén nos descri
be este proceso temporal, tal vez pueda decirse lo si,uiexte/ .1 a2lma, antes
de su encarnacién, ya existe, aunque no ejercita sino su ser racional en la
contemplacién de las Ideas. “n este estado comete ya un pecado, lo cual prue
ba qie no todos los males le vienei. al hombre del cuerpo. & raiz de ese peca
do se encarna en un cuerpo, al cual se une y con el cuazl apcrecei el ser y
las fu..ciones irascibles y concupisicibles. e este modo vive sobre la tierra,
decidiendo libremente en la lucha de la vida lo que quiere ser. Coniorme a es-
ter ser definitivo, queel hombre ha ido labrando 2 lo largo de su vida, fi.al
mente serd juzgado y recibird eternamente la recompensa que se merece. Se ha

. discutido si en este destino eterno le acomparan al alma racional, el alma

7 en sensible en mu doble aspecto de concupsscible e irascible. Desde luego, el
cucérpo no le acompafia, porgue precisamente es el cuerpo el que nos constituve
como seres de este mundo y del tiempo. Consecueatemente, t. mpoco subisistira
el espiritu como alma, porque ya no tiene a quien animar. Con todo, no puede
 negarse que el .lma espiritual es de algin modo desde si misma concupisgible
e irascible. .sto lo negacia Platén, pero estd implicito de algin modo en sus

afirmacio. es.

~ ue el alma sea inmortal es algo evidiunte para la Filosofia de Platén. i

) preexisties. al
ol &

cuerpo, y no [uese por tanto independicnte de é1,
icas de Platén se derrumbarian. Las Ideas no pucden
las tiene, luego las ha ienido que adquirir

tencia copporal. j'or otro lzdo, lo simple




a
L S

Vi
1.6

vid .




iiento










I, 3 Aristételes y el problema del hombre o

cepcién hilemérfica y unitaria del hombre el alma es forma del cuerpo.

tal conclusiéu ha llegado Aristételes por razones metafisicas, pero
asimismo por reilexidén sobre la rcalidad Por razones metafisicas La con
cluido que todo ser en devenir ha de estar compuesto de acto y potencia.
Por este camino ha llegado a la idea de materia y forma. Tero si toda al-
ma es forma, no toda forma es alma. 71 hombre es ciertamente un ser en
devenir, un ser sujeto a profundos cambios. I'ero de esta constatacién s6-
lo se llega a la idea de forma. ;Cémo ha llegado Aristételes a la idea de
alma? f

Lo que ha ocurrido es que Aristdteles se ha enfrentado con el fendémeno
del ser vivo. La vida es automovimiento; mds concretamente: '‘con el térmi-
no vida significamos la cap:cidad de autosustentacién, de crecimiento y
de corrupcién” ( De An., II, 1, 412 a). I'ues bien, el alma es la forma de
un cuerpo natural, el cual posee potencialmente la vida; es la actualidad
de ese cuerpo, la primera actuzliiad de un cuerpo natural, que posee poten
cialmente la vida; y tal cuerpo es, cualguiera que posea dérganos. "Si,
pues, hay que dar con una definicidn que sea aplicable a toda alma, serf
ésta: la primera actualidad de un cuerpo natural que posea dérgznos" (ib.,
412 b ). sctualidad significa aqui forma actual, es decir, una f.rua sus-
tancial que da actualmente la vida a un cuerpo con drganos gque 38lo poten-
cialmente tenfa vida. Z1 que posece la capacidad de vivir, prosigue ‘ris-
tételes, no es el cuerpo que ha perdido el alma, sino el que posee su al-
ma. ror lo cual ya no resulta evidente, sino todo lo contrario, que el al-
ma consiierada como actualidad, tiene con el cuerpo la misma relacidén que

el piloto respecto de la nave (iﬂ. 413 & ).

51 alma aparece, pues, en funcidén de la vida. "Lo que ticue alma se
distingue de lo que na lo tiene por el hecho de vivir (ib., II, 2, 413 a).
iero hay tres clase  de vida. Ante todo, las plantas viven, porgue tienen
capacidad de crecimiento y corrupcidn, se nutren y contindau viviendo tanto
como dura su aptitud para absorber alimento, esta capacidad de absorber
alimento puede existir sin otras capacidades mds elevadas, pero exn los se
res mortales no pueden existir otras capacidades sin existir ds.a. Iste

es, pues, el principio por el que todas las cousas vivas tienen vida

Tras les plantas aparecen otros seres vivos, los animales. Lo caracte
ristico de ellos es la sensacidén. Y el primer factor e¢sencial de la sen-
sacidén es el tacto, pues sin tacto no se dan los demds sentidos y el tacto
se puede dar sin los demés sentidos. ;i se tiene sensacidn se tiene tam
vién inaginacién y apetito, 'porgue donde hay sensacién, hay también pena
y placer, y donde existen éstos debe haber también deseo o concupiscencis:
(iv., 413 b). Tanto en este caszo, como ev el de las plantas, el alma es
aquello por lo que se vive y por lo que se siente en un sentido primario

y radical, eun cuanto que es la forma y la actualidad primariz.
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ilasta aqui es, pues, claro q e el alma juega fundamentalmente un papel
cosmolégico. Se llega a ella para explicar ese especial modo de ser que es
la vida vegetativa de las plantas y la vida sensitiva de los animales. Y al
llegar al hombre, jocurrird lo mismo? Svidentemente el hombre tiene una vida

vegetativa y una vida sensitiva, pero tiene también una vida intelectiva.

Aristételes aprecia una clara diferencia entre el sentir y el conocer. 3e
gin 81, la facultad de la sensacidn no tiene una existencia actnal, sino taun
solo potencial. 36lo si esta potencia es movida por su ob,jeto se actualiza la
sensacidén, pues ‘todo es movido y actualizado por algo que produce un efecto
¥ existe actualmente" (De An., II, 5, 417 a). llo ocurre exactamente lo mismo
con el conocimiento in.electual. "iIsto se debe a que la sensacidn actual tie-
ne lugav: respecto de seres particulares, mientras que el conocimiento tiene

(’ como objeto los universales; y esos en algun sentido existen en el alma mis-
ma. De manera que estd en el poder .lel hoibre hacer uso de su mente cuando
él quiera, pero no estd en su mano experimentar la sensacidn, porgque para

ello es esencial la presencia del objeto sensible’ (ib., 417 b )

Con todo, hay gque notar que ya en el sentido lu que se recibve es la forma

de los objetos sensibles sin recibir la materia, igual gque la cera recibe la
impresién del sello de un anillo sin el hierro o el oro de que estd hccho el
anillo: "el sentido es afectado por lo gue tiene color, sabor, sonido, perc
no por elloc en cuanto posee una determinada entidad, sino en cuanto posee una
determinada cualidad" (ib., II, 12, 424 a )DTe ahi que el sujeto gue siente
debe ser extenso, aunque la sensibili.ad y la sensacidén no pueden ser algo
~xtenso, pues son la potencialidad y en su caso la actualidai de ese sujeto.
Log vegetales no sienten, porque son afectados a la vez por la materia v 1o
forma, pues no tienen ningdn principio capaz de recibir la forma de los ob -
jetos sensibles. Por tanto, la actualidad del objeto sensible y de la sensacidn
es una e idéntica, aunque no sea la misma su esencia, supuesto que las dos
estdn actualizadas; la identidad estd en la actualidad de la forma, estd en

e la misma forma es actual en el sentido y en el objeto sensible, aunque

el sentido y el objeto sensible no tengan la misma materia. (ib., III, 2
4258 ) )l

¥

A pesar de estas excelencias, la perce,cidn sensitiva no puede confundir-
se con el conocimiento. iristételes da en este punto un argumento sinesula
21 pensamiento especulativo lleva consigo el tener ra.dn o el estar equivo
cado, mientras que la percepcidén de los objetos propios por los sentidos

correspondientes es siempre verdadera. (ib., c. 3).

Z1 alma humana, por tanto, habrd de caracterizarse por la funcidén que le
es mds propia, la de conocer y pensar. El alma intelectiva debe ser también
potencialmente idéntica a su objeto, auiique no idéntica a é1 absolutamente

lo que lo sensitivo es a lo sensible, asi es la mente respecto de lo pensa-

ble. ".s, pues, necesario que la mente, pucsto que piensa todas las cosas,

| -
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esté incontaminada, como dice Anaxdgoras, afin de que pueda estar bajo con
trol, es decir, que pueda conocer, porque la intromisién de cualquier cosa
extraiia le es impedimento y obstruccién...isi,pues, no es légico creer que
estd mezclada con el cuerpo, pues en este caso seria de alguna manera cuali -
tativa, por ejemplo, calor o frio, o incluso tendria algin drgano, como lo
tiene la facultad sensitiva, siendo aci que de hecho no tiene ninguno. Se na
dicho con razdén que el alma es el lugar de las formas, solo que e¢sto no se
aplica al alma tomada como un todo, sino tomada tan solo en su capacidad de
pensar, y las formas la ocupan no actualmente, sino tan solo potencialmen

te (i an. LII, 4, 429 a). También los sentidos recibe:s formas, scgin se
dijo anteriormente, pero son formas accid:ntales y sensibles. in cambio, el
alma, en cuanto es racional, es capaz de recibir las formas esenciales de
las cosas, incluso las ajenas a toda sensibilidad. o que las tenga siempre
actualmente, pero si siempre potencizlmente y, cuando las actualiza, actual
mente: en ese momento actualiza presentemente lo que por ser forma es el

acto de la cosa percibida.

Ssta diferencia entre la facultad perceptiva y la pensante la prueba en
esta misma direccidén sristételes con una observacidén experimental ante un
estimulo procedente de un objeto sensible demasiado violeuto, el sentido
no puede percibir inmediatanente estimulos inferiof;s, asi, no es posible
olef después de olores muy fuertes. in cambio, ‘cuando la mente pie:sa lo
altamente inteligible, no es por ello menos capaz de pensar en cosas de po-
:a monta, sino que es aun mds capaz de ello, porque la facultad del sentido
no es independientemente algo fuera del cuerpo, mientras que la mente es se-
paraﬁle de él...Adends la mente es capaz de pensar por si misma" (ib.). ¥
no solamente es capaz de pensar por si misma sino también sobre si misma,

algo que no ocurre con ningin otro sentido.

tay, pues, incluso en la mente cierta actividad y cierta pasividad. Lo
cual le fuerza a iristételes a admitir que incluso en £l alma A=h= “aher
cierta composicidén de materia y forma, bien que esa nateria no tiene por qué
ser corporal. 1 pasaje es uno de los mds dificiles de la Psicoloygia aris-
totélica y ha dado paso a las mds diversas interpretaciones. Cicupa el bre
ve capitulo quinto del libro tercero. .n él parte Aristételes de que en la
totzlidad de la naturaleza existe una composicidén de materia y forma, algo
que es potencialmente todos los individuos y algo que determ.na for lmente

sste individuo determinado. 'Estos distintos elementos ieben hallarse
también presentes al alma' (ib., III, 5, 430 a). Yo no creo que .ristéte-
les quiera decir aqui que el alma ¢ste compuesta de materia (prima) y de
forma, sino sélo de potencialidad y actualidad. .l alma es, en ef'ecto, po-
tencialmente algo capaz de conocerlo todo, y ei ese sentido es materia o
potencia, porque puede conocer -y en algin modo también ser- todos los in
dividuos. Pero, gcémo y por qué el alma actualiza esa su potencialidad, y

llega al conocimiento actual de este individuo determinado?
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cial, la cual cuenta con varias potencialidades y facultades, 'par-
tes', segin las llama a veces el mismo Aristdteles.

4) A pesar de esas potencialidades y de su unidad sustancial con el cuer-
po, el alma no solo no es cuerpo, sino que tiene su propio ser 'sepa
rada! del cuerpo y sin la actualizacidén de sus potencialidades infe-
riores;

5) 21 alma humana, al ser la unica forma sustancial del cuerpo, le da
a éste todas las cuncretas determinaciones que posee;

6) De aqui resulta que el hombre es una unidad sustancial de alma y cuer-
po, y esta unidad prueba psicoldgica y metafisicamente la unicidad
de forma sustancial,

7) 31 cuerpo no sélo juega el papel esencial de constituir lo que es el
hombre, sino que es imprescindible para la actualizacidn de muchas
potencialidades del alma;

8) Cada alma no puede residir en cualquier cuerpoléeterminado, sino que
necesita de un cuerpo con caracteristicas bien determinadas (De An.

B, 5 AGT I ST o 20 yddd i)

9) 21 hombre, por tanto, queda definido fisicamente como una unidad sus-
tancial de cuerpo y alma, en donde el alma es la forma sustancial;

y ldégicamente como un animal racional, endonde la animalidad queda di-
ferenciada y determinnada por lo que se considera especifico en el

hombre: su alma racional.

Aristételes es consecuente con esta concepcidén del hombre, y por ello
dedica largos andlisis a la participacidn del cuerpo en la vida humana.
808 andlisis muestran gue el cuerpo contribuye con mucho a lo que es el
hombre y a lo que es su vida. ilabla de los diversos sentidos, de la imagi-
nacién, de los apetitos, etc. Gn toda su exposicidén procura tener en cuen-
ta la totalidad del hombre. Una totalidad, por otra parte, jerarquizada,
pues no todo lo que se da en el hombre es igualmente humano y valioso.
Lristételes que cree en la inmutabilidad de las especies, no cree en la
inmutabilidad del individuo. Dentro de la misma especie, y sin salirse del
marco trazadq por lo que es el alma como forma sustancial, cada hombre
puede y debe desarrollarse sin medida. Su potencialicad es en cierto sen-
tido inacabable. iste desarrollo es lo que atiende su dimensidén moral.

51l hombre es un ser constitutivamentc moral. Il estudio antropolégico de

la moralidad en Aristételes completa su estudic del hombre.

sn lo moral y en lo politico se reofleja también lo que es una de las
grandes cualidades del pensaniento aristotélico: '1n gradacién de las rea
lidades y de los actos, la ordenacidn jerdrquica de las diversas esferas,
la subordinacién de todo cuwcnto hay a {inesg, pero siempre que tal subrodi
nacibén no exije la anulacidén de aquello mismo q.e tiende a un fin a favor

del fin mismo. in el mund. aristotélico aparece siempre la dive

d uni
da de rafz por una perfecta continuidad’ ( terrater llora). ( )
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o vamos a exponer aqui en detalle las ideas morales y politicas de Aris
tételes; lo tinico que nos importa es indicar como para él el hombre es un
animal moral y un animal politico. ;sto gquiere decir gue ni lo moral ni lo
politico es algo aiiadido desde fuera al ser del hombre, sino algo gque surge

necesariamente de su cardcter de animal racional.

£l hombre es un ser que busca ia felicidad, y no es errado colocar el
sumo bien del hombre en su perfecta felicidad. Aliora bien, la felicidad no
puede situarse en el placer, porque el piacer es algo que tiene en comun el
honbre con el animal. Tampoco puede estimarse que la felicidad estd en el
honor, porque el honor, si es merecido, supone ya la dignidad y la perfec-
cién del hombre. La felicidad consiste en la perfecta actuacidn del hombre
segin su naturaleza especifica, y una accidén serd buena o mala, segin se

conforme o no las exigencias de la naturaleza del hombre.

Tor un lado, parece obvio gue el hombre adguiera su felicidad, cuando
actida conforme a lo que él es, porgue en esa actuacidén se actualizard y se
desarrollard plenamente. Por otro lado, parece también claro gue la actua-
cién conforme a la propia naturalezs sea la norma de la moralidad. De un
martillo, por ejemplo, diremos que es buen martillo, cuando estd hecho de
tal modo que puede cumplir bien con su misidn; un hombre diremos que es bue -

no cuando cuando actia conforme a aquello gue exige su propia naturaleza.

ero, ;de qué naturaleza se trata? 1o de la naturalcza empirica, no de
la naturaleze singular de cada uno con sus propias pasiones y defectos,
porgue estos defectos y pasiones no pertenecen a la naturaleza racional en
cuanto tal. Tampoco se trata de una naturale.a que fuera el término medio
de todas las naturalezas empiricas. una cosa es, que sélo en las aiaturale-
zas empiricas se pueda conocer lo que es propio de la naturaleza humana en
cuanto tal; y otra muy distinta que sea ella el promedio de naturalezas em
piricas, naturalezas gque se dan ya deformadas. Hay, por tanto, en ‘ristdte
les una intuicidn de lo que es la esencia ideal del hombre; intuicidn que
1no es caprichosa, sino que responde al estudio de lo que es la esencia hu-
mana en cuanto tal, tal como aparece desde su forma esencial. Mo olvidemos

2 el alma como forma del cuerpo es lo gque especifica al hombre y da razdéu

de la inmutabilidad fisica y ética de la especie humana.

Ciertanente el hombre no es s6lo alma, y la norma de la moralidad debe
atender a la realid.d total del hombre. Aristételes propenderi a pensar que
lo aumo del hombre es su capacidad intelectuwal, y situard e culmen del de-
garrollo humano y de la felicidad en el desar-ollo mds completo de la vida
intelectual. Pero esto no obsta para gue dé mucha mayor importancia, que la
dada por Platén, desde luego a lo gue el hombre tiene de voluntad y de 1li -
bertad, pero tambidn a lo que tiene de corporal.

el orbe moral aristotélico 1o estd excluido el placer. ero ¢i placer

10 debe ser el motivo por el que se actda, aunque siempre un cierto modo "de

s
)
R -

placer acompail. a toda accidn humana. P




. ¥

L, 3. Aristételes y el problewa del houmbre 9

Jentro de este orbe moral ha de entenderse la politica. Cuando se ha -
bla del hombre como animal politico, se cstd atirmando que la politica
pertenece a su misma esencia, y qus, por tanto, hay una exigencia nmoral
que rige también el orden politico. Cuando Sécrates se sorprende en el
‘rotdgoras de Platdn de que cualyuiera se considera capawu de emitir su
opinién en Politica, su sorpresa tiene justificac:én porgue la Politica
es una técnica gue no puede dominarla cualguiera. Pero la comparacién
gue hace con la Arquitectura o con la iiedicina no es del todo exacta,
porque incluso la técnica politica estd mds conectada con lo que el hom

bre es que la técnica constructora o médica

fectivamente, el hombre es por naturaleza comunitario. io gélo de h-
cho se encuentran los hombres unidos, ni siquiera estdn unidos por libr:
decisién personal. .l hombre es, por naturaleza, un animal comuritario.
21 lenguaje es una prueba maravillosa .el cardcter comunitario propio y

especifico del hombre.

sste movimiento comunitario gue es intrinseco al hombre se corona en

la comunidad del estado. L1 estado no depende tampoco del capricho o de
la voluntad del hombre, ni en su existencia ni en sus caracteristicas nds
esenciales. Mas aln, represcnta el nivel supremo de l& comuuidad y a é1
deben subordinarse las comunidades inferiores. sto no implica gue las
deba aniquilar. Al contrario, los individuos y las familias son los in-
tegrantes de la sociedad estatal. Por e¢llo Aristdteles estd contra 1
somuniiad de bienes y la comunidad de mujeres propugnadas por Platdn.

11 tipo de su argumentacidén es muy singular. si no hay Tfamilin 3
hay propiedad privada, el hombre dejaria de desarrollar virtudes gque le
son muy propias y que le engrandecen como hombre. No le arredra que tam-
pién la propiedad y la familia puedan ser origen de vicios, porqg.e para

evitarlos estéd la libertad del hombre y el poder del est do.

““res posibles formas de gobierno propone Aristételes monarquia, aris-
tocracia y repdblica. Las tres son tedricamente buenas, pero en su elec-
cidin han de tenerse en cuenta las condiciones reales. Cada una de las

tiene su propio peligro. la monarquia puede desembocar en tirani-

la aristocracia en oligarguia, y la repiblica en democracia.
yiay ciertos puntos concretos cue muestran dénde estd la nmaver lims!

cidén de Aristételes. Tales son su defensa de la esclavitud como algo uatu-
ral, la superioridad del hombre sobre la mujer y de unas ra:as sobre
otras, y la aprovacién de prdciticas eugenésicas. s verdad que todas es-
tas ideas las defendié Aristételes con moderacidén. Tu todo el orden mo-
ral debe dominar la prudencia como virtud rectora, prudenciz que ha de

vitar toda exageracidén y todo extremismo. iPero esto no obsta a que se
reconozca en su actitud una grave 1 mitacidn radical el desconocimiento

del valor personal del hombre, del hombre sélo por ser hombre.




0
tivida

> 1

ubje

N




(&

{1 RS SAH AGUSTIN Y  E PROBLEMA DEL HOMBRE

Dntre la desaparicién de los grandes fildsofos helénicos y la aparicidn
de San Agustin (354-430), dos acontecimientos de transcendental importan-
cia hen tenido lugar y han influido poderosamente sobre él1. el mundo roma-
no con su valoracién de la ley y el derecho y con su unificacidén del Impe -
rio; y el cristianismo como revelacién sobrenatural y definitiva de Dios
al hombre. Ambos acontecimientos van a tener influjo decisivo en las ideas

de San Agustin sobre el hombre.

Por otro lado, San Agustin no es ajeno a la tradicién filosé6fica. 5i no
ha conocido en su totalidad y directamente los grandes pensadores griegos;
si ha tenido suficiente noticia de ellos. iids adn, su vida misma, en an-

(’ sias de una verdad uds perfecta, es un recorrido por distintos sistemas
filoséficos. Fue primero maniqueo por estimar que sélo la existencia de
dos primeros principios podria ser la explicacidén del mal que se da en es-
te mundo y del mal moral gque a é1 personalmente le atenazaba. Pero el ma-
nigqueismo no llegd a aquietarle. Fue entonces cuando se entregd a los aca-
démicos, quienes sostenian que nada puede conocerse con certeza; pero tam- |
poco en este caso la doctrina academica fue capaz de satisfacer o de aca-
llar su ansia de verdad. Tor fin, conocid a los neoplatdnicos y, a través
de ellos, a Platén; esta filosofia, si no satisfactoria en todos sus ex-
tremos, le sirvidé al menos de alimento y de inspiracidn para su propio

pensamiento y para su urgente necesidad de explicaciones intelectuales.

Ls en esta etapa neoplaténica, cuando a los treinta y tres afios se en-
{' cuentra de lleno con el Cristianismo, y se bautiza en el aiio 387. Su alnma

inquieta logra la paz en la verdad del Cristianismo. En este momento, lo
estrictamente filoséfico, pasa para él a un segundo lugar. 5an igustin no
despreciard la Filosofia, ni verd contradiccidén entre pensamientos filosé-
ficos verdaderos y pensamientos teoldgicos. lids bien, echard mano de la
#ilosoffa y de su inteligencia formada en ella para explicar los misterios
de su fe. rero para él, el Cristianismo serd la instancia suorema de la 1
verdad, lo cual implica que echard constantemente mano de é1 para expli-
car la realidad total de este mundo, y someterd los logros de la razén a
las exigencias de la fe. ‘1 Oristianismo para él no es sélo una dimensidn
puramente emocional y religiosa; es también una dimensidén intelectual y
teoldgica. De ahi que su visidén del mundo sca fundamentalmeute religiosa 4
y teologica. Ya no serd mi una pura visién cosmoldgica ni tampoco una vi-
sién antropocéntrica. Por otro lado, en la fe no verd una anulacidn sine
una sublimacidén de la inteligencica.

En estas pdginas no daremos la visidn teoldgica de San isgustin, sino
que nos reduciremos a su interpreiacin filoséfica del hombre, en cuanto

esto es posible.
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na: el derecho romano supone una espléndida via de acceso al concepto de
persona a través de los derechos y los deberes que le competern. La otra, es
su educacién cristiana, que se enfrenta con el doble misterio de la PranTe
dad y de la l'ersona de Cristo. en anbos casos, debe distinguirse el concepto
de naturaleza del concepto de persona, para no atribuir tres naturalezas a

Tios o dos personas a Cristo.

Fara los griegos todavia, el hombre formaba parte del cosmos y era enten-
dido desde é1. La poderosa subjetividad de San sgustin va a volcarse sobre
su propia vida interior, sobre su experiencia personal. Una experienc.a, que
ya no seréd confundible con la experiencia de las demds cosas de este mundo,
Y& que por su objeto y por su modo mismo de ser experiencia es algo irreduc-
tible a cualquier otra forma de experiencia. iun la confluencia delsubjetivis
mo y de la persona, la antropologia agustiniana se separa de las antropolo-

gias anteriores y las supera.

I1 tevcer hallazgo fundamental de San Agustin en este punto de lo histé
rico. Lo histérico, como algo tipicame:nte humano, es algo que no puede ser
entendido sino desde la persena y desde la subjetividad. De ahi que no sea
extrafio el que antes de San Agustin no aparezca definidamente este concepto,
Yy que en él cobre suficiente relieve intelectual. No llegard todavia a una
conceptuacién adecuada de lo que es la realidad histérica en cuanto tal,
sero si al reconocimiento del hecho histdrico y a la preocupacién por in
terpretar el sentido de la historia. Su Pilosofia y su Yeologia de la His-
toria no son tales porque definan lo que es lo histdérico, sino porque reco
nocen la importancia de la distoria en la interpretacién y diversificacidn

del hombre, y le atribuyen un sentido.

21 hombre como compuesto de alma y cuerpo

No es en este punto donde se encuentra la mayor originalidad de san
.gustin. Su orientacidn es fundamentalmente platdénica. i'or ello define al
Lombre como '"un alma racional Gue tiene un cuerpo mortal y terreno para su
uso'" (De lior. eccles. 1, 27). “on todo, reconoce que el cuerpo pertenece
formalmente a la naturaleza humana. ‘“la naturaleza humana estd coastituida
por un espiritu, un alma y un cuerpo, y es necio excluir el cuerpo de la na-
turaleza humana" (Origen del alma, IV, 2, 3). lids que hablar de alma y cuer
po habria que hablar de hombre interior y hombre exterior (ib., IV, 14, 20),
aunque no sea fdcil determinar un sentido constante y exacto a estas expre-

siones agustinianas fundadas en San Fablo.

Ju superacidén del platonismo estd en estimar que el cuerpo no es malo en
ei, pues procede de Dios. On algin lugar, habla del cuerpo como cdrcel del
alma, pero en sentido metafdérico. Puede llamarse al cuerpo carcel, no porque

sea en si mismo cdrcel, ya que lo hizo Dios, sino porque es penoso y mortal.
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Si la carne te es cdrcel, dice San Agustin, no es el cuerpo la cdrcel, sino
la corrupcién del cuerpo (Zn. in Ps. 141, 18: IiL 37, 1843). rara San Agus-
tin, en definitiva, el cuerpo es una de las mayores maravillas del Univer-
so y estéd hecho por Dios, mds adn, estd destinado a resucitar. Con todo, es-

td herido moralmente por el pecado original y por los pecados personales.

Pero es el alma la parte principal del hombre. j1 alma es una sustancia
dotada de razén y destinada a regir el cuerpo (De Quant. in. 13, 22) ©s en
si algo completo; algo inmaterial, porque los estados a.imicos carccen de
extensién. y lo material es necesariamente extenso; es algo inmortal, porque
el espiritu humano estd inseparablemente ligado con la verdad gue es eterna,
¥ su casacidad para lo absoluto e intemporal descubre una esencia de seme-

jantes caracteristicas. fn el origen del alma vacildé San igustin hasta el

fin de sus dias. 5i el dogma de la creacidén le daba un apoyo claro para ha
blar del alma como algo creado inmediatamente por Jios de la nada, el dogma
del pecado original parecia obligarle a poner cierta dependeicia de las al
nas humanas con el alma de Addn; tales vacilaciones hubieran tal vez dismi-
nuido, si San Agustin hubiera concedido mayor importancia al cuerpo en la
valoracién de la esencia humana. T'ero el hombre es para él radicalmente al-
m2, y el alma es formalmente espiritu, aunque tenga incluso la funcidn de
dar vida y desarrollo al cuerpo. "nuestras entraiias no pueden vivir sin el
alma, y, sin embargo, ads fdcil puede el alma vivificarlas gue conocerlas*

(Del alma y su origen, IV, 5, 6).

Al hablar del alma, San Agustin irecuentemente se refiere =1 alma y al
espiritu, o al alma y a la mente: "me falta demonstrar como, a pesar de que
el alma es llamada muy propiemente espiritu, éste no es toda el alma, sino
una facultad de ella* (ib.. IV, 22, 36). lspiritu o mente es para San Agus-
tin aquello con lo que razonamos y entcndemos; ahora bien, ni siempre esté
el alma entendiéndo, ni todo lo que hace el alma es entender; sélo en cuanto
¢l alma humana es capaz de entender, debe llamarse espiritu. Sus demds fun-

ciones no las realiza en cuanto espiritu sino en cuanto alma.

5l descubrimiento de la persona

San Agustin ha planteado el problema de la persona, por lo pronto, en pri-
mera persona. Ya no estd en juego un hombre cualyuiera, ni siguiera el hom-
bre, sino lo que estd en cuestidén es el yo mismo. Si ce prefiere, el hombre
que preocupa a San agustin es el hombre que puede decir y que dice 'yo'. ¥
desde este yo va a plantear el problema de la persona. Preguntarse por el
yo es para San Agustin pregu.tarse por la persona, y preguntarse por la per-

sona es preguntarse por el yo.

Asi aparece en el célebre texto del 'De Trinitate'!: estas tres cosas, a
saber, memoria, pensamiento, amor, me pertenecen, no se pertenecen a si; lo

que hacen no lo hacen por si, sino por mi; mejor, yo soy el que obro por
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ellos...¥o soy el que por la memoria recuerda, yo soy el gue por el pensa-
mientu piemnsa, yo soy el que por el amor ama...Yo no soy la memoria, no soy

el entendimiento, no soy el amor, sino que posco a los tres" (xv, 22

Bl yo por tanto no s¢ identifica con el mero conjunto ni con la unidad
de las cosas naturales que el hombre posec. 1 hombre evidentemente pesec un
cuerpo, posee una intecligencia, etc., pero todo lo gue el hombre posee apare -
ce cemo la pertenencia de un alguien, de un alguien que es el yo. flay cosas
en el hombre que no se pertenecen a si mismas; cuanto algo se pertenece mis
a si misuo, mds cerca estd del cardcter de persona; y es el yo lo que efec-
tivamente se pertencce a si mismo, y el que tiene como pertenencia suya todo
lo demds. .1 yo es el que posee;, y todo lo demds que el hombre tiene es lo
poseido 1lo personal es lo que se es, todo lo demds es lo que se ticne.

Tise yo es lo mds real del hombre. in é1 quedan rotas todas las olas de la
duda; es la interpretacién mds adecuade de aquella subjetividad tan real
gq2e es el hombre, de aguella subjetividad que estd mds alld de toda duda y
de todc argumento. Lse yo es independiente de los actos humanos, porque estd
por encima aun de las facultades que producen esos actos. Zse yo es el que
propiamente dura en el hombre, y es el que estd abierto permanentemente a

todas las vicisitudes de la vida humana. (4fr. I, 1).

21 hombre realidad moral: la ley y el amor

También en este punto se encuentran avances en la Antropoluzia agustinia-

na, debidos tanto a su romanismo como a su cristianismo.

A diferencia del pensamiento griego cldsico, introduce San Agustin muy
vigorosamente a la voluntad en la moral. La moral no puede explicarse sin la
voluntad y sin una voluntad libre. .or otro lado, la moral estd siempre re
lacionada con lo religioso, de suertc que el fallo moral no serd ya formal-
mente un error,; sino una culpa y un pecado. Dios entra en el orden moral por
un doble capitulo: por el capitulo de legislador, ya que ¢l orden moral ha
sido impuesto por él; y por el capitulo de la felicidad, porque Dios es la

suma felicidad y el centro dltimo de la actividad humana.

Bl concepto de ley cobra importancia definitiva en su pensamiento, al
aceptar la existencia de una ley eterna, que e¢s la razdén y la voluntad divi-
nas, que mandan conservar el ordes natural y prohiben el qucbrantarlo. Inte-
lectualismo y voluntarismo quedan asi bien equilibrados, porque si hay una
voluntad que impera hay anteriormente una rasdén gue ordena. Y lo que ambas
mandan no e¢s la Qbservancia de algo arbitrario, sino de un orden natural, es

decir, de un orden exi.ido por la misma naturaleza de las cosas.

Beta ley eterna abarca las leyes fisicas de la naturaleza, las leyes mis-
mes de la inteligencia, y las leyes propiamente morales o de la voluntad. Tis

te dltimo apartado de la ley moral implica en los hombres una voluntad libre
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7 una responsabilidad. Ante una ley imperativa, respaliada por Dios como

legislador, el hombre entra en el terreno de la culpa y del pecado.

Bsta importancia de la ley no convierte la moral agustiniana en un lega-
lismo, ya que la ley impera lo que es propio del orden natural, y lo que res-
ponde a las tendencias mejores del hombre. 31 contrabalanceo de la ley estéd
en el amor. fqui también San Agustin empalma lo psicolégico con lo moral
Para é1 es claro que la mdxima fuerza del hombre es el amor, de modo que el
hombre va a parar alli donde le a:rastra su amor. Pero este amor, si respon-
de a su esencia y su concepto, si es el dinamismo de la persona humana y no
meramente una tendencia personal, no puede menos de llevar al hombre al

bien moral y a la felicidad. Il amor niega el eoismo, y el amor perfecto ni.e-

ga perfectamente el egoismo; ahora bien, todas las formas de guebrantamien-
" to de la moral, todas las formas de pecado, son variedades del egoismo. For
ello, “tuede decir 5an Agustin que el que ama puede hacer lo gue guiera, ya
que en ese caso su voluntad se ha identificado con el orden mismo de su ser

personal, llada que impere el amor, rectauente entendido, puede ser malo.

2l que sigue fielmente el peso de su amor llega a Dios. Dios ha.ardenado |
el hombre nacia .1, como felicidad plena, y el hombre no encontrard descanso
hasta que no alcance a Dios. (iertamente en el hombre hay una dualidad, una
dualidad dentro de si, y una dualidad de vidas. Dentro de si luchan el hom-
bre interior y el hombre exterior, lo cual le permite desvpreciar su verdade-
ro bien. TFor otro lado, en esta vida terrena, en la que el homure peregrina
hacia su fin, el hombre no se ha encontrado a si mismo plenamente, y, por |
tanto, no puede sentir que su felicidad plena estd en Dios. Finalme:nte, si L

‘r- es.verdad que frente al maniqueismo ha de sostenerse que todo lo de este
mundo es bueno, tampoco ha de olvidarse que la historia humana estd viciada . |

desde su principio por un pecado original. |

71 hombre, realidad histdrica

Cada hombre tiene, por tanto, su propia historia, y la humanidad entera
tiene su historia comin. Al Cristianismo le es esencial la idea de lo his -
térico: la humanidad tienen una historia, gues toda ella, como una unidad,
arranca de¢ las manos de Dios y va a parar a un dectino Wnico; en un momento
determinado de esa historia, en la plenitud de los tiempos, tiene lugar la
introduccién de Dios mismo en la historia humana. Yor otro lado, Jan .gustin
recoioce el cardcter tipico de lo que es el tiempo y la duracidén enla vida
de cada hombre. Todo ello contribuye & reconocer el tipico cardcter histéri-
ca de cada hombre y de la humanidad entera. In Zmbos casos, la historia si i
gue un trazo lineal y no circular. sta caracteristica de su interpretacidn
histdérica es una nueva prueba de como para él el houibre es una realidad his -
térica, que lucha por ir haciéndose y por cumplir con su vocacidn peisonal

en la comunidad dnica que forman la humani iad entera y el destino universal

de la Iglesia. ]
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RENACIMI-NTO CIENTIFICO Y ANTROPOLOGIA FILOSOFICA: DESCARTES Y PASCAL
Descartes.y Fascal representan dos reacciones tipicas de la iilosofia
ante el reto de la ciencia moderna. Los dos pueden presentar credenciales
de cientificos de primera linea. Descartes, la geometria analitica; Fascal
su mdquina de calcular y sus contribuciones al cdlculo de probabilidades.
son, por tanto, pensadores que no han elucubrado al margen de la cienciag
sino desde una ciencia bien conocida y asimilada. ;Cambiard sustancialmen -
te la Antropologia tras el cambio sustancial de la ciencia moderna renacen-

tista? ;Zn qué sentido ird el cambio?

A) LAS NUZVAS PEzSP.CTIVAS CI NTIFICAS

No tenemos por qué hacer agui un andlisis de lo gue fue la irrupcidn de
la ciencia moderna en el Renacimiento. Taste con seiialar las nuevas orienta-

ciones gque proporcionan a la cultura intelectual.

Si, por ejemplo, atendemos a Kepler (1571-1630) y a su descubrimiento
de las leyes de los movimientos de los planetas, sus novedades mis profun-
damente significativas son: 1) la circunscripcién fundamentzl del tema de
su estudio y conocimiento a las relaciovnes que guardan entre si los plane-
tas, donde es importante subrayar que no se trata sino de relaciones y de
planetas. 2) Lo que estudia son fendmenos, y estos en sus aspectos mecdni-
co y dindmico tan sélo. 3) Ustudia sus objetos desde las acciones, y no las
acciones desde una presunta esencia de los objetos. 4) D1 método seguido
es el de induccién y cédlculo, es decir,el de observacidén repetida de las
cosas en busca del cdlculo de su regularidad. 5) La finalidad es alcanzar
leyes, Ieyes que formulan matemdticameite la regularidad de los comporta-

mientos, de las relaciones de unos planetas con otros.

Juedan fuera de su estudio y preocupacidén no s6lo las realidades no as-
tronémicas, sino aun en estas lo que son ellas en si, sus posibles causas,

ete.

Varecida es la significacién de Galileo en la historia de la ciencia.
Galileo (1564-1642) puede considerarse por varios motivos el representante

tipico de, la ciencia de su tiempo.

Calileo parte de une intuicién fundamentz1l, similar a la que habian te-
nido los pitagdéricos. Lu peculiar talento matemdtico y su observacidén de
1a naturalezz le llevaron a la intuicidén fundamental de que el libro de la
naturaleza estd escrito en caracteres natemdticos: FPero, mientras para los
pitagéricos, los nimeros ecxpresaban la escncia misma de las cosas, para él
1o que expresan de inmediato son las relaciones de unas cosas materiales
con otras, y de todas entre si. Cada uno de sus experimentos y observacio-
nes iba rcafirmdndole en esta idea numérica de la realidad. In est recha
relacién con esta intuicidn inicial estd la singularidad de su mdtodo.
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tintas cienci=s. Cuando la Filgsufia o la Tcologia se salen de su campo pro-
pio para meterse en terrenos.de la Fisica, cometen el mismo error que cuando
la fisica se introduce en campo que no le es prapio. .s indudable gque la Fi-
sica, que toma su auge moderno en el dsnacimiento, introduce unos métodos
que son muy acomodados para el fin que pretende. Pero ese fin es la medida

¥ la matematizacidén de lo que es extenso. jUon qué razén extrapolard sus mé-

todos a recalidades o a aspectos de la realidad, gue no son puramente exten-
S0s y que, por tanto, no son integralmente matematizables? ;Con qué razdén
diré que nada es cientificamente ccgnoscible, si no se somete al método pre
conizado por ella’ Pretendiendo tales extremos cae en el mismo error que la
antigua Teologia y la antigua Filusofia que pretendian conocer las razones

préximas de las cosas, porque se cansideraban e posesidén de las dltimas.

.sta es la situacidn cultural en la gue se encuentran Descartes y FTascal.
;Céma rcaccionaron ante ella en vista a sus ideas sobre el hombre:
B) DESCRRT.S (1596-1650): SU ID:A DBL HOMBR

o expondremos de Descartes més que aguellos puntos en los gue se més
claramente el profundo influjo gque sobre €1 tuvo la ciencia de su tiempo,

¥ aquelos otros en que expone sus ideas antropoldgicas.

Descartes, pensador cientifico

Descartes se sefiala por su afén de buscar un nuevo método para la Filoso-
iia y aun para toda su vida intelectual. o en vano su obra mis significati-
va lleva por titulo 'Discours de la ..éthode'.

n Descartes, cuando va a la busca de un nuevo nétodo, operan dos fuer-
zas su especial temperamento humano, y el deslumbramiento de su talento
matemdtico. Por ambos capitulos, Jescartes busca claridad, distincidén de
ide=s, certeza, unanimidad en los pareceres. fara él la verdad no sélo se
identifica con lo evidente, con lo claro y distinto, sino con la certeza,
con la firmeza. Tescartes no se pregunta tanto lo gue el hombre puede saber
sino lo gque puede saber con certeza, sin temor a equivocarse. Lo gue a él le
aterroriza es el estar equivocado en el camp tedérico y en el comportamiento
moral. Ciertamente se fija en que las wmatemdticas tienen también un cierto
.aracter de invencidén, de descubrimientos que avanzan. Pero en cllz no le

imira tento el avance cuanto la seguridal y la certeza del avance.

snte todo, sues, habrd que proceder con método. Y las reglas fundamenta-
les del método serdn las que con tanto provecho rigen, al menos implicita-
mente, en las matemdtices y en la nueva Misica de su tiempo. Custro son las

reglas fundamentales: 1) o admitir como verdadera cosa azlguna que no se se-

pa con evidencia que lo es; hay que evitar la precipitacidén y no admitir més
que lo que se presente clara y distintamente a la mente; 2) dividir cada di-
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ficultad en tantas partes coma se pueda y se requiera para resolverlas mejor,
3) conducir ordenadamente mis pensamientos, comenzando por los objetos més
simples y {dciles de conocer para ir ascendiendo poco a poco y gradualmente
hasta el conocimiento de los mds compuestos; 4) hacer recucntos tan integra-

les y revisiones tan gensrales que llegue a estar seguro de no omitir nada.

Por las palabras subrayadas se aprecia como el modelo de su Filosofia es-
téuen la Geometria y en las ilatemdticas. Serd verdad lo que es evideute, es
decir, lo gque es claro y distinto. Habr4 que proceder oddenadamente partien
do de lo mds simple como si la unidad de lo compuesto no fuera mds que la
adicién o la juntura de lo simple. Y, sobre todo, estar seguro, impedir todo

error, aunque aquello que pueda ser asegurado tenga poca densidad gognosciti -
va.

Descartes nos confiesa que las largas cadenas de razonamientos, simples y
fdciles, que utilizan los gedmetras para llegar a sus demostraciones mds di
ficiles, le habian dado la ocasidén de imaginar que todo lo gue puede caer ba-
jo el conocimiento del hombre debiera scguir el mismo procedimiento. (Disc.
de la leth., 2). Y uno se pregunta con qué razén y con gué légica puede pen-
sar esto Descartes. ;3ué es esto de imaginar? ;ror qué ra.dén todos los cono
cimientos humanos habrdn de seguir el paradigma de la geometria? Cierto que
en este momento no havla propiamente mds que de la geometria analitica. T'ero
la tentacidn de aplicar el mismo criterio a toda ciencia le iba a resultar
ienasiado fuerte. Se trataba de un método que aseguraba el uso de la razén si
120 de un modo perfecto, al menos del mejor modo que a &1 le era posible. Te
nia entonces 'escartes veintitres afios, y él mismo se percataba que era tal
vez demasiado joven para enfrentarse con la aplicacién a la 'ilosofia de su

nuevo método.

Llige, entonces, dedicar su vida a la verdad emplear toda su vida a cul -
tivar su razdén y a avanzar tanto como fuera posible en el conocimiento de la
verdad, siguiendo el método que sc habia prescrito; habia experimentado tal
alegria en las verdades que habia descubierto, que no queria cambiar ese es-
tilo de vida por ningin otro. Durante nueve afios, desde 1619 a 1628 se dedica
a viajar, porque esperaba alcanzar mejor su objetivo conversando con los hom-
bres que permaneciendo encerrado. :ada de lo que iba viendo le parecia cier
to, pero no por ello se consideraba escéptico, ya que no dudaba por dudar.

Su intento era, mds bien, desechar la arena y la arcilla para edific r sobre
roca. Con todo, siempre aprendia algo, cuando menos, la certeza de que las
proposiciones que iba conociendo no eran ciertas. Tras estos nueve afios, em-
pieza aafrontar el problema de fundameistar definitivamente la filosofia, por
que todos sus anteriores conocimientos eran insuficientes. Y es en este momen
to cuando se retira a Holanda. Va a intentar la busca de una base firme y Wil

tima para todo su anhelo de verdad.

Para ellao estima necesario rechazar como absolutameute falso todo aquello
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en yue pudiera imaginar que hubiera la menor duda, a fin de ver si podia en
cintrar algo en que su 'creencia' fuera enteramente indudable. e pone; por
tanto, a dudar de todo, incluso i¢ lus verdades jeométricas: 'pero enseguida
de percatarme de que, mientras yo gqueria pensar que todo era falso, era nece-
sario que yo que lo pensaba fuese alguna cosa; y notando gue esta verdad pien
80, luego existo, era tan firme y segurz que no eran capaces de conmoverla
aun las mds extravagantes suposiciones de los escévticos, juzgué que la podia
reci -ir cin escripulo por el primer principio de la filosofia que buscaba!
(ib., 4). $Wué hay en esta verdad 'pienso, luego existo' para que le parezca
a Descartes tan verdadera e indudable? Su claridad y distincion. Te lo cual
concluye la regla general de que aguello que concebimos clara y muy distinta

mente tiene que ser verdadero.

Lste es el estilo cigntifico del pensar cartesiano. Y este va a ser el

principio y la forma de su intropologia.

El hombre, sustancia pensante

vl Do

Inmediatamente después de haber llegado a su principio fundamental: pien-
so, luego existo, Yescartes intenta dar el segundo paso. .a diresccidn estd
ya marcada si lo que aparece como mds indudable es el pensamiento, si es
del pensamiento de donde se ha partido para llegar a la realidad, indudable
‘mente lo mds real del hombre serd su pensamiento y la fuente de su pensamien-
to. De ahi a definir la esencia del hombre como una sustancia que piensa, el

paso es facilisimo. Veamos el texto de Jescartes

"Después, examiqando con atencién lo que yo era, y viendo que nodia fin-
gir que no tenia cuerpo alguno y gque no h:bia mundo alguno o lugar en el gue
yo fuese, pero que no podia fingir por ello que yo no existiese, y que al
contrario, del hecho mismo de peasar a dudar de la verdad de las demds cosas,
se seguia evidentemente y certisimameite que existia; mientras que, si sola
mente hutiese cesado de pensar, aunque todo el resto de lo que habia imagina
do fuera verdadero, no tendria razdén alguna de creer que habia existido, co
noci por todo ello gue yo era una sustancia, cuya esencia o naturaleza toda
no consiste mds gque en pensar, y que para existir no tiene necesidad de lugar
ninguno ni depende de cosa material; de suerte que este yo, es decir, el al-
ma, por la que soy lo que soy, es enteramente distinta del cuerpo, y que ell-
es aun més fdcil de comnocer gue el cuerpo, y que, aunque éste no existiersa,

ella no dejaria de ser todo lo que es' (Dise. IV, 4).

Tor mds increible gque pueda parecer, ésce es el pédrrafo inmediato al
pdrrafo en que vescartes ha logrado su evidencia fundamental. ;1 mismo proce-
dimiento y el mismo estilo de evidencia va a emplear al hablar de lo gue es
el yo y de lo que es el alma, JLa primera parte del pdrrafo nos describe el
método concreto de razonar que va a seguir. io nos importa tanto agui, por

més que en esas lineas sz aprecie a donde va una argumentacidén de tipo
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mente el a2lma es mds fdcil de conocer que el cuerpo, porque lo mds fdcil ¥
evidente de conocer es el pensamiento, la existencia de lo que piensa, y pre-
cisamente eso es el alma. :

Z1 cuervo y su relacidn con el alma

Menos fdcil de conocer que el alma, ;qué es el cuerpo para Descartes y

qué r=lacidn tiene con el alma?

tteuponde Uescartes "la naturale.a de la materia o del cuerpo...no consis-
te en ser cosa dura, pesada o coloreada, o que toca a nuestros sentidos de
(, cualquiera otra manera, sinc solamente en ser una sustancia extensa, exten-
dida en longitud, anchura y profundidad (Princ. II, 4). 1 cuerpo es tam- !
bién una sustancia, independiente de por si, que en lo gque le es propio: la
exténsion , no tiene nada qua recibir del alma. Se llegz asi a la suprema
matematizacidn y geometrizacidén de los cuerpos. La conclusidén respecto de
plantas y animales es que han de considerarse como mdquinas muy perfectas,
pero reducidas a extensidn y mavimiento es el mecanicismo llevado a sus udl
timos extremos. Ni las plantas ni los animales tienen automovimiento, ni tie-
nen vida. Sus movimientos son efectos del movimiento universal. ilacen, por
ejemplo, movimientos de ver, pero no ven prop.amente, sino que reaccionan ma-

quinalmente al movimiento que viene de fuera.

También el cuerpo humano es una mdguina, una especie de reloj al gue se
le ha dado cuerda. Los movimientos del cuerpo humano jucden provenir, como !
'f’ en elcaso de los animales del movimiento universal exterior; pueden provenir,
mds concretamente de lo que lescartes llama 'espiritus animales' cu.rpecillos }
pequefios y rdpidos en estrecha relacidu con la sangre y las diferencias de
calor. iero Uescartes tiene que reconocer que también el alma puede ser cau-
sa de los movimientos corporales. .s aqui donde se le plauntea en toda su
gravedsd el problema de la interaccién. ; ué relacidén tiene el alma con el
cuerpo? ; or qué si el alma no tiene nada que ver conel cuerpo estd unida a .
é1? ;Cémo es posible esta unidn entre dos sustancias tan completas y dispa-
res? ; ué objeto tiene tal unién® .s en este punto donde flaquea la inter-
pretacidén cartesiana y donde no recibimos respuesta; al menos respueta vdli
da. Uescartes propone un punto determinado del cuerpo humano, la glédndula pi
neal donde se unen alma y cuerpo, y po. donde el alma transmite sus érdenes

al cuerpo.

son este dualismo tan exarcebado en su concepcidén del hombre, que separa ﬂ
tan radicalmente el alma del cuerpo, ésite queda dividido. Tal divisidn, al ra

dicalizarse, va a llevar a las mds extremas consccuencias. Asi como Descar-

tes da paso en Milosofi. tanto al .acio.alismo como al .mpirismo, en Lntropo-

logia da paso al espiritmalismo y al materialismo. Una exageracidén llama, tam-

uién en el pensamiento, « la exageracidn opuesta.
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C) PASCAL ( 1623-1662) : SU IDPA DEL HOMBRE

También Pascal conoce el avance de la Matemdtica y la Fisica renacentis-
ta. Y, sin embargo, no se deja arrastrar por ellas, cuando intenta acercar-
se al fendmeno humanu de caracteristicas tan distintas a las de los cuer-
pos y las ideas, objeto de las nuevas ciencias. De ahi el interés de con-
trastar el estilo de su pensamiento con el de Descartes. Las ciencias no

le bastan a Pascal para aclararle el misterio del hombre.

“odemos hablar del estilo agustiniano de Pascal. Aparentemente, es Des-
cartes el que puede alinearse mds de cerca con San Agustin. 31 'cogito', el
alma y Dios representan los tres pilares de la metafisica cartesiana; son
los tres mismos pilares de la filosofia agustiniana: 'si me eqguivoco, exis-
to', y 'sélo me importa conocer a Dios y al alma'. i'ero en realidad es
Pascal quien estd mds cerca de San Agustin.. Asi lo prueba su duda, su in-
quietud y su lucha, su intensidad recligiosa. Para lascal, como para San
Agustin, la realidad es mds grande que la inteligencia y el supremo ideal
de la vida intelectual no es la idea clara y distinta ni la cerveza del

conocimiento, sino la realidad aprehendida con todas las fuerzas del ser.

ispiritu de geometria y espiritu de fineza

s a Jescartes a gquien parece tener presente Pascal cuando introduce
su celebérrima distincidn entre el espiritu geomético y el espiritu de fi-
neza. r'ascal no niega que haya un espiritu geométrico, una determ_nada dis-
posicidén intelectual necesaria y apta para ciertos conocimientos. ’ero iu-
nediatamente asegura que no se reduce a esa disposicidén nuestro modo de
conocer, y que ni siquiera es la forma ideal y mds perfecta de conocimien-

to. Prente al espiritu geomético estd el espiritu de fineza.
Yascal analiza ambos espirit.s y los contrapone.

n el espiritu de geometria sus principios, q.e son los aciomas y defi-
niciones zon evidentes, pero alejados del uso comin, es decir, de los asun-
tos humanos; habria que tener el espiritu ialseado para razonar mal sobre
unos principios tan poco sutiles que es imposible que se escapen. Al con-
trario en el espiritu de fineza los principios estdn en lo comin de todos
los dias y delante de todos; no hay que hacerse violencia para encontrar
los. Pero es menester una vista bien afinada para captarlos, porque son
tan sutiles y tan numerosos,que es casi imposible que no se escapen. Del

espiritu de fineza es el intuir y del espiritu de geomeiria es el razonar.

/i veces los espiritus finos no son capaces de volverse hacia los prin-
cipios de la geometria. rero lo que hace que los gedmetras no sean finos,
es el no ver lo que estd ante ellos, porque "estando acostumbrados a los

principios nitidos y groseros, y a no razonar sino después de haber visto
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DARVJIN ( 1809-1882): LA BIOLOGIA 71 LA INUTRPRUTACION DEL HOMURE
51 echamgs la vista a los autores estudiados hasta acd, vemos que la An-
tropologia auterior a Darwin y al siglo {14 habia estudiado al hombre desde
sus diferenclas con el animal. .1 hombre tiene elementos comunes con el ani
nal y elementos diferenciativos, pero, al confundir lo especifico con lo

diferenciativo, y lo especifico con lo esencial, se propendia a consdierar

la esencia del hombre desde una perspectiva prepon erantemente animica. Inclu-

80, cuando se estudiaban aspectos corpdreos y animales del hombre, se estu-
diaban desde los aspectos espirituales y racionales, o, al menos, con téc-
nicas mds propias de lo inmaterial que de lo material. lio en vano la ’sico -
logia se entendia como una parte de la ’ilosofia, a la que solo se podiz lle-

ar co. un cierto grado de abstraocidn.

Ciertamente .ristételes puede gonsiderarse como una excepcidén. Sus estu-
dios sobre los animales y sobre la sensacibn, entre otros, demuestran su
sentido de observacién y su intencidn de entender al hombre también desde
su vertiente animal. §l mismo Darwin dird que, aun en este aspecto de Iisto
ria atural, Linneo y los dends naturalistas son unos pigmeos al lado de

tristételes, a pesar de los escasos medios con que pudo contar el stagirita.

+ero esta fecurda dimensién de Aristdteles no fue aprovechada suficicnte
iente en las ulteriores Psicologias. 1 hombre fue estudiado desde el alma

y desde las diferencias con el animal.

la segunda caracteristica general de la fntropologia cldsica es su estu-
dio desde lo que el hombre es y no desie su origen especifico. lLa pregunta
por el origen del hombre se entendia como la pregunta por el origen del in-
dividuo dentro de la especie humana ya censtituida. La pregunta por el origen
de la especie humana en cuanto tal, desde el punto de vista cientifico y fi-
loséfico carecia de inteligibilidad, y dJesde el punto de vista dogmdtico se
suponia resuelta en el relato del Génesis. ‘e pensaba que importaba poco
para dar con la esencia de una realidad el preguntarse por su origen concre

to y determinado,

Una tercera caracteristica puede seiialarse. La teundencia al fixismo,
propia de la filosofia aristotélica. Todo cambio de mentalidad es siempre
costoso. 'ero s8i a ese cambio en si constoso se ailade el predominio de ideas
que niegan la posibilidad del cambio, precisanente en el tema de las espe -
cies, entonces es extraordinariamente dificil supewvar la inercia del fixismo.

1 miemo Darwin en el udltimo capitulo de su libro 'ul Crigen de las spucies!
tiene que dedicar un apartado a las causas de la creencia general en la in
mutabililad de las especies. Jos principeles seflala primera, la idea de que
la historia del mundo ha sido de¢ poca duracidn; segunda, que somos lentos eu
sdmitir grandes cambios de los cuales no hemos visto sus pasos. (The Origin
of Opecies, iMentor, liew York, 1962, p. 443). Lo siempre los hechos ap ren-:
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tes sou los mds reales y los que mejor descubren lo que es la realida. y lo
que son sus leyes. Una cierta retirsua de las apariencias es siecmpre indis .
pensable para la explicaci’n cientifica de los hechos. La evolucion podré
ro ser directamente caustatable, perc en opinién de Darwin es la unica ex-

plicacidn posible de la totalidad de los hecihos bioldgicos.

_sta retirada a la explicacidén racional de los nechos tiene iandudable
mente que ser fiel a los hechos mismos. sta conciencia es uno de los valo
res fundamentales gque presta la Ciencia a la Filosofia. :emus visto al es
tudiar el pensamiento de Descartes y de jascal cémo, sobre todo en el caso
de Descartes, la 'ilosafie habia tenido en cucnta & la ciencia en su modo
de elucubrar. .ds atm, en el estudio de lo que es elc erpo se habia s.gui
do tan o en Jescartes como en }ascal la idea mecanicista, que s2 deucia de
las leyes de la nueva fisica. Tero ésta lo que estudiaba fundamentalmente
es el cuerpo en cuanto cuerpo. ids en el caso del h.mbre y de los animales
tanto como la nota de cuerpo importa la nota de vivo. lombres y animales
lo que tienen es un cuerpo vivo. lLa fisica podréd ayudar en su estudio, perc
zs insuficiente para dar una explicacidén cabal.

Zs aqui do:de entra la gran innovacidén de Larwin y de los dends cultiva
lores de la Historia iatural, tal como por entonces se decia. .1 hombre ou
esencialmente un ser bioldégico, porque es esencialmente un scr vivo. .ste su
cardcter vital no aparecerd como tal sino desde una Ciencia especial, la

que hoy llamamos iologia. Ya no poird hablarse del hombre sin atender a

lo que de é1 nos diga la Biologia. i'ero la Biologia cometeria el mismo

error jue la #isica renacentista, si pretendiese ser la unica (iencia que

puede hablar del hombre.

' 31 Origen de las especies' no es, con todo, una Antropologia. lio pre-

tende serlo. Su objetivo principal no es decir lo gue es el hombre, ni =i
quiera decir de un modo total cudl es el origen de la especie humana. Su
tema es el que expresa el titulo:. cudl es el origen de las especies c¢démo
se explica la pluralidad de especies y cudl es el mecagismo que explica la

evolucidén de unas especies desde otras.

)1 mismo Jarwin nos explica en el primer parrafo de la Introduccidn,
cudl fue su método general en el hallasgo de su hipdtesis evolutiva. Zra
un 'naturalista' y, como tal viajaba a bordo del 'Beagle' no se contentd
con lo que podia observar en su tierra natal y se dedicé a viajzr para de-
jarse impresionar por el mayor numcro posible y la mayor Qariedad de hechos
" uedé sorprendido, nos dice, por ciertos hechos en la distribucidn de los
seres orgdnicos de América del Sur" (l.c., 27). También aqui la sorpresa
¥ la admiracidn en el arranque del pensanicnto cientifico. Tras esta admi-
racion, ya vuelto a Inglaterra, vino el paciente acumular de nuevos hechos
_espués siguid una paciente reflexidn sowvre esou hechos. 4 contiuuacidn un
intento de especulacién, es decir, de svuscar la explicacidén unitaria de

todos las heclios recogidos. i'inalmente, la llegada a unas conclusiones que
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‘o hay razén, argumenta Darwin, para que los principios gue han actuado
ten eficientemente cn los animales doméstico., no hayan actucdo aaturalmen
te. n la supervivencia de individuos y razas favorecidas duvante la !Lucha
por la existencia' que constantemente reaparece, se da una poderosa for o
de Seleccidn, siempre actuante. La lucha por la existencia se sigue inevi-
tablemente de la alta proporcidén geowétrica que es comun a todos los seres
orgdnicos. .sta alta cifra de aumento es probada por cdélculo tenicndo en
cuenta el rdpido aumento de animales y plantas durante una sucesion de es
taciones peculiares, y cuando se naturalizan en nuevas regiones. acen uds
individuos de los gue pueden sobrevivir. Los indivuos de la misma especie
son los que estdn en mds cstrecha compet.necia y, por tante, la lucha serd
mds dura entre ellos. También la lucha aparecerd entre los serus mds sepa-
rados en la escala de la naturaleza. .z los animales de sexo diferente, se
ran los machos mds vigorosos o mds hdbiles los que dejardn progenie mds nu -

merosa. (Ll.c., 433).

3i, pues, animales y plantas varian, por qué las variaciones o las dife-
renciss individuales,que han resultado favorables, no van a ser preservadas
y acumuladas por seleccidén natural, o por la supervivencia del mds apto.
;9ué limite se le puede poner al poder de la naturaleza actiando durante
urn mimero enorme de afios y edades, un poder que penetra la constituecidi en-
tera, la estructura y los hdbitos de cada naturaleza, y que favorece lo
bueno y recha.a lo malo? "Yo no puedo ver limite a este poder e.. su trabajo
de adaptar lenta y estéticamente cada forma a las relaciones mds coumplejas
de la vida. La teoria de la seleccidn mnatural, incluso desde este solo punto

de vista, parece ser altamente probauvle’ (l.c., 434).

vero hay mds. Lstd el hecho de la agrupacidén de todos los seres organi

z08 en lo que se ha llamado el -istema Latursl. 'ste necho es inexplicable
e, la teoria de la creacién. Al contrario, la hipdétesis de la seleccidn na -
tural lo explica bien: hay una tendencia en los grupos graneces a aumentar
en tamafio y a diferenciarse en cardcter. 'sta tendencia, juato con la inevi
table contingencia de las muchas extinciones, explica la disposicidn de to
das las formas de vida en grupos subordinados a otros gurpos, de los grupos
cn unas pocas grandes clases, que han prevalecido durante todo el tiempo.
sa seleccid: natural actia solo por acumulacidn de variaciones ligeras, guc
sean sucesivas y favorables. Por tanto, avanza con pasos cortos y lentos.
Los mismos fines se alcanzan con una variedad casi infinita de medios. Cada
neculiaridad, una vez adguirida es heredada, y las estructuras ya modifica-
dus tiepmen gque ser adaptadas. Asi vemos por qué la naturaleza es pfodiga

en variedad y parsimoniosa en inmovacidén. (l.c., AB5)

e

Lz, teoria de la selcceidn natural explica perfeotamente por qué hay
fallos en la naturaleza. Lo admirable es quée no se hayan encontrado mds
casos de fulta de absoluta perfeccién. s, por ejemplo, claro en estd con

cepcidn que una capecie todavia no perfectanente desarroliada en funcidn
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gue es una concepcién més noble de la Deidad creer que ,.08 cred unas pocas
formas originales capaces de autodesarrollarse en otras, gque creer que necesi -
t3 un acfo nucvo de creagiéa para suplir los huecos causados por la accidn de
sus leyes. (i.c., 443). i vale decir que es lo mismo un acto de creacibn que
muchos. -1 axioma filosdfioo de iMaupertio 'de la accidén menor', dice Darwin
nos hace _ensar enfavor del menor nimero de actuaciones extrafas. Jiertamen

te no debemos creer que los innumerables seres dentro de cada gran clase han
sido creados con claras pero engafiosa seflales de descendenciz de un unico
rrogenitor. Por otro lado, los que piensan que los cambios han sido grandes

¥ repentinos estdn casi en el mismo plano, desde un punto de vists cientifico,
que los gque creen en la creacidén de las especies a partir del polvo de 1z
tierca.. (l-c., 445).

;dasta dénde se extiende la veori . de la modificacidén de las especies? La
cuestién es de dificil respu.sta, dice Jarwin. Cuanto mds diferentcs son las
formas los argumentos en favor de la comunidad de descendencia sou menos en
mimero y de fuerza menor. Fero algunos argumentos de gran fuerza se extienden
mucho. Todos los miembros de todas las cosas estdn conectados po:r una cadena
de afinidades y pueden ser clasificados en grupos subordinados a otros grupos.
Urganos de rudimentaria condicién muestran claramente gque un progenitor ante

riaor tuvo el organo plenamente disarrollado. "No puedo dudar que la teoria de

se¢ o0 reino. Creo que los animales descienden a lo mds de cuatro o cinco proge
nitores, y las plantas de igual o ue aenor mimero" (l.c., 446). For enalo,ia

arwin llegaria a la conviceién de que todos los animales y plantas desciend

D
d: un dnico prototipo.

Darwin se admira de la profunda unidad de todos los seres vivos. Todos tie
nen mucho de comin en su composicidén quimica, en su estructura celular, en
svs eyes de crecimiento, en su patibilidad respecto de influjos perniciosos.

asi todos los seres orgdnicos, excepto tal vez algunos de los més bajos,
tienen una produccidn sexual esencialmente similar. Intre el reino vezetal y
el animal ciertas formas son tan intermedias gue es dificil su clasificacidn
en un reino o en otro, por ejemplo, las algas. For consiguiente, siguiendo
el principio de seleccién natural con divergencia de cardcter, no parece in-
creible que de una forma como esa, baja y rudimentaria, se hayan podido de-
sarrollar animales y plantas; y si admitimos esto, debemos admitir igualmen-
te gue todos los seres orgdnicos que h.n vivido en la tierra puzaden haber

d.scenddido de alguna forma primigenia" (l.c., 446).

“Cuando dejemos de mir~r & un ser orgdnico como ¢l salvaje que mire un na-
vio, como algo que sobrepasa su comprensidén; cuando contemplemos cada produc

cién de la naturaleza como algo que ha tenido una larga historiz, cuando con -

scendencia con modificacidén incluye todos los miembros de la misma gran cla-
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Julian Huxley ha resumido los aportes de Darwin al progreso de la concepcidn
del hombre desde el punto de vistz de la Diologia. Los principales son los si
guientes a) demostrar el hecho de la evolucidén con una acumulacidén de hechos
suficientemente persuasiva; recordemos, con todo, que el mismo Darwin es bien
consciente de las dificultades que su teoria encuentra en algunos hechos

b) uncontrd el mecanismo bioldgico para que la transformacidén requerida
en la evolucidn judiera producirse automiticamente; tal mecanismo es la seleccidn
natural resultante de la lucha por la existencia.

¢) dié unidad, orden y un principio universalmente aplicable a todo el
campo de la experiencia bioldgica. por ello su amigo salace le llemé el Hewton de
la Historia Hatural.

. d) abrid paso a la explicacidén cientifica de los mds distintos fendme
(. nos biolégicos 1las adaptaciones a circunstancias particulares (como el parecido
de ciertos insectos a las hojas); las especializaciones para una determinada forma
de vida (como la de los caballos para correr rdpidamente); los avauces en la efi-
ciencia de funciones importantes (como el vuelo, la visidn, la coordinacidi del

mnortamicnto), la mejora en 2l plan gencral de la propia estructura (como el ca-

go de los artrdpodos frente a los gusanos segmentados).
e) Dedujo la inevitabilidad de la diversificacién de los tipos triun

fantes, gracias a la permanerte lucha por la existencia.

Iero indudablemente la mayor transcendencia de su estudio estd en su proyececidn
sobre la rcalidad del hombre Jarwin no roza explicitamentz c¢ste problema en '3l
Crigen de las zspecies', aunque nos insinda que su idea maestra tendrd mds trans
cendencia en el estudio del hombre que e¢n el puro andlisis de los hechos bioldgi
cos. La razdén es doble. ul entroncamiento del hombre con el resto de la naturale-

(’ za especialmente con el reino animal, trae grandes corsecuencias para definir lo
que es el hombre desde la nueva perspectiva. sor otro lado, el estudio evolutive
del pasado permite ver al hombre en proceso de realizacién de nuevas posibilida
des el hombre ya no es un ser estdtico ni separado, sino un ser vivo en constan-
te y esencial transformacidn. In esta marcha, Jarwin, como vimos, se siente opti -
mista. hasta aqui, a pesar de todas las calumidades y en virtud de ellas el conjun-
to de la vida no ha hecho sino progresar; por otro lado, su misma conce cidn del
mecanismo de la evolucidén que sbélo permite la pervivencia de los mds favorecidos,
le permite pensar que el proceso incesante e su conjunto no puede menos de ser ur

Progreso.

1 impacto de esta teoria no puede menos de ser decisivo en la Biologia. ero

£ v.én lo ha sido en la Antropologia, entendida como teoria total del hombre.

ste impacto era necesario. Y en este sentido no podia dejar de ser favorable

verer entender dltinamente al humbre, olvidando su concreto cardcter de animal

¥ no atendiendo a su vinculacidén geuética con el resto de la nturaleza, no podia
menos de llevar n una concepcidén parcial y exagerada de su rcalidad. Tescartes es,

tal vez, en los tiempos modernos el mejor ejemplo de tales excesos.
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Por tanto, en el haber de Jarwin ha de colocarse el haber introducido la consi-
deracién bioldgica y genética del hombre. .1 h.mbre no es algo totalmente distin
to y separado, un ser gue vino de otro mundo a ensefiorear todo lo que en é1 habia.
s el resultado de una progresiva evolucidén. 3in este estudio bioldgico del hombre

no se puede entender su realidad.

hora bien, de que el hombre sea una realida: bioldgica no se sigue que sea
una realidad sélo bioldgica, exclusivamente bioldégica. Aqui se agazapa la exagera-
cidn opuesta a la de Descartes. i el hombre es solo lo animico, las tecnicas de
su estudio deben ser exclusivamente psicolégicas, si el hombre es solo lo animal,
las técnicas deberdn ser puramente bioldgicas. rero los dos supucstos son exagera-
dos y, por tanto, las dos coiclusiones son infundadas. ; A dénde podria llevar

una interpretacidén del hombre puramente biologista?

n este punto, casi espontdneamente aparece la figura de liietzsche para ejem
plificar la respuesta a esa pregunta. larvin ciertamente no reconoceria como su-
y2s las ideas de Wietzsche, y éste consideraria como muy poures las ideas biold
cas de aquél. 21 primero, estd haciendo Biologia; el segundo, filosofia. Con todo,

cn el paso del animal al hombre no se admite un cambio profundo que dé sentido
distinto a los mecanismos de la evolucidén, o si se eleva a categoria metafisica
Y universal lo que es la esencia bioldgica del evoluciomismo de Darwin, entonces

ietzsche aparcce.4 como el fildsofo que radicaliza y universaliza las fuerzas

latentes en el darwinismo.

Wietsche (1844-190C) es précticamente contempordneo de Darwin. u interés fi
16s6fico bdsico a la par que su valor fundamental es la vida. Ho es 1fdcil decidir
qué entiende por vida iietzsche. Pero a vueltas de muchos distingos y precisiones
no puede ignorarse que para €l la vida tiene ¢ mucho de fuerza bioldgica. La vi
da es para él voluntad de poder. Us imposible no ver cierta correspondiencia entre
la lucha por la existencia y la voluntad de poder. 'o es que sean lo nmismo. 1°
lucta por la exisiencia no tiene nada de voluntad y no tiene por término directo
e inmedi to el triunfo sobre los demds es tan sélo un mecanismo de superviven
cia. n cambio, la voluntad de poder tienc por objetivo directo la exaltacidén de
la propia fuerza, el sometimiento de los demds. ero, aun no siendo lo mismo,
la volu.tzd de poder es algo que lleva la vida consigo y es el m.tor hacia una
superacién del hombre, hacia el super hombre. lLa voluntad de poder es voluntad
de dominio. Lo bueno es lo fuerte, lo malo es el deébil. .o hay que tener miseri
rordia con el débil; lo mejor que se puede hacer con él es aplastarlo. adie ha

o tanto dafio a la humanidad como el Cristianismo, cuando predica la defensa

de los pobres, de losg humildes, de los débiles.

qui volvemos a encontrar un remedo de la seleccidn natural. La seleceidn natr
ral deberd realizarse por la aniquilacidn del débil. Lo gue era un hecho de la
naturaleza cegin Jarwin, es un derecho y una obligacidn de los fuertes y de los
nobles, segin hietzsche. 5i el ho ibre no es sino un paso mds en la evolucidn,

,por qué no elevar a obligacién moral lo que hasta él y aun en él, como puro ani-
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mal, era una ley bioldgica Pero lo que era en Darwin para el mejoramiento de la

especie serd en Nietzsche para el desarrollo del individuo.

Hay un tercer punto en que la desviacidén biologista puede resultar fatal en
la interpretacidén del hombre. Darwin, y sobre todo los bidlogos del siglo X , re
calcardn que =1 hombre es un ser de.tro de una especie animal, , Que es un ser
gue se realiza necesariamente en un medio determ.nzdo. :ero las ideas de especie
y de medio, todo lo correctas que se quiera desde el punto de vis .a bioldgico,
son inadecuadas desde un punto de vista votal. 1 hombre es ciertamentc una ecjpe-
cie, pero la especie humana, a diferencia de 'as demds especies, es estrictamen
te una comunidad. J uede hablarse en algin sentido de sociedades animales, pero
no puede hablarse estrictamentc de comunidades animales. For néds gue uua precipi-
tada observacidn no sea capaz de distinguir una comunidad humana de un grupo an_

mal, la diferencia es irreductible.

Lo mismo ocurre con la idea de medio. Todo animal vive en un medio. ‘ero el
nombre a través de su medio, por su inteligencia, se =bre a un mundo. ‘1 medio
¢n @1 que y desde el que vive el hombre no le cierra, como sucede con los anima
les, sino que le abre al mundo de la realidad. :o tenemos todavia por qué insis
tir en este punto, pero era menester apuntarlo para sefialar las limitaciones en
que puede ir a parar una consideracidén puramente bioldgica de lo que es el hom

bre.

..as no hay por qué pensar gue toda teoria evolucionista ha de caer en tales de
fectos. .in llegar al caso de Teilhard de Chardin, en quien el estudio bioldgicc
de la evolucién del hombre, es el medio mds adecuado para entender lo que el hom-
bre tiene de tipicamente humano, y aun dJivino, tenemus el caso de Tergson y dec

filosofia.

Jergson (1859 1941) nabia arrancado de Spencer, pero pronto se encontré inusz
tisfecho con su positivismo. U1 positivismo tiene elementos valiosos, pero fre-
cuentencnte es infiel 2 si mismo, porque no da cuenta de todas las dimensiones
cognoscitivas del hombre. La evolucidén le mostraba a Bergson una realidad en <~
lucidén. ero esta realidad evolutiva no podia ser adecuadamentc captada des? .
sus momentos estdticos, desde sus resultados quietos, tal como los constata la
ciencia positiva. 1 intentard acercarss intuitivamente a la evolucidn misma de

la realidad.

n lo interior de la realidad evolutiva cstd la evolucidén de la vida con sus
infinitas posibilidades. ©s el impulso vital ('elan vital'), la verdadera fv
de la vida, lo que impulsa toda la evolucidn, y lo que hace de ella una evolucior
creadora. Va acompafiado de algo fisico-quimico, pero la vida y su impulso no pue-
den reducirse 2 una pura explicacidén fisico quimica. o puede reducirse a lo ex-
plicado por 'arwin, porque la mera combinacién de lo azaroso con lo azaroso no
explica el hecho de la vida. .enos ain la direccién de la vida puede explicarse

mediente causas mecdnicas y externas, sino que requiere un impulso desde dentro
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de la vida. la adaptacién de los seres vivos no es la imposicién de causas ex

ternas sino que es la acomodacidén gque dusde dentro va buscando el impulso visal

2 las urgencias que le vienen desde fuera. Jse impulso es distinto de la mate-

ria‘ los distintos seres son como las petrificaciones gque van quedando al paso

@

del impulso vital. Todo participa de la accién libre y continua, de tal forma
qu

la csencia del mundo es la actividad y la libertad.

Segin Berson, por tanto, la evolucidén es una evolucidén creadora. Todo lo gue
y en este mundo es resultado y participacidn a la vez de esta evolucién cocado -

. May avarentemente un enriquecimiento paulatino en la marcha del impulso crea-

o)

dor y en los resultados de ese impulso en la transiormacidén de la materia. “ero
€510 no supone en mauera alguna que lo mds proceda de lo menos. .sto no lo admi-
te Bergson. su explicacidén del hecho de que paulatinamente vayan apareciendo
formas superiores a partir de otras inferiores, ¢s distinta. Todu estd contenido
en el impulso vital inicial, en lo que es la vida. .sa vida, llena de actividad
¥y de espontaneidad es la que se va abriendo paso a través de la resi t ncia de

la materia, buscando siempre formas nucvas.

71 evolucionismo ha tomado carta de naturaleza en el pensamiento actual,
tanto cientifico como filosdfico. Pero ha adoptado dos formas distintas: una,
la del evolucionismo materialista, que pretcnde explicarlo todo, absolutamente
todo, des''e sola la materia; otra, la del evolucionismo espiritualista, que
estima que se¢ ha de ser evolucionista, pero de tal suerte que se atienda a la
explicacién total de la realidad. Bergson y iliet.sche representan dos posibili -
dac

s distintas. 5i éste dltimo no puede considerarse como evolucionista, con
todo represzenta a dénde se puede llegar en la traslacidén de un esquema exclusiva
mente biologista a lo que es el hombre. (‘o en vano el racismo uaazista ticne su
inspiracidén parcial en el pensamiento de Nietzsche, y el racismo es evidcnteacn-
te una forma de biologismo, que puede estimarse la consccuetcia de la exagera-
cidén del darwinismo. .xageracidén que consiste en no reconocer el profundo cam-
io que se¢ introduce en la evolucidn,cuando s¢ alcanza elnivel humano de la in-

teligencia y de la voluntad.

Bergson, por el contrario, representa la posibilidad de un evolucionismo nés
integral y mds fiel a la realidad. i sus explicaciones no resultan siempre¢ per
fectas, su intento es admirable. 'unca permitird que una explicacidén preconcebi -
da obligue a forzar a los hechos. wu gran preocupacidén serd que la realidad mis
ma hable, una realidad con todas .us diferenciaciones, irreductible a fdacile=
simplismos.

BTBLIOGRAFIA: Darwin, Ch., The Origin of Species
Id., The Descent of lian, and Selection in itelation to Sex
flietzsche, I'., La voluntad de poder
Bergson, ., La evolucidén creadora

Id., Materia y i:iemoria




L HUMANISMO MARXISTA

21 marxismo es un humanismo. i'uede ser entendido desde otras perspectivas, pero
también desde el humanismo. Como quiera que sea, agui lo estudiaremos en cuanto
puede considerarse como un humanismo, una teoria y una praxis cuyo objetivo ulti-

mo es el desarrollo plenario del hombre.

Nuestro estudio se reducird al marxismo, es decir, al pensamiento de Marx y no
al todo conglomerado comunista. iids ain, de todo el pensamiento de Marx, sélo nos
importa aguella parte que pueda considerarse como una interpretacidén de lo que es

el hombre.

Como introduccidn al problema y como ejemplificacidén del cardcter humanista

del marxismo vamos a presentar la confesidén de Garaudy ;Por qué soy marxista?".

- Garaudy nacid de familia obrera y vivid la vida de la clase obrera.. Sus padres
que no habian podido liberarse a si mismos, se esforzaron -sin dar otro sentido a
su vida- porque su hijo lograse una educacidén superior, a fin de que no sufriera
la misma vida de esclavo que ellos. 'todo el sentido de la vida de mis padres ca-
bia en esa negacidn’ Sintio asi la contradiccidn viva entre la existencia de los
que no tienen desarrollo y livertad humanas y la existencia de quienes pueden dis
poner libremente de si. Se le presenta asi una tarea aterradora de llegar a ver
"como el sentido de la vida era experimentadc coma una necesidad apremiante Yy asu

mido en la responsabilidad de una eleccion libre ¥y solitaria‘.

Creyé que esa paradoja podia salvarse en el cristianismo de Kierkegaard y
sarth. —‘ero al volver a los suyos, 'tuve que rendirme a la brutal evidencia 1la
visidén cristiana del mundo me excluia de los mios, de la clase obrera'. Y da la
razén si la clase obrera es solamente la clase que sufre, el cristianismo le se-
riz muy util. nadie como é1 “‘ha sabido expresar toda la profundidad del sufrimien -
to, darle la forma humana mds emocionante ¥, al mismo tiempo, transfigurarlo y
magnificarloomds alld do la naturaleza' JPero la clase obrera no es solo la clase
que sufre, sino que lleva en si la negacién viviente, lleva sus propios valores
de pensamiento y de accidn, que en su punto mds elevado nacen del combate mismo.
Los obreros en su mejor momento, “no son revolucionarios por rencor, sino por ne-
cesidad de plenitud". Cuando la clase obrera cobra conciencia de si en una unidad
‘que no nace sélo de la identidad de funcidn econdémica, sino de 1la participacidn
en una misma esperanza y un mismo combate', cuaniuo ya no es sélo una clase en si
sino una clase para si, entonces el cristianismo no tiene nada que decirle- 'la
clase obrera como tal, es decir, no sélo una reunién de obreros individuales, si
no una unida. orgdnica y consciente, que ej.rce en cierta medida la funcidén de la
negatividad en nuestra sociedad antagénica, se le escapa y le es totalmente éx-

trafia”,

Jesde este momento no puede admitir un pensamiento que se construye soure el

trabajo ciego y la esclavizacidén mortifera de millones de hombres. "Yo no podia
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creer en la autonomia de la conciencia, ni soportar la escision entre el traba-
jo de unos y el pensamicnto de otros. La ilusién de ¢sa 'independencia' del pen-
samiento, ignorante de sus fuentes reales, no se me aparecia solo como una 'alie
nacién' intelectual, sino como una traicidén contra aquellos cuyo trabajo crcaba
las condiciones de libertad espiritual, contra mi familia y, mds alld de ella,

contra mi clase".

Con ello toca Garaudy el sentido cse:ncial de lo que es el pensar en el mar-
xismo: que el pensamiento estaba vinculado al trabajo, que la transformacién
del hombre dependia de la transformacidén de la naturaleza, que la dialéctica de
las contradicciones .sociales, de las contradiccio.es de clases, dirigia la dia
léctica de la'vida interior, y, finalmente, que la victoria de la clase obrera
era la condicidén de la victoria del espiritu sobre el caos andrquico del mundo’.
Lo importante es, por tanto, crear las condicioues de victoria de la espiritua-
lidad. I'ara ello no basta con la Filosofia ‘no se trataba de cambiar solamente
la idea que uno se hacia respecto del mundo, sino de cambiar el mundo mismo. i1
camino de la libertad pasaba por la dictadura del proletariado. Y mi adhesidn

al partido de la clase obrera era el comienzo de mi libertad".

Frente a este sentido activista y comprometido del pensamiento, toda afirma-
cién dogmdtica le parece un postulado arbitrario, toda referencia a un absoluto
planteada por el espiritu le resulta una metafisica ilusoria. La filosofia vali
da tenia que partir del conocimiento de la situacidén del hombre en la sociedad
de su tiempo, de la dialéctica interua de dicha situacidn. Semejante filosofia
si estaba vinculada al combate por la liberacidén del hombre, pues en ella se

cumplia la unidad del pensamiento y la accidén, del fildésofo y del militante.

A diferconcia de otras filosofias, que no obligan a un cambio en el estilo de
vida, la de :larx obliga al que la ha captado en su esencia a realizar en si
una revolucidén radical- a rupturas y renunciamientos, a inversiones de valores
y a2 cambios de medio social, a nuevas soledades y nuevas solidaridades, y sobre

todo a cambates que ninguna otra filosofia implica'

Liberacién del hombre, transformacidn de vida. J1 cardcter humanista aparece
constantemente. Is preciso, continda Garsudy una critica radical en Filosofia,
junto a la cual la critica de Xant parece a stracta, limitada y superficial.

"1 punto de partida de esa critica marxista es el hombre. Yero no el hombre de
los metafisicos tradicionales, sino la situacidn del hombre, hic et nunc, en el
mundo regido por la economia capitalista‘'. sta situacidn es la de un desgarra-
miento del hombre, la de un hombre quec se hz perdido a si mismo en las zondicio
nes de vida impuestas al proletariado. jero este hombre proletario va a repre-
sentar 1la subjetividad negativa y viva en la dialéctica de la sociedad, de modo
que por el cambio de las estructuras sociales llegar4 al cambio del pensamiento.

La conciencia y el pensamiento estin tan profundamente arraigados en las cosas,
que todas las ilusiones nacen del dcsorden dec éstas. La solucidn de los proble-
mis tebéric.s sélo es posible en form: prdctica,...para ¢liminar el mito o el

error o basta con las deducciones ldégicas hay que modificar las circunstancias
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que los han hecho nacer. Para poner fin a la alienacién religiosa o filoséfica,

no es suficiente con cambiar nuestra manera de ver las cosas; es prcciso cambiar
¢l orden mismo de las cosas. .o se trata ya de un problema de especulacién o de
critica reflexiva, se trata de una tarca prdctica, militante, revolucionaria...
Asi se r-aliza la unidad de la teoria y de la prédctica que hace del marxismo una
iilosofia radicalmente distinta de todas las demds. 1 marxismo ha puesto fin a
todas las especulaciones sobre la autonomiz del espiritu en rclacién con el traba-

jo y las cosas

iay, por tanto, que trandormar la reazlidad y no contentarse con cambiar la idea
que se tiene de esa realidal. day que cambiar el mundo para cambiar a los hombres

¥y su conciencia.

Tasta aqui la confesidén de Garaudy. 3lla nos muestra de un modo vivo cdmo el
marxismo es un humanismo. Nos muestra ademds las caracteristicas fundamentales

del marxismo como humanismo.

Su refl:xidén, en efecto, parte de una concrcta situacidén humana, una situacidn
que imposibilita una existencia humana y que¢ impulsa a un cambio en orden a lo-
grar una vida propiamente humana., Esta situacién es la paradojica situacidn de
que la libertad humana de unos pocos estd fundamentada sobre la esclavitud de la
mayoria. Tal situacidn es ya en si inaceptable. Pero es, ademds, imposible, porque
la uaténtica libertad no puede unacer, ni menos conservarsc, gracias a la esclavi-
tud de la mayoria, ndxime cuando esta mayoria no puede dejar de ser espoleada en
razdén de que la libertad de unos pocos esté condicionada por uaa esclavitud cada
vez mayor de la mayoria. Cualquiera gue sea la fuecrza de este razonamiento, no
hay duda que todo i1 estéd centrado en un problema humano. Un problema humano que
no s6lo se quiere entender, sino gue se quiere resolver aqui y ahora en términos

puramente humanos .

De =hi que el tema capital sea el tema de la alienacidn, es decir, de la Herdi
da del ser humano, de su conversién en algo inhumano. La preocupacién por la alie
nacién del hombre, como uno de los temas capitales de la filosofia marxista, de-
muestra palmariamente hasta qué punto ¢sta filosofia debe consdierarse como un hu -

manismo.

la superacién dc las alienaciones se hace, ademds, a partid de un e.tudio del
h mbre, pcro no de un hombre universal y =zbstracto, sino del hombre concreto, in-
merso en una determinada situacién social, que alieniza su vida. 5i ya toda filo-
sofia que parte del cstudio del hombre, puede considerars: como un humanismo, el

marxismo quc parte del hombre de carne y hueso, del hombre cn su concreta realidad

social e histérica, lo serd con mayor razén. .obre todo, si reconsideramos qué no
se contenta con un conocimiento de lo que es el hoibre. u intento primordial es
lograr las condiciones preciszs para que el hombre pueda reali.arse a si mismo.
Con lo cual se atiende al hosbre total, teérico y prdctico, y el pensamicnto deja

de ser un juego mental para convertirse cn un medio angustioso de redencién, que

N\
, transforma y compromcte la propia vida.
)
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Aungue no siempre los manuales leninistas dan su debida importancia a la alie
nacidén, no puede negarse que en el marxismo, sobre todo estudiado como un humanis
mo, la alienacidn representa un capitulo principal. £l marxismo parte de la con-
creta situacidn en que se halla el hombre del siglo XIX, y es un intento por lo-
grar liberarlo de las alienaciones, en las que el hombre de entonces estaba perdi
do. Hasta qué punto esas alienaciones son necesarias y esenciales a la naturaleza
humana, es algo que puede discutirse. . ero concretamente el humanismo marxista
no comienza por una descripcidén del hombre ideal, sino por una negacién del hom

bre deshumanizado.

1 concepto mismo de alienacidén no es original de Marx. 'legel lo ha utilizado
ya técnicamente y ilarx lo re¢cibe de 81 y de Feuerbach. La originalidad y novedad
marxista estard en darle un contenido primariamente humano y una perspectiva so-
cial

Lz alienacidén es, por lo pr nto, una huida del hombre de si mismo que le lleva
a la deshumanizacidn. s una situacién en que sc halla el sujeto humano cuando
queda perdido en un mundo de objetivaciones crealo por él, un mundo distinto del
mundo real. lLa razon profunda de las miltiples alienaciones, en las que el hombre
se ve perdido es, segin la interpretacidén marxista, la concreta situacién socio
econdmica. Al ser esta situacidn, resultado necesario de leyes socio econdmicas ¥
de la dialéctica de la historia, tal situacidn pierde¢ su arbitrario cardcter con

creto para convertirse en un estadio necesario de la evolucién histdérica

5in la terminologia hegeliana el hecho mismo de la alienacidén ha sido recconoci-
do, independientemente del marxismo. DJentro del dmbito religioso, la alusidén im-
plicita a la alienacidn es permanente. La idolatria fustigada por los profetas
del ntiguo lestamento consistia ean convertir en dioses a lo que no era sino pro -
ducto humano: el hombre hacia él mismo sus dioses, y luego sc sometia a lo que
era obra de sus manos, para quadar anulado por sus idolos, a los que suplicaba
una pequefia parte de lo que ¢1 mismo les habia dotado. iids en general, el pecado
desde un punto de vista antropolégico debe ser considerado como la divinizacidn
de lo que no es divino, y la sumisidé. total del hombre a algo que sélo es divino

por proyeccién de la propia K asidn o accidén humana.

Ya mds cerca de egel puede considerarse la alicnacién que amenaza incluso a
los productos mds humanos. Tencmos el ejemplo del lenguaje. il lenguaje es una
de las objc%ivaciones comunitarias ¢ individuales mds acabadas del espiritu huma
no. Con todo es innegable que el hombre puede quedar perdido en su propio lengua
je, deshumanizado en sus propias palabras humanas. Cuando la palabra no os ya mas
que sustitutivo muerto de la idea y de la realidad, entonces cree el hombre que
por el mero hecho de cmplearlas tiene ya la idea y la vivencia, que corresponden
a las palabras utilizadas. Con ello s: va a la degradacién de la idea y de la rea
lida', y consccuentementce a la degradacidén de lo que es ¢l hombre y la vida humaﬁ

na.




A

‘
Antropologia, 1, 8. .arx 5

La alienacidn religiosa

La primera de las alienaciones que disminuye al hombre e¢s la alienacidn religio
sa. -n este punto no le interecsa a liarx mostrar aquellos hechos en los que en nom
bre de la rcligién se ha extorsionado al howbre. .sta critica seria fdcil, pero
poco util. Al adversario siempre le quedaria el recurso de decir que tales extor-
siones no se han debido a la religidén misma sino a abusos cometidos en nombre de
la r=ligidn. ilarx intentard m.strar q.c tales abusos no son casuales sino que bro
tan necesariamente de la naturalcza misma de lo re¢ligioso, de una religién que

sélo puede darse en una determinada situacidn socio-ccondmica injusta.

Ante todo, ilarx ataca 2 la rcligién oficial, es decir, al estado confesional
Tara ¢l un estado cristiano es una negacién del estado. Como estado tiene sus pro-
pias leyes, las que responden a su propia estructura; como cristiano tiene otras
leyes que nada tienen que ver con su propia finalidad y estructura. Como estado
debe ser imparcial con todos, como cristiano proporciona privilegios y facilida-
des a una determinada clasc de ciudadanos los cristianos. jor otro ladio, no pue
de menos de haber una interna contradiccidn en los miembros rcligiosos de un es-
tado religioso: el ciudadano es a la par un hombre civil y un hombre religioso.
secesariamente estos dos aspectos entrardn a veces en pugna, con lo cual forzosa
mente habrd que dejar de ser perfecto ciudadano o perfecto religioso. 1 hombre
stibdito del estado queda asi impedido por su condicién de hombre rcligioso. ..arx
no pudo olvidar las dificultades gquec 2 su teoria y a su revolucidn, consideradas
como la urgencia necesaria del hombre civil, del ciudadano libre y perfecto, le
opusieron los c¢stados de su tiempo oficialmente confesionalcs. ju condicidn de
judio le permitidé ver, aunque en carne ajena, lo que puede la discriminacidn re-

ligiosa en materias que son puramente civiles.

Tero ¢l ataque de Marx sigue adelante. No es sélo la religidn del cstiado la
que es mala. También lo es la religidn en si. A la esencia "isma de la religidn
le compete el ser miseria y divisidén. La religidn es la proycccién del hombre
fuera de si hacia un mds alld. Un mds 2lld en el tiempo, que obliga al hombre a
fijar su atencién y su responsabili ad mayor no en lo que lleva entre manos y lo
que es su presentc, sino en un problemdtico futuro eterno. Un mds alld, incluso
en el presente mismo, porque le obliga a juzgar del mundo y sus valores no con-
forme a patrones y medidas humanas y mundanas sino ultramundanas y sobrenaturales.
Con lo cual el hombre religioso reswlta un hombre excéntrico, un ser que tiene
su centro fuera de si. jCabe mayor miseria y divisidn. liay, pues, en la religidn
una divisién interna del hombre consigo mismo y de este mundo con el otro..Un re-
flejo patente de esta situacidén estd en los cédigos morales de la religidn. z0ué
es, por ejemplo, la moral cristiana? La moral cristiana no es mds que la disocia-
cién hecha ley e ideal entrc¢ mis deseos naturales y mis obligaciones morales. La
moral cristiana con sus leyes no tran:sforma mi naturalewa sino que¢ la enfrenta
consigo misma, anegdndole al hombre en la desesperacién y e¢n la impotencia, divi-
diéndole entre lo que es y lo que debe ser. Uno cree estar =scuchando aqui el re-

medo del ataque de an Pablo contra la ley en su carta a los Romanos.
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iero 1a religién y la moral cristiana son, ademfs, para farx la justificacidn
trnascendente de la situacidén social reinante. ;sto puede demonstrarse de dos for-
mas: una, viendo que la religioén se ha convertido en el mds firme aliado de la si
tuacién social del capitalismo y de la burguesia, otra, viendo que la religidn ha
nacido como producto de una determinada sociedad. Tegel y Feuerbacli habian visto
el prototipo y modelo de toda religidén en el Cristianismo. De ahi que liarx pueda

criticar a todo el fendmeno rcligioso criticando fundamentalmente al Cristianismo.

La religidén es asi un intento de salvacién del hombre o de justificacion de la
situacion en que se halla, pero tal salvacidn y justificacion son falsas porque en
definitiva estdn construidas sobre una alienacidn. ‘ios es una ilusién que impide
al hombre girar sobre si mismo. .n la zlienacidén religiosa el hombre no se realiza
a si mismo, sino que sueiia que se realiza. Y es este sueflo el que le imposibilita
su propia y real autorealizacién. La rcligidén no sélo adromece al pobre, sino a
todo hombre, porque le consuela ilusoriamente de su falta de ser. Fretendiendo

ser sobrehumano lo que 21 hombre religioso consigue es sc¢r inhumano.

3s el hombre guien ha hecho la religién y no la religidén quien ha hecho al

hombre. La religidn,dice Marx en la Introduccién a la Critica de la Filosofia del
Derccho de Hegel, es la autoconciencia y el autosentimiento del hombre que no se
ha encontrado a si mismo o que se ha perdido a si mismo. 1 hombre no es un ser
abstracto sino que vive en un mundo determinado, en el mundo del hombre, del esta-
do y de la sociedad. 31 estado y la sociedad producen este mundo al revés que es
la religién, porque ellos mismo son un mundo al revés. La religidén es la teoria
general de ese mundo falso, su légica popular, su entusiasmo, su sancién moral,
su razdén universal de consuelo y justificacidn. Is la realizacién imaginaria de
la esencia humana, cuando la e¢sencia hunana es incapaz de enfrentarse con su ver
dadera realidad. " .1 malestar religioso c¢s al mismo tiempo la expresidén de un ma-
lestar real y la protesta contra esec malestar real. La religidn es el alivio del
pueblo oprimido, el corazdén de un mundo sin corazdn, el espiritu de una situacidn
sin espiritu. BEs el opio del pueblo". iay, pues, que quitar al puevlo este consue
lo superficial de la religidn, porque ésta impide que se enfrente con su propia

realidad y que logre su total liberacién y su plena humanizacidn.

Ya Feucrbach, como observa el mismo iiarx, e¢n las T2sis sobre “euerbach; habia
notado que 21 hecho rvligioso implica la duplicacidén del mundo: un mundo religio
go imaginario y un mundo real. Pero no insiste suficientemente en por qué el hom-
bre construye como naturalmente este scngudo mundo. Ciertamente dice que lo reli

gioso es un puro producto humano. Fero olvida que la escncia humenz no es la abs

traccidén inherente a cada individuo, sino el conjuato de las relaciones sociales.
Con lo cual es incapaz de apreciur que el sentimiento religioso es un prbducLu 2l
cial. 5i la religion es, por tanto, ¢l producto de un mundo sucial falso, sélo
transformando ese¢ mundo, logrard desaparecer ese subproducto alicnizador que es
la religidén. 1 mundo religioso no es sino el reflejo del mundo real. Cuando éste
quede trausfor alo revolucionariamente, se anulara la religién. "1 reflejo reli

gioso, escribe Marx en el vol 1 de .1 Capital, del mundo rval sélo se desvanecers
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cuando las relaciones prdcticas de la vida cotidiana no ofrezcan al hombre nada
que no sea perfectauente inteligible y razonable en las relaciones con los demds
hombres y con la naturaleza. &l proceso vivo de la sociedad, que estd basado en el
proceso de la produccidén material, no se despojard de su velo mistico hasta que
sea tratado como produccién de hombres libremente asociados, y regulado conscien-

temente por ellos de acuerdo con un plan establecido’.

Cuando el misterio quede asi desvelado, cuando el hombre lo entienda todo desde
el proceso de la produccién material, ya no quedard sitio para la religidn, y menos
para el Cristianismo. -8lo quedard lugar para el marxismo. ;.epresentard entonces
el marxismo un papel religioso. La pregunta no se refiere sélo al hecho material
de la sucesidén de una ideologia por otra, sino a la posibilidad de que el marxismo
en su anulacidn y superacidén de la religidén cobre €l mismo formas religiosas o se
convierta en una forma desacralizada de religidén. Y estla p:egunta no es ociosa.

Si el marxismo inevitablemente se apropia de determinadas caracteristicas religio-
sas, habria gue concluir que no todo en la religidén es forzosa alienaciodn, que hay

en ella valores permanentes que deben ser salvados en toda forma de humanismo.

Ahora bien, al menos en la forma humanista del marxismo, este se presenta como
una forma de vida que lo abarca todo, lo intelectual, lo afectivo, la accion, la
vida social. ompromete todo el ser y toda la vida del hombre. ; o es ésta la mis-
ma pretensidén de la religién? .1 marxismo, ademds, tiene como fin la salvacidn to
tal del hombre, no una salvacidén puramente mate.ial y econdémica; y en esa salvacion
su preferencia es por los pobres, por los perseguidos, por los sojuzgzdos. Pero,
la salvacién, y especialmente la salvacidén del pobre, ;no es la predicacidn cons -
tante de los Frofetas y del ruevo Testamento? .s una salvacidén que necesita de un
i{edentor: el ledentor marxista es el proletariado, que en su lucha y en su muerte
logra la salvacidén de sus hermanos y de toda la humanidad. ;Y no es la redencién
¥ resurreccién una de las ideas capitales del Cristianismo? day en el marxismo
una verdadera fuente de entusiasmo, de misticismo del sacrificio y de la solidari-
dad, que puede considerarse también como una caracteristica tipicamente religiosa.
,std asimismo su absoluta confianza en el triunfo final de su causa, su firme es-
peranza en una escatologia que se va a cumplir en esta tierra, pero que no éeja
de ser entendida coro una Pierra de !romisidn. lids ain, tiene el marxismo lo que
pudiera considerarse como una Iglesia. es el partido; y en ese partido unos drga-

nos directores que hacen las veces de la jerarquia y el magisterio eclesidstico.

ds son las caracteristicas de matiz recligioso que pueden seiialarse en el mar -
xismo. Oimos hablar de ortodoxia, de cismas, etc. Se dird que todo ello sélo mues
tra que el marxismo es la 'superacidén' definitiva de toda religidn, y que, por tan
to, tiene en si todo lo positivo de la misma. Se dird,ademds, que la diferencia
entre el marxismo y el crictianismo es abismal, por cuanto lo que éste pide de
fuerzas extrafias al hombre,lo busca aquél en lo puramente humano. Todo esto es
cierto, pero nada de ello obsta a que se pueda ver en el marxismo un reconocimien
to de que ciertas condiciones subjetivas de religiosidad son permanentes al hombre

¥ no responden a ninguna alienacidén. wmién cumple mejor con estas condiciones per-
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manentes de la religiosidad, es lo queda por decidir, aun des-ués de escuchar
las criticas marxistas, lus criticas de :iarx que no vivié ninguna religién desde
dentro y que extrapold su limitada experiencia sociolégica a toda forma de reli

gidn.

La alienacidn filoséfica. 1a pPraxis

day una segunda alienacién de tipo espiritual 1la alienacidén filoséfica. llarx
que fue educado en la rilosofia, que va a serivirse de ella en las luchas revolu-
cionarias, y que incluso va a intentar un cierto sistema filoséfico, -se percata
de que en la [ilosofia, como producto humano, se encuentra el scgundo torbellino

que puede alienizar al hombre.

"1 peligro de zlienizacidn de la Tilosofia estriba en que se dedica a contem-
plar e interpretar el mundo, en vez de dedicarse a transformarlo. Cree que el cam-
bio de ideas es un cambio de realidades. uiere actuar sobre lo real, pero sin de-
dicarse a una accidén efectiva. Juiere conciliar las contradicciones de lo real,
pero mediante un juego puramente tedrico y no por una superacidén real de las con-

tradicciones reales.

iientras no han surgido las condiciones necesarias para la emancipacidn del
proletariado y para la formacidén de una nueva sociedad, los tedricos de estos
pro lemas han sido utdpicos. ero cuando la lucha del proletariado toma forma,
Y2 no se necesita construir la ciencia mentalmente; basta con tomar nota de lo
que esté sucediendo dclante de los ojos. .n ese momento la ciencia, producida por
el movimiento histdérico y asociada con él, ha cesado de ser doctrinaria y se ha
convertido en revolucionaria. Asi escribia narx en 'La Miseria de la Filosofia!'

(1847).

Fara quela Filosofia deje de ser una alienacidén tiene que radicalizarse y en-
raizarse en el pueblo. Se convertird en una fuerza material tan pronto se¢ haya
apoderado de las masas, y esto lo lograri cuando se haga radical. "llacerse radi -
cal es captar la raiz de lo gque trata. Fero para el hombre la raiz es el hombre.
La prueba evidente del radicalismo del pensamiento alemin, y por tanto de su ener

gia prédctica, es que ha surgido de una resuelta y positiva critica de la reli
gidén. La critica de la religidn culmina con la doctrina de qie el hombre es la
suprena esencia para el hombre, j que por tanto ¢l imperativo categérico es desba_
ratar todas las relaciones en las que el hombre queda abajado, esclavizado, aban
donado y despreciado... .

De ahi la singular importancia gue atribuye el pensamiento marxista a la Pra-
xis. J1 gran problema que se le presenta a la Filosofia es el de buscar un crite
rio scguro para saber cudndo son sus teorias verdaderas y reales. ara ello tiene
que confrontarlas con la realidad. Y este confrontamiento sélo se logra en el
proceso de la actividad prdctica. .6lo se logra por medio de la praxis. .n este
sentido la filosofia marxista es una filosofia a la par realista y técnica.
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La praxis es un proceso en el que el hombre, como esencia material, actua so
bre la recalidad material circundante. Comprende toda la actividad creadora del
hombre, toda su actividad transformadora, especialmente la produccién y la activi

dad revolucionaria social.

No por eso es un criterio individualista. Porque los hechos comprobatorios no
son los hechos de cada uno, o los hechos tal como los ve cada uno. ifay que referir
se a la actividad de los grandes grupos sociales, de las clases sociales. La expe
riencia prdctica de cada uno no puede oponerse a la experiencia colectiva del gru
po y del partido. Fuede ser que los hechos le demuestren a 3ris Pasternak que no
es conciliable un marxismo stalinista con la plena evolucidén de la persona. Pero
ese no es criterio vdlido. .n definitiva el criterio de 1la verdad de una teoria,
especialmente de una teoria social, es tan sélo la produccién y la actividad prdc
tico-revolucionaria de las masas. 3iguiendo estc criterio todos los problemas y
misterios que arrastran la teoria al Misticismo se resolverédn racionalmente, siem

pre que se acuda a la praxis humana y a la inteligencia racional de esa praxis.

Como la realidad es cambiante, también ha de cambiar la praxis en cuanto cri
terio. Una teoria progresista se apoya en una prdctica progresista. Cuando los
conservadores digan que han de seguirsc hoy los mismos procedimientos que fucron
itiles y prédcticos ayer, que, por tanto, no ha de hacerse cambio alguno, hay que
responderles que la realidad cambia y que por tanto puede ser verdadero hoy lo
que ayer era falso. los marxistas dirdn que el conocimiento tienc que ser relati-
vo, aunque no relativista. i'ero al configurar su criterio de verdad al hilo de 1la
prdctica variable corren el peligro o de ser arbitrarios o de ser reclativistas.
De todos modos nos dirdn que la verdad relativa contiene la verdad absoluta, y
que la praxis histéridamente condicionada es Util porque demucstra la dependencia

del hombre respecto del mundo objetivo.

;No es wsto una forma de pragmatismo, es decir, de la Filosofia del mundo bur-
gués y capitalista por antonomasia? .1 marxismo, a2un reconociendo, la scmejanza
a primera vista entre la praxis marxista y la utilidad pragmdtica del pragmatismo
norteamericano, sostiene vigorosamentec que se trata de dos cosas completamente
distintas. .l pragmatismo, dicen, es la salida de una concepcidén idealista y
subjetivista, micntras que el marxismo responde a una teoria del conocimiento to-

talmente realista.

i1 pragmatismo, en efecto, supone que el hombre c¢std en un mundo donde no pue-
de conocer nada con certeza, si se atiene tan sélo a medios tedricos. Jliega la
realidad objetiva del mundo, que, al menos para scr conocida, debe ser conformada
por la subjetividad humana. Cognoscitivamente no hay acceso directo a la realidad
desnuda, norgue en ese acceso el hombre proyecta de antemano su propia subjetivi-
dad como un velo que encubre la realidad en si. Bl acceso directo es sélo por la
préctica. sto no lo admite el marxismo. Para él el acceso a la realidad es direc
to., i recurre a la praxis es para asegurar con la realidad directa e intelectual
mente conocida lo que ya la mente conocia intelectualmente. La praxis es criterio

de verdad y no primariamente fuente de conocimiento.
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i'or otro lado, el pragmatismo exagera el lado activo y voluntario de las posi-
bilidades humanas, como si todo le fuera factible. iiiega que a la actividad deba
preceder el conocimiento de las propiedades objetivas de las cosas, conocimiento
que en su objetividad es imposible. Desconoce la diferencia objetiva entre verdad
y error, e identifica la verdad con la utilidad. s, en definitiva, una concebcién
subjetivista, burguesa e individualista que nada tiene que ver con la praxis mar

xista.

jara el marxismo la teoria pende de la praxis, pero no se reduce a ella. La
aparicién y el desarrollo de la ciencia prueba, segin el marxismo, que el conoci
miento cientifico ha nacido de las exigencias de la prdctica, y que la praxis es
la condicidén necesaria y el fundamento del conocimiento. .n este punto el marxis
mo es la antitesis del aristotelismo. Quien invento una cualquiera de las técni
cas, fue admirado por los hombres, dice -ristételes en el c. 1, del libro I de la
retafisica, no por la utilidad que pudiera reportar su invento, sino por ser sa-
bio y por estar sobre los demds. (omo superiores eran considerados los que inven-
taban técnicas que no iban encaminadas a un fin utilitario. )sta direccidén no di-
rectamente utilitaria es la que dio origen a las ciencias. Asi ocurridé con las
matemdticas, nacidas cerca de gipto, prosige Aristdteles, porque en aquel pais
las castas sacerdotales estaban libres de todo trabajo. La admiracidn y el ocio

son para aristdételes la gran fuente del conocimiento més perfecto.

o asi para el marxista. Por la actividad diaria conoce el hombre las cosas
que le rodean. Todas las ciencias han surgido como respuesta a las necesidades de
la vida prédctica del hombre, incluso las ciencias mds abstractas 1la Geometria
de las mediciones .e los campos, la Astronomia con la navegacion y la economia
agricola: la :.ecénica con la construccidén, etc. (Grundlagen des ..arxismus-Leninis
mus, 3erlin, 1963, p. 103).

Por ello el ma*erialismo marxista, a diferencia de formas anteriores de mate-
rialismo, ya no es contemplativo, sino que es activo y rcconoce la dependencia
del conocimiento respecto de la praxis social y de la actividad productiva de las
masas. Yara él la praxis es el fundamento y fin del proceso cognoscitivo y el
criterio de la certeza del saber. La teoria no es sino la concepcién racionally
la universalizacidn de la experiencia préctica del hombre. La teorfa que no siga

esta ley es sélo especulacidén alienadora, no conocimiento cientifico.

Lo cual nos muestra que el marxismo defiende la unidad de praxis y teoria.

La praxis sin la teoria es ciega, la teoria sin la praxis es irreal.

-n el mundo de las realidades naturales es clara esta interaccién de teoria y
praxis. n geceral la praxis y la teoria se oponen y se unen como se unen y se
oponen lo material y lo espiritual. Como lo material produce lo espiritual, la
praxis es el motor inicial de la teoria. Ambas se compenetran y forman la unidad
de los dos aspectos iiseparables y mutuamente activos de la vida social. La pra -
xis propone tareas a la teoria y le proporciona los elementos materiales necesa
rios para que aquella se pueda desarrollar. son asimismo los elementos materia
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les, por ejemplo microscopios y telescopios, los que amplian la capacidad cognos
citiva de nuestros sentidos. rero, a su vez, es la teoria la que produce esos
aparatos y transforma las condiciones naturales y sociales. Tn este sentido, la

conciencia humana no sélo refleja el mundo objetivo sino que lo transforma.

Lo mismo ocurre en el mundo social. La teoria social nace de las necesidades
sociales prdcticas: el marxismo r~omo teoria no fue sino la transcripcién inteleg
tual de la actividad social que vivio i.arx. Por otro lado, la teoria sirve a la
lucha prédctica. Ha nacido de ésta pero tiene su propia autonomia: puede y debe
volverse a la realidad activa social para transformarla. Tal es el fundamento
intelectual de las campaiias propagandistices marxistas: como la material puede
producir algo espiritual, la praxis puede producir una teoria, capaz de enrique-
cer e iluminar la praxis. Cada verdalera cuestidn prdctica plantea un problema
tedrico que ha de rcsolverse, y la solucidn de ese problema, cuando es efectiva-

ment.- prédctica, redundard en un mejoramiento de la realidad social.

Je ahi que, aun cuando la praxis sea ¢l fin del conocimiento cientifico, que
el marxismo no lo estima como un bien en si, no por ello la praxis se convierte
en practicismo: La praxis defiende la necesidad de la teoria; lo dnico que hace
rd ponerla en contacto con la realidad,que es siempre el centro natural de todo
pensamiento. Pero la autonomia de lo tedérico le permite no limitarse a las nece-
sidades materiales mds préximas, sino a las verdaderas necesildades reales de la
clase trabajadora y, a través de ella, de la humanidad. La clase trabajadora, el
proletariado no puede confundirse con la plebe y la masa. 31 proletariado estd
interesado en verdaderos conocimientos, sobre todo en los conocimientos que ata-
fien a2 las leyes del desarrollo social. llientras los burgueses sélo se intercsan
por la utilidad individual. inmediaca y crasamente material, los marxistas se

preocupan del verdadero bien social y total del hombre y de la humanidad entera.

La praxis marxista pretende asi superar la dualidad trdgica entre el pensamien
to filoséfico puramente contemplativo y la existencia comprometida on una reali -
dad paradéjica que aplasta al proletariado. No basta con idealizar y sublimar la
tragedia de la existencia cotidiana. jay aue transformarla y hacerla desaparecer.
day que pensar actuando y hay que actuar pensando. .l marxismo pretende ser, a
la - vez, un método de andlisis de la realidad y un método de accidén sobre la rea-
lided. *retende ser una respuesta del hombre total a la realidad total. 1 mar-
xista pretende conocer el movimiento de la realidad en si y de la realidad histé
rica y quiere participar activamente en ese movimiento. .1 marxismo no tiene
qué construirse mentalmente para luego realizarlo en la vida, sino que lo produ-
ce la realidad misma, que no hace sino reflejarse en la conciencia activa, aten -
ta a2l movimiento de la realidad histérica. 1 comunismo es asi en un sentido es-
tricto la conciencia del proletariado,como se dicc en el Manifiesto Comunista:
conciencia que convierte en luz tedrica la';enlidad misma presente y reflejada
en ella. Los jefes represcntan en el partido el lugar privilegiasdo de la concien
cia es un punto e¢n el que hasta cierta medida vuelve a aparece la paradoja de

la superioridad de la teoria souvre 1l praxis @
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41 concluir el estudio de la alienacién filoséfica y de su contrapartida la
praxis revolucionaria, vuelven a aparecer preguntas similares a las que hicimos
con ocasién de la alienacién religiosa. jiio es también el marxismo una filosofia?
Los historiadores de la Filosofia dirdn que si, aunque afiadiendo que uua Filoso-
fia de poca importancia filoséfica. Los marxistas dirdn que si, a condicidn de
sefialar que es la Filosofia definitiva y la que supera todas las limitaciones de
las 'ilosofias anteriores. l‘ero esto es algo pretendido por cualquier Milosofia
a lo largo de la 'listoria. 31 marxismo se encuadre 2 si mismo dentro del Materia
lismo, porque admite la prioridad de la materia sobre el pensamiento. Se considera
la Filosofia del progreso. in cuanto materialismo dialéctico e historico se consi

deraz en e! plano méds alto de la evolucidén del pensamiento filoséfico.

El peligro de alienacién en la Filcsofia es el quedarse en pura contemplacién
de la realidad. ;iio es la contemplacién real de la realidad la forma suprema de
praxis? Por otro lado, ;cémo sabe el marxista que la praxis es el criterio supre-
mo de la verdad? ;i'or la praxis misma? ;.o és esto una peticidn de principio?
;Porque la realidad asi lo comprucba? ;lio seria esto entender la praxis de un mo-

do poco marxista?

Alienacidn politico-social

Si la religién y la filosofia alienizan es porgue son productos de una socie-
dad que estd alienada. S6lo cuando se haga desuparecer la alienacidén de la socie-
dad, desapareceran las alienaciones religiosa y filoséfica. ;.n qué consiste esta

alienacién de la sociedad?
2) La alienacidén politica:

La existencia politica se caracteriza por una escisidén intrinseca en el hombre.
La escisién entre la vida del ciudadano y la vida del hombre real con sus necesi-
dades reales y naturales. Como hombre real el hombre ticne unas necesidades es-
pontdneas y naturales como ciudadano es subdito de un sstado y de unas leyes,
que no responden a sus necesidades n: -rales, a las necesidades de la mayoria, a
las necesidades de la clase trabajadora. ror un lado, van las necesidades que
apremian a los trazbajadores, por otro las prestaciones del .stado. Zn el Istado
actual, dice tfarx, el hombre queda alienado y dividido, porque no es sino la ex-
presién de una sociedad alienada y dividida. i1 3stado actual refleja la situa-
cidén social de las clases opuestas entre si y el dominio de una de ellas con de-
trimento de las demds. o es ni siquiera un jucz imparcial que sancionase los
resultados de una lucha desigual cntre el capital y el prolotariado. s la obje-

tivacién oficial y el apoyo descarado del orden reinante en la sociedad.

La soberania real del pueblo no coincide con la soberania arbitraria de quien
dice gobernar para ese pucblo sea a modo de monarca constitucional, sea a modo
de presidente rcpublicano. is la sociedad civil actual, quien sirve de fundamen-

to a este tipo de 3Istado alienado, y sélo la anulacidén de clases en e¢lla, corre-
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gﬁré la forma actual Jel ustado, ..l _stado no puede desaparecer hasta que no desa-
parezca la explotacién del hombre por el hombre. Cuando tal explotacidn desaparez
ca, cuando se¢ llegue a una sociedad sin clases, ya el Lstado no ser4 el represen-
tante y el defensor de sélo una de ellas. rara iiarx y ingels el Zstado no es una
institucidén eternz. Surgié de la lucha de clases y desaparecerd cuando la divisién
en clases quede anulada al llegar la sociedad comunista.

Dsto se ealizard poco a poco, 2 medida que las masas aumenten su participacién
en la direccidén del .stado, y 2 medida que las organizaciouncs sociales tomen sobre
si las funciones estatales. 31 aparato estatal ird desapareciendo asi como el po
der coercitivo, que serd cada vez menos necesario. La produccidén social y otras
actividades publicas necesitardn siempre de una direccidn, pero tal direccidn en
la perfecta sociedad comunista, la llevard a cabo una autoadministracion de la so
ciedad misma. Serd el paso del 3Istado socialista a la autoadministracidén comunista
de la Sociedad. El proceso serd largo y consistiréd en la paulatina transformacién

de los dérganos del zstado en drganos de la sociedad.

b) La alicnacidn social

La transformacidn superadora del Bstadc sélo se logrard a condicidén de la desa-
paricién de la alienacidén social. La alienacidn politica sc funda en una aliena-
cién social. La alienacidn social consiste fundamentalmente en la divisién y lucha

de clases.

lo es fdcil dar una definicidn de clase social en el pensamiento de iiarx, pues
éste vacila en algunas de las propiedades que atribuye al fendmeno de las clases
sociales. egin Lenin, clases sociales son grandecs grupos humanos que se diferen-
cian por su posicidén en un sistema histdéricamente determinado de produccién social
por razén de su rglacién con los medios de produccidn, por su puesto en la orgoﬂi-
zacién social del trabajo, y por su participacidén en la riqueza social. Son grupos
de hombres, de los que unos se apropian del trabajo de los otros como consecuencia
de su posicién en un determinado sistema de la economia social. (lenin, ‘.I.: Wer-
ke, Bd. 29, S. 410; citado en Grundlagen..., p. 175).

Para el marxismo la diferencia de clases no procede de razones espirituales,
ya que el espiritu depende de la materia. ''o depende de los ingresos personales
dltimamente, porque los ingresos dependen del puesto que se ocupe cn la produccidn
social. > or tanto, la razén de la divisidén de clascs no es ni la voluntad de Dios
ni las condiciones individuales de los hombres, sino la posicidén que una clase de-

terminada ocupa en rclacidén con los medios de produccidn.

Marx en el '18 de Brumario de Luis Bonaparte' nombra ciunco clascs sociales
aristocraciz terrateniente, burgucsia capitalista, pequefios burgues.s, campesinos
y proletariado. -n el 'manifiesto' las reduce a cuatro: dos ascendentes que son
lz burguesia y el proletariado, y dos dccadentes que son la nobleza feudal y la
pequefia burguesia.

Ahora bien cstas clascs son no cstamentos cstdticos, sino que encierran en si
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la luéha mortal de unas contra otras. La escncia de las clases es su lucha por la
abolicién de la clase opuesta. La .istoria dec tode socied=d en el pasado, dice
liarx, es la historia de la lucha de clases hombres libres contra esclavos, patri-
cios contra plcbeyos, baronos contras siervos, opresores contra oprimidos. La lu-
cha por la existencia que Darwin proponfa como motor principal de la cvolucién,
vuelve 2 aparecer trigicamente en la historia humana. I'ero en darwin la lucha mds
feroz erz la del individuo contra los individuos de la misma especie. Aqui es la
clase la que lucha contra las demds clases., Y esta lucha de las clases sdélo acaba-
r4 con la transfornacidén revolucionaria de la sociecdad, o con la destruccién mutua
de las clases en lucha. “sta lucha de¢ clases, como el caso de Darwin, no es mds
que aparentemente destructora. -n realidad esccnde el motor fundamental del pro

greso y la evolucidn.

1 significado pro.resista y creador de la lucha de clases se muestra aun en
el desarrdllo evolutivo, aparentemente pacifico, de la historia. La lucha tenaz
de la clase trabajadora es la que ha obligado a descubrir nuevas fuentes de bene
ficios, especialmente nuevas mdquinas y nuczvas técnices de produccidén. Incluso en
la vida politica, si no se diera la presidén permanente de la clase trabajadora,
la sociedad politica actual estaria modclada de muy distinta forma. Cuanto es méds
fuerte ia presidn de la clase trabajadora, cl progreso e¢n la evolucidn social es
mucho mds rdpido. wunca una sociedad capitalista ha cedido gustosamente nada de

su propiedad en favor de las clases oprimidas.

rero como el Istado, segiln vimos, representa un poder coercitivo instalado por
las clases dominantes y opresoras para defendersc de las cxigencias de la clase
trabajaodora, no puede esperarse que sé llegue a2 un cambio sustancial por evolu-

cién. ‘ace falta una revolucién social.

Tal revolucién c¢s el papel de la clase trabajadora. La lucha de clases por lo
que toca al proletarialo toma tres formas fundanentales de¢ accidn: la lucha econd-
mica, la lucha ideolégice y la lucha politica.

La lucha econémica inteuta una mejora de¢ la vidz y de las condiciones de traba-
jo de la clase trabajadora, mediante la c¢levacidén de sslarios, reduccidn de la
jornada de trabajo, etc. 1 método seguido cunsiste en plantezr sus exigencias.

Si no son ¢scuchadas, se recurre & la huelga. Los limites de esta clase de lucha

consisten en que no transforman radicalmente el murgen de la sociedad capitalista.

La lucha ideolégica consiste en tomar conciencia de los intereses objetivos
de la clase trabajadora. Jsta conciencia no es la mera expresién de disgusto por
su condicién micerable. s la comprensién de que ¢l Unico medio para su propia me-
jora es la luche contra la clasc que forwan los fabricantes y los capitalistas.
8 la comprensidén de que los intereses de la clase trabajadora en un pais son los
mismos y que, por tanto, constituyen solidariamentc una sola clase. s la compren
8ién de que para lograr algo cfcctivo deben llegar a tomar parte en ¢l gobierno
del pais.

Ko ¢s fdcil llegar a formarse esta conciencia, porque frecuentumente las condi
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ciones publicas de orden social y propaganda estdn contra ella, Is dificil que

el proletariado siendo una 'clase en si' logre ser una 'clase para si', es decir,

que tome conciencia de lo que es ya en si, mds alld de la diferencia de trabajos,

de salarios y aun de sindicatos. ‘e todas formas la formacién de la conciencia de

clase del proletariado es un lento proceso, que scguird distintas vias en diferen-
tes situaciores. >u escuela mejor serd la lucha diaria por sus intereses inmedia-

tos

rero esto no basta. .ay que llegar a la lucha ideoldgica., .‘ay que llegar a for
marse una concepcidén y una teoria cientifica que lleve a la clase trabajadora a su
liberacién. La pura lucha sindical no lleva al socialismo, face falta el estudio

de los fundamentos de avanzadas teorias filoso6ficas, econdmicas y politicas. Son

las teorias de :iarx y de mngels, siempre recnovadas en la lucha de la clase obrera.
rero el mayor esfuerzo debe consictir en mantener la pureza de la doctrina marxis

ta frente a toda forma de revisionismo y superacidn.

a forma mds perfecta de la lucha de clases es, sin embargo, la lucha politica.
day que luchar no sélo contra los capitalistas sino contra el Istado que apoya a
los capitalistas. s, en definitiva, una lucha por la conquista del .stado. De
ahi que la politica sea de superior rango que la economia. La lucha ideolégica y
la lucha econdmica son medios en orden al £in que es la lucha politica. La razén
es que sélo el perfecto triunfo politico permitird que cese de forma definitiva

la explotacidén de la clase proletaria.

Consecuentemente, el grado supremo de la lucha de clases es la i{evolucidn
Las causas de la revolucién social radican dltimamente ¢n las condiciones materia
les de la vida social, en el conflicto entre las fuerzas productivas y los orga-
nizadores de la produccidn. Je ese conflicto real surgen los conflictos masivos
entre las clases. .1 partido comunista no pretende hacer la revolucidn en lugar

de las masas, sino organizar y dirigir las acciones mismas de las nasas.

Su objetivo no es sustituir una explotacidén por otra, sino abolir toda forma
de abolicidén. Yo es algo parcial sino que abarca la totalidad del orden social.
Ja revolucidn socialista consiste en liquidar la propiedad privada capitalista
asi como los medios de produccién y las instituciones todas del capitalismo, para
poner en su lugar la propiedad socialista. isto no es posible mientras el poder
esté en manos de los burgueses, lo cual representa el mayor impedimento para la
revolucidén social y socialista. Ista no es exclusiva o predominantemente destruc-

tora, sino fundamentalmente creadora.

La conquista del poder puede lograrse de distintas formas: por medio de la re-
volucién arma a, como fue el caso de la revolucién rusa de Cctubre de 1917; o por
medio de métodos pacificos. il resultado serd la dictadura del proletariado, el
poder de los trabajadures bajo la direccién de la clase trabajadora. Una vez lo-
grado esto, habrd que desmantelar el aparato del antiguo estado: policia, ejérci-
to, poder judicial, etc., que por ser producto de una sociedad capitalista no
pueden amoldarse a la nueva sociedad sin profundos cambios.
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Y, llegados a este punto, las preguntas se agolpan de nuevo. ;Por qué tanta
importancia atribuida al partido y a los jefes, a la conciencia? ;Son ellos mds
trabajadores que los demds, o la conciencia no es tan sdélo reflejo necesario de
una determinada situacién economica? ;Por qué considerar la conguista del poder
medio necesario para el comunismo? sio hay suficientemente fuerza dialectica en
la pura lucha de clases? ;.ara acelerarla? .ero, sno era la suprema fuerza revo-
lucionaria la clase trabajadora en cuanto opgrimida econdmicamente? Se dira que el
.stado no es sino el resultado y la creacidén de la clase opresora. Pero, ses sdélo
eso? ;ilo cobra una cierta consistencia propia? Y si no alcanza una gran indepen-
dencia, ;por qué no atacarle cortando directamente sus raices y no yendo a sus ra-
mas? s;Por qué la pura lucha econdmica no basta y hay que acudir a la lucha ideold

gica, que no es sino un reflejo de aguella?

Bstas y otras preguntas semejantes pueden responderse desde el marxismo. Yero
la respuesta nos indicaria gque no debe exagerarse en el planteamiento de lo que
se estiman premisas necesarias y fundamentales del marxismo. la religidn se la

losofia con otra Filosofia.

sustituia con una cierta forma de religiosidad, a 1z

Al Sstado, por lo menos en la etapa socialista, se le sustituye con otro ZIstado.
la desaparicidn de clases parece que amenaza la aparicidén de una tercera clase,

al menos de una nueva clase, segun la tesis de .ilovan Djilas, dentro ya de un mo-

delo marxista de organizacidén industrial.

“ntramos asi en la ultima y definitiva alienacidn, la alienacidn econdmica.

La alienacidén econdmica

3n el estudio de esta alienacidn aparecen algunos de los conceptos bdsicos del
marxismo. trabajo, teoria del valor, exulotacidén capitalista, etc.~Ya en los Manus

critos de 1844 nos cncontramos con ellos. Ante todo, con el trabajo enajenado.

iistima rarx que el estudio de la .conomia politica en los textos mismos de los
ecnomistas lleva a la conclusidén de "que el trabajador desciende al nivel de mer-
cancia y de una mercancia miserable; que la miscria del trabajador aumenta con la
fuerza y el volumen de su produccidén; gque el resultado necesario de la competen
cia es la acumulacién de capital en pocas manos y, por tanto, el restablecimiento
del monopolio e¢un una forma terrible;, y, finalmente, que la distincidén entre capi -
talista y terrateniente, y entre trabajador agricola y trabajador industrial debe
desaparecer y toda la sociedad se dividird c¢n las dos clases de los propietarios

y los trabajadores sin propiedad' ( ‘rimer ..anuscrito, ¥romm, Dl LOBHE

lios encontramos, ante todo, con un hecho, un hecho coutempordneo, dice Marx
el trabajador se vueclve mds pobre a medida que produce mds riqueza y a medida
que su produccidén crece en poder y en cantidad. 11 trabajador se convierte en una
mercancia aun mds barata cuantos mds biencs crea. La devaluacién del mundo humano
aumenta en relacidn directa con el incremento de valor del mundo de las cosas. 1
trabzjo no sélo crea bienes; tam.,ién se¢ produce a si mismo y al trabajador como

una mercancia y en la misma proporcién en que produce bienes" (ib., 104-105).
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m el trabajo, por tanto, el objeto producido, el producto se opone al trabaja-
dor como un ser ajeno, como un poder independiente del productor, como una objeti
vacién que se le opone. .sto sup.one la invalidacidn del trabaj-dor, la objetiva
cién como pér ida del objeto y como servidumvre a él: invalidacién, porque en el
travajo el hombre va pereciendo paulatinamente; objetivacidn porque el trabajo

mismo se convierte en algo que el trabajador tiene que buscar.

"TPodas estas consecuencias se originan en el hecho de que el trabajador se re-
laciona con el producto de su trabajo como un objeto ajeno’ (ib., 105). Y a medida
que pone méds de si en ese producto, supuesto que ese producto no va a ser suyo, se

queda més vacio de si, a la par que mds débil por la fuerza de loproducido por él.

-1 trabajador, prosigue liarx, no puede crear nada sin naturaleza, es decir, sin
el mundo sensorial externo. _sta naturaleza le ofrece 2 la par medios de trabajo
Yy medios de subsistencia. .1 objeto trabajado lc permite existir primero como tra-
bajador y despufs como sujeto fisico. 'La culminacidén de esta esclavitud es que
s6lo puede mantenerse como sujeto fisicc en tanto que sea trabajador y que sélo
como sujeto fisico es un trabajador" (ib., 106-107). !'ara subsistir como sujeto
fisico tiene que trabajar, y para trabajar tienc que subsistir. Tn ambos aspectos
pende de la naturaleza, y esto hace que cadz uno de cllos cempobrezca y dificulte
el otro. "_1 trabajo produce, ciertamente,meravillaes para los ricos, pero produce
privaciones para el trabajador. :roduce palacios, pero también cabaiias para el
trabajador. roduce belleza, pero deformidad para el trabajador. Sustituye al tra
bajo por la maquinaria, pero desplaza a czlgunos trabajadores hacia un tipo bdrbaro
de trabajo y convivrte a los demds en mdguinas. Produce inteligencia, pero también

estupidez y cretinismo para los travajadores” (ib., 107).

Zsta fundamental alienzcidén se da no sélo por razdén del producto del trabajo,
sino por razén de la produccién misma, del proceso de produccidn, de la actividad

productiva. 1 producto estd alienado, porque lo estd la produccidn.

_n efecto, el trabajo es algo externo al trzbajador, quien, en consecuencia,
"no se realiza en su trabajo sino que se niega, experimenta une sensacidn de males
tar mds que de bienestar, no desarrolla librementec sus energias mentales y fisi-
cas sino que se encuentra fisicamente exhausto y mentalmente abatido. 1 trabaja-
dor sélo se siente a sus anchas, pues, en sus horas de ocio, micntras gue en el
trabajo se siente incémodo. Su trabajo no es voluntario sino impuesto, es un tra-
bajo forza'o. Yo es la satisfaccidén de una necesidad, sino sdélo un medio para sa-
tisfacer otras necesidades...Por tltimo, el cardcter cxterno del trabajo para el
trabajador se demuustra en el hecho de que no es su propio trabajo sino trabajo
parn otro, que en el trabajo no se pertcnece a si mismo sino a otra persona’(ib.,
p. 108). .s la actividad de otro y una pérdida de su propia espontancidad.

Con lo cual el trabajador s¢ siente livreucnte active sdlo en sus funciones ani
males -comer, beber, procrear-, mientras q.e en sus funciones humaaas se ve redu-
cido 2 la condicién animal. Lo animal se vuelve humano y lo humano se¢ vuelve ani
mal. .arz admite que comer, beber, procrear, etc, son funciones humanas, pero cosn -

|
vertidas en fines definitivos y dnicos 'son funciones animales’' (ib., 109). @ !

~

-
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Tenemos, por tanto, una doble enajenacidén o alienacidén 1la que aparece en el
trabejo como producto, donde la naturaleza se le aparece al trabajador como un
mundo ajeno y hostil, y la que aparece en el trabajo como actividad. m ella se
da una autoalienecidn, pues el honbre se desposcc de su propia actividad y actia

contra si mismo.

rero, ademds, el hombre et un ser universal. Vive como los animales de la matu
raleza inorgdnica, pero no de una forma tan reducida como la del animal. "La uni-
versalidad del hombre aparece en la prdctica en la universalidad que constituye
toda la naturaleza en su cuerpo inorgénico: 1) como medio directo de vida; 2) co-
mo el objeto material y el instrumento de su actividad vital. La naturaleza es el
cuerpo inorgénico del hombre...Dccir que el hombre vive de la naturaleza signifi-
ca que la naturaleza es su cuerpo, con el cual debe permanccer en continuo inter-
cambio para no morir’ (io., 110). onsiderado estec aspecto desde el punto de vis-
ta de la especie, vemos gue el trabajo alicnado convierte la vida de¢ la especie
en un medio para la vida individual. ..ace de¢ la vida un medio de vida, y, en este

sentido, animaliza al hombre.

©n efecto, "¢l animal es uno con su actividad vital. o distingue a la activi-
dad de si mismo. Js su actividad. Yero el hombre hace de su actividad vital misma
un objeto de su voluntad y de su conciencia. Tiene una actividad vital consciente.
o es una determinacidén con la que se¢ identifique completamente. La actividad vi -
tal consciente distingue al hombre de la actividad vital de los animales. 36lo por
esta razén es un ser genérico. S6lo por esta razén cs su actividad una actividad
libr«=. 31 trabajo a%ignado invierte la relacidén, en tanto que el hombre como ser
con conciencia ggcglde su actividad vital, de su ser, sélo un medio para su exis-
tencia” (ib., 111). _ntre la actividad humana y el ser del hombre no hay plena
identificacién. 31 hombre estd separado de su actividad y e¢slo es lo que le con-
vierte en un ser universal, es decir, no atado al objeto inmediato de su activi-
dad. De ahi que su actividad pueda ser libre, pueda ir orientada a algo mds que
a la satisfacién de una inmediata necesidad, a algo mds que a la existencia como

pura subsistencia material. Y esto ¢s lo que sc impide en el trabajo alienado.

También los animales producen. "i'ero sélo producen lo quec es estrictamente ne
cesario para e¢llos mismos y sus retofios. .roducen sélo en una direccidn unica,
mientras que el hombre produce universalmente. roducen unicamente bajo el impera
tivo de una necesidad fisica directa, micntras que el hombre produce cuando estd
libre de la necesidad fisica y sélo produce verdaderamente cuando estd libre de
esa necesidad. Los animales se producen sélo a si mismos, mientras que el hombre
reproduce toda la naturaleza. Los productos de la produccién animal pertenecen di
rectamente a sus cuerpos fisicos, mientras que el hombre es libre frente a su
producto. Los animales construyen sélo de acucrdo con las normas y nccesidades de
la espe ie a la que pertecnecen, mientras que cl hombre sabe producir de acuerdo
con las normas de toda especie y sabe aplicar la norma adecuada al objeto. isi.

el hombre construye también de acuerdo con las leyes de la belleza (ib.,lll-llz).
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3std aqui en juego la esencia del hombre, lo que Marx llzma el hoasbre como ser
genérico. Si ¢l hombre no fuera mds que animal, su trabajo, su actividad producti -
va, podrian reducirse a las leyes dcl trabajo animal. .sto es lo que intentan, se-
31 trabajo manual es un trabajo mds cualificado, pero,

gun Marx, los capitalistas.
‘1 menos, lo que del trabejo

en definitiva, un trabajo similar al trabajo animal.
manuel le interesa al explotador es su cardcter animal. Contra esto se sublava
iiarx., La mayor gloria y dignidad del hombre, su actividai productiva, no puede
ser reducida a una dimensién animal, porque en ese caso es su ser entero lo gque
queda reducido a un nivel animal.

Fara que este trabajo humano no quede alienado ha de respetarse su propia entra

fla humana. ..ay que respetar el cardcter universzl de su produccidn, su cardcter

de libertad.

mo su obra y su realidad.
decir, del cardcter comun y comunitario de la especie, pe-
Ye ahi

ediante el trabajo libre del hombre, la naturzleza debe aparecer co-
1 objeto del trabajo es la objetivacidén de la vida del

hombre como especie, es
esencialmente humano y no puro capricho accilental.

que no sélo anula al hoambre como individuo, se-

ro también de lo que es
la gravedad del trabajo enajenado,
gin vimos, sino también al hombre como especie. La especie se pone al servicio de

la mera existencia del individuo.
"Una consecuencia directa de la enajenacidén del hombre del producto de su tra-

de su actividad vital y de su vida como especie es que el hombre se enajena

bajo,
también confronta

de los de iis hombres. Cuando el hombre se confronta a si mismo,
a otros hombres. Lo que es cierto de la rclacidn del hombre con su trabajo, con el
producto de su trabajo y consige mismo también lo es de su relacidén con los demds
hombres, con el trabajo dc éstos y con los objctos de su trabajo' (Ib., 112-113).

Cada hombre estd enajenado en relacidén con los otros y cada uno de los otros estd

enajenado de la vida humana. La razon es gue cada hombre considera 2 los demds

segin las normas y relaciones en las que se encuentra colocado como trabajador.
Ahora bien, lo mds grave de esta alicnacidén es que el trabajo sustraido al tra-

bajador va a parar a manos de otro hombre, del hombre no trobajador. 3i el traba

jador se relaciona con el producto de su trabajo como con un objeto hostil, pode -
roso e independiente, se relaciona de es¢ mismo modo con el duefio hostil, podero-

so ¢ independientec de ese objeto. i se relaciona con su propia actividad como con
una actividad que no es libre, se reclaciona con ésta como actividad al servicio y

bajo el dominio, la coercién y el yugo de¢ otro hombre.

"Asi, mediacnte el trabajo enajenado el trabajador crea la relacidén de otro hom-
bre, gue no trabaja y esti fuera del proceso del trabajo, con este trabajo. La re-
lacidén del trabajador con el trabajo produce también la relacidén del capitalista
(o como se quiera llamar al duefio del trabajo) con el trabajo. La propiedad priva-
da es, pues, cl producto, el resultado necesario, del trabajo enajenado, de l& rc-

lacién externa del trabajador con la naturaleza y consigo mismo" (ab=5y 115)

La propiedad privada se deriva asi del andlisis del trabajo alienado. #s una

consecuenciz de éste, aunque en etapas posteriores hay una influencia reciproca.
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"Pucde haber una contradiccién entre ver en el trabajo el alma de la produccién
y darlo todo no al trabajo sino a la propiedad privada, porque la contradicecidn es-
td en el trabajo mismo alicnado. Por eso, ‘un aumento de salarios obligado (inde-
pendientemente de otras dificultades y, especialmente, de gue esa anomalia sélo po
dria mantenerse por la fuerza) no seria mds gue una mejor re¢muneracién 4e los es -
clavos y no devolveria, ni al trabajador ni a su trabajo, su significado y su va-
lor humanos. Aun la igualdad de ingresos que quiere Proudhon sélo modificaria la
relacidén del trabajador de hoy con su trabajo en una relacién de todos los houbres
cona trabajo. La sociedad seria concebida e.tonces como un capitalista en abstrac
Gols (Gbky TT6)

Lograr la emancipacidén de los trabajadores seria lograr la liberacidn de toda
la humanidad. ‘rocque toda la servidumbre humana estd implicita en la relacidn del
trabajador con la produccidn y todos los tipos de servidumbre son sélo modifica-

ciones o consecuencias de esta relacién' (ib., 117).

ilay, pues, una correlacidén de oposicidén entre trabajo y capital. " 1 trabaja-
dor es la manifestacidén subjetiva del hecho de que el capital es el hombre total-
ments perdido para si mismo, al igual guc el capital es la manifestacidn objetiva
del hecho de gue el trabajo es el hombre perdido para si mismo" (Segundo Manuscri-
to, Fromm, p. 119). .1 trabajador gqucda convertido en un capital viviente que sé-
lo interesa mientras sc necesita su trabajo. Su valor varia cun la oferta y la de-
manda, y su vi.a es valorada como cual quier otra mercancia. .1 hombre se convierte
en trabajador simplemente, y como trabajador sus cualidades humanas sélo existen
en funcidn del capital que le es ajeno. "La existenci. del capital es su existen-
cia, su vida, puesto quc¢ determina el contenido de su vida independicntemente de
€1" (ib.). "Las necesidades del trabajudor se reducen, pucs, a la nccesidad de man
tencrlo durante el trabajo, para que no desaparczca la raza de los trabajadores.
‘n consecuencia, los salarios tienen exucctamente ¢l mismo significado que el man-
tenimicnto de cualquier otro instrumcnto productivo....s como el aceite que se
aplica a una rucde para mantene:la andando' (ib., 120). "La produccién no solo
produce 21 hombre como mercancia, la mercanciz humana...lo produce como un ser
mental y iisicamente deshumanizado. Inmoralidad, f ustacidén, esclavitud de traba-
jadores y capitalistas" (ib.).

o vamos a estudiar en detellae la forma técnica eun que el trabajo enriquece

al propietario del trabajo. Seguiremos en este punto la sintesis del P. Calvez.

1 capitalista compra en el mercado la fuerza de trabajo del obrero pagando
por él no su vazlor real, sino sélo lo que¢ cuesta pagar los medios de subsistencia
¥ reproduccién del trabajedor. .1 capitalista consume c¢sta fuerza de trabajo, uti-
lizdndola, y de estv modo obticne una plusvalia, que resulta de la diferencia en-
tre ¢l trabajo necesario para produccidén de los mcdios de subsistencia y de repro
duccién del obrzro, y el total del trabajo desarrollado: es la plusvalia absoluta,
apreciada por refcrencia a una jornada de trabajo normal. FPor encima de la plusva
11ia absoluta, el capitalista se esfuerza en obtuner una plusvalia relativa, que
regulta o de una disminucidén del valor de la fuerza dc¢ trabajo, o de uua intensi-
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ficacion del trabajo. La cooperacién simple, es decir, la reunién de varios obre-

Tos para un mismo trabajo, la manufactura y la gran industria mecanizada tienen

por objeto el permitir la extorsién de nuevas plusvalias relativas. Por lo tanto,

la explotacidén de los obreros aumenta sin cesar.

Se da una contradiccidén entre las fuerzas de produccidén sociales traidas por el 1

maquinismo, y la divisidén social del trabajo mantenida por el capitalismo indus-

trial. in efecto, gracias 2l maquinismo se da la posibilidad técnica de un trabajo
variado, diferenciado y humano, y, por tanto, efectivamente social. Pero el empre-
sario se esfuerza porque se refuerce la division del trabajo y se llegue a la divi -
sién total entre el trabajo manual y el trabajo intelectual. 21 obrero se ve enca-
denado toda su vida a una operacién de detalle y queda transformado en un acceso-
rio consciente de una mdquina parcial. Con lo cual se¢ do ya en germen la posibili-
dad de una transformacidén radical. Uscribe riarx '"la gran industria obliga a la so !
ciedad bajo pena de muerte a sustituir al individuo parcelado, burro de carga de
una funcidén producto a de detalle, por el individuo integral quc sepa enfrentarse
con las exigencias mds diversificadas del trabzjo y no dé, en sus funciones alter
nadas, sino ricnda sueltu a ia diversidad de sus capacidades naturales o adquiri-
das...fo cabe ninguna duda dc gue dichos fermentos de transformacidn, cuyo término
final es la supresidén de la antigua divisién del trabajo, se¢ encuentran en contra-
diccién flagrante con el modo de explotacién ca itzlista de lz industria y con el
medio econdmico en que sitda al obrero. Pero ¢l udnico camino real por el gque un mo
do de produccidn y la organizacidn social que le corresponden marchan hacia su di
solucién y su metamorfosis, es ¢l desarrollo histdérico de sus antagonismos inmanen

tes' ( 1 Capital, citado por Calvez, pp. 347-348).

5in remeédio sc¢ produce por esc camino la plusvalia. Jsta se acumula, y el capi-
tal crece indefinidamente medinnte la afiadidura de plusvalias. "1 prcedominio, a su
vez, del capital constante sobre cl capital variable, motiva la pauperizacidén y el
paro obrero, la constitucidén de un ¢jircito de reserve iudustrial, y una verdadera
| cuperpoblacién relativa. in efecto, la evolucién de las fuerzas de produccidn, el
desarrollo del maquinismo y d. la gcan industria, obligan a desarrollar a un ritmo
mds rdpido el capital constante (invertido ¢n medios de produccién y en materias

primas) que el capital variable (invertidc c¢n fucrza de trabajo), del gque procede

=

la plusvalias. Uste proceso sv acelera mediznte la umpliacidén de las empresas y la
concentracién de las industrias. Su consccuencia inmediata es la baja relativa del

empleo de f.erza de¢ trabajo, por lo qu- aparccen los trabajadores sin cmpleo. Siem

|

pre que haya que rebajar los precios para dar salida a lus mercancias, se procura-
rdn nucvos esfuerzos tdécnicos, que entrailan rediuceiones del empleo de la mano de
obra 1 proceso es acumulativo, con lo que el prolctariado pauperizado aumenta.
Zsta ley de la disminucidén del capital variable proporcional al aumento del capi-
tal constantc, es ¢l germen de la subversidén del régimen. 'one de manifiesto el

origen econémico de la alienacidén socinl. (Oalvez, pp. 352-353).

Con todo, el proceso de acumulacién de las plusvalias no puedec cxplicar la apa-
ricién del eapital inicial. La cual no se explica sino por una violencia histérica
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que s¢ llama acumulacién primitiva ypor consiguicnte, no puede expliczrse sélo me -
diantc el determinismo de¢ la econonmiz. De este modo, parece ser yuc la alienacién
econémica, en forma de mecanismo, no es la alienacidén mds fundamental, ni siguie-

ra en el mundo de la economia. Una vez mds, el marxismo rompe sus propios marcos.

Tales son las alienaciones quec deshumanizan al hombre. La alienacién religiosa,
la alienacién filoséfica, la alicnacidén politica, la alicnacidén social, y, como
basc de todas ellas, la alienacidén ¢condmica. La radicalidad del pensamicnto mar-
xista en entender guc el hombrec esconde la raiz de si mismo. De ahi que su Filoso-
fia arranque del estudio del hombre, puro del hombre concreto, tal como s¢ halla
dcterminado por su situacidn econdmica, una situacidén desgarradora y contradicto -
ria. La dialéctica inmancnte de csta situacidén contradictoria, escribe Garaudy,

e gendrz 2 la vez la destruccién del hombre, su subordinacidén a la 1égica inhuma
na de fucrzas que él ha creado y que rcacciona:i: sobre 61, y temvidén las ilusiones
y las alienacioncs de su pensamiento que confirman su esclavitud” (Jiumanismo mar-
xista, pp. 17-18). .orque para riarx las cosas y las situaciones no son sin mis co-
sas y situacioncs, sino relaciones entrce personas y cntre clases: el concepto de
relacidén entre cosas y personas cobrs en liarx una importancia capital; su acusa-
cidn contra los cconomistas de su ticmpo sers el quc cstudian los fendémenos cco-
némicos como cosas en si, olvidando guc son resultado de rclacio.ies en las que

intervi_nc¢ ¢l hombrec.

Las alicnaciones han nacido no de la naturaleza permanente del hombre sino de
una determinade situacidén dc los medios de produccién. Cuando esta cambie, y cam-
biard por la nccesaria dialéctica interna dec sus contradicciones, se llegard irre
misiblemente al comunismo. farx define ¢l comunismo como una asociacidén de hom-
bres libroes que trabajon con medios colectivos de produccidén y que despliegan
sus num.rosas fuerzas individuzlcs de trabajo, con plena concicncia de lo gue ha-
cen, como una gran fuerza de¢ trabajo social' ()1 Capital, I, citadopor Garaudy,
P 48). Una vesz llegado ani, el hombre social, los productores asociados regulan
en forma racional sus intercambios con la naturale.a y la someten a2 su fiscaliza-
cidén colectiva, en lugar de dejarse dominar ciegamente por ellos; realizan esos
intercambios con el mcnor esfucrzo posible y cn las condiciones mds dignas y mds

adecuadas 2 su naturaleze humani. 1 trabajo no es ya ¢l mcdio de subsistir, im-

pucsto por la miscria, sino menifest cidén del afdn creador y comunitario del hom-
bre. Desaparcce asi la contradiccién cntre el trabajo agricola y el trabajo de la
ciudad. Decsaparece la oposicidn cutre el trabajo intelectual y cl trabajo manual,

porque una orientacién humanista del trabajo exigird una gran preparacién cultu-

ral en cl hombre quc dominc las m quinas, micntras que se¢ considerari elemento

escncial de la educacién integrzl el trobajo manual.

Asi desaperccerdn las demds alienaciones. "La rcligién, la familia, el estado,
el derccho, la moral, la cicncin, el cspiritu, etc., no son mfs quc modos parti-
cularcs de la produccién y se rigen por su ley gencral. La supresién positiva de
1a propiedad prive = como apropiacidén de la vila humana, ¢s pucs la supresién po
sitiva de toda zlienacién y la vuelta del hombre, de 1la rcligidn, la familis, ol
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vstodo, c¢te., 2 su vida humsna, ¢s decir, socizl ( enuccritos, III, Fromm, p.
136). Todos ¢stos no son epifendmencs de 1la noturaleza sino resultados de una de-

terminada situacidén cconémica.

La licnacién, por tanto, no ¢s la del hombrc en general, no es una categoria
cterna, y en esto su difercencia Iiarx de feuerbach. No ¢s una categoria abstracta
Yy aprioristica, y en csto se difercencia llarx de egel. la alienacidén no es una mal
dicién fatal que pesa sobre el trabajo humano; es un fendmenc histdrico, vincula-
do a un modo determinzdo de produccidn, que sélo desaparec.ri cuando se transfor-

me rcalmente c¢se modo de produccidn,

B) LA NATURALEZA JUMANA

.1 humanismo marxista no sélo descubre las alienaciones, ¢n las que los hom-
bres de la época capitalista, y propone la forma de destruirlas, sino que tiene

una idca precisa de lo que es el hombre, y de cufl ha de ser su futuro.

Esto supone €l reconocimiento de la naturaleza histérice del hombre. Tal reco-
nocimiento implica, primero, que la historia pertcnece a la escncia del hombre, y
que, por tanto, la naturaleza humana puedc presentarse histdéricamente en formas
muy dispmres y evolutivas; segundo, que pucde hablarse de una naturaleza humana
por bajo dc sus diversas formas histdérices. iarx habla, en efecto, de una naturale
za humana en gencral y de una naturaleza humana histéricamente condicionada por ca

da época.

£1 hombre cuenta de por si con una potencialidad determinada. Veiemos en 1la
contraposicidén de praxis marxista y pragmatismo burgués cémo el marxismo cuenta
con la realidad determinazda, con sus propias leyes y propicdades. Ciertamente, da
una importancia singular a la praxis, a la zctividad crcadora. Pero lo que el
hombre pucde crear no es cualquier cosz:, sino algo determinado por las fronteras
que le ponen su propia naturaleza y la naturaleza con la que debe actuar. “ntre
c¢stos dos polos, el de su actividad productiva y ¢l de la realidad con limites ob-
jetivos sc mueve el marxismo. 31 hombre varia si en el curso de la historia, y,
en cste sentido, es el producto de la historia. La historia es la historia dc la
autorrealizacidén de¢l nombre a través del proceso de su trabajo ‘el total de lo
que s¢ llama la historia del mundo no ¢s mds que la creacidn del hombre por el
trabajo humaio y €l surgimiento de la naturaleza para ¢l hombre; &éste tiene, pues,
la prucba cvidente ¢ icrefutable de su autocreacidn, de sus propios origenes'. Una
vez que la cscncia del hombre y la naturaleza, el hombre como ser natural y la na-
turaleza como roalidad humana, se hn hecho cvidente en la vida prdctica, en la ex-
periencin sensible, la busca de un scr ajcno, un ser por encima del houbre y la
naturnlcza (una busca que es el roconocisicnto de la irrealidad del ho bre y la
naturaleza) se vuelve imposible en 12 prdctica. .1 atcismo, como negncidn de csta
irrcalidad, no tienc ya scntido, porqu: 1l ateismo ¢s una negacidén de Dios y tra-
ts de afirmar mediante este negacidn la existencia del hombre. .1 socizlismo no
requiere yo de osta mediacién; part. de la conciincia histérica y de la concien
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ci: précticn scnsible del hombre y la naturaleza como seres csenciales! (na-
nuscritos, liromm, pp. 147-143).

.1 hombre como relacidn

Para Marx el hombre estd en esencial relacidn con lo quec no es el hombre.
De ahi su posibilidad intrinscca de zlicnacidn, pero también su posibilidad
intrinscea de humznizar aquello con gue estéd en intrinseca relacién. Se tra
ta, en definitiva, de una relacidén dialéctica, y no de algo ustdtico dado de

una vez por todas.

Ante todo, cst’ la rclacidén dialdctica entre el hombre y la naturalecza.
Toda la existencia del hombre es una relacién con la naturaleza. De la na-
turaleza vive y por la naturaleza comocc, y a la transformacidén de la natura
lcza estdi ordenado. La ciencia no debe separarse nunca de la realidad natu

ral y la sensibilidad debe ser la base de toda ciencia. "la cicncia no es

realmente ciencia mds que si parte de la sensibilidad en la doble forma de
conciencia sensible y de 12 necesidad sensible. La ciencia tiene gue tener
necesariamente: su punto de partida en la naturaleza...La propia historia es
una parte real de la historia natural, o sea, d¢ la transformacién humana de
la nat:uraleza. flgin dia, las cicncias naturales englobardn a las ciocncias
del hombre, asi como la ciencia del howbre cnglobari a las ciencias natura
les a no existir:d mds gque uea cicncia' (Idcologia alemans, Calvez, 413).
La naturalecza c¢s un proceso de humanizacidn de si m-sma. Y la primera forma
en la que aparece la relacidn del nombre con la naturaleza es la de las nece
sidades naturales. Ahora bien, las nccesidades inmecdiatas no se satisfacen

inmediatamente, sino sdlo a traviés de la actividad mediadora del trabajo.

jstn unidén del hombre con la naturaleza que ¢s, al mismo tiempo, scp

Tra -
cidén, nos indica que el hombre estd a la vez en la naturaleza y fuera de
ella. std en la naturaleza porque forma parte de clla y participa de los
intercambios molecularcs del conjunto de la naturaleza. Pero estd asimismo
fuera de ella, porque cstd vuelto hacia si mismo en cuanto scr universal.
'ny una relacidén inmediata del hombre con la naturaleza que cs el conocimien
to ¥ la nccesid:d sensible, pero, al mismo ticmpo, la posibilidad de una me-
diacidén quc se interpone entre lo que ¢l hombre es y la naturaleza. Isto da
1z posibilidad de que 1los necesidades naturiles sc conviertan en necesida-
des propizmente humanas. .1 marxismo no pretende suprimir las nccesidades na
turalcs sino humanizarlas. La rclacidén debe ser diallctica y ha de 1llevar
progresivamente 2 una humanizacién de lo natursloza y a una naturalizacién
del hombre.

Bsto c¢s posible porque si el hombre estd orientado hacia la naturaleza, 17
naturaleza también estd oricntada escncialmente hacia ¢l hombre. 7sto hace
que la natur-leza pueda humanizarsce y que, por tanto, la rclacién del hombre
con 1la naturalcza no sca la pérdida de su ser humana, sino que sca su miximo

enriquecimicnto y su perfecta humaniuacién.
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Jara esta humanizacién se¢ requiere una relacidén nediadora. esta relacién

Ante una necesidad natural el primer gesto del hombre es tratar de satis-
facerla con los objetos que la naturaleza inmediatameuate le ofrece. Por ejem-
vlo, ante el habre como necesidad natural el hombre primitivo busca su satis-
faccién de un modo similar al de los demds animales ante la misma situacidn.
i'ero ya en este primer momento aparece incipientemente el trabajo. 1 gesto
repetido se hace memoria, la memoria se objetiva en forma de herramientas
las herramientas se iran diferenciando casta alcanzar objetos naturales muy
alejados de las inmediatas necesidades naturales. Y asi poco a poco los obje-
tos naturales se van impregnando mds de subjetividad. :1 mismo tiempo, la ne
cesidad se diferenciacd en funcidén de las nuevas posibilidades del objeto y
de las herramientas. ('alvez, p. 443). 1 proceso se ha desatado y si es bien
conducido, sin alienaciones, llevard a una progresiva humanisacidén del hombre
en una naturalcza cada vez mdés humanizada. .1 hombre, a medida que progresa
como hombre, no sélo destruye parte de la ncturaleza para subsistir, sino
que traunsforma y enricuece esa misma naturaleza. u ese doble sentido huma-

niza la naturaleza.

Jn un primer paso puede apreciarse cierta similitud entre lo que hace el
animal y lo que hace el hombre, cuando intentan satisfacer sus necesidades
naturales. ero ya vimos antes {cir. supra, pp. 18-1y}, que en realidad hay
esenciales difere..cias entre lo que el animal hace y el trabajo humano. n
este punto liarx es contundente. i el mayor mérito del hombre estZ en el tra-
bajo, éste habrd de entenderse como algo radicalmente distinto de la produc
cién animal. "Lo que distingue desde un principio al peor arquitecto de la
abeja mds experta, es que el arquitecto ha construido la celdilla en su cabe
za antes de construirla en la colmena. 1 resultado al gque llega el trabaju-
dor, preexiste idealmente en la imaginacidén del trabajador. o es que realice
solamente un cambio de foruas en las materias naturales; al mismo tiempo, rea
liza su propio fun, del cual ticne conciencia, y que determina con fuerza de
ley su modo de accidn, y al cual tiene que subordinar su voluntad ' (.1 Capi
tal, Calvez, p. 445).

J1 primer trabajo consiste en separar un objeto de la naturaleza: el pes -
cado del agua, la madera de la selva, etc. "ifasta la materia pri a mds grose-
ra lleva ya en si algo humano. Comoc objeto separado de la naturaleza constitu

ye una determinada objetivacion del hombre en la naturaleza Calvez, 446).

Inme iatamente aparece el 'medio de trabajo'. " 1 medio de trabajo es una
cosa o un conjunto de cosas que el hombre interpone entre él y el objeto de
su trabajo, como conductoras de su accion. i'tiliza las propiedades mecdnicas,
fisicas o quinicas de ciertas cosas, con arreglo a su fin" (.1 Capital, Cal-
vez, 4456). -on como nuevos érganos con los gue extiende su cuerpo y sus ener-

gias naturales.
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#si se llega a una sintes1§ de naturaleza y hombre. " J1 trabajo, al combi -
narse con su objeto, se¢ ha mat€¥ializado, y la materiu se he trabajado. Lo que
era movimiento en el trabajador apar=ce ahora en el producto coino una propie -

dad en reposo (1 Capital, Calvez, 447-448).

.1 proceso coutinia siempre en bisca de una mayor humanizacidén. 31 produc-
to, objeto ya humanizado, puede pasar a ser medio de produccidén, con lo cual
dard paso a otroproducto mds humanizado. " .n cada etapa de este proceso, el
objeto es cada vez menos objeto frente a una necesidad, aun siendo cada vez
mds objetivacidn del ser del hombre; el objeto y el hombre se dirigen uno al
encuentro del otro por intermedio del trabajo. lio por ello es menos verdad
que, hasta el término, sigue consisti.ndo atin ¢n una relacidén del hombre con
la n turaleza. _1 trabajo es la mediacidén en la relacidén del hombre con la
naturaleza, y le liga sin cesar a la naturaleza, al mismo tiempo que liga la

nat raleza al hombre" (Calvez, 448).

Ademds el trabajo tiene el papel de ser wediacidén social. (i necesidad se
satisface con el producto del trabajo ajeno, y la necesidad ajena se satisfs
ce mediante mi producto. .sto va a2 posibilitar la alienacidén econdémica y so-
cial, pero no como consecuencia natural del trabajo sino de la explotacién
del trabajo. Cuando vuelva a humanizarse el trabajo, éste seri el gran vin
culo social que posibilitard el pleno de-sarrollo del hombre junto con el

pleno desarrollo de la comunidad.

ero el hombre no es sélo relacidén con la naturaleza. .s también relacidn

con los otros hombres.

La sociedad c¢s mediadora en la relacidén del hombre con la naturaleza. la
relacidén constitutiva que es la relacidén hombre-naturaleza aparsce también
como relacién liombre-hombre, ya que el hombrc¢ es objeto para ¢l hombre, en
cuanto es un ser de la naturaleza. "La relacién del hombre consigo mismo ne
es para el hombre objetiva, efectiva, mds que mediante su relacidén con los

demés hombres' (Manuscritos, Calvez, 453).

La forma mds fundamental de la relacidn social es la familia, en cuanto
relacion del hombre con la mujer. La familia es ya sociedad, pero lo es a
través de una naturalidad que adn no sc ha suprimido. .1 hombre se rclacion~
con la mujer igual que con la naturnleza. s una relacidén social, pero tods-
via es una relacién inmediata con la naturaleza. :1 hombre y la mujer son
dos seres naturales que estdn en rclacién de necesidad reciproca, una rela-
cién objetiva. Uste cardcter objetivo puede ser causa de una degradacidn de
la relacién familiar, ya que la mujer podrd llegar a ser considerada como
propiedad privada

lero si .sta primera relacién natural se convicrte en una relacidén verda-
deramente humaua no habrd ese peligro. La "relacién del hombre consigo misn
halla siempre su expresidén inequivoca, directa, manifiesta, en la relacion

del hombre con la mujer y en la manera en que se concibe la rclacidn gené-
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rica, inmediata y natural ' (u.anuscritos, Calvez, 454). Ji se quiere juzgar a
una sociedad, piensa ifarx, oosérvese coémc se comporta el hombre en esta rela
cién social primera. La familia es el puncte entre la naturaleza y las socie -
dades més artificiales. Un esta relacién del hombre con la mujer cs donde la
relacién del hombre con la naturaleze es inmediatamente su relacidn con el
hombre, ¢ inversamente su relacidén con el houbre es su relacién con la natu
raleza, su determinacidén natural.

La relacidén del hombre con la naturaleza y con los otros hombres nccesita,
como acabamos de ver, de una mediacidén. lero necesita también de un desarrollo,
de uua historia. La mediacién lleva consigo la historia, porque cambia cons-

tantemente la forma de la relacidén natural 4el hombre.

31 hecho histdérico fundemental es la produccidén por el hombre de su natura
leza. 21 materialismo histérico se funda en el materialismo dialéctico, en la
relacidén dialéctica del hombre con la naturaleza. Sin entrar en la discusién
de la® relaciones entre el joven flarx de los anuscritos y el viejo darx de
21 Capital, podemos tal vez afirmar que en el marxismo total hay gue partir
del materialismo dialéctico en el que la naturaleza aparece con cierta auto-
nomia respecte Jdel hombre d..utro de vsa naturaleza con un movimiento dialéc-
tico auténomo aparece la historia del hombre, o el hombre como historia. Yar-
tiendo, por tanto, de la naturalidad se llecga a 1z sociedad socialista por me-
diacién del hombre, concretamente por mediacién del trabajo y de la cultura.
Puede verse agui una confirmacidén mds de la prioridad de la praxis sobre la
teoria, de la nateria sobre lo espiritual, sobre la conciencia, la libertad
y sus formas. La relacidén hombre-naturaleza vstd en la naturaleza, porque dc

la naturaleza es de donde surge ¢l hombre.

La historia arranca, pues, de la naturaleza. "La condicidn primordial de
toda historia humana es naturalmente la existencia de seres humanos vivos. Tl
primer estedo de hecho que nay yue comprobar es por lo tanto la complexidn cor
poral dc esos individuos y las rclaciones que les crea el resto de la naturale
za' (iarx, ldeolojia ilemana, Calvez, 475). Los hombres empiezan a distinguir
gse de los aniuwales en su primer momento cuando empiczan a producir sus medios
de existencia, como consecuencia de su organizacién corporal. "Al producir
sus medios de vxistencia, los hombres producen indirectamente su vida materia’
misma (ib.).

‘ara hacer la historia hay que vivir, y para vivir hay que alimentarse, alo
jarse, etc. “ 1 primer hocho histérico es por lo tanto la produccién de los me
dios que permitan satisfacer csos ueccesidades, la produccién de la vida mate-
rial misma, y ése es un hecho historico, una condicién fundamental de toda his-
toria... ' (ib., 476). Satisfecha lo primera necesidad, la accién de satisfacer
la y el instrumento logrado en esa satisfac .idén, inclen a nuevas necesidades.
~s8i se desarrolla sin cesar lz historia, siempre e¢n funcién de las necesidades
y de los medios de produccidén. Inmodiatamente aparece 1z primera relacidn 50-
cial, la familia. Y estas tres etapas: necesidad, trabujp, familia, implican
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necesariamente relaciones sociales, pues implicanla accidén conjugada de va -
rios individuos. Je ahi la repcercusidn necesaria de la producciéa en lo so-

cial y de lo social en la produccién. Y de ambos aspectos en la historia.

"Por consiguicute, se pone de¢ manifiesto ante todo un lazso materialista
entre los hombres, que estd condicionado por las nccesidades y ¢l modo de pro-
duccidén y que es tan viejo como los propios hombres; lazo que toma nuevas for
mas sin cesar, y quc por lo tanto ofrcce uha 'historia', aunque no cxista ain
una estupidez politica o re¢ligiosa cualjuiera que reuna a los hombres por afiz
didura’ (iarx, Ideologia alemanz, Calvez, 477). acompafiundo a todo este pro-
ceso aparece la conciencia, una conciencia producida mds bien por el hecho
histdérico que cuusa iandependiente y productora del mismo." o es la conciencia
de los hombres la que determina su ser, sino guc¢ por el contrario es su ser
social el que determina su concicncia" (ilarx, Critica de la .conomia Politi-
ca, Lzlvez, Calvez, 480). Todo lo que sea concienciz ¢stf determinado por lo
que es en cada momento ¢l modo d. produccidn, que es la estructura bédsica, de
la que todo lo demds es superestructura. Con todo, segin ya vimos, la concien-
cia cobra cierta autonomia y puede recactuar vigorosamente sobre su causa. Ji-
cho de otro modo, el determinismo dc la naturalcza no es absoluto, sino que
puede ser orientado por el e¢sfuerzo crcader de la conciencia. Rosponde siempre
a una relacién con la naturaleza, sicmpre que es auténtica la conciencia, pero
no sc¢ confunde sin mds con ella.

Desde este hecho histérico bdsico pucde entenderse por qué todo el desarro
1lo ulterior de la historia cstd movido por lea dialéctica de la lucha de cla-

ses, supuesto gue la clase se define en funcidn de los medios de produccidn.
Origen y BHatu-aleza del hombre

Ya al estudiar ¢l hombre como reclacidn cor le naturaleza y con los otros
hombres hemos cxplicado en gué consiste su noturaleza. Con todo quedan por

aclarar y completar varios puntos. Ante todo, ¢l del origen del ho -bre.

Darwin (1809-1882) y Harx (1818-1883) son prdcticamente contempordneos. La
aparicién del 'Origen de las ispccies' e¢s de 1859. 11 materialismo marxista
no surge ue los e¢studios de Darwin, pero las investigacioncs de éste servirdn
de comprobacidén y estimulo a los marxistas. .1 pensamiento humano es el resul-
tado decl desarrollo de la materia organizada. Los predecesores animalus del
hombre fueron evolucionando hast: poder andar dercchos, utilizar objetos de la
naturalcza como instrumentos con objeto de alimentarse y de defenderse. Mds
tarde lograron producir instrumentos .Asi ¢l animal fue transformdndose poco a
poco en hombre. 1 emplco de los nuevos instrumentos le permitié al hombre el
emiczar a someter la natureleza. i'ara cllo se necesitd el desarrollo del cere-
bro humano. La actividad productiva del hombre jugé el papel mds decisivo en
¢l desarrollo y perfeccionamiento de su cercbro. 1 trabajo cs, por tanto, el
gue ha creado al hombre y a su cerebro.
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Juanto més se complicaron las relaciones del hombre con la naturaleza,
mds complejas se hicieron las rclaciones de los hombres entre si. }1 traba-
jo colectivo exigia que los hombres se entendiesen entre si. isto no erz po
sible con el limitado registro de sonidos, quc utilizan los animales. 21 tra
vajo forzd la ulterior evolucidn de la laringe y el hombre aprendié a articu-
lar sus sonidos. "De estos sonidov se formaron paulatinamente las palabras y
se desarrolld el lenguaje. 1 los hombres no hubiesen desarrollado su capa
cidad de hablar, hubiese sido imposible una actividad laboral comin" (Grund-
lagcea..., 38). Sin palabras no hubicsen sido posibles los conceptos ni el

pensar humano.

Por tanto ha sido el trabajo como produccién comunitaria, junto con el
lenguaje, los factores decisivos que perfeccionaron el cerebro humano y con

él la capacidad de pensar.

Avarece asi el nombre como un producto de la naturaleza. I'ero el hombre
puede lograr una cierta liberscidn dialéctica de la naturaleza. “in dejar de
vivir en la naturaleza puede llegar a vivir fuera de ella. Dicho ¢n otros tér

minos el hombre es libre.

La libertad del hombre consiste on adquirir conciencia ¢ identificarse
con la necesidad profunda dc¢ 12 ley del desarrollo de la sociedad. La natu-
raleza funda la sociedad y determina sus lcyes. La participacién creadora
del militante revolucionario ea la dialectica de la necesidad histdérica es
la forma adecuada de libertad. |ccecidad no es lo mismo que determinismo y
causalidad. Yor ello, la necesidad, al menos si es dialéctica, deja paso a
la libertad. La razén es que en la dialéctica hay siempre un momento de ne-
gacidén, y esto no s6lo en el espiritu que niega sino también en las cosas
mismas de la naturaleza. l'or este camino pretcude el marxismo abrir un cau -
ce a la libertad dentro de la necesidad. Tal vez pueda considerarse que
es el grado de libertad posible dentro de una direccidén obligada, contra la
gue se puede resistir awique no vencer, que deja ciertos mérgenes y pequefios

desvios.

Jsto hace que cada hombre pueda considerarse cono individuo. Cada indivi-
duo, en eficto, nor el lugar que ocupa en la naturaleza y en la sociedad
-giempre las dos coordenadas definidoras del hombre- es la resultante inédita
de un conjunto de relaciones, en las que se hace presente también el pasado.
Asi el hombre no es sélo una relacidn natural y social, sino también una rela
cidén histérica. Ahora bien, el hombre puede por su concicncia percatarse de
esas relaciones y asi transformarlas. 1 camb.o de alguno de los elementos de
la relacién no podrd menos dc ser un cambio del hombre que es esencialmente
relacién. 1 hombre puede asi canbiarse a2 si mismo. Con todo, la libertad no
28 la resultante matemdtica de unas relaciones fijamente establecidas; es un
salto cualitativo. Aqui también se hace presente la dialéctica del salto de
la cantidad a la cualidad. La multiplicacidn de relacioses no explica sin
més el paso. .ay que reconocer un salto dialéctico, que s¢ presenta cuaudo
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se originan ciertas condiciones multiplicadas.

De estec modo el individuo puede considerarse como un centro de crea-
cién sin ser por ello un centro de indeterminacién. “n la antigua polé-
mica de si lo indeterminado tiene en si razdén suficiente para dcterminar
se¢, y de si lo determinado pucde dar paso & la indeterminacidn que posi-
bilita la libertad, el marxismo admite, por uuna parte, la libertad, en
cuanto que entiende a2l houbre como un centro de creacidn, es deeir, como
algo capaz de poner algo de si, algo nuevo, no absolutamente preconteni -
do en los antecedentes; pero, por otra, nieza jue el principio de la 1li-
bertad radique en una indeterminacidn previa. Basta con que la libertad
esté vinculada a una realidad que encierra contradicciones, o, al menos,'
negaciones. A cierto nivel consciente la negacion exige la participacion
cons” sente del hombre, precisa la iniciativa humana. Asi cada acto de
creacion personal es un momento del desarrollo ncucesario, cada eleccidn

subjetiva un momento nccesario del devenir objetivo.

Pero para quc esta libertad del hombre pueda realizarse, es preciso que
tanto el medio natural couwo el medio social sean lo que deben sc¢r. ™1 in-
dividuo es esencialmente una relacidén con la naturaleza. “i esta naturale-
za es enemiga del hombre, si esta naturaleza no ha sido humanizada, no ecs
posible que el hombre pueda ejercitar su libertad. Ya vimos que el medio
de humanizar el medio natural cs ¢l trabajo verdalcrame:ite humano. ‘ero
el individuo es también una relacidén con los otros. D¢ ahi gue si el .edio
social no es justo, si el medio social no ofrcce facilidades al hombre,
su libertad se convicrte en pura utopia, en pura posibilidad teérica. -1
marxismo serd en definitiva el esfuerzo por conseguir un medio natural de-

bidamnente humanizado y un medio social justo para todos.

;sto plantea el tema dc la Ftica marxista. 1 hombre es libre y el hom-
bre tiene una tarea obligatoria. .s decir, ¢l hombre es una rcalistad esen-

cialmente ética, una reali ad esencialmeute moral

8ta moral no estd fundada ni inmediata ni mediatamente en fundamentos
transcendentes. La obligatoriedad moral no nace de un ser que desde fueca
de este mundo ordena al honbre lo que debe hacer. La obligatoriedad moral
no se fundamenta en sanciones favorables o desfavorables ¢n un mundo dis-
tinto del nuestro. la obligacidén moral ¢s algo puramente de este mundo, co

mienza en él1 y en ¢l termina.

‘o por ello deja de imponer tarecas absolutas, lareas cstrictamente im-
perativas. Al hombre se¢ l¢ exige que coincida perfectamente con lo real,
que se haga lo que ¢s, que¢ realice su oscncia dentro de su apariencia, que
adoute el ritmo de la experiencia dnica y total. (.alves, 493). "n cada
momento do la historia, cada individuo tienc una tarea precisa e insusti-
tuible que cumplir. sto hace que 1l moral marxista teaga un cierto tin
te historicists y relativists. istoricista, porque al cambiar las condi-
ciones de lo renl, le adaptacién viva a lo real exigird actitudes muy dis
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FREUD Y UJOL DLUSCUBRIMICNTO DTL INCONSCI INTL

.1 més importsnte aporte de Freud a la Antropologia es el descubrimien-
to y la interpretacién del inconsciente. Para él no sélo se da un estricto
inconsciente psiquico, sino que en él sc esconde una de las dimensiones mds
esencialés .s: hombre. n estas lineas presentaremos este descubrimiento
de forma sintética. Se pierde asi una de las riquezas mds tipicas de I'reud,
la de sus agudos andlisis psicolégicos apoyados en una observacién riguisi -
ma, ‘ero es imposible proceder de otro modo. lias para no falsear su pensa-
miento seguiremos en nuestra sintesis su "Abriss der Psychoanalyse'", donde
en visperas dec su muerte nos legd lo que pensaba ser lo esencial de su

Psicoandlisis.

'- i1 camino que le llevé al descubrimiento del inconsciente partid del
estudio y el tratamiento de las histerias. Por histeria debe enteunderse a-
qui una enfermedad con sus sintomas propios, cuyo origen no es atribuible
a lesidén orgédnica. &1 desorden fisico se¢ presenta, pero sin que aparezca
la lesidén fisica, que es la causante normal de aquel desorden. .1 trata-
miento de las histerias lo llevaban a cabo inicialmente Dreuer y rfreud por
medio de la hipnosis. Pero la hipnosis no era siempre posible. [ids aun, el

problema debia ampliarse mds alld del circulo de las histerias.

Con todo, ya en el trabajo comin con Breuer, Freud se habia situado en
el camino verdadero. Con é1 habia descubierto que los distintos sintomas
| histéricos desaparecian en cuanto se¢ conseguia despertar con toda claridad
el recuerdo del proceso provocador, y con €l el afecto concomitante. Bl mé -
(’ todo curativo consistia en anular la eficacia de la representacidér no des-
cargada dando salida por medio de la expresidn verbal al afecto concomi -
tente que habia quedado estancado, y llevdndolo a la reaccidén asociativa
por medio de su atraccidén 2 la conciencia normal (por hipnosis) o de su su
presién por sugestion médica. (Freud, S., Obras Complectas, Riblioteca HNue-
| va, iladrid, 1948, vol. I, p. 103).

iiediante la hipnosis se intentaba lograr una ampliacidén de la memoria
con objcto de hallar los recucrdos patdgencs no existentes en la concien-
cia ordinaria. T'ero a veces la hipnosie resultaba imposible. ;For qué?
¢No.seria muchas veces por unz voluntad contraria a la hipnosis? Como quic
ra que fuese habia que buscer por un nuevo medio los rocuerdos patdgenos.

Sigamos a Freud en el descubrimicvnto de su método.

Lo primero que hacia con el paciente era preguntarles si recordaban el
motivo inicial del sintoma correspondiente. 71 paciente soliz responder
\ que no o habluban de un oscuro rocuerdo. "Llegado 2 este punto, extremaba
i yo mi insistencia, hacia tenderse a los enfermos sobre un divén y les acon
sejaba que cerrasen los ujos para lograr mayor 'concentracidén'; circunstan
cias que daban al procedimiento cicrta analogia con el hipnotismo, obtenien
do realmeiite ¢l resultado de que, sin recurrir para nada 2 la hipnosis,
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producian los pacientes nuevos y mds lejanos recuerdos, cnlazados con el
tena de que tratédbamos" (Freud, Obras, I, 109-110). is decir, con un es-
frerzo del médico se lograbz que los recusrdos escondidos zparecieran. Pal
esfuerzo suponia que habia que vencer una resistencia del sujeto. "De este
modo concreté mis descubrimicntos en la teori: de que por medio de mi la-
bor psiquica nabia de vencer una fucrza psiquica opues.a en el paciente a
1a percatncidn consciente (recuerdo) de las representaciones patdégenas.
Jsta energia psiquica deviz de ser la misma que habia contribuido a la gé
nesis de los sintomas histéricos, impidiendo por entonces la percatacidn
conscicnte de la representacidén patégena” (ib., 110). al representacidn
era de un modo u otro desagradable, que suscitaba una defensa. 41 afluir
al yo del enfermo una representacidén intolerable, se despierta una enrgia
de repulsién, cucaminada a una defensa contra dichza representacidn. Ia de
fensa puede conseguir su propésito, de modo que la representacidn quede
expulsada de la conciencia y de la memoria sin, al parccer, dejar huella
psiguica. "lero no podia menos de existir tal huella. :1 esforzarme yo en
orientar hacia ella la atencién del paciente, percibia, a titulo de resis-
tencia, la misma energia que antes en la génesis del sintoma se hzbia ma-
nifestado como repulsa. 5i me era posible demostrar que la representacién
nabia llegzdo a ser patégena, precisamente por la repulsa y la represiodn

de que habia sido objeto habria quedado cerrado ¢l razonamiento" (ib.).

in resumen, una fuerza psijyuics, la repugnancia del yo excluye primiti-
vamentc 2 la representacidén patdgena y se opone a su retorno a la memoria.
La ignorancia del histérico depende de una volicién mds o menos conscien-
te, y el cometido del terapeute consiste en vencer, por medio de una la-
bor psiguica, la resistencia del enfermo 2 asociar la representacién rc-
primida con cl sintoma de la enfermadad que se tiene. ‘1 método general
consiste en orientar la atencién del enfermo hncia las hucllas de las re

presentacioncs buscadas.

Podo e©llo le hace sospechar a Freud una 'intcligencia inconsciente!
(ib, 113), y 2 la certeza de las resistencias psiquicas. Al centrar freud
el tratamiento sobre una concentracidén psiquica, a diferuncia de la hip
nosis, estd previendo que el inconscientc puede rcducirse a 1la conciencia.
Lenemos, asi, enfrentados ¢l conseiente y ¢l inconscicnte. ;3ué tipo de
estructura psicuica ticne el hombre, quc permite este jucgo de consciente
e inconsciente? 7on lo dicho hasta acd, estd reconocido el hecho. Tl anéd-
lisis y la teorizacidén de ese hecho va a llevarle a frc¢:d a su singular
concepcidén del hombre, como un ser gue vive del inconsciente, un incons-

ciente que debe entenderse como cstrictamente psiquico

snte todo, estudiemos cémo entiende Freud la estructura del aparato
psiquico humano. Cuando habla de aparato no entiecnde el término en un
gentido fisiolégico. 51l materialismo de Freud no le lleva a confundir

gin mAs lo corporal y lo psiquico. Pero asi como hay una serie de apara
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tos fisioldgicos con su estructura material propia, también hay un aparato
psiquico con su estructura psiquica propia, acomodada a la funcién psiguica

que ha dé desempefiar.

Parte Freud de que la vida psiquica se nos muestra desde dos extremos
el sistema nervioso y los actos conscientes. Todo lo que intercede cntre
ambos extremos nos es desconocido. Por ello ¢l Psicoandlisis parte de un
supuesto fundamental, cuya discusidén deja a los filésofos, pero cuya justi |
ficacidn c¢std en sus resultados. Tal supuesto parte de la idea de que la
vida psiquica es la funcidén de un aparato, que se extiende espacialmente
y que es la estructuracién de diversas partes (Abriss der P’sychoanalysc,
Fisher, 6). Al conocimiento de este aparato psiquico se lleg. por el estu

dio del desarrollo individual de 1z csencia humana.

la parte mds antigua de este aparato es el Ello. 5u contenido es todo
(> lo q ¢ sc hereda, todo lo que es constitucional, todo lo innato, principal
mente los impulsos que proceden de 1z organizacidi corporal, que en este
punto se nos presentan en forma psiquica pero inconsciente. Bsta parte pri
mitiva sigue sicndo durante toda la vida la mds importante(ib., p.7). Cons
tituye el niclco de nuestra esenciz, no tienc relacidn directa con el mundo
exterior y sélo es accesible por la mediacidn del Yo. Sin entrar todavia
en detalles, en el 2llo operar los impulsos orgdnicos, que son la meacla
de dos fuerzas originarias (Zros y Jestruccién), que se combinan en dis
tinta y cambiante medida, y que s¢ diferencian entre si por su relacidn a
distintos Srganos o sistemas de érganos. Tales impulsos buscan su satisfac
cidén, producida por determinzdos cambios de los érganos con la ayuda de
objetos del mundo exterior. Tal satisfaccidn puede llevar = conflictos
con el mundo exterior, gue podrian llevar a la destruccidn del sujeto. 7l
Z1lo no se preocupa por su propia permanencia, y si produce ciertas sensa
ciones de angustia, no ¢s capaz de valorarlas Los procesos gque en &1
ocurren, y quc¢ son los primarios, se diferencian grandemente de las per
cepciones conscientes ordinarias, y no estdn sometidos a las leyes de la
Tiogaica (dbsy 1)

4ste J1lo, separado del mundo exteridr, cuecnta con su propio mundo de
percepciones. iente sobre todo las oscilaciones en la tensidén de sus im-
pulsos y que s¢ presentan 21 nivel del deseco y del placer. .s dificil de-
terminar de qué modo y con qué drganos se presentan tales percepciones.
Tero es claro que el 1lo las percibe y que obedece dnexorablemente al
principio del placer y deseo (Lustprinzip). "La consideracién de que el
principio del placer deseado exige el apaciguamiento, y aun ez el fondo
1a desaparicién misma de la tensién de la necesidad (teoria del Nirvana),
nos llevaria a la relacién todavia no justumente valorada entre el prinei
pio del placer y las fuerzns originarias del ros y del instinto de muer-

Eelll (bl 7))

Bajo el influjo del mundo exterior una parte del .llo experimenta un

desarrollo especial. Aparece una nueva organisacidén catre el Ello y el

mundo exterior, equipada para recibir y responder a sus estimulos: el Yo.

= -
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Al yo corresponde ¢l disponer de los movimientos arbitrarios. enz la
tavca de autoafirmarse. i{Acia ¢l'exbertor.csta tarca 1a cumplecn cuanto .
capta loes estimulos, 2lmacena expericencias, evita cstimulos demasiado fuer
tes, sc¢ acomoda 2 los moderados, y, cn general, transforma a su favor el
mundo exterior. .acia dentro cumple su misidn, en cuanto logrz el dominio
de sus impulsos, decide si y como han de satisfacerse. También el Yo es re-
gido por ¢l deseo y el placer. ior ello ante un exceso de desplacer respon-
de con una seidal de angustia. De tiempo en tiempo el Yo rompe su relacidn
con el mundo exterior y sc pone a dormir, con lo cual cambia graademente

su misma organizacidén. Del estudio de la situacid originada por el suelio
puede concluirse gque lao organisacidn del Yo consiste cun una division espe

cial de la energie psiguica (ib., 7 .81

Lo tipico del Yo es su caracter conscieunte y su contacto con la realidad

| exterior. Va logrando a través de las percepcioncs conscientes someter a

su dominio nuevos estratos del Tllo. “a levantando 2 un nivel superior los
procesos del Fllo. Introduce entre la urgencia del impulso y su satisfac

cién la actividad pensante, y decide ¢dmo y cudindo puede darles curso. "So
mo el “llo procede exclusivamente por'nl deseo del placer, el Yo es domina-

do por el afin de seguridad. ul Yo se propone la tarca de la autoconseva -

cién,que el REllo parece descuidar! (ib., 77). ste contacto con la reali -
dad que es misidén propia del Yo puede verse dificultado por rccuerdos, etc.
que puede hacen parecer co o rcal lo que no lo es. Je ahi que deuan se<r con

trastados conla realidad misma, ¢osa que no es posible en el suefio.

Fero los peligros que amenazan al Yo ne provienen sélo de la realidad
exterior, sino tambidén del Dllo. 'uede vigorizaorse el impetu de los impul
sos cont el peligro de perturbar 1z organizacidn dindmica del Yo y de redu-
cirlo de nuevo a ser u5llo. Y nuede presentarse el impulso no como directa-
mente peligroso a2l Yo, pero si indirectamente debido a la presién del mun
do exterior. Tiene asi el Yo que luchar en dos frentes, pero el mayor peli -
gro estd en el frente interior, debido a la identidad originaria entre
ellos ¥ a su vida comin. Las nuerosis .ntonces ocurrirdn como perturbacio -
nes de cste Yo, siempre amenazado, sobre todo en aquellos cosos y periodos

en los que Yo sca mds débil.

1 tercer estrato del aparato psigquico ¢s el Super-Yo. %s la impronta
que queda en el Yo como resultado del largo periodo de iniancia y de influ-
jo de los padres, y e¢s como una continuacidén del influjo paterno. Zn cuan-
to este Super-Yo se separa del Yo y se enfrenta con 61, constituye un ter-
cer poder, con el que el Yo ticne que contar. Las peculiaridades de la re-
lacién entre el Yo y el Super-yo sélo se hocen inteligibles desde la rela-
¢ibén del nifio con sus pﬂdres. Como influjo paterno ha de entenderse tam-
bién el influjo de la tradicién familiar, racial, etc.; que constituye el
medio social, Igunlmente ha de entenderse como tal el influjo de los educa

dores, v los idenles de la sociedad y del pasado. "He ve, pues, que el
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1lo y el Super-Yo, no obstante su diferencia fundamental, coinciden en

representar los influjos del pasado, el .llo lo herededado y el Super-Yo
lo recibido de los otros, mientras que el Yo esti determinado fundamental
mente por lo que él misma ha vivido, por tanto, por algo accidental y ac-

tual® (Abriss, 9).

dacia los cinco afios, en efecto, una porc¢idn del mundo exterior deja
parcialmente de ser objeto y por identificacién es introducida en el Yo,
convirtiéndose en parte integrante del propio mundo interior. Ista nueva
instancia psiguica continda las funciones que la autoridad de los padres
habia desempeiiado, observa al Yo, le da drdenes, le amenaza con castigos,
etc. 2s el Super-Yo s en su funcidén judicizl se presenta como nuestra con-
ciencia. Adguiere un cardcter mss estricto y universal gque el desemperiado
por los padres en la infancia. "De hecho el Super-Yo la hercncia del comple
jo de wdipo y aparece tras su liuidacién. 'u fuerza no proviene de un mo
delo (Vorbild) real, sino que corresponde a la fuerza de la defensa, que ha

sido empleada contra la tentacién del complejo de .dipo" (b5 1851

Mientras el Yo trabaja en pleno acucrdo con el duper-Yo no es facil dd
ferenciar sus manifestaciunes. La diferencic surge cuando aparecen las ten
siones. .1 r mordimiento de conciencia corresponde a la angustia del nifo

pérdida del amor. il Super-Yo, aunque forma parte de nuestro mundo

por la
interior hace el papel de mundo exterior, y representa para toda la vida
el influjo de la infancia. 3i el Yo representa el presente y el Ello el pa
sado orgénico, el Super-Yo representz el pasado cultural, en el que el ni-
fio fue educado. De ahi la resonancia que puede encontrar en el ®llo y 1a
posibilidad de comunicmcién entre ambos. "asi el Super-Yo ocupa una posi
cidén intermedia entre el Bllo y el mundo exterior, y une en si los influ
jos del presente y del pasado. n la instauracidén del Super-Yo se vive un

ejemplo de cémo ¢l presente es transformado en pasado” (bl BT

En plena relacidén con esta descripcién del aparato psiquico estd la doc
trina freudiana de los instintos e impulsos (Trieblehre). ©n efecto, los
impulsos fundamentales del hombre parten del Tllo. 31 llo busca la satis-
faccidén de sus necesidades. "Las fuerzas, que se dan tras las tensiones
necesitantes del 1lo son los impulsos (friebe). Representan las exigen-
cias corporales sobre la vide animica" (ib., 10). En general son de natu-
raleza conservativa en el sentido de gue dada una situacién determinada,

se tiende a la repeticién de esa misma situacién.

5S¢ dan muchos impu.sos en el hombre. iids ain, la energia de uno puede
trasladarsc a otro. Mo obstante, pucden reducirse a unos pocos. 'fTras lar -
gas dudns y vacilaciones nos hemos dccidido o aceptar tan sélo dos, el
sros y el instinto de destruccién.(La oposicidn entre ¢l instinto de auto:
conservacién y el de conservacién de la espccie, asi como la oposicion del

amor del yo y el amor del objeto caen dentro del iros) (ib., 10-11).
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¢Qué es el uros? ireud en el prélogo a la cuarta edicidn de 'Orei Ab
handlungen zur Sexualtheorie' escribe qie quienes desprecian su teoria
como demasiado sexualista debieran considerar " qué ceisca estd la sexua
lidad ampliada del Psicoandlisis del Fros del divino Platén' (1l.c.,12).
Aunque seria preciso oir a Ilatdn sobre este mismo punto, no puede dudar-
se de que el Lros freudiano no debe confundirse con la interpretacidén vul
gar que corre del TFreudismo. La meta del Tros, en efecto, es el lograr

unidades més amplias y mantenerlas; su misidn, por tanto, es atar y unir.

Opuesto al iros es el Instinto de destruccidn, cuyaimeta es la disolu
cidén de 1o que estd unido, la vuelta a lo inorgdnico de lo que es orgédni -
camente vivo. De ahi que pueda considerarse como instinto de muerte. iUs,

en definitiva, un instinto de vuelta al estado primitivo y originario.

;n las funciones biologicas los dos instintos fundamentales a veces se
oponen y a veces se combinan. Toda la gama de las manifestaciones vita
les se ruvduce a la lucha o a la combinacidn de estas dus fuerzas funda
mentales. Ya Empédocles hablaba del Amor y del Odio como de las dos fuer-
zas primigenias que ponian en juego todo el movimiento. También en lo a

norgdnico aparecen las dos fuerzas de atraccién y repulsidn.

For libido debe entenderse la total energia disponible del ZTros, que
puede localizarse en el Yo-Ello todavia no diferenciado y sirve para neu-
tralizar las inclinaciones destructivas. liientras el instinto de muerte
opera hacia dentro, no se uanifiesta; sélo cobra su figura de tal, cuan-
do es empleado hacia afuera. Con todo, es necesario para la conservacidwn
del individuo. fero con la aparicién del Super-Yo restos del instinto de
agresion quedan fijados en lo interior del Yo, causando en él destrozos.
La agresién reprimida se convierte asi en agresién contra si mismo. Aun
en condiciones 6ptimas de liveracidén de la agresidn hacia afuera, siempre
resta a2lgo en el interior, hasta originar la muerte del individuo. "Ae7
puede sospecharse en general que el individuo muere por sus propios con-
flictos interiores, mientras que la especie muere por su fracaso en la

lucha contra el mundo exterior..." (Abriss, 13).

La libido se manifiesta inicialmente en el Yo,donde se acumula toda
su contribucion disponible. "A esta situacidén llamamos Harcisismo en su
absoluto sentido primario' (ib.) Cuando se ocupa la libido con represen
taciones de objetos, la libidc narcisista se convierte en libido objetiT
va. Durante toda la vida sigue siendo el Yo el gran depésito de Lihidn
desde la que ésta se proyecta hacia los objetos. "S56lo en el caso de un
pleno enamoramiento el aporte principal de la libido es trasladado al ob-
jeto, que ocupa asi hasta cierto punto el lugar del Yo" (ib.). General-
mente la libido es de gran movilidad, pero en casos especiales puede dar-

se una gran fijacién de la libido en determinados objetos.

TLa libido es hasta cierto punto aquella forma general de placer y de

deseo a la que pueden reducirse todas las demds. No significa csto que

mt\
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cala una de las formas de placer haya de reducirse a placer sexual, sino
que en todas ellas jucga un mismo tipo de ener;ia, la expresada en el tér
mino libido, que desde luego tiene fuentes somidticas de modo que de dis

tintos organos y partes corporales va a desembocar an el Yo.

Donde la lbido cobra su expresidén mds clara es en la sexualidad. Jesde
un principio ha de advertirse que la sexualidad freudiana no debe confun-
dirse con el sentido vulgar de sexualidad. La sexualidad es, por lo pron

to, s6lo un aspecto de la libido y del ‘ros.

Cn la concepcidén vulgar lo sexual se confunde con lo genital con sus
ntecedentes y consecuentes tipicos. iero el Psicoandlisis atendiendo a
hechos tales como la homose ualidad, perversién, y observando el comporta
miento infantil, considera que tal concepcidén es errdnea. Una observacidn
atenta de la realidad muestra: a) la vida sexual no comienza con la puber

tad, sino que se exterioriza cluzrameate al poco de nacer; b)es preciso
distinguir con toda precisidén entre lo sexual y lo genital; lo sexuzl es
un concepto mucho mids amplio y abarca actividades, '"que no tienen nada
que ver con lo genital (die mit den Genitalien nichts zu tun haben)" (Ab-
riss, 15); c) la vida sexuzl comprende la funcidn de buscer placer por
medio de zonas corporales, que posteriormente se pondrdn al servicio de

la generacidn.

La sexualidad humana se inicia muy pronto y tiene un desarrollo muy

definido en la interpretacidn de Freud.

Segin Freud, ya desde la primera infanciz se dan sintomas de actividad
corporal, que sélo por un viejo prejuicio no son considerados sexuales, y
que estén relacionados con fendmenos psiquicos, como fijacidén en determi-
nados objetos, celos, etc., similares a los de una vida adulta. Su linea
de evolucidn es clara: hay un crecimiento de la sexualidad hasta el quin
to aio, después un largo periodo de latencia, y finalmente una revivifi-
cacidén de la sexualidad en tiempo de la pubertad. '1 hombre es el dnico
animal que tiene este tiempo de latencia, lo cual le hace sospechar a
Freud que un extraordinario influjo exterior sobre la especie humana ha
perturbado el desarrollo lineal de la sexuslidad; el hombre, en efecto,
procede de una rama de los mamileros que llega 2 su madurez sexual a los

cinco afios.

Durante estos cinco afios pucden reconocerse tres etapas bien diferen-
ciadas, relacionadas con tres zonas eréjenas. La primera es la oral y se
relaciona con el placer de la alimentacidn; pero esta zona independien-
temente de la alimentacién "ansia la consecucién de placer y por ello
puede y debe ser llamada sexual (ib., 17). Ya en esta fase con la apari-
cidén de los dientes se manifiestan claros impulsos sddicos. s legitimo,
dice freud, agrupar las tendencias agresivas bajo la libido, puesto que
en el sadismo se da una mezcla de tendencias libidionosas y destructi-

vas. La segunda ctapa es la anal el pasaje de materia focal a través del
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orificio enal se asocia con el placer, "mds tarde, cl nifio aprende a rete-
ner o expleler a voluntad su materia fecal, y durante esta fase...la Te
tencién y la 'dddiva'’ del material se asocia con placer o con rencor" (ac:
Stern, La Tercera Revolucion, Buenos Aires, 1959, p.84). Tanto en la co-
mida como en el excremento hay una tipica relacién con algo material que
pertencce y no pertenece a la vez a nuestro propio mundo corporal. La ter-
cera fase corresponde a la fase fdlica donde el desarrollo genital cobra
mayor fuerza y donde el placer y el deseo buscan ya en esa zona su satis-
faccidén. Se llega asi a la culminacidn de la sexualidad infantil, y es en
este punto donde aparecc psicoldgicamente la gran diferencia entre los

dos sexos, aungue, segun ‘reud, la actividad intclectual de ambos se ini -

cia al servicio de la curiosidad sexual (Abriss, 18).

Entre estas tres fases no se dan cortes, y la aparicidén de las poste -
riores no anula completamente las primeras. " 'n las fases previas cada
uno de los impulsos parciales busca: independientemente la satisfaccién
de su propio placer, pero en la fase fdlica principia la organizacidn,
que subordina las demds tendecncias a la primacia de lo genital, y gque sig
nifica la ordenacidén del deseo general de placer a la funcidén sexual. To-
da la organizacidn alcanza su pcrfeccidén en la Tubertad al entrar en su
cuarta fase" (ib., 18-19). Con lo cual se produce una situacién en la que
algunas posicioncs previas de la libido se mantienen, otras son asumidas
en la funcidén sexual como actos preparatorios, y por fin otras tendencias
quedan desglosadas de la organizacién, ya sea porque quedan reprimidas,

o porque quedan transformadas por el yo en lo que pueden llamarse subli-

maciones.

Juando este proceso evolutivo no se realiza cabalmente ajarecen las

complicaciones que dan paso a das neurosis, como e¢studiaremos mds tarde.

¢ ué tiene que ver todo este estudio del aparato psiquico y de las ten
dencias fundamentales del hombre con el gran descubrimiento freudiano del
inconsciente? Aparentemente poco, pero inmediatamente veremos cémo sélo
desde la descripcidén del aparato psiquico puede entenderse lo que es el
inconscicnte y lo que es su significado. =fcctivamente acabamos de ver
cémo cuando ¢l desarrollo psiguico del nifio no se realiza bien, el adulto
queda expuesto a neurosis. Las neurosis -lo insinumanos ya al hablar de
las histerias- las va a cntender freud como un problema de inconsciente.
o olvidemos que ireud es un médico viends que si pretende estudiar al
hombre también pretende curarlo de su. enfernedades psiquicas. De todos
modos ha llcgado al inconsciente por el estudio de enfermos que tenia
que curar. Cuando lleguemos al estudio de la géncsis de las ncvurosis,
se ver? con mds claridad la importancia del inconsciente. Ahora nos inte
resa seialar en qué sentido se relacionan lo consciente y lo inconscien

te con las tres partes del aparato psiquico.
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Para el estudio del inconsciente freud empieza distinguiendo lo psSiqui-
co de lo consciente: todo lo consciente es psiquico, pero no todo lo psi-
quico es consciente. Para la Psicologia y el Psicoandlisis lo psiguico es
el concepto fundamental. Al considerar lo psiquico como algo gue en si es
inconsciente, se logra, segin Freud, que la Psicologia se convierta en una
ciencia natural: los fendmenos de los gque se ocupa son tan incégnitos co-
mo los de la Fisica o la Quimica, pero como en el caso de estas ciencias
pueden descubrirse las leyes que los rigen. "Corresponde¢ por tanto plena-
mente a nucstra expectativa, que los conceptos fundamentales de la nueva
ciencia, sus principios (impulso, energia nerviosa, etc.) queden por largo
tiempo indeterminados como lo estdn los de ciencias mis antiguas (fuerza,
masa, atraccién)" (Abriss, 23). Lo tipico de esta nucva ciencia estriba
en que las observaciones se realizan con el aparato psiquico que es objeto
de nusstro estudio: "realizamos nuestras observaciones por medio del mismo
aparato de observacidn, precisamente con la ayuda de las lagunas que se dan
en lo psiguico, puesto que lo que ha quedado fuera se completa con conclu-
siones aproximadas, y se convicrte asi en material consciente. Se logra

asi un complemento consciente a lo psiquico inconsciente” (ib.).

Freud abandona, por tanto, lo que parecia ser la fuerza inmediata de la
Psicologia el trabajar con lo inmediatamente consciente. Con ello cree si
tuarla 2l nivel de las ciencias naturales. 1 objeto de la Psicologia no
es lo consciente sino lo psiquico, cuya parte mds import :nte es el incons-

ciente.

Zn el inconsciente introduce Freud su mds importante divisidn. :day un
inconsciente reconocido por todos como tal: son aquellos procesos que sin
ser actualmente conscientes pueden ser traidos a la conciencia con poco
esfuerzo, de suerte que la intercomunicacién entre lo consciente y lo in-
consciente c¢s sumamente fdcil. A este inconsciente le llama Treud precons
ciente (vorbewusst). FEl segundo inconsciente, es el inconsciente propia-

mente tal, el inconsciente del psicoandlisis.

"31 psicoandlisis no ve en la concicncia la esencia de lo psiquico, si
no tan sélo una cualidad de lo psiquico, que puede sumarse 2 otras o fal-
tar en absoluto” (Obras, I, 1191). "Nos hemos vistos obligados a aceptar
que existen procesos o representaciones animicas de gran energia que, sin
llegar a ser conscientes, pucden provocar en la vida animica las mds diver
sas consecuencias, azlgunas de las cuales llegan o hacerse conscientes como
nuevas representaciones’ (ib.). Lo tipico de este inconsciente es su repre
presién, de modo que cuando ésta se =nula el inconsciente se nace plena-
mente consciente. "Asi, pues, nucstro conccpto de¢ lo inconscicnte tiene
como punto de¢ partida la teoria de la represidén. Lo reprimido es para no-

sotros elprototipo de lo inconscicite" (ib., 1192).

Yor tanto, desde el punto de vista psicoanalitico el preconsciente estd

mucho més préximo a lo consciente que a2 lo inconsciente. Bl inconsciente
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tipicamente tal es aquel que ha sido impedido por la censura y reprimido
para que no pase a la conciencia. .1 cndlisis realizado por Freoud es mds

complejo, pero lo dicho hasta acé nos es suficiente paras precisar cn qué

consistc el incorisciente.

La separacién entre los tres tipos de¢ lo psiquico no es ni absoluta
ni permanente. Por lo que toca a la reclacidn e¢ntre lo preconsciente y lo
censciente, esto es claro. i1 problema ya no es tan claro por lo que to-
ca al inconsciente. freud da una prucba aguda de ello. Cuando 2 un pacien
te el psicoanalista le descubre ¢l proceso que desde el inconscicnte ori
g:na sus problemas, no por eso ¢l inconsciente deja de serlo. Lo unico
que ocurre e¢s una duplicacidén: se tiene en la conciencia ¢l proceso, pe-
ro s¢ puede seguir teniendo en ¢l inconsciente ¢l mismo proceso reprimi -
do. Mds ain el tenerlo conscicnte puede ser motivo d¢ que la censura no
deje liberar incunscientemente ¢l proceso que estd originando la dolen-
cia. 21 problema estd entonces e¢n hacer que el propio inconsciente se ha-
ga consciente, y no quu la conciencia aprenda desde fuera una explicacidn

construida por el psicoanalista.

;2ué relacidéu guardan entre si de un lado lo consciente, preconscien-

te e inconsciente, y de otro el Super-Yo, Yo, y Bllo?

Lo consciente estd, ante todo, relacionado con las percepciones sensi
bles del mundo exterior. También con percepciones internas. Todos estos
procesos sc¢ llevan a cabo en la periferia del Yo. Y a ellos debe unirse
lo que suscita ¢l lenguaje, a través el cual pucden revivirsc restos que

ya no s¢ estimaban tan fdcilmente conscicntes.

'La parte interna del Yo, que abarca sobre todo los procesos del pen
samiento, tiene la cualidad de preconscicente” (Abriss, 27). 3s algo carac

teristico y exclusivo del Yo.

-] inconsciente es la dnica cualidad reinante en el "1lo. E1 “1lo y
el inconsciente dependen entre si tan intimamente como el Yo y el precoas
ciente, incluso su relacién es aun mds estrecha! (ib., 28). Como dijimos,
origineriamente todo el aparato psiquico era Ello, y el Yo ha aparccido
por desarrollo del Ello en contacto con el mundo externo. Durante esta
larga evolucién determinados contenidos del 7#llo se han vuelto precons-
cientes y han sido asumidos por el Yo. ierc algunos contenidos que pasa-
ron del 1lo al Yo, sobre todo cuando éste no habia conbrado toda su
fuerza de adulto, son devucltos por éste al 71llo, constituyendo asi la
parte reprimida del Wllo. "lio importa que no podamos sicmpre distinguir
adecundamente entre e¢stas dos categorias de N1lo. Responden mds o menos
a 1a divisidén entre lo originariamente aportado y lo obtenido durante la
¢volucién del Yo' (ib.).

La explicacién de tales divisiones en la cualidad de lo psiquico tal
vez sea que en la vida animica hay una especie de energia nerviosa o

psiquica quc se hace presente en dos formas, consciente e inconsciente,
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te las cuales una es movible y otra nds fija y ligada, y entrc las que
es posible una cierta sintesis. Freud reconoce que su cxplicacién es muy
insuficiente, pero admite que no c¢ncuentra ninguns mejor. Lo yue en este
punto, y como conclusidn, estima un logro importante de la investigacién
psicoanalitica es que "los procesos gue ocurren en el inconsciente o en
el 1lo obedeccen a leyes distintas = las que rigen en ¢l preconsciente
Yo' (ib.; 30).,Lasrleyesc quelrigen.cl inconsciente son ¢l proceso verda-
deramente primario a diferencia de 1lzs que rigen el Yo que deben consi-

derarse como Sccundarias en orden al conjunto de la vida psiquica.

535i juntamos zhora los dos aspecctos, el del aparato psiquico y el de
las distintas cualidades de lo psiguico, podremos entender ¢l problema

de los conflictos psicolégicos que se¢ le presentan al hombre.

Lo primero que ha de decirse a este respecto es que el yo humano por
su origen y su estructura es un yo permancntemente amenazado. La cnergia
de quc dispone puede desbordar su organizacidén y causar destrozos de mu
cha importancia. Como tarea del yo debe estimarse la satisfaccidn cohe-
rente de las exigencias de la realidad, del ello y del Super-Yo, y la
conservacién de su organizacidén tipica y de su independencia para lograr
las actuaciones debidas. La enfermedad del yo consistiré entonces en que
se ve privado de la fuerza recquerida para esa tarca, debido 2 una urgen-
cia excesiva ocasionada por una exigencia anormal enla represién del
Ello o en l2 satisfaccidn del Super-Yo. “e estropea asi su normal rela-

cién con la realidad.

Si esta relacidén normal con la rcalidad queda radicalmente rota tene
mos un caso de psicosis, cuya curacidén estima Frecud altamente problemdti
ca, precisamente porquc en c¢se caso la desorganizacidén del Yo es prdcti-
camente total y sélo en el juego de un Yo que mantiene fundamentalmente
su organizacidén y su contacto objetivo con la realidad, se da la posibi-

lidad de una curacién por via psicoldégica.

mn el caso de nuerosis hay desorganizacién del Yo pero no total, y
hay contacto objetivo con la realidad, aunque insuficiente. isto hace
posible que, aunque el Yo no disponga a su arbitrio de todas sus experien
cias y recuerdos, aunque vea su actividad rgstrlngidu por ¢l Super-Yo y
su energia dominada por la represidén del .1lo, todavia sea posible su
curacién. 'n tales casos nos cncontramos con que en relacién a un mismo
acontecimiento aparccen dos situaciones distintas, entre si opuestas e
independientes, de las cuales una pertcnece al Yo y la opuesta reprimi-
da al Bllo. n esta oposicién interna eatre lo que ¢l Yo busca y lo que

exige el llo estriba ladisocizcién de la meurosis. (Abriss, 83).

Jomo causas de esta desorganizacidén del Yo pueden sciinlarse unas gene
rales y otras especficas. Las primeras son aplicables a cualquier pro -
blema psicolégico, sea neu.otico o no llcgue & tal. Se trata de una si.

tuncién que perturba la funcionalidad normnl del aparato psiquico. Se d

e
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be a desarmonias cuantitativas en la distribucidén de la energia nerviosa,
Yy depende en su origen a la relacidén que en cada sujeto y en cada situa-
cidén determinados se da entre las disposiciones innatas y las vivencias

que le tocan en suerte. De ahi que una situacion pueda causar neurosis a
ciertas personas y a otras no, porque 1~ que las origina es la inadecua-

cién entre lo que se es y la agresidén externa.

Pero la explicacidén especifica de las neurosis debe buscarse nds concre
tamente. En este punto Preud hace dos afirmaciones rundamentales. primera,
la etapa donde especialmente se fraguan las neurosis es la infancia; segun
da, el problema que origina fundamentalmente las neurosis es el problema

sexual.

Las neurosis, en efecto, a excepcidén de las neurosis traumdticas gue
ocurren cuando se presenta una agresidén excesiva, se originan fundamental-
mente en la infancia. Jada la concepcidén freudiana del aparato psiquico
y de su génesis, tal afirmacidén es obvia. EBn la infancia, por un lado, el
Y> estd todavia sin equiparse y organizarse debidamente, por lo cual no
puede enfrentarse con la realidad adecuadamente; se encuentra casi indefen
so para conjugar las presiones contrarias del .llo y del Super-Yo; domina-
do por la sensibilidad y la imaginacidn estd a merced de fuerzas extrafias.
Por otro lado, cualguier herida en la infancia cobra una importancia sin-
gular: en esa época la receptibilidad es mucho mayor Ireud apela a las
experiencias de Roux, y, por lo demds es claro que una herida minima hecha
en las primeras células resultard una herida mdxima cuando el cuerpo haya
1legad a su pleno desarrollo (Abriss, 58). Como comprobacién delpapel im
portantisimo de la infancia, Freud habla de las no neurosis en los anima-
les y la escasez de ellas en los hombres que no han sido sometidos a una
cultura y civilizacién intensa en sus primeros atios. La probabilidad de
las neurosis es mayor cuanto mayor sea el tiempo en que el recién nacido
esté sometido a2 la presidén educativa de los padres o de la sociedad. Tsto
nos muestra que en gran medida las neurosis ocurren por exigencias no na-

turales que Ya sociedad plantea frente a las exigencias naturales del Rllo.

Como esta presidn ocurre principalmente en el terreno de lo sexual, no
es dificil ver cdémo en este terreno surgird mds facilmente lo neurético.
Bn la sexualidad, efectivamente, se mezclan los dos instintos fundamenta-
les del hombre; es, ademds, el punto mds débil en la organizacién del Yo,
alli donde éste se ve mds amenazado y con fuerza menor. Y es, finalmente,
el punto donde se juega el problema mds intenso de la infancia. Retrotrai-
da la sexualidad a la infancia, es claroc que en alguin trauma sexual de la

infancia haya de verse la fuente de las neurosis.

En la sexnalidad infantil ocurren una serie de incidencias debidas a
lo que el nifio ve y hace a imitacidén de los mayores, o lo que es peor por
incitacién suya. Todo ello puede originar problemas. lio obstante, lo que
ge ha de estimar como acontecimiento fundamental de la nifiez y de la se-

xualidad infantil es, para Freud, ol complejo de Tdipo.
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in la tercera etapa del desarrolo sexual, en la fase fdlica, aparece
el complejo de BEdipo comienzan ciertas formas de mosturbacidén y un de-
sarrollo de la fantasia sexual, fendmenos ambos queel muchacho pone en
relacién con su madre. llo olvidemos que, segun Ireud, el primer objeto
erético del nifio es el pecho materno, y que la madre no sélo alimenta al
nifio sino que cuida de é1, con lo cual despierta en el nifio un sinnimero
de sensaciones placenteras. De todo este periodo arranca la importancia
de la madre como objeto e ideal de amor para toda la vida, tanto en un
sexo como en el otro. Tan gravado queda ese influjo en la especie que,
aun en aquellos individuos que no han sido alimentados y cuidados inicial
mente por sus madres se da una parecida inclinacién por razones filogené-
ticas. /n general siempre queda en el hombre la impresidén de que este pe-

riodo ha sido demasiado corto y demasiado poco intenso.

n el espacio que va del segundo al tercer afio se llega a esa fase fd
lica, después de la experiencia de las otras dos fases. In este momento,
"su prematura masculinidad intenta sustituir al padre delante de la ma-
dre, al padre gue hasta entonces habia sido su modelo envidiado a causa
de la fortaleza corporal, que en &1 percibe, y de la autoridad con la
que le encuentra revestido" (Abriss, 64). Tal es el contenido del comple
Jo de Edipo. La madre }e prohibe jugar con su miembro viril, y le ccnmi-
na con avisar a su padré guien le castigard cortdndoselo. Como en él re-
side su mdximo orgullo, el nifio padece el mayor de los traumas, que pue-
de interpretarse como un complejo de castracién. La impresién serd tan
grande que el nifio reprimird su sexualidad dando paso al periodo de la-

tencia, gque sélo los hombres lo tienen y no los animales.

La amenaza de castracidn condiciona desde aqui todas las relaciones
del nifio con su madre. 5i su componente f{emenino es grande, puede dar
paso a una represién excesiva de su masculinidad. Por otro lado, e¢sta
vivencia va a dar paso a unaorofunda admiracidén por el estilo de ser del
padre y también una fijacién hacia el estilo de ser de la madre, que va
a tener grandes repercusiones en toda la vida aulta. Todo ello puede
suponer una tal enérgica represidén hacia el inconsciente, que en éste

surja un problema gue explotard en el tiempo de la pubertad.

"Dependerd de relaciones cuantitativas el nimero de perturbaciones
que se originen y el niumcro de ellas que podrd ser evitado' (Abriss,67).
78 uno de los puntos a cuya reconstruccidn pone mds impedimentos el so-
metido a tratamiento psicoanalitico. Y e¢sto es una comprobacidén para
Freud de la fuerza con que estd operando cn el inconsciente. reud estd
tan entusiasmado con su descubrimiento que nos dird: si el Psicoandli-
sis no pudiera gloriarse de ningin otro dogro fuera del descubrimiento
del reprimido complejo de¢ dipo, esto bastaria para que fuese encuadra -
do entre las mds valiosas conquistas de la humanidad" (ib.,68).

freud refiere fundamentalmente el complejo de castracién a los nifios.
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En las nifias se presenta en forma algo diversa, ya que su reaccidn es
frente a la falta corporal que percibe respecto de los nifios. Isto le lle
va primero a la envidia y luego a la resignacidén y a .cierta rcenuncia de
lo sexual. También puede darse la reacuidén contraria y la voluntad de que
rer ser nifio, lo gque puede conducirle a ciertas formas de homosexualidad.
Pero mds normal es el proceso dz la sustitucidén de su carifio por la ma-
dre, mediante la identificacidén con ella y su sustitucidén por parte del

padre.

Si atendemos ahora al modo general propuesto por Freud para liberar al
hombre de las neurosis originadas fundamenutalmente en la nifiez y en torno

a la vida sexual, nos encontramos con el principio fundamental del psico- 73l
]

(o,

andlisis terapéutico: la neurosis surge de una represidén del inconscien- \“
|

te, ¥ su curacidén dependers de la liberacidén consciente de esa represién
Las indicaciones gue Freud hace en este punto nos ayudardn a comprender

mejor su interpretacidén del hombre.

Ante todo, lo mds llamativo e¢s la importancia dada en su concepcidn y
en su método curativo al inconsciente. Ahi radica una de sus diferencias
fundamentales con la Confesién. ~n ésta lo que mds importa son agquellos
actos conscientes, plenamente conscientes, que se estiman culpables; en
el ’sicoandlisis importa mds aquello que mé&s se rcsiste a aparecer en la
conciencia. De ahi la necesidad de que el psicoanalizado cuente al psico-
analista absolutamente todo lo que pueda alcanzar a conocer y vislumbrar
sea logrado durante el suefio, sea en el mismo tratamiento, parézcnle im-

portante o no, y cuanto mds desagradable mejor.

Todo ello tiene por objetivo el que el psicoanalista logre alcanzar
el inconsciente reprimido y asi el Yo enfermo pucda ampliar su conoci-
miento del inconscicnte. On esta tarea ocurre un fendémeno singular. el
de la transferencia. La transferencia consiste en que el psicoanalista
represente para el enfermo una reencarnacién de un personaje importante
de su infancia, gencralmente uno de sus padres. Resulta ambivalente. Lo
gue tiene de positivo es que despierta en el enfermo una situacién adecua
da, puesto que vuelve hasta cierto punto a una situacién similar a la de
la infancia, al pretender agradar al psicoai.alista cono a sus padres en
la nifiez. con una doble ventaja: el psicoanalista puede intentar una ree-
ducacién de lo que quedS mal estructurado en aquella época, y el paciente
presenta con nitidez pldstica un trozo importantc de su vida, lo cual va
a ermitir una mds fdcil interpretacidén y curacidn. Fero esto mismo ofre
ce la otra cara de la ambivalencia la reaccién agradable puede convertir
se eén enemiga, como probablemente sucelid en el inconsciente con alguno
de sus padres en la nifiez en esta misma linca pucde tomar cl cardcter
de un odio como consecuencia de un enamoramiento rechazado por vl psicoa
nalista. La frecuencia de este fendmeno le sirve de prueba a Freud para
concluir la importancia d¢ lo sexual en todo neurético.
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En el tratamiento lo que se intenta es desinfantilizar el Yo, y para ) ,

' ello el primer paso consiste en un robustecimiento del Yo en virtud de
la ampliacién de su autoconocimicnto. 51 material para el tratamiento
es lo que el pzciente comunica de las mds distintas formas o por comuni-
cacidén directa, o por libre asociacidén, o por los sueiios comunicados, o
por los errores involuntarios que comete, etc. Con todo el material, el
| psicoanalista 'reconstruye' el posible proceso explicativo de la neuro-

sis, ante el cual el paciente logra recordar cudl fue lo que le originé

su problema. Lo que se pretende en definitiva es que nuestro conocer se

haya convertido en verdadero conocer del paciente, dice ['reud.

Tl reconocimiento del origen patégeno~mo se logra sin resistencia. 2 |
hecho de la resistencia es uno de los puntos mds significativos para la
@ interpretacidén del hombre, segin l'reud. 5s, ademds, una de las mayores
dificul tades para el tratamiento psicoanalitico. Bl Yo se resiste contra
el intento del inconsciente reprimido mediante defensas, cuys inaltera-
bilidad es la condicidén misma de su normal funcionamiento. kientras el Yo
se sienta mds presionado mds luchard y se angustiard para que no se ata-
quen sus defensas, contra las cuzles va precisamente el psicoanalista
para que salte 2 la luz todo el inconsciente reprimido. En este punto el
psicoanalista se alia con el inconsciente, que quiere salir, contra el
Yo que inconscientemente censura y reprime lo que considera que va a per

turbarle.

fay dos elementos importantes que refucrzan la oposicidn. HNinguno de
los dos nace del Yo. .1 primero de ellos es el sentimiento o conciencia
de culpabilidad; procede fundamentalmente del Super-Yo y su origen no
(~ le es consciente al Yo: ¢l individuo no debe quedar sano, sino que debe
seguir enfermo, porgue no merece nade mejor" (Abriss, 51). Tan real es
este elemento gue muchas veces el sintoma neurdtico desaparece cuando
ocurre una desgracia real, palpavle y fisica, %1 segundo de los elemen-
tos oponentes c¢s una transforracién del instinto de conservacién: el im-
pulso de autoagresién y autodestruccidén, que en casos extremos puede lle
var hasta el suicidio. Reconoce Freud que no puede dar una explicacidn
cabal de por qué se llega a este cambio de direccién en la energia que

debia servir para todo lo contrario.

Logrado el conocimiento del proceso que desaté la ncurosis, y supera
da la resistencia que el Yo opone a la liberescién del inconsciente repri
mido, se¢ supone que la neurosis debe desaparecer. Los procesos psiguicos
vuelven en el Yo a su nivel normzl, lo inconsciente y re,rimido se logra
convertir en preconsciente y asi quedan a disposicidén auténtica y normal

de un Yo consciecnte y libre. .1 final serd feliz si es que el Psicoana-

lista logra despertar a su favor mayores energias psiquicas de las que
laboran en favor del ocultamiento. 1 resultodo es muchas veces aleato-

'rio con los medios puramente psicoanaliticos. " 1 futuro nos podré ense-
fiar, mediante especiales sustan-ias gquimicas a influir directanente en el
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aparato animico sobre la masa de c.ergia y cu distribucién (abriss, 54).

‘ay para Treud en la vida humana un suceso tipico que confirma su teo-
ria de lo que es la vida animica, y que es utilisimo para la curacién del

neurdtico es el suefio. Bl sueiio, siendo un suceso normal en todos los

hombres, descubre la misma estructura del aparato psiquico que ha hecho
patente la investigacidn psicoanalitica. Con lo cual ya no cabe la obje

cién de que Freud ha sacado su doctrina del estudio de anormales

21 suctio es, desde luego, una forma de actividad psiquica, en la que

la represidén del elemento conscientc es menor. Yero no por eso se ha de
pensar que en &l ha desaparecido toda forma de represidn. Ante todo, hay
gue tener presente que nuestro recuerdo del suefio es sélo la fachada del
suefio, el contunido manifiesto que oculta un contenido latente. Ciertamen
te en el suefioc el material reprimido enel 1llo se hace preconsciente en
el Yo, pero el Yo lo transmuta hasta cierto punto. Isa es la razén por la

que todo suefio necesita una interpretacidn.

Los otivos que suscitan el suelio pueden proceder del 71lo y del Yo
despierto. Jue en el suefio aparezcan mds fdcilmente las presiones del
110 es obvio en la interpretacidn de Freud, porque en el suefio la resis-
tencia del Yo es obviamente menor. 'ero los sueiios nuedeir surgir también
de experiencias tenidas por el Yo despierto, pero aun tales experiencias
deben entendersc como una sacudida sobre el inconsciente y en el suefio se
presentan como reforzadas por elementos del inconsciente. I'or la supensidn
de los sentidos y de su contacto normal con la realidad, el Yo pierde su
habituzl movitidad, no pone tantas barreras y deja al Illo en mayor liber
tad.

Z1 interdés mdximo del suefio estriba en que c¢s el lugar donde se presen
ta con mayoflibtertad el Illo, donde no ha de olvidarse que para Preud el
1lo sigue siendo siempre la parte nuclear de la vida animica. Por eso
mismo el suefio es el mejor vehiculo par. trasladarnos al .llo y a la infan
cia. La memoria en el sueio es mayor; en él se hace uso de simbolos inu-
suales; en él se alcanzan ctapas estrictamente arcaicas de la humanidad; ‘

y en él1 ‘e reproducen etapas ini

ntiles olvidadas y reprimidas. Ilsto
junto con el hecho de que el material inconsciente aporsado por el suefio
trae consign la indicacién de cdémo laborarlo, hace que se convierta en

un medio singuler de investigacidn psicoanalitica.

ior lo que toca al método de trabajo en la interpretacidén de los sue-
flos, observa Freud que el suchio debe trabajarse como si fucra la elabora
cién inconsciente de pensamientos preconscientes, que forman parte del
Zllo y que el sueiio ha liberado en parte. .a de tenerse en cuenta wue el
sucfio es en todo caso un compromiso, donde por decirlo asi tanto el in-
consciente como el Yo llegun a un acuerdo tdcito: el inconsciente para
no molestar demasiado y despertar al Yo, y el Yo para que el inconscien-

te encuentre cierto alivio. Vor e¢so en el suefio pueden descubrirse dos
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tendencias o leyes fundamentales: téndencia o la condensacidn, gque consis
te en juntar varios sucesos en uno, y tendenciz al desplazamicnto, gque
consiste en e.cubrir un acontecimiento con otro, en el que es dificil des
cubrir su relacidén. Ambas tendencias se deben, primero, a que el incons-
ciente es el reino de lo ildgico, donde ni las ideas ni las tendencias
siguen las mismas leyes del reino de la légica; y, segundo, a que el Yo

sigue teniendo parte en la elabo.acién del suefio.

“n efccto, segin ya dijimos, el suefio es un compromiso cntre las exi-
gencias del inconsciente y las necesidades del Yo. 71 Yo que en el fondo
pretende con el suefio una vuelta a la tranquilidad y seguridad del seno
materno, siente la perturbacidén del inconsciente. Tn csa situacién no
capta 2 no quiere captar su peligrosidad, pues quiere seguir durmiendo.
De ahi que permite el suciio como una transaccién para que el inconscien-
te le deje seguir durmiendo. $S6lo en el caso de que la amenaza del incons

cicnte le resulte muy peligrosa, se despierta y se pone eun tension.

Por todo ello el suerio puede estimarse como una especie de psicosis.
En él se dan todas las ilusiones, nlucinaciones, sensaciones erradas, Y,
en general,una desorganizacién del Yo en la estimacién correcta de la rea
lidad. Pero esta psicosis singular tiene una funcidén util para el equili-
brio psicoldgico del individuo y, tembién, pera la investigacidn de lo
que es la vida animica y, en su caso, para curaciones psicoanaliticas.
71 suero bien interpretado puede, en efecto, descubrir aquellos elementos
inconscientes reprimidos que originan las neurosis. n general, debe es-

timarse que el suefio es una satisfac.ién de deseos reprimidos por el Yo.

Lsta es, a grandes rasgos, la concepcidén que Freud se ha formado del
hombre. Su aporte fundamental es el descubrimiento del inconsciente y de
su importanciz para la vida psiquica. Freud ha entendido que para la in-
terpretacién del hombre es mds importante lo psiquico que lo fisioldgico,
no ‘bstante su concepcidn matericlista del hombre. Freud asimismo ha ele-
vado la sexualidad a categoria antropoldgica, logrando hasta cierto punto
su desmitificacidén. Pero, aun reconociendo que su sexualidad no debe con-
fundirse con lo que vulgarmente se entiende por tal, puede verse en él
una simplificacién y absolutizacidn de lo psiquico-sexual, que resultan
exageradas. L1 biologismo de Durwin, el economicismo de liarx y el sexua-
lismo de rreud son inicialmente tres grandes descubrimientos, que han
deslumbrado & sus creadores y les hon perturbado para una visidn total

y ecudnime de la realidad humanz. "n ello reside su grandeza y su intrin-

seca limitacidn.
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SARTRE: EL HUMANISMO EXISUENCIALISTA ATEO

El existencialismo merece una consideracion especial cuando se pretende
lograr una filosofia del hombre. Sea porque considere al hombre como la rea-
lidad mds importante y, por tanto, el objeto por antonomasia de la Filoso
fia, sea porgue descubre en él el lugar mds adecuado para la patentizacidn
del ser, el existencialismo, en sus distintas formas, ofrece un extraordi-
nario esfuerzo en el andlisis y en la interpretacidn del hombre: Pocos sis-
temas como €l se han percatado de la peculiaridad humana y se han acercado

a ella con las técnicas y categorias adecuadas para captarla en lo que tiene
de mds propio.

EIntre las diversas formas de Existencialismo el de Sartre tiene caracte-
risticas ingulares en orden a un estudio del hombre. Sus andlisis de la
realidad humana son tan numerosos y extensos que no seria exagerado ver en
toda su obra una explicita Antropologia filoséfica. Ya esto justificaria
un estudio de su pensamiento. Pero es que, ademds, en su obra puede verse
una de las formas mds radicales de Ixistencialismo. No todo Zxistencialismo
debe ir a parar en el S:ritrismo, pero no hay duda de que la filosofia de

Sartre representa un Ixistencialismo llevado a sus udltimas consecuencias.

Z1 mismo Sartre ha distinguido dos formas de Lxistencialismo, la atea y
la cristiana. De la primera formarien parte lleidegger y él mismo, de la se-
gunda riarcel y Jaspers. Hds Sartre estd persuadido de que sélo la forma
atea de existencialismo es capzz de descubrir toda la peculiaridad y rigue-
za de la concepcién existencialista del hombre. Sartre estima que sélo en
la negacién de Jios se logra la plena afirmacidén del hombre y que, por tan-
to, s6lo en el existencialismo ateoc se logra ver la grandeza de ese siste-

ma como descubridor de la grandeza y de la verdad propias del hombre.

o vamos a intentar en estas lineas recoger todo lo que Sartre ha escri-
to sobre el hombre. I'referimos mds bien dar la sintesis de lo que es la vi-
sién existencialista del hombre, tal como la ha expuesto el mismo Sartre en
su trabajo ";Bs el =xistencialismo un :lumanismo?". Lo que se pierda con ello

de detalle se logrard compensar con la visidén de conjunto.

lTara Sartre es de capital importancia en su sistema la negacidén de la
existencia de Dios. De que se afirme o se niegue a Dios cambia totalmente
le visién de lo que es el hombre. Ciertamente al final de su trabajo pone
sordina a esta afirmacién. Alli nos dice que el ixistencialismo no es otra
cosa que el esfuerzo por sacar tolas las consecuencias de una posicidn atea,
aunque no es un ateismo en el sentido de que toda su tarea se reduzca a la
prueba de la no existencia de Dios. Pero, sigue Sartre, aunque Dios exis-

tiera esto no cambiaria nada nuestro punto de vista, porque el hombre debe
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encontrarse a si mismo y persuadirse de que nada le puede salvar fuera de
si mismo, aunque hubiese una prueba vilida de la existencia de Dios. &n

esta afirmacién Sartre no es plenamente coherente consigo mismo, pues na-
die como é1 ha insistido en la diferencia metafisica que para

tacién del hombre se sigue del hecho de la afirmacién o de la
la existencia de Dios.

la interpre-

negacidn de

-n efecto, Sartre nos dicc expresamente que la negacién de Dios impli-
ca la negacidn de la naturaleza humana, cs decir, la negacidén de que el

hombre tenga propiamente una naturaleza. Ciertamente ' artre habla de la

‘condicion humana', es decir, de una serie de condiciones objetivas que
a la vez posibilitan y limitan lo que en cada momento puede hacer el hom-
bre; mds ain, habla de cierta universalidad y uniformidad en esa condi-

cién. Pero nada de esto le impide el negar que el hombre tenga naturale-

za. S06lo los objetos, las cosas construidas a modo de objetos artificia-

les, tienen una naturaleza, porque en ellos la esencia precede a la exis-
tencia.

S5i existe un Dios creador, este Dios tiene de antemano su idea del hom-

bre, como el hombre que realiza un relojo tiene de antemano la idea exac -

ta de lo que es el reloj. Intonces el hombrc no serd sino la realizacidn

exacta de lo que es la idea del hombre en Dios. .1 hombre i dividual, en

esta hipdtesis, no seria sino la realizacién individual de un concepto de

la mente divina. Dicho de otro modo, el hombre, cada hombre, seria un ca-

so concreto de una naturaleza humana gcneral. Pero si Dios no existe, en-
tonces la idea del hombre no es anterior a lo que el hombre guiera hacer

de si mismo, es decir, el hombre no estd definido de antemano, el hombre
no tiene naturaleza.

Sartre acusa a los ateos que le han antecedido de no haber sacado to-
das las consecuencias de Su ncgacidén de la existencia de Dios. Tales a-
teos han pretendido que puede mantenerse la misma moral, una vez negada
la existencia de Dios. Esto es absurdo, dice Sartee, que en este punto se
"si Dios no existe,todo es-

artre no tiene aqui una idea correcta ni de lo que seria

ndhiere al famoso pensamiento de Dostoiewslky:
t4 permitido'.
la creacién ni de lo que seria la moral. Pero su unidén de lo moral y de

1la naturaleza nos indica por dénde va su pensamiento, y en qué consistird
su radicalismo ateo.

%1 hombre, por tanto, uo estd definido de antemano, porque no hay otro
definidor fuera de él mismo. Definirle al hombre desde fuera es negarlo.
No hzy naturaleza humai.a porque no hay Dios que la planee de antemano
el hombre serd lo que €l haga de si mismo. .0 hay valores & priori: no
hay nada que sea bueno o malo en si, no hay mandamientos, no hay esperan-
za de premio o castigo fuera del hombre mismo. Los valores dependerdn de
la decisidén libre del hombre, los preceptos de su libertad auténtica, y
el premio o el castigo serdn su propia realizacidén inmanente.
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Negada la naturalesa humana, le queda o sartre la tarca de deeirnos qué
es el hombre. f1 hombre, nos dird, es libertad. 76lo es humano lo gue es
estrictamente libre. .1 hombre es un ser en que la existencia precede a la
esencia, un ser gue pfimero existe y desde esa existencia y con esa existen
cia decide en libertad lo que va a ser de é1.

sxigtir eé estar en el mundo, y sélo en este estar en el mundo, que no
es un eéstar cosmoldgico sino existencial, puede el hombre irse definiendo.
Por tanto, el hombre es un proyecto. Froyecto porque no e¢s ya algo sino gue
es algo por hacer, proyecto también, porque lo que va a ser es algo que 86-
lo lo logrard .1 hombre lanzado al futuro. .1 hombre esid pro-yectado hacia
delante, estd lanzado hacia el futuro. Cnal sca ese futuro y cudl vaya a
ser su realizacidén dependerd de lo que el hombre decida ser. [l hombre es,

por tanto, eleccidn, libertad.

71 hombre es un ser condenado a la libertad. lio sélo el hombre es libre,
sino que el hombre forzosamente es libre. Su libertad llega a tal extremo
que el hombre queda desamparado a solas con su libertad. ‘n su decisién
no le puede ayudar una escala objetiva de valores cn si, que no existe; no
le puede ayudar el querer conscguir un fin determinado fuera de si, que
tampoco existe. 31 futuro del hombre es el hombre mismo; lo cual significa
aue el futuro estd en manos de cade hombre, y que no hay mds futuro que

el hombre mismo, y lo gque el hombre haga de si.

Desde este punto de vista la vida humana se convierte en una tarca esen-
cialmente ética. Porgque si toda la vidz human es eleccidén, se nos presenta
inexorablemente el problema de qué elegir. Bl problema vovlerd a aparccer
mds tarde, 2l hablar del subjetivismo existencialista, pero aparcce también
en este punto. Los valores son en si indeterminados y, por tanto, no nos
ayudan a decidir por cudl de ellos elegir, tampoco puede acudirse al manda-
to de un legislador, porque tal legislador no se da. Ni siquiera es legiti-
mo el recurso al sentimiento: serd bucuno, o debo elegir, aguello a lo que
me sienta mds inclinado; para Zarte la fuerza del sentimiento sdlo se des-
cubre desde su realizacidén, y por lo tanto el sentimiento vendria en nues-
tra ayuda, cuando la decisidn ya cstaba tomada. .artre reccnocc que hay
signos gue nos pueden indicar cudl puede ser la decisidén mds conveniente,
pero los signos dependen siempre de un intérprete y el intérprete soy yo
mismo. Consecuentemente, sélo queda una norma: actia counforme a tu propia

esencia libre- sé libre, elige tud, encuentra ti.

Podria parecer que asi se de ja la cleccidén sin norte alguno, sometida
a todas las veleidades. lo es asi, dice Bartre. Sn primer lugar, porque de-
cisién libre e¢s todo lo contrario a arbitraricdad o a espontaneidad instin-
tiva;: Sartre admite que el hombre esté condicionado por su temperamento,
circunstancias, etc., pero nada de ello le debe servir de disculpla,porque
en definitiva la eleccidn es estrictamunte libre, y lo que se elige con to-
tal libertad es la suprema garantia del acierto ya que es la suprema prue-

ol
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ba de que el hombre ha logrado su plenitud; chora bien, desde su plenitud

el hombre no puede elegir sino acertudamente.

Pero,en scvguwido lugar, Sartre pone sus cautelas objetivas. en cada una
de mis decisiones yo comprometo a la humani lad enteraz, y dcbo actuar con la
responsabilidad de que la humanidad va aser en sus criterios y eun sus rea-
lizaciones conforme a lo que yo decida, lNo deja de resonar aqui la inspira
cién kantiana. La llemada a la plena libertad es una llamada a la plena
responsabilidad. iio vuedo elegir por un bien en si, pero de mi eleccidn va

a depender el destino y la bondad de la humanidad.

La responsabilidad es tanta queel hombre queda suspendido por la angus-
tia y abocado a la desespericidén, De mi decisidén va a depender mi futuro,
y de ella va a depender también el futuro y el presentc de la humanidad.
Es una decisidn de la que nunca podré disculparme, porque en ella toda la
responsabilidad es mia. La responsabilidad no puede compartirse en una de-

cisién que por ser plencmente libre es plenamente solitaria.

Y, sin embargo, esta angustia y desesperzacidén no pueden llevarme al
quietismo. il contrario, el ixistencialismo es le negacidn del quietismo.
Para él, el hombre es lo que €l se hace, el hombre no puede perderse en
el sueiio de las posibilidades, porgue no hay mds posibilidaes que las rea-

lizadas: el hombre no puede disculpar su inaccidén, porque de las decisio-

nes humanas no hay disculpa ninguna. 56lo en la accidén hay esperanza, sélo

en la accién hay vida humana. Yo hay por tanto quietismo, sino accidn res-

ponsable, y2 que la accidn es valiosa por ser eleccidn.

Desde esta perspectiva ha de entenderse la afirmacidén de que el hombre
es su vida, lo que él1 va haciendo y dejando de hacer a través de sus deci-
siones de hacer o de no hacer. i1 hombre es la totalidad de las relaciones
surgidas dc la totalidad de sus acciones libres. Yodo lo demds es presupues
to o condicidn, pero el hombre es lo que hace de si mismo, de su vida, en
libertad.

Paralela a la afirmacidn de que el hombre es libertad, estd la de que el
hombre es subjetividad. T1 houbre es subjetividad: el individualismo del
Renacimiento y de la Idad Modernz se ha reflejado en el !'pienso, luego exis
to', pero este arranque cartesiano sigue siendo absolutamente vdlido, y es-
to no por razones burguesas, sino porque la vida es originaramente subjeti-
vidad, y porque no hay otro arranque filosé6fico que el de la absoluta ver-
dad de la conciencia que accede inmediatamente 2 si misma. Toda otra reca-
lided no tiene un cardcter formalmeiite humano y no pasa de ser meramente
probable. Aho:-a bien, la verdad probable exige la verdad absoluta, y no

hay otra verdad absolute que la inmediatez de la subjetividad consciente.

U6lo por este camino sc alcanza la verdadera diginidad del hombre y su
radical distincidén de todos los demds seres. 56lo asi se logra cvitar el

que se haga del hombre un mero objeto, una cosa, y que se le difercncie de
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todo otro ser material. 5i no se parte de la subjetividad, se estudiw L
al hombre desde lo que él no es, pues lo que aparentemente tiene el hombzc
de no subjetivo no pertenece propiamente a su esencia, porque el hombre no

es sino su libertad y su subjetividad.

Fero subjetividad no es lo mismo que subjetivismo e individualismo. La
subjetividad humana es estricta intersubjetividad. &n el 'pienso, luego
existo', se descubren los otros, no como objetos, sino como otros yo. El
hombre no vive como persona sino en el dmbito de lo personal. Tn la expe-
riencia personal inicial los otros se descubren como la condicién misma de
mi existencia: el reconocimiento de mi mismo supone el reconocimiento de
los otros, y mi interioridad descubre la interioridad de los demds. De ahi
que la intersubjetividad deba verse como una Interyoidad,una comunidad de
Yyos, en la que cada uno respeta absolutecmente la libertad gue es el patri-
monio y la esencia de toda subjetividad. S6lo el descubrimiento de mi mis-
mo como subjetividad me llevard a recousocer a los otros como subjetividad,
¥ s6lo el reconocimiento de los otros como libre subjetividad me permitird
a mi la actualizacidén de mi vida personal. Como para Jartre nada es sino
actualizado, y la actualizacidén personal mia no se realiza sino con los

otros, la subjetividad humana no puede dejar de ser intersubjetividad.

Por otro capitulo también la subjetividad sartriana huye el peligro
del subjetivismo. Deciamos antes que Sartre no reconoce una naturaleza hn-
mana, pero si una condicién humana. Ahora bien, esta condicidén es fundamen
talmente la misma para todos los hombres. .s la misma, ya por el hecho de
que toda subjetividad y libertad humana parte y es limitada por unas con-
diciones. Y es la misma, ademds, porgue aun la determinacidén concreta de
las condiciones e¢s para todos los hombres similar: todo hombre es un ser en
el mundo, un ser con los otros, un ser mortal, etc. La condicién humana
abarca la totalidad de las limitaciones a priori que forman lo que es la
situacidén fundamental del hombre. A pesar de que la situacidén sea cambian.
te, y por ello hay paso a la historicidad, el hombre vive siempre desde y
en una situacidén. Istas condiciones que estructuran la situacidén son a la
vez objetivas y subjetivas: objetivas.porque tienen las caracteristicas
de los demds objetos; subjetivas, porque no son condiciones 'mias' sirnc

son vividas por mi.

Desde estas condiciones cada sujeto va proyectando individual e insus-
tituiblemente su propia vida. En cuanto este proyecto se logra por deci-
sién absolutamente libre, cobra un cardcter absoluto; en cuanto debe ser
realizado desde unas determinadas condiciones histéricas tiene un carde
ter relativo. Y esta juntura de lo absoluto y lo relativo es lo que hace
de la accidén libre humana algo = la vez absolutamente valioso y algo cafu -
co; algo que merece todo respeto y algo que debe ser sometido a critica pex
manente. Tn esta necesidad universal del proyecto hay, por tanto, una nue-
ve puerta de escape al subjetivismo y una nueva forma de unidad intersub -

jetiva entre los hombres.
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Desde el punto de vista de la responsabilidad se da tanbién unz supera-
cién del subjetivismo. Toda decisidén no es sélo desde una situacién, sino
gque, como vimos, €S un compromiso con la humanidad entera. La decision ple-
namente libre de Sartre no se puede confundir con el acto gratuito o inmo-
tivado de Gide. 0 se trata de elegir por antojo sino responsablemente
desde una determinada situacidén, en la que estamos comprometidos del mismo
modo que estamos comprometidos con la humanidad entera. Bl no apelar en la
eleccidén a valores previamente subsistentes no significa que se deba ele-

gir lo que a uno se le antoje.

Que la decisidn sea libre, libre incluso de todo valor en si, no supone
que haya de ser arbitraria. Que no haya reglas cxternas para una creacidn
artistica no supone que ésta sea arbitraria, sino tan sélo que es subjeti
va. Como en la obra de arte, en la decisién moral, el hombre busca crear-
se a si mismo, encontrarse a si mismo, realizarse a si mismo. Ahi radica
la suprema motivacidén del acto libre, el compromiso ineludible, ante el

que nos encontramos solos.

Y porgue es responsablemente subjetiva la decisidn puede ser errdnea
y aun mala. serd mala siempre que parta de una mala conciencia, es decir,
de una conciencia que no guiere afrontar su propia responsabilidad: el
hombre se crea a si mismo en la medida en que elige su moral, y la presién
de las circunstancias es tal, que &1 tiene que elegir, y tiene que clegir
una de ellas,. Apelar por ello a las propias pasiones, etc., para huir de
la seriedad, del compromiso y de la responsabilidad de la propia decisidén
es un signo de mala voluntad, de una accidn éticamente perversa. La deci-
sién, adcmds, puede haberse basado sobre el error y no sobre la verdad,
porque cxiste siempre la relacidén de mi propia decisidén con lo que va a
ser de la numanidad entera. 5i estd basada sobre el error, se puede juzgar

1la decisidén como errénea, por mds que moralmente deba respetarse.

Pero todavia se puede anadir algo. 5i la suprema norma es la libertad,
todo lo que vaya contra ella, serd malo. Y esto tanto si va contra mi mis
mo como libertad, cuanto si va contra la li.sertad de los otros. .Isto nos
indica que el contenido de la moral puede ser en cada caso variable, pero
que lo moral cuenta con una forme universal. saber si lo que se ha hecho
se ha hecho en el nombre exclusivo de la libertad. Todo lo demds pucde cam
biar, porque las circunstancias son tan variables que no pueden ser alcan-
zadas por ninguna determinacidén formal. Aun en el caso de que una moral
pretendiera determinar todos los casos posibles, nunca podria lograrlo.
Bsto significa, segin Sartre, que tal moral, ademds de ser inmoral por no
atender suficientemente al precepto absoluto de la libertad absoluta, es
imposible, porque en definitiva deja al hombre,en nombre de la determina-
cién, sin determinacidén alguna. Es lo que se ha venido en llamar moral de
situacién: en cada momento cada uno debe decidir lo mds conveniente sin

ayuda ninguna de determinaciones objetivas propias para cada caso.

N
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Todo lo exagerado que esto puede sonar, no puede negarse que tartre
intenta que la subjetividad no se convierta en subjetivismo, ni la liber-
tad en arbitrariedad. El rechaza de Gide es bastante prueba. En general
debe decirse que ni las morales objetivas son tan gbjetivistas como se

pretende, ni las subjetivas tan subjetivistas como a primera vista apare-
cen.

Hday en el existencialismo sartrinano unz subversién de valores. Se des
truyen unos, pero se edifican otros. 'Todo ecllo es consecuencia de la sub-
versién fundemental de negar a Dios y de hacer del hombre un Dios. Por
ello el hombre puede dar sentido y nombre a todo lo gque proceda de su
ser creador. La vida no tiene a priori sentido alguno, porque tampoco
tiene ser alguno hasta que se vive. Y el valer de la vida no es otro co-
sa que el sentido clegido libremente por el hombre para ella. Para alcan
zar ese sentido el hombre debe vivir en transcendencia. Transcendencia
no significa para Sartre una recalidad que supere al mundo y deba consi-
derarse como divina, sino aquella necesidad de salir de si mismo que
tiene el hombre, aquella necesidad de transcendersc; en este sentido el
hombre estéd fuera de si mismo, y por ello es proyecto y constante supera-
cidu.

Pero esta transcendencia es atea, Ciertamente que el fin del hombre
estd fuera de é1, pero de un é1 presente:. 21 fin del hombre cstéd en el
hombre mismo: nade ajeno a lo humano puede plenificar al hombre. Que
asi quede convertido éste en una pasidén indtil, no significa sino que
la vida es absurda y doliente. I'ero nada de esto lanza al existencialis-
ta a una desesperacién inactiva. Todo lo que el hombre podrd lograr, lo
logrard por si mismo y no por regalos zjenos 2 si mismo y & la humanidad.
De ahi el deber de la accidén, una accién sin esperanza cierta, pero que
es en si misma un motivo de vivir. Sélo asi se logra una vida auténtica,
y la autenticidad es la que salvard al hombre con la uunica salvacidn
que le es posible, la de su aqui y ahora humanosi La angustia es perma -
nente porque mi eleccidén profunda es también permanente. BEn definitiva,
la angustia, como dice Sartrc, es la total ausencia de justificacién
asi como la plena responsabilidad respecto de todo y de todos. Los tipos
de compromiso pueden ser distintos en cada época, pero la necesidad de
comprometerse es absoluta para todo tiempo y circunstancia. (1 hombre
es una eleccidén que en cada momento debe ser encontrada. Ya dijimos que
¢sto no niega la limitacién de una determinada situacidn, la situacidn
constituida por la totalidad de las condiciones materiales y psiquicas,
que en cada tiempo constituyen un todo. rero la situacidén no niega que
el hombre, como persona, sea un ser en que la existencia libre precede
a la esencia. ‘o hay més esencia humana que la elegida por el hombre

responsable, solidaria y auténticamente.
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