D it

; “‘4"’7 /Wf*“‘%:"n“wl I.M ,mlaMM
: ,"*GIT,.‘I""JZI_D&( '/}:".2' rerbell ’

cina protésica; la misién real del médico es una mayéutics. De ma-
- Derz similar al partero, el médico moderno debe ir guiado por la idea

- de gue ol hombre nazca a su verdadero ser, al despliegue de todas sus

m&m&ndbmh-quum
FesuFEir, si es preciso, a todas las técnicas, desde la quirirgica hasta
hmm;m.mm.am»
iexa y no vagamente literaria, los progresos técnicos de la Medicina
¥ esta concepcién del médico como “Seelensorger”, o mejor dicho,
om0 cwidador y partero de la existencia?

A¥TROPOLOGIA DE X. ZUBIRL—EL HOMBRE, ANIMAL DE REALIDADES.

La filosofia de Heidegger es una filosofia del ser; trata de saber
gud es el ser en af mismo y qué es el ser de las cosas. La filosofia de
Zubiri es filosofia de la realidad; trata de saber qué es la realidad.
Dentro de este problems, Zubiri ha emprendido la tarea de investi-
gar qué forma especial de realidad es el hombre. Y en esta investi-
gecién no puede abstenerse totalmente de conocer lo que en este mo-
mento sabemos, por la ciencia, acerca del hombre: su cuerpo, sus
sacciones pasiquicas, sus posibles origenes. Esta empresa de impre-
nsnte envergadura es la que ha acometido en una obra todavia no
icada, pero que ha venido exponiendo en cursos publicos durante
estos Giitimos afios. Dar idea de ella en pocas palabras es absoluta-
mente imposible; por eso s inevitable que en la exposicién que sigue
&e los puntos de la concepcién antropolégica de Zubiri que interesan
& la Medicina psicosomatica, incurramos en simplificaciones y es-
quematismos.

Por tradicién, el problema que nos ocupa suele encerrarse en la
férmula clisica “cuerpo y alma”. La cuestién radical esti en la in-
t@fmetgciéndeutam!gmtﬂa“y”.mdehngo,houignmuqm
<! hamsbve fiene cuerpo y, ademds, tiene alma, sino que el hombre “es
mmm"Mymmmmmquwbm
to, un sex vivo. El ser vivo se define para Zubiri por la independencia
frente al medio y por el control especifico sobre éL. La independencia
mmm!ﬂahnonﬁlomqmdlhmhmh'hhqmmm
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mtainporelnngomepciomlympondennuqmenéltiene
hflmcléndetlr.Senﬁrumfnnciénqnepo.eeenunidadprims-
ﬂaeindisolubleloctxumomentudetomvltﬂ',mepciényffeo—
clén.Encmntome-pmphdetodomviw.Pmelmimuham-

ydiferenciadoatanmciény,deulrodeelh,amedid:
thnepmgmaenhmhmlégla,hamtonomln_doudatmode
lostresmomento-theomtituyen.Yeltoeljusumenheloqm
se llana el psiquismo animal. Por consiguiente, tanto soméatica como
psiquicamente,ellnimﬂnoealinohelm:ctunciéndelaentir,enh
formn.quemb‘moudedeﬂnir.mliltemanervlo.onocruhfun-
cléndemﬁr.sinoquehdesgajadifmundohdehldmhua
tructumorginim?orelto,lentirnoeaalgoqueneaﬁadeuhl
eltmctmsorginimdelmvivo,sinoqueessélolaconsecuencin
inexorable de la diferenciacién de éstas.

Eatadiferencia.ciénlellengubomdosdimemiones.Um,h
qnepmdneehelpeciﬂmciéndelosdisﬁnto-tiposdesemibilidadal
estimulo; otra,hqneprodneehformaenqueesto.estﬁnuloe fun-
domdenuodehvidaddlnim&hﬁlﬁme.hque,uﬁlim-
do un vocablo empleado por von Weizsiicker con otro sentido y en
otro contexto, llama Zubiri formalizacién.

Un ejemplo tomado del momento receptor del sentir, aclarars la
dlferenchenheelpeciﬂmciényfommncién.Unmgmjoesu-
pazdeapmderspmibirdlsﬁnumtempmuobmhm
Perolidelpué-lelepruentahmlmnptmnolobnhrou,lino
pendiente de un hilo el cangrejo no Ia percibe, a pesar de haber ex-
perimentado hlmhmnmcionoelpedneuqne antes. Lo que

1 V. mds adelante.
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ocurre es que no percibe en ellas esa unidad formal que llamamos
“una presa”. La capacidad de formalizacién es minima en el can-
grejo; en cambio, para un perro la percepcién de la presa en las dos
situaciones es casi inmediata. Es que el perro y el cangrejo poseen
un sistema de formalizacién distinto. El desarrollo en formalizacién
del sistema nervioso es lo que va creando la riqueza propia del psi-
quismo animal, y confiere, por tanto, al animal mismo una sustanti-
vidad cada vez més acusada, esto es, mayor independencia del medio
¥y mayor control.sobre él. A medida que la formalizacién avanza, van
cobrando mayor autonomia relativa los tres momentos del sentir; en
su virtud el animal se halla ante una “cosa percibida”, frente a la
cual puede weF respuestas sumamente distintas, segiin sea la forma
de su tono vital, la cual, por tanto, es sentida como momento pro-
pio y auténomo. Aparte de sus dimensiones especificantes, la funcién
esencial del sistema nervioso es la formalizacién. Con lo cual resulta
que unos mismos estimulos crean al animal situaciones cada vez mas
varias y ricas. Por esto, decir que la funcién del sistema nervioso es
la formalizacién, es lo mismo que decir que el sistema nervioso es el
gran creador de la variedad de situaciones que las cosas crean al
animal.

En la serie animal la formalizacién progresa en la linea de la te-
leencefalizacién, que, a su vez, culmina en la corticalizacién de la
funcién. Es entonces cuando se produce el maximo alejamiento de lo
percibido respecto de las respuestas, y por tanto, del propio tono
vital, es decir, se produce el miximo despegamiento del estimulo per-
cibido respecto del organismo. Pero a pesar de esta creciente multi-
formidad o labilidad del sistema nervioso para percibir los estimulos,
modular su tono vital y determinar la respuesta adecuada entre las
muchas posibles, el organismo asegura, dentro de los limites de la
viabilidad, un elenco de posibles respuestas adecuadas. Los servo-
mecanismos de autorregulacién cibernética intervienen en buena me-
dida en esta funcién. ’

Siguiendo esta linea, aparece el hombre. Asistimos en él a la ma-
xima teleencefalizacién y corticalizacién, tanto que la posible res-
puesta ya no queda asegurada firmemente por las estructuras del
organismo. La mixima formalizacién es, por esto, para Zubiri, el

(10]
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mmhmmmwt‘rmm ndoi , ee,
mental. En virtud de esta funcién,de Ia inteligencia aparece enton- - ~txd,
mudhmm,dnhobhmhmwgiu,mnmupodepd-
qihno,yeudlonmﬂpobmhntmdad,udadr.deindo- ,
Pendencia respecto del medio, y de controlfespecifico sobre &1 Y aqui i{
es donde descubrimos la unidad radical del ser humano. /
umyhmmm,mdmo.mmmqm
uMbh&hMﬁmm&«-;m
hmﬂmﬂa--wwbquumm“w";pw
otra parte, la capacidad de hacerse cargo de la situacién confiere a
todo el psiquismo un cardicter esencialmente nuevo. Por tanto, nos
Mmhﬁd“Wymmd“M”.ngd'
se sigue que alma y cuerpo son, en el hombre, esencialmente irredne.
m:mmﬁmnmnhrdmhm&
dﬂu.m“cﬂ.ﬂnmmm
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