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Crisis de sostenibilidad de la vida: crisis ecologica, crisis de
reproduccion y crisis de cuidados.

* Desde la economia feminista se propone una mirada alternativa a las
visiones tradicionales sobre las crisis, Pérez Orozco (2010) senala la
existencia de una profunda crisis de sostenibilidad de la vida actualmente:

* crisis ecologica
* cambio climatico, agotamiento de los recursos naturales, y colapso de la biodiversidad.

* crisis de reproduccion social
* reproduccion material y emocional de las personas resulta inalcanzable.

* crisis de cuidados
* insatisfactorios, insuficientes, precarios y no libremente elegidos.



Conflicto capital- vida

Crisis
ecoldgica

Crisis de
reproduccion

Crisis de
cuidados

1)

2)

Imposibilidad de la mayoria de la poblacion de
satisfaccion de necesidades vitales (fisioldgicas,
proteccion y afecto) que sostienen el ciclo natural
de la vida humana

Deterioro de las condiciones que permiten el
cuidado de la vida: ecosistemas y ciclos naturales,
los recursos para cuidar (infraestructura para
cuidar, tiempo para cuidar, conocimientos para
cuidar), y ética para cuidar.



* La economia feminista plantea |la necesidad de colocar la vida al centro, es decir,
el respeto de los procesos vitales, de los seres humanos y la naturaleza, para lograr
una vida que merece ser vivida (Pérez Orozco, 2010, p. 32)

* Respeto de los procesos vitales, de los seres humanos y naturaleza.

* Crisis civilizatoria de la modernidad y su idea de progreso

* Nos devuelven a la reflexion las preguntas sobre qué entendemos por vida digna
de ser vivida, o de ser sostenida, como gestionar dicho sostenimiento, y cuales
son, entonces, las estructuras socioeconomicas que necesitamos organizar.



Reproduccion y cuidado de la vida:
necesidades y vida que merece ser vivida

Figura 1. La economia como un iceberg
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Fuents: tomado de Pérez Orozoo (2010), p. 42.




* La autosuficiencia y falsa independencia del Homo economicus es un espejismo que
se mantiene ocultando las dependencias y a los sujetos que se hacen cargo de ellas,
es decir, el trabajo de cuido que sostiene la vida. Sin embargo, como senala Pérez
Orozco, la crisis muestra nuestra fragilidad: nos necesitamos. La vida es, entonces,
precaria y finita.

* La economia feminista se pregunta équé es vivir bien?, ¢qué necesidades deben ser
cubiertas? Enfatiza en la indisociabilidad de las dimensiones materiales y afectivas de
las necesidades (Pérez Orozco, 2014), cuestiona la dicotomia entre necesidad (como
sostenimiento) y el deseo (mas alla del sostenimiento), y la importancia de los
cuidados como un derecho a lo largo de todo el ciclo de la vida.



Un aporte importante sobre la conceptualizacion de las
necesidades o ha hecho Manfred Max-Neef (1998)

Clasificacion de las Necesidades por Max-Neef

Necesidades segun categorias axioldgicas | Necesidades segun categorias existenciales

Ser
Tener
Hacer
Estar

Subsistencia
Proteccion
Afecto
Entendimiento
Participacion
Ocio

Creacion
Identidad
Libertad
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Fuente: elaboracion propia con base en Max- Neef (1998, pp. 58 y 59).




La crisis de cuidados en El Salvador

Tabla 6.2. Caracterizacion de la crisis de los cuidados mediante la

satisfaccion o no de las necesidades de subsistencia, proteccion

y afecto referido a la ninez y adolescencia

Necesidad

Indicador

Subsistencia

Estado nutricional segun IMC/edad
de los ninos y las ninas de primer
grado

Proteccion

Cobertura del ISSS en menores de
12 anos

Afecto

Relaciones afectivas en la familia

Fuente: elaboracion propia.




Subsistencia

* La necesidad de subsistencia y su relacion con las categorias
existenciales se refiere cuando existe salud fisica y mental (ser),
cuando existe alimentacion, abrigoy trabajo (tener y hacer), y un
entorno vital (estar), etc. A continuacion analizaremos
especificamente si esta cubierta o no la necesidad de alimentacion en
la nifez.



segun IMC/edad de los ninos y las ninas de primer grado,

2016 (en porcentaje)

Obesidad

Sobrepeso

Total sobrepeso y obesidad
Total desnutricion severa
Total desnutricion moderada
Total desnutricion aguda

Mormal

Fuente: elaboracion propia con base en MINSAL, MINED y CORNASAN (2018, p. 12).

34 426 nifios y ninas a nivel nacional presentan problemas
de obesidad y sobrepeso debido a la mala alimentacion,
lo que puede derivar en el desarrollo de algunas
enfermedades como diabetes o hipertension desde una
edad temprana. 4



Proteccion

* La necesidad de proteccion y su relacion con las categorias
existenciales se refiere cuando se cuenta con cuidados vy solidaridad
(ser), existe seguridad social, sistemas de salud (tener), se cooperay
planifica socialmente (hacer), y se cuenta con un entorno vital (estar),
entre otros. Vamos analizar si esta cubierta la necesidad de seguridad
social para la nifiez.



Tabla 6.3.

Cobertura del IS55 en menores de 12 afos (igual © menor a 12 afos de edad)

Nifios/as
Afio Poblacidn 12 Total cubier- Porcentaje cubiertos pﬂrgﬂrig::ﬁ];
O Menos to [SSS de cobertura por ISSS (por 'Ems-ama
cfcien mil).
2015 1520637 241032 22 A% 22427
2016 15012940 348 880 2525 23229
Total Pals 24.0%
2017 1368051 354341 25.9% 20,901
2018 1469602 259,677 24.5% 24474

Fuente: elaboracion propia con base en 1555 y estimaciones poblacionales presentadas por MIMSAL con base
informacion de la Digestyc, varos afios.

En 2018, el porcentaje de cobertura del Instituto Salvadoreno del Seguro
Social (ISSS) en menores de 12 anos fue de 24.5 % y entre 2015-2018
presentd un promedio de 24 %.

En otras palabras, en El Salvador mas del 75 % de los y las menores de 12
anos de edad no estan cubiertos por el seguro social.



Afecto

* La necesidad de afecto y su relacion con las categorias existenciales se refiere al
hecho de desarrollar una buena autoestima, solidaridad, respeto y generosidad,
entre otras (ser); a contar con buenas relaciones familiares, amistades, con
animales y plantas (tener); y a expresar las emociones, se comparte, se cultiva y
se cuida (hacer); asi como tener un hogar y espacio de encuentro (estar).

* A continuacion analizaremos si esta cubierta la necesidad de afecto en su
dimension de las relaciones afectivas en la familia, para la nifiez y adolescencia
salvadorena. Primero veremos la situacion de salud mental en los adultos, en
segundo lugar el ejercicio de la violencia de género y por ultimo el abandono en
la infancia en sus distintas dimensiones.



Grafico 6.3. Atenciones ambulatorias psiquiatricas brindadas en establecimientos del
Grafico 6.2. Atenciones ambulatorias psicolégicas brindadas en establecimientos del S
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Fuente: elaboracidn propia con base en MIMSAL, Sisterna de Maorbimmortalidad en Linea (SIMMOW)

Para los afnos 2016 a 2018, un promedio de 38 745 mujeres asistieron a este tipo de
consulta; mientras que la cantidad de hombres que asistié a este servicio fue de 13 412.

Pero al comparar en el mismo periodo, las atenciones psiquiatricas por género, la
situacion se invierte: los hombres son los que mas reciben este tipo de asistencia, 44 381
hombres, comparado con 31 776 de mujeres.
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Grafico 64. Cantidad de suicidios en hombres y mujeres en el periodo 2016-2018
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Fuente: elaboracion propia con base en solicitud de acceso a la informacicén de la Unidad de Acceso a la Informacién del
Crganc Judicial.

Segun el Instituto de Medicina Legal, los hombres presentan mayores tasas de suicidio que las

mujeres. Por ejemplo, para los afios 2016 a 2018, del total de suicidios, el 81 % fueron de hombres.

En ese periodo la tasa de suicidios, para hombres y mujeres, aumenté 17 % y 12 %,
respectivamente.

iLy/



Grafico 6.5. Cantidad de hombres y mujeres victimas de maltrato intrafamiliar y maltrato
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Fuente: elaboracidn propia con base solicitud de acceso a la informacion de la Fiscalia General de la Republica.

En cuanto al maltrato intrafamiliar e infantil, las mujeres, las ninas y los ninos son los mas
impactados. En promedio, en los anos 2016 a 2018, han sido 1 378 mujeres que han
enfrentado violencia intrafamiliar, comparado con 166 hombres. Para el caso de las ninas y
ninos que han recibido maltrato infantil en sus hogares, los datos no se alejan mucho por
genero, 298 y 254, respectivamente
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Grafico 6.6. Prevalencia de viclencia infantil por tipo de violencia
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Fuente: tormado de Encuesta nacicnal de viclencia contra las mujeres, (Minec y Digestyc, 2018, p. 20)

Segun la Encuesta nacional de violencia contra las mujeres 2017 (Minec y Digestyc, 2018),
existen antecedentes de violencia que sufren las mujeres en su hogar en la etapa de la ninez,
ya sea violencia psicolodgica, fisica o sexual, cuando la mujer aun no habia cumplido los 15
anos de edad. Para el 2017, el 36.2 % de las mujeres sufrieron algun tipo de violencia en su
hogar antes de cumplir los 15 afnos de edad; también, en esta etapa de vida de la infancia, el
22.1 % sufrio violencia psicologica; 25.9 % violencia fisica, y 3.9 % violencia sexual.
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Grafico 6.7. Poblacion de 0 a 17 afios de edad gue vive sin alguno o sin ambos padres, segun

motivo y pariente que lo abandond 2018 (Porcentaje)
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Fuente: tomado de Encuesta de Hogares de Propodsitos Mdltiples 2018, p. 53

El 36.5 % de las niinas, nifos y adolescentes (de 0 a 17 afnos) presenta abandono,
ya sea por el padre o la madre, o por ambos



La pandemia por la COVID-19 y la agudizacién
de la crisis de sostenibilidad de la vida

* La crisis sanitaria desatada por la COVID-19 se suma a la crisis de sostenibilidad de |a
vida que ya traiamos desde antes. Particularmente viene a profundizar la crisis de los
cuidados en multiples aspectos.

* Segun CEPAL (2020), el cierre de los centros de ensefianza durante la pandemia ha
aumentado la sobrecarga del tiempo de trabajo doméstico y de cuidado de las mujeres
en la region, sobre todo de las mujeres con menores ingresos, ocupando el triple de
tiempo que dedican los hombres a las mismas tareas.

* También ha venido a aumentar los cuidados de salud de las familias, porque implica
otras tareas como la compra de medicamento, cuidado directo de personas enfermas,

etc.

* Al mismo tiempo ha puesto de relieve la fragilidad en la que se encuentra el trabajo
doméstico remunerado en la region, dada la poca proteccion laboral y social existente.



* Por otra parte, durante la pandemia han aumentado los niveles de violencia contra
las mujeres en la region, lo que profundiza la crisis de los cuidados.

* En el caso de El Salvador segun el Observatorio de Violencia de Género contra las
Mujeres de ORMUSA se han contabilizado 57 feminicidios de enero a junio del 2020,
los meses con mayor numero de casos fueron abril y mayo, siendo los primeros
meses de la cuarentena, con 15 y 10 feminicidios respectivamente.

* La violencia sexual y aumento de embarazos de ninas y adolescentes durante la
cuarentena, lo cual las obligan a sufrir maternidad forzada. Datos del Ministerio de
Salud reportan que embarazos de nifnas aumentaron en un 79.16% en el segundo

trimestre del ano 2020.



Conclusiones

* La economia feminista nos propone una mirada alternativa a las
miradas convencionales de la crisis en su version ortodoxa y
heterodoxa (centradas en la esfera de la produccion o monetizada);
nos plantea visibilizar la importancia de analizar la crisis en la esfera
reproductiva y no monetizada, y especificamente la crisis de cuidados.

* Su propuesta es colocar la vida al centro y asi lograr una vida que
merece ser vivida, para ello es necesario hablar de |a no satisfaccion
de las necesidades no solo de subsistencia, sino también de las
necesidades de proteccion y afecto.



Conclusiones

* En El Salvador vivimos una crisis de los cuidados, esto se manifiesta en que las necesidades de
subsistencia, proteccion y afecto para la nifez y adolescencia no estan siendo satisfechas, pero
también es de esperar que esta crisis se manifieste en las demas etapas del ciclo de la vida como Ia
adultez, y en la precaria atencién y cuido de las personas con enfermedades crdnicas fisicas y/o
mentales.

* Esta crisis de cuidados se manifiesta, segun lo estudiado, en que

* |la nifiez y adolescencia en El Salvador esta siendo mal alimentada. Si bien los niveles de desnutricidon son bajos,
existe una alta tasa de sobrepeso y obesidad en la infancia, de la cual se puede derivar el desarrollo de algunas
enfermedades crénicas desde temprana edad como la diabetes o la hipertension.

* Asimismo, en cuanto a la proteccion, la nifez y adolescencia se encuentra desprotegida de los sistemas de
proteccion social; mas del 75 % de la nifiez menor de 12 afios no esta cubierta.

* Por ultimo, en cuanto a la necesidad de afecto, y al analizar las relaciones familiares, se encontré que existe una
carencia de cuidados debido a los impactos que genera el déficit en atencidn de la salud mental de los adultos, la
masculinidad toxica, el ejercicio de la violencia de género e infantil, y el abandono en la infancia en sus distintas
dimensiones.



* La agudizacion de esta crisis de los cuidados trae consecuencias negativas para el
desarrollo humano. El atender con medidas eficaces, para resolver la situacion actual
de insatisfaccion de las principales necesidades negadas desde la nifez y adolescencia,
nos permitiria avances importantes en lo social, econdmico y cultural.

* Es de esperar que con la pandemia actual por la COVID-19 las necesidades de
subsistencia, proteccion y afecto para ninez y adolescencia en El Salvador se agraven
todavia mas.

* Por consiguiente, es necesario asumir una responsabilidad colectiva en el
sostenimiento de la vida, asumir una ética del cuidado y una corresponsabilidad social.
Por tanto, resolver la crisis de sostenibilidad de la vida implica no solo mirar lo que
sucede en el ambito meramente de |la produccion, sino preguntarse qué produccion y
a qué necesidades responden, es decir, si contribuyen o no a la reproduccion y
cuidado de la vida.



Evelyn Patricia Martinez Megjia
epmartinez@uca.edu.sv
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