¿Por qué un Plan de Formación Integral?
Un plan traza un horizonte, un conjunto de acciones que se desencadenan con propósitos determinados. En nuestro caso, este propósito es la formación integral, entendida como un proceso continuo y participativo, mediante el cual las/los jóvenes van desarrollando sus talentos y conocimientos, tanto de sí mismos, como de los demás y de su entorno.  Este perfil humano es algo que ha caracterizado la formación jesuítica desde hace más de 400 años y que ahora la UCA, con el Plan de Formación Integral (PFI), logra consolidar en una propuesta formativa.
¿Qué se busca con el PFI?

Buscamos contribuir a la formación de jóvenes que ejerzan un protagonismo dentro de la sociedad salvadoreña, con criterios de justicia social y compromiso, para transformar su vida y su entorno.
¿Quiénes pueden participar?

Pueden participar:
· Estudiantes de todas de las carreras de pregrado en la UCA entre primer y cuarto año, que tengan un CUM igual o superior a 7.0
· Quienes tengan interés en fortalecer su identidad como profesional formado en la UCA

· Personas que sientan que formarse integralmente les permitirá actuar con mayor responsabilidad ante sí mismas y ante los demás.

¿Qué tiempo se necesita para ser parte del PFI?

El Plan consiste en 4 sesiones de formación grupal, una cada mes, con una intensidad de 6 horas por sesión, más la jornada de clausura en la que se entregará el certificado de asistencia a quienes hayan participado en las cuatro sesiones de formación.  Todos los encuentros se realizarán en día sábado de 8 a.m. a 3 p.m. y se ha tenido en cuenta que no coincida con temporada de exámenes parciales.
¿Qué temas serán abordados en el PFI?

Cada sesión abordará un tema distinto y se propondrá bajo una metodología que conjuga la reflexión y el juego, generando espacios de trabajo individual y grupal.  A continuación se presenta una síntesis de las preguntas que guiarán cada encuentro:

Sesión 1

Conocimiento personal y relaciones interpersonales: ¿Qué tanto me conozco? ¿Cómo me relaciono con los demás? ¿Qué deseo para mi vida?
Sesión 2

Ética y ciudadanía: ¿Qué responsabilidad tengo con mi propia vida y frente a lo que sucede en mi país?
Sesión 3

Decisiones con sentido: ¿En qué valores se inspiran mis decisiones? ¿Qué le dicen a mi vida las historias de personas que han sido inspiración para la humanidad?

Sesión 4

Salud y autocuidado: ¿Cuáles de mis actos me ponen en riesgo? ¿Qué de lo que hago me ayuda a ser mejor?
¿Qué hay que hacer para ser parte del PFI?
En cada ciclo del 2008 se seleccionará un grupo de 35 estudiantes que podrán recibir esta formación sin pagar algún valor económico adicional. El proceso es el siguiente:
1. Descargar de la página http://www.uca.edu.sv/dide/cae/cae.swf el formato de inscripción al Plan de Formación Integral, diligenciarlo y enviarlo al correo del PFI: plan.formacion.cae@gmail.com
2. A vuelta de correo, la persona que se postule recibirá una citación a entrevista para conocer sus intereses y expectativas sobre el PFI.
3. En la misma página inicial se publicará la lista de quienes fueron admitidos al PFI.
¿Qué se espera de quienes hayan concluido el PFI?
El perfil de la persona que ha concluido el PFI es el de quien:

· Ha realizado un proceso de autoconocimiento respecto a sus posibilidades tanto en el ámbito personal como en el profesional
· Asume un protagonismo basado en la justicia social y el compromiso, y promueve estos valores en su entorno
· Lidera procesos de participación estudiantil en los distintos escenarios de actuación juvenil
· Imprime en sus actos el sello educativo y de identidad que le distingue como alguien formado en la Universidad Centroamericana “José Simeón Cañas”.
¿Cuál es el cronograma de actividades?
Para el 2008 se conformarán dos grupos, uno en cada ciclo, según el calendario siguiente:
Ciclo 01-2008

Proceso de inscripción: Febrero 18 a Marzo 27
Proceso de Selección: Febrero 25 a Marzo 27
Publicación de admisión: Marzo 29
Primera Sesión: Abril 12
Segunda Sesión: Mayo 3
Tercera Sesión: Junio 7
Cuarta Sesión: Julio 19
Jornada de Clausura: Agosto 9
Ciclo 02-2008

Proceso de inscripción: Junio 30 a Julio 25
Proceso de Selección: Julio 7 a Agosto 16
Publicación de admisión: Agosto 19
Primera Sesión: Agosto 30
Segunda Sesión: Septiembre 6
Tercera Sesión: Octubre 11
Cuarta Sesión: Noviembre 8
Jornada de Clausura: Noviembre 22
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Coordinación de Asuntos Estudiantiles

http://www.uca.edu.sv/dide/indice.htm
plan.formacion.cae@gmail.com
cae_uca@hotmail.com
Más información:

2210-6600

Extensión 302
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Dirección de Desarrollo Estudiantil

Universidad Centroamericana

“José Simeón Cañas”
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PLAN DE FORMACIÓN INTEGRAL
“Excelentes profesionales con sentido y compromiso social”
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