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rras en disputa por recursos escasos 0 revoluciones reclamando una drastica redistribugion
de los recursos dISROﬂIb|ES. Pero su misma importancia como elemento_constitutivo de Ja
realidad social ha hecho que la denmdad_FobIacmnaI haya sido |deolog|zada en heneficio
de una u otra concepcion del mundo, y utilizada como argumento para avanzar los intereses
de las clases dominantes en cada situacion. Esta |deoI0(I]|zaC|on del problema poblacional
se ha dado tanto en el ambito macrosocial como en el ambitg microsocial, ,

Que existe un grave problema poblacional a nivel macrosocial es un hecho que a nadie
escapa: el crecimiento exponencialmente acelerado de la poblacion mundial pone en cues-
tion' la posibilidad misma de proveer a todos los seres humanos con un minimo suficiente
para su subsistencia y desarroflo_en un plazo de tiempo relativamente corto. Sin embargo,
con frecuencia el problema ha sido invertido, ideologicamente, como si el sybdesarrollo’de
los paises del Tercer Mundo fuera consecuencia de su™crecimiento poblacional incontrolado,
y no mas hien el crecimiento consecuencia del subdesarrollg, 0 uno y otro consecuencia de
procesos historicos de dominacion y colonialismo internacional.

., En el caso de EI Salvador, un pequeno pais con 21,000 km2de extension, una pobla-
cion. aproximada de cinco millones y una tasa de crecimiento (anterior a la actual guerra
civil) de 3-06 % (El Salvador, 1976, pag. 14), la llamada “guerra del futbol” que mantuvo
con ‘Honduras en 1969 fue atribuida & su crecimiento poblacional, como si e tratara de
un ejemplo prototipico de la vision neomalthusiana Ever_Ehrllch, Enhrlich y Holdren, 1977).
Sin émbargo, un estudio mas cuidadgso ﬁro,bo lo distorsionado de esta vision: el deshorda-
miento poblacional ce los salvadorefios hacia Honduras no habia sido desencadenado por
la creciente escasez de recursos ante un numero mayor de bocas que alimentar, sino ante
el progresivo acaparamiento de sos recursos por und minoria (SDurham 1979)- Ese mismo
acaparamiento opresor esta a la raiz de [a querra civil que desde 1981 formalmente asola al pais.

En el ambito microsocial, la densidad poblacional solo recientemente ha sido vista co-
mo un problema, primero por los sociologos y mas tarde por los psicologos. Sin, embargo,
una notoria confusion reina en este campo, ya que con_frecuencia se usan indistintamente
terminos que, a %esar de su relacion, pueden tener significados muy distintos; por ejemplo,
se mezcla el ?,ro lema demopraflc;o,de la “densidad poblacional™ con el socjologico de la

densidad residencial” con & etoloqlco de la “territorialidad” con el antropologico del “es-
pacio personal” Sy con el psicosocial_ del “hacinamientg”. Y, asi como el subdesarrollo de
Ra|s_es como El Salvador fia sido atribuido a su crecimiento poblacional, el hacinamiento
abitacional ha sido considerado parte de esa “cultura de la pobreza” que explicaria el de-
terioro psiquico de los sectores pobres y culparia a sus actitudes de indolencia y pasividad
or la falta de progreso_social, hacienda a la'victima responsable de su.propia opresion (ver
yan, 1976). La |deolog|zauo,n de_esta hipotesis aparece cuando se considera que la alta den-
sidad residencial ha sido fa situacion mas comdn ‘de Ja humanidad a lo Iargo de los tiempos
y @ lo ancho de las culturas (Mitchell, ,1975?, yque los efectos deletéreos del hacinamiento
mas Iparecen Interesar como-justificacion al estilo de vida de unos pocos privilegiados (la
am% Itud espacial seria una condicion necesaria a la que todos deben aspirar) que como
problema real que deba ser resuelto involucrando a todos en su solucion.

El problema poblacional, tanto en el plano macrosocial como.microsocial, es particu-
larmente grave en El Salvador, el pais mas sobrepoblado del continente americano. Si ya
antes de Ia guerra se calculaba que habia. un deficit habitacional del 48% en, el campoy
del 53.9% én la ciudad (Salegio, 1978): si el promedio de habitantes por vivienda era de
5.4 personas y de 18 gersonas por habitacion_(ver EI Salvador, 1977, pag. 70; Harth, 1976,
gz)ags. 88-89); sl el 60.9% de las unidades habitacionales_constaban de una sola pieza,.y un

3.6% adicional contaba con solo dos piezas (OEA, 1978, V. 3 paq. 39); las ,mlgira(:lones,
masivas producidas por la 8uerra (calculadas entre el 15y 20% de a poblacion total) as
como la destruccion de poblados enteros por efectos del accionar belico, en particular de
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los bombardeos, agravan hasta niveles de verdadera tragedia el problema habitacional de
El Salvador.

La perspectiva sociologica

La mayoria de los sociologos ha considerado el groblema de la densidad poblacignal
como una de las condiciones niegativas de la vida urbana sobre los vinculos comunitarios.
El presypuesto, Olya enu_n(ilado por TOHHIS_S (1887/1957) y Durkheim (1(?93/1967,), congiste
en que la densidad social, al requerir [a drferenciacion de las personas, debilitaria los lazos
mterPersonaIesYproducma ronlemas de identidad personal y social en los habitantes de
|as_cludagdes. Esta hipotesis fue articulada por Georg' Simmel 5(1905g, quien afirmaha que
la intensificacion de contactos %/ estimulos en la ciudad era contrarrestada por las personas
elevando los umbrales de su sensipilidad social, es decir, aumentando su tendencia al aisla-
miento para proteger su equilibrio personal. Esta misma hipotesis fue exPuesta por Lous
Wirth (1938), exponente de la llamada “Escuela de Chicago”, sequn el cual la densidad ur-
bana inducia a la disminucion de las relaciones personales, que 8 volvian anonimas, super-
ficiales y transitorias. . _ , )

. El'modelo sociologico postula, por tanto, que la densidad urbana esta a las raices, de
clerta atoloP|a social, n particular de. diversas formas de despersonalizacion o alienacion
Interpersonal, al sobrecargar a los individuos con un exceso de estimulacion. Entre los estu-
dios que han tratado de verificar empiricamente esta hipotesis, se encuentra el trabajo clasi-
co e Faris y Dunham (1939), que encontraron una correlacion positiva entre las zonas habj-
tacionales mas densas (densidad zonal) y las tasas de trastornos psicaticos, y el estudio de
Galle, Gove y McPherson (1972), quienes, controlando las variables socioeconomicas y étni-
cas, hallaron una alta relacion entre densjdad habitagional (numero de personas por fabita-
cion) Ty patologias sociales como el nivel de mortalidad o"de delincuencia juvenil.

. Tanto los planteamientos teoricos como los resultados empiricos de la perspectiva so-
ciologica son poco convincentes. Mark Baldassare (1975; 1977), por ejemplo, critica los tra-
bajos” sociologicos Por dejar de lado procesos intermedios entre la dénsidad y la patologia
tan criticos cdmo el uso Instrumental del espacio o el poder diferencial de las Fersonas ara
controlarlo. En un amplio estudio sobre la densidad residencial en Estados Unidos, Baldssa-
re (1979) llega a la conclusion de que el poder el status social median los efectos ne(n]atlvos
del hacinamiento residencial y que, en el pedr de. los casgs, los individuos recurreh a un
aislamjento soclal selectivo. . Ya Mitche)l (1 713, quien analizo sectores de Hong ,Kon(r] con
muy alta densidad residencial, concluia que €sta situacion no condycia de porsi a efectos
patolo%mos, Booth (1976) no hallo en Torontq relacion alguna entre densidad zonal y crimi-
nalidadl o delincuencia, LevyyHerzog (1974) incluso_enContraron en Holanda una correla-
cion negativa, aunque baja, ‘entre densidad residencial y patologia.

De los analisis sociologicos sobre Jos efectos de la densidad poblacional en las personas
se pueden sacar tres c_oncluslon?s criticas: _

a) ES necesario dlstlnlguw el problema de la densidad, del problema urhano en abstrac-
0 g remitir en cada caso [a densidad poblacional a sus circunstancias historicas concretas;
la disponihilidad de espacio con %,ue cuentan las personas para su vida, sobre todo de espa-
cio hahitacional, pugde ser tan critica en la ciudad como en'el campo, y ello depende funda-
mentalmente del sistema de distribucion de bienes de cada sociedd;

(b) Es necesario diferenciar el concepto. de densidad zonal (ndmero de. residencias o
de habitantes por zona) del de densidad residencial (habitantes por vivienda), asi como el
concepto de densidad espacial (personas por espacio; por e{emplo, Por metro cuadrado) del
de densidad social (personas por habitacion o pieza). Son todos ellos conceptos que expre-
san fenomenos relacionados entre i, pero que no necesariamente forman parte de un mis-
mo problema. Asi, por ejemplo, la densidad espacial apunta al problema de la disponibili-
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dad de espacio, mientras que la densidad social se fija mas en la cantidad de personas con
las que hay que interactuar en una situacion;

(c) . Hay que superar una concepcion mecanieista segun la cual la existencia de determi-
nadas condicionés objetivas de densidad producirian automaticamente unos efectos psico-
sociales; cada situacion social es elaborada de acuerdo a unos objetjvos y normas culturales,
gue en buena medida dependen del poder y caracteristicas propias dé cada grupo. y aun

e cada |nd|V|du0;_(Por ello, los posibles.efectos de una situacion de densidad objetiva de-
penderan del sentido que esa situacion tenga para las personas involucradas y del manejo
que de ella realicen.

La perspectiva psicologica

Con la exceguén de los fenomenos sobre el comportamiento de los grupos masivos (ver.
McDougall, 1920; Freud, 1921/1972) que solo indirectamente tocaban el problema de la
densidad humana como una situacion transitoria ((jEdneY, 1977), la psicologia no habia de-
dicado mucha atencion al problema de la densidad poblacional y sus efectos. Sin embargo,
la %reocupamgn contemporanea por_laexplosion demografica y el eqiumbrlo ecol0?|co (Bartz,
1970; Wohlwiil, 1970), asi como el interés desgertado por los resultados alarmantes de cier-
tos experimentos con ‘animales (Calhoun, 1962), desencadgnaron una avalancha de estudios
Psmolggl{:os sobre los efectos de la densidad y el hacinamiento, sobre todo en la década de
05 setenta.

Se pueden dlst_lng{uw al menos seis modelos psicoldgicos que tratan de analizar el feno-
meno del hacinamiento: (a) el modelo de. la territorialidad; (b) el modelo de la sobre-
estimacion; (c) el modelo de la intensificacion; (d) el modelo ecologico; (e) el modelo del
control; yd(f) el modelo experiencial. Expondremos brevemente cada uno de_ estos modelos
(para undesarrollo mayor, ver Manin-Baro, 1979; ver tamhién diversas revisiones en Alt-
man, 1975; Insel y Lindgren; 1978: Stockdale, 1978: Sundstrom, 1978: Hopstock, Aiello
y Baum, 1979: Schmidt’y Keating, 1979; Paulus, 1980: Epstein, 1981).

(a) el modelo de la territorialidad ha sido propuesto porJohn B. Calhoun (1962: 1966;
1,9713 gmen, a_partir de un estudio.con una poblacion de ratas, hipotetiza que la disponibi-
lidad de espacio determina la cantidad maxima de interaccion saludable; una vez superado
esc gptltmol,”todo contacto se vuelve disfuncional y puede precipitar un “derrumbamiento
conductua

.Una variable de este modelo_espacial lo constituye el estudio de la “proxémica”, que
analiza “el uso humano del espacio como una forma de elaboracion cultural” (Hall, 1966,
pag. 1) Q7U|za la formulacién mas rica de este modelo haya sido hecha por Irwin Altman
(1975, 19/8), sequn el cual el hacinamientq es una experiencia interpersonal que se produce
cuando los mecanismos de privacidad no funcionan adecuadamente y conducen a que una
persona 0 un grupo tengan con los demas mas interaccion de la deséada” d(Altman, 1975,
pag. 146). EI hacinamiento seria, por tanto, una vivencia de stress precipitada por una serie
de factores situacionales (alta densidad, tiempo prolongado, escasez de recursos), cuando
el individuo no logra mantener aquel grado de privacidad que considera minimo. Una sor-
prendente consecuencia del modelo de Altman es que, aln cuando la densidad constituya
uno de los factores situacionales que precipitan la experiencia de hacinamjento, no es un
condicion suficiente y ni siquiera necesaria, de tal manera que alguien podria experimentar
hacinamiento, es decir, lograr menos privacidad de la deseada, Incluso en condiciones de
baja densidad objetiva. S o _

L}b) El modelo de la sobre-estimulacion es similar al modelo sociglogico ya menciona-
do. Ung de sus Frlr_n,eros exponentes fue Stanley Milgram (1970), (zmen mantiene que el
exceso de estimulacion lleva al individuo a seleccionar aguellos aspectos del medio a los que
presta atencion y a establecer una serie de filtros de todo tipo para controlar la interaccion
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social. Como sedal Paulus (1980, 8258 “la sobrecstimulacion puede de Srsealadp
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nimas y sin mayorlmgacto personal Q//erLooyOn 1984}|T es [0 mismo una, vjven-

ampo
cia ge acmamlen ue hace al |nd |duo sentlrs sin suficiente ¢ o sobre su actividad,
que a uella que a persona siente Pue e maneJar QStokoI 6

Son.mucnos los estudios eme 0S eallzadosd rante 1 decada d Isetenta acerca del
hacinamiento, tanto en el laboratorjo como en diversos me |os§e en part |cu ar Eney
1977: Sundstrom, 1978; Martin-Baro, 1979: Paﬁlus 1980). Sundstrom gl 8, m) efa
ala conclusmn de que dos hipotesis sobre el acmamlento tienen bastante conflr acion
empmca a) que aaladen5| ad, tanto espacial como social, pueden produgir hacinamien-
to males ardy ) que hay una reIacmn entre aIaden5|dad¥patoIog|a Sin embargo, ni

0s i

Q_I—‘ O
CD\/—

mera estas gotesm aneementa es han sido plenamente confirmadas, ya que alqu-
nos estudl? IIe(I]an resuladosdn‘eren es. Paulus(t Ip%% 283) s mas olpﬁ|m|st consl-
dera que los estugjos prueban que el hacinamiento “produce reacciones relacionadas con

el stre S ¥, en condiciones extremas pueden llevar a la enfermedad y aun a la muerte".
embargo, reconoce% hacen ata Mas Investigaciones gara determinar con mayor prem
smrg) Iostefec 0s de los diferentes niveles y tipos de hacinamiento en una gran variedad de
ambientes vitales”.

Hada una reformuladon dei problema del hacinamiento. x

Las raices politicas del interes ?ue los smologos mosiraron ﬁor el eflfermo de la densi-
dad poblacjonal han influido decisivamente ep Ia direcg |on asuinida por los estudios sobre
el hacinamiento. Tres aspectos merecen una reflexion cr|t|ca particular. ( 2 la conceptualiza-
cion del espacio; (b) los presupuestos. homeostaticos, y (c) la creciente tendencia hacia la
subjetivacion de] proceso de hacinamiento.

ﬁ g a) Desde el comienzo el hacinamiento ha sido visto como un problema de sci\sez es-
acial en lugar de un problema de destribucion social del espacio: se ha adoptado la pers-
pectiva cuantitativa de consjderar el problema de la alta densidad poblamonal en Iugar de
anahzarlo desde |a perspectiva cualifativa de unas relaciones s?males gue producen Un re-
paro desigual del espauo Se parte de la escasez espacial o de la alta densidad como datos

priory, dgnoran 0 asl el contexto social mas amplio que 9enera esas condiciones, es decir,
gando e [ado aPregunta basica de porﬂ ycomo se producen historicamente. las situa-

iones de sobrepoblacion, alta densidad y hacinamiento ver Edney, 1977 P 0..1222). Con
ocas exce mones los estydios psmoloqlcos no han tomado en serlo variables historicas co-
0 ¢l coptexto socioeconamico, la djstribycion sogial del Poder las normas culturales, el
sentido_de las actividades consideradas o las condiciones temporales.

b) El hacinamiento, en cyanto elemento y sintoma de asobrepoblamon ha sido con-
siderado intrinsecamente deletereo, lo que Iama}lonade sicologos ha traducido.en térm-
nos de stress y ha situado en el marco del. mogefo homedstatico: Por ello el hacmamlento
ha sido entendido como un estado motjvacional de stress o desequilibrio cLue requiere al 9un
mecanismo que restablezca el estado “normal” de e U||br|ooca|ma(e Iunan

Esta gersgectlva resulta cuestionable tanto teorica comq empiricamente. Desde un gunto
de vista teorico, el modelo hodneosta IcO vall%adoaunalmagen Ideal de un S\stemac rrago
que en modq aI uno se puede aplicar al serhumano y que, en Iu%ar e explicar, a lo mas

Iogra describir Ios fenomenos Desde un punto de V|saem irico, hay sufmentes datos co-
Para considerar que el hacmamlento e swmpre a%o relativo, tanto cuanfitativa como
cuaI tativamente, % ¢ con frecuencia.no produce tension ni tiene efectos patologicos, y que
Incluso en ocasmn Puede Ser una situacion deseada y buscada por las personas (Piénisese,
por ejemg en C|er 0S espectaculos como un partido de fatbol, o en ciertas diversiones,
como Ir a una discoteca).

(c) Los psicologos han tendido cada vez més aconsiderar el hacinamiento.como un pro-
blema Subj etlvo La dl%tmmon establemda por Stokols (1972a) entre alta depsidad y hacina-
miento cons tuye un huen apone teorico Siempre y cuando se mantenga la necesaria rela-

Digitalizado por Biblioteca "P. Florentino Idoate, S.J."
Universidad Centroamericana José Simedn Canas



% entreunaﬁ éro Cuandq el fenomeno del haclnamlentg sere uceaun?gura yivencia
=|et|vaquep e darse casi en cualquier situacion, con independencia de las condiciones
soma es, objetivas, se Incurre en un p3|colog|smo y s transforma el importante problema
de adlstrl ucion social del gs amoycomo afecty esa distribucion la vida de las personas,
en un problema de percepcion subjetiva e ideologica sobre Jas propias “necesidades™ de
espaciq o privacidad. Esta psicolog |zaC|on de la ex gerlenma de hacinamijento asume como”
naturales necesidades que son de orden Istorico espOJasuvwenmadeI caracter humano,
mterpersonal al rerficar ?I otro como una simple negacion eefgam%
ara evitar estos esco Ios se hace necesario plantear un modelo sobre el hacinamiento
que Integre tanto Ja perspectiva sociologica como Ia psicoldgica, pero que devuelva una y
otra a la realidad historica. Un enfoque de este tipo tiene que considerar por lo menos cinco
aspectos.
d éa) las estructuras socig-historicas que determman la dlstrlbucmn del espamo gcomo
Pe 0tros recursos Flenes) enur]as%ue a( Qoncretaya Interior ge cada grupo Social;
b) [as normas_culturales que requlan las actividades diarias en cada grupo, establecen
IasOI codnd||0|ones minimas réqueridas y determinan u onentan Ias expectativas
Indjviduales;
(c) la diferencia y reIamon entre las condiciones objetivas de alta densidad y la expe-
riencig individyal de hacinamiento;
d) el caracter motlvacmnal del hacinamiento .y sus condiciones:
e Ios efectos inmediatos y medlatos el hacmamlento en ¢l individuo.
fin elnte rar estos as ec 0S, podemos e|(§1 hacinamiento como a ueIJa ex e
riencia.de escasez spam caysada por la presencia de demasiadas Personas en una deter
nada situacion. Esta def|n|C|on contlene tres elementos esencigles: el caracter de experlen
cl, Ia escasez espacial y el numerq de personas en la situacion.
Ante todo, s aflrmaque el hacinamyento es una experiencia psiquica, Yj-Fu Tuan (1977,
8) define [a experiencia como “las diversas formas a traves de [as cuales la persona cono-
O,yconstru elare Ildad En este sentido, el hacinamiento es alqomdlwdualysomal indi-
idual, porque cualquier experiencia constituye un proceso subjetivo; social, porque las for
mas esgemflcas atraves de [as cuales Jas personias construyen una realidad no son puramente
personales, sino elaboraciones sociales (Berger y Luckmann, 1
En segundo Iugar el hacmamlento es Una experiencia de escasez espacial. Toda expe-
riencia 19 &s de alg el objefo de aexPerlenua de hacinamiento es fa falta de espacio
en una situacion concreta, conflgura 2 por ungs determinismos historicos y cultyrales. Una
exp enenc:la subletlvade eSCaSez spaual cuan oen realjdad sed|s one de abundante espa-
CIO parae groplo uehacer, no puede ser llamada g opJamente h cmam|ento aun cuando
pueda refléjar un Sentimiento de falta de privacidad gAltman guoro aremdo
|mp0r tante ademas subraxar la concrecion 5|tuaC|onaId |a escasez espacial Y ue ama
a de las ex erlenmas acinamiento ocurren en “microsit uamones deﬁ a r]3| a0 g(f
hogar y en el trabajo) que se producen incluso en “macrosituaciones” (el pais, 1a ciu
Ia coloni remdenualé aja densidad. Laciydad de San Salvador, por egemgplo esta Ccruza-

da por una serie de arrancas donde se enraciman las “champas” (chabolas) miserables de
|os marginados; varias de estas barrancas cruzan los barrios residenciales mas lujosos de Ia
burgue3|a salvadorena, con %ran es m n3|ones amplias avenidas aAardlnadas llo denota
3% ¢’la microsituacion de alta densidad no se d etnoaﬁmacare cla objetiva de espacio

roang residencial cuanto a su deS|guaI distribucion socia

Finalmetne, el numero excesivo de personas const|tur>]/ee | tercer elemento. de la presen-
te definicion de hacinamiento. El hacmamlento N0 €S SIN Mas una experiencia de carencia
espaual sino solo aquella experiencia de carencia espacial p rodumda por la presencia de
otras gersonas El hacinamiento es una ex,oerlenma Inter ersonal Un preso confinado en
una celda aislada puede experimentar la falta de espacio, Bero SU experiencia no es de haci-
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namiento, sino de estrechez, ahpgo u otra. Solo subrayando el aspecto interpersonal del ha-
cinamiento se evita su reificacion analitica, Y se subraya que el caracter de'la misma expe-
riencia dependera de forma esencial de quienes sean’esos otros presentes en la situacion
tanto en cuanto personas como por el papel que desempefien en la actividad o actividades
requeridas en esa situacion.. o N

A partir de esta definicion.de hacinamiento, se propone el modelo tedrico que se pre-
senta en la Figura L Las principales caracteristicas de este modelo son las siguientes:

FORMACION  SOCIAL

normas modo de

n sociales distribucioén
MEDIO Alta
N
ACTIVIDAD =" AMBIENTE densidad >
intencional
(expectativas) HACINAMIENTO
Sobre- Inter-
.c”rga _ ferencia
PRODUCTO
(D objetivo) Perdida de
control
Defensas
EFECTOS
CONSECUENCIAS
TIEMPO

Figura 1. Un modelo psicosocial del hacinamiento.

(1) Elnivel de referencia fundamental corresponde al sistema social historico donde tie-

ne lugar la experiencia de hacinamiento que se desee analizar. Toda formacion social incluye
un modo dominante de produccion, unas estructuras politicas e ideologicas, y las practicas
sociales consecuentes que ceterminan, en cada circunstancia, el grupo 0 los grupos involu-
crados en situaciones de alta densidad. No es,lo mismo experifentar condiciones de alta
densidad habitacional en una barriada de Chicago, en una antigua “vivienda protegida”
de Madrid, en un edificio multifamiliar de Hong Kong 0 en un. meson de San Salvador,
aunque todas estas situaciones se caractericen por unaalta densidad residencial.
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(2) La formacion social condiciona la actividad individual mediante unas normas sogia-
les que’se aplican a las principales actividades en cada sityacion y mediante la distribucion
de los recursos disponibles, 10 que da lugar al medio ambiente en el que se produce la alta
densidad. El espacio no es, por tanto, un dato natural o abstracto, sino una construccion
social que se caracteriza por sus rasqos fisicos, por. la propiedad socialmente determinada
dle sus recursos (o carencia de ellos) y por su organizacion simbolica (RaPoport, 1977). “H
hogar” o “la casa” tienen con frecuencia sentidos muy distintos en diferentes cultlras y
grupos sociales Y, por tanto, son tambien distintas las condiciones que Pueden producir I3
experiencia de hacinamiento habitacional A pesar de este enfasis en el condicionamiento
social del hacinamientq, el modelo no_incurre.en un determinismo social, ya que incluye
la posibilidad de que la actividad individual influya 0 altere las normas saciales (aspecto
representado en la Flgura 1por la flecha que va de’la “actividad, intencional” a |a “forma-
clon social”); con todo, se quiere subrayar que los procesos psicologicos individuales no dan
razon suficiente de los procesos de cambio social. o ,

3) EI modelo esta centrado, en la actividad intencional del individuo, que necesaria-
mente ‘ocurre en un medio ambiente. Desde una perspectiva historica, la accion humana
exrpllca la emergencia y forma de las necesidades, Y no al reves (Seve, 1973). Las raices del
ser'y quehacer humanos se entienden mejor desde el esquema actividad-necesidad-actividad,
que desde la perspectiva homeostatica de necesidad-actividad-necesidad. Para el caso, la “ne-
cesidad de espacio” no es algo absolutg o previamente determiando que ¢ada individuo t,en(I;a
que satisfacer, sino que es una funcion de la actividad humana; por ello, el hacinamiento
va vinculado a un quehacer historicamente concreto que es el que plantea unas demandas
sobre el medio y sobre los demas.(ver Desor, 1972; Prgshansky, lttelson y Rivlin, 1976; Loo,
1977; Loo y Ong, 1984). Ahora bien, las actividades basicas y'su formas aceptables son defi-
nidas y reduladas gor cada sociedad, por cada clase X aun por cada 8rupo social, lo que de-
termiria 1S expectativas individuales. Por eso, diferentes grupos pueden exigir distintas con-
diciones como ideales o minimas para trabajar, alimentarse, descanser, terier relaciones se-
xuales, criar a los hijos o divertirse. De ahi que el presente modelo asuma que las personas
pueden lograr el producto de su actividad tanto en condiciones de baja densidad como en
condiciones de alta densidad sin experimentar hacinamjento (lo que se representa en la Fi-
gura 1.con la flechas que van desde el “medio ambiente” y la “alta densidad™ hasta el “pro-

ucto” que resulta de la actividad). _ o _

.(4) La experiencia de_hacinamiento, es decir, la experiencia gle encontrarse en una si-
tuacion donde hay demasiadas personas, no tiene siempre el caracter de stress ni conduce
necesariamente a consecuencias patologicas, incluso aunque produzca tension q stress al in-
dividuo. El modelo asyme gue cuantd mas.importantes sean las actividades involucradas

cuanto mas dure |a situacion de alta densidad, mas significativos pueden.ser sus efectos.

punto ¢ritico radica en la conexion enfre actividad y densidad; si la actividad requiere
la presencia de la gente (una manifestacion politica, por ejemplg) o puede ser realizada lo
Mismo en situaciones de alta g_ue de gaja ensidad gpor ejemBIo, el transporte publico),
lo mas probable es que la experiencia de hacinamiento no produzca Stress ni consecuencias
nocivas, independientemente de que sea una experiencia agradable o desagradable. Asl, pues,
el caracter del hacinamiento radica en la compatibilidad 0 incompatibilidad de la sjtuacign
de depsidad con la emgenmas_ del quehacer o actividad del caso fver Rapoport, 1975, Ea% 130).

Siguiendo el planteamiento de Baran y Rodin (1977), el presente modelq asume que
el hacinamiento supondra stress cuando la alta densidad impida que los individuos quren
aquel control minimo sobre su ambiente que les permita conse?,uw los _fines pretendidos.
Y esta falta de control puede generarse tant (Por un recargo de estimulaciones sobre el indi-
viduo como por el estorbo que la presencia de los otros gcasione a su actividad. Se subraya
la importancia de la dimension temporal, puesto que el impagto psiquico de una situacion
transitoria de alta densidad no es el mismo que el de una situacion estable, como no es
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Io mlsmo soportar la densidad en un ambiente secundario que en ung primario %Stokols
? Por eso, cabe esperar?]ue las dos sltuaciones mas criticas %ara el acmamle to sean
a ueflas que correspondena as dos act |V|da es basicas de [a vida humana en tiempo, recur-
sosg(ionsecuenuas el traba g la casa, agro U C|on reproduccmn sociales. Laexgenen-
cla del hacinamient enr (ﬂeversee of %ssn clones Jad|gmat|cas tal como se
concretan en OSdI eren esgupos e Individuos de cada socleda
Final men ant? la calldad dfl producto de la actividad Sﬂ Huede mclanr el ob-
tlvo us ado?]Fomo 0? do03| es efectos de haclnamlﬁnto en la gerson 1dad de los indivi-
uos pueden | Iunen turas actividades no solo por la alimentacion mformatlvaque con-
nmaocambla as e gecta IVas, sIino tambien en cuanto producen cambios objetivos en la
propia [f)ersona y.en ¢l medio ambiente,
de verificar en 8arte el modelo de h anamlen 0, aqui pro ueﬁto s realizo un
estudio_de campo con Sectores popu ares r%ueh Itan en el are metrﬁ Itana de San Sa
vador. Tres reé)untas hasicas nos plantea (EXD enmentan hacinamjento ha |taC|o
gal estos Sectorss %opulares %J) Fcaso afirmatl |v%a essenl da esta vivencia ?omo un t
cle

%’[FGSS 0 (e ten B ne?a Finalmente algung, relauori entre el sent |m|e tO
acmamlento Itaclona

rtas formas de 6 é aclon soclal?

ResPT%ectoa aprimera pre un ﬁamos% los salvad(?reno ge claseg uIare?
§i experimentarian hacinamie ohatflt C|ona en relacion con I? ensidad espacial Y socia
de s{svw;endas aun cuando los niveles de densidad y los umbrales del acmamlent serian
mucho mas eIevadosque los que se conocen en otros gruposycul uras, Respecto a la sequn-
da E]regunta hlpote 1zamos que la expenenma del hacinamijento seria tanto mas ne?atlva
cuanto mas inte flnera las act wdadea Ue as personas c?n3| eran |mportan es. Finalmen-
te, con respecto a aterceraPre\g %otenzgmos que e hacmamden 0 tendrig una rePer
fa%SISenrsr(])ergEtWa aunque relativamente pequena, en clertos rasgos de enajenacion social de

METODO

‘| OEI Crt%?gntee %dlrgnaes arte de n% sear %rde trabgjac}(s:as?abrnteoperotblgjgasnhab|?cho §Ie§
5 Sectores spciales mas Salv stugios
ver Herrerg y rt|n Baro, fd% l\/Iart|n Baro, N% %como en extension ve C 1976;
artin- Baro King, Nota ) ¥s onglno ene deseo de anallzar espgcmcamentee feno
meno_del ha |nam|ent Elesty limito al area met %po litana fan Salvador,
en 1979 tenig una p acmn stlma de unps 800,000 habitantes. Se diferenciaron Cl co
tRos car ctenstlcos eV|V|e dp Xse |den tifjcaron colonias representa tivas de cada
uno de ellos, que tuvieran a Iclona ment una densidad zonal similar. De cada una de esas
colonias se seleccionaron casas al azar, h % %araun nimerg de 20 familias por colonja,
Solo se entrewjtaron familias que tuvieran d entre 8'y 15 anos, y en cada caso.se realizg
unaentrewsta arga con uno dg los paqres y una o dos e trevistas cortas con los hijos. Aqui
utihizaremos unicamente los datos del grupo de adultos.
en revistas fueron reallfadas LPor rabajadores soualef espe(ilalmen e entrenado%en

el tra on sectores mar |nf1 8s, rgldos a mayoria de ellos del mismo tipo epo
clon. Pra as entrevist a]s se Utihzo un largo cuestlonano con 99 items, algunos de ellos con
dosomaspre untas E cuestlonano se basapa en un formatp anterjormenite experimentado
en estudloss Ilares ( 2 e inclula una serie de 1tems del cuestlonﬁno a |I%§ld0
por Alan Booth 6197)Earasus estudios en Tqronto, y varias preguntas especialmente |

das para este estuidio cuestlonano fue prewament nrobado para verificar su validez for-
maI con 0 familias de_los mismos estratos v tipos de vivienda seleccionados; los resultados
de estas entrevistas no fueron incluidos en este estudio. El porcentaje de rechazo a la entre-
vista fue del 6.0%; en general, los entrevistadores fueron bien acoéldosysolo encontraron
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cierta reserva respecto a alguna de Ias preguntas de_ caracter politico. Las entrevistas fueron
realizadas en julio de 1979, antes de que”se produjera el golpe de estado que desemboco
en la actual guerra civil.

cn(]co colonias seleccionadas por su tipo de vivienda caracteristico fueron las siguientes,
en orden de mejor a peor:

1 CREDISA Proyecto habitacional realjzado gor Instituciones privadas, con fln anua
ent? estatal (1bndo S oualloarél laV |V|end3 Las casas son.In eﬁen lentes, de_una
g(e)r\a” Ioar;gan |tg(r)|o)un promedio de tres habitaciones y media (sin contar el hafio 0
2. IVU: Edificios multifamiliares de cuatroPIantseeeu tados por un or?anlsmo esta
taI el Instituto de |V|enda Urbana. Se trata de apartamentos con casl cuatro habl
taciones en promedio

3. FUN Proyecto de vivienda minima, realizado por una institucion privada,
E\Fundacmj'n Sda?\}/a ore%a de Desarrollo de V|V|en3 !\Mmma 1 a3 casas sonp de una
ola planta endjentes, y tienen un pro ed|o Ita |o es

esones VIE{/ I%anSIOPES or Jo gfeneral en las part es centraes e acu{n

sque viven arlas familias desdecnco ha%ta cuarenta o cincuenta, sequn el tama-

no ?a da una de lgs cuaeir nfa una q dos habjtaciopes y comparte servmlos comu-
as piezas estan E %eneral sityadas alrededor de. up Eano central; |

u urlo Cham%as 0 construjdas con maderas, piedras, carton, |aminas o
lquler. otro material de esecho, situadas.en barrancas o terrenos publicos. gor

ejehm Ito “junto a las vias del tren). En promedio tienen un poco menos de dos piezas

0 habitaclones.

De las personas entrevistadas, 24 fueron hombres 76 mUJeres Su edad variaba entre
?¥72 anos, aunque el 75% se encon raha entre los 2 g angs. Qpromedlo han com-
etado menos (e’ seis anos ge esceiea tienen un nge 0 {aml jar de 500, colones al mes
en 5979 )apromma amente 200 dolares) y el tamafo de la tamilia es de 6.6 miembros (ver
uadro 1

Cuadro 1
Valores medios de los indicadores segun tipo de vivienda,

Tipo de vivienda

Indicadores CREDI VU FUNDA MESON TUGUR Todos
Edad del entrevistado .. 345 388 387 HO 3J1l 368
Afios de escolaridad . .. 8.1 74 56 43 33 AT
Residentes en casa...... 6.0 6.8 1.1 55 1.3 0.6
Ingreso familiar/mes . 8100 6800 3600 3100 3400 5000
PercaPlta mensual ..... 1350 1000 46.8 h6.4 46.6 75.8
Mis2 techados ............. 13.6 54.0 54,9 301 40.3 50.6
NUmero de habitaciones* 34 39 2.0 16 19 2.1
Personas por habitacion 18 18 34 38 4.6 31
Mts2 por persona.......... 136 8.5 15 6.0 5.8 8.3

* No se incluye el servicio.
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fin de e amma[ las hipotesis rp!}anteadas, se crearon los siguientes indices:

A

% Den3|da soclal; Personas po ab| tacion.
Densida espama Metros cuadrados por persnas,

C. Haqma lento:. Inclyye slete re untas acefca de como perciben las gpars nas el ta-
mano esus JVIENQEs» 9 o deran que ¢ su |C|en1e para suE necesidades y como
se 5|ente alzan 0 en eI versasat|V| (? El indice de hacinamiento esta en
unaesca elO (ue expresa un maximo de hacinamiento, hasta 13.0, que indica

un.minim
d. Satis acmop con la vivienda: Compuestq de tres items ev%luando El satlséacmon ﬁe
neraI con la vivienda, el deseo dg cambiar ecasaye lenestar. sentido en e
aes alavade 0 PuntH X|ma|nsat|s accion) a 8.0"puntos (Smammasatlsfa]cmon
acolonia arrlo Compuest%faeoroce ite a satls-

ni

e, ?ac%; cP evaluan
accq e V|duoc ferVICIOSdIS S en su coloni P trgg%oorte
escuelas, ¢ nlcas ? aescaavadeOp ntos (maxima insatisraccron) a 33-U pun-
tos.(maxima sat|f ac (!

f. Satisfaccion con amiliar: C?ntlene cyatro. |%ems aSerca d8 |as relacg%naexslrl;]aa

m %res a esca?a va de 0 puntos

maxima Insatistaccion) a 12
satisraccian).

puntos

0. Participacion social: r (inenm /o gartlc pacion deI individuo en dlversas organi-
zam?n ssomaes culturales, religiosas g Iticas, etc g Inclu%e sels Items conu a
esca ueva ménlmodeg) rticipacion QbPunto aximo (12,0 puntos).

h. Conme cla eclase r\oumln reso sqbre 1os ro? emas PerFonaIesysoc
les, SL(JJS ra|ces as) como el involucramiento activo en su sqlucion. Incluye oncg items
y va de un minimo de conciencia (1.0 puntos) a un maximo (310 puntos).

RESULTADOS

vivienda (los ndﬁe en3|d d estan en el Cuadro 1). En e se? re *an las notori
rencias entre 0 |tantes de las diversas colonias, en particular [as diferencias en Ingresos

y en escolarida
Cuadro 2

Valores medios de los indices segun tipo de vivienda*
Tipo de vivienda

El Cyadro re en a los promedios de los indices sefialados sequn colonia 0.t
s Rl B B lh

Indices Escala CREDI  IVU FUNDA MESON TUGUR Todos
Hacinamiento ... 1-13 8.4 8.2 18 0.8 7.0 1.1
Satisfaccion con

|la vivienda .... 0-8 6.5 54 6.3 4.3 45 h4
Satisfaccion con

la colonia........ 0-33 168 225 161 235 219 20.1
Satisfaccion con

la familja..... 0-12 6.7 6.9 6.6 6.1 6.3 0.6
Participacion

social ..ovvvvrerenns 0-12 13 12 24 10 13 14

Conciencia social . 1-31 167 156 16.7 137 133 151

* Los valores bajos representan el polo negativo de las escalas (mas hacinamiento,
menos satisfaccion, etc.).
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Si.se divide la poblacion en dos grupos, sequn la densidad de sus viviendas (utilizando
la mediana), y se examinan los promedios del Indice de hacinamiento, aparece con claridad
la relacion entre tipo de vivienda, densidad objetiva y la experiencia de hacinamiento: cuan- *
tas mas personas haya por habitacion o menos metros cuadyados por Gpersona_, Mas experi-
mentan &l hacinamiento, aunque los niveles sean distintos sequn el tipo de colonia ((jver Cuadro
3). Esta diferencia es confirmada por un analisis de varianza, utilizando el tipo de vivienda
y'la densidad como variables “independientes”. La F obtenida por el efecto principal de
ambas variables es en los, dos casos de 2.5, con una gro_b,abmdad de ocurrir al azar menor
al 4{{0, gunque N0 S obtlene_nlngun fecto ?e Interaccion, Estos resyltados gan N %oo 0
moderado a I primera hipotesis acérca de que [a experiencia de hacinamiento habitacional st
relacionada.con la densidad objetiva en la vivienda, Pero confirman sobre todo Ia idea de
que la densidad afecta en distinto grado a los habitantes de las diversas colonias. De hecho,
se observa una clara diferencia entrg los niveles de hacinamiento experimentados en los me-
E)res tipos de vivienda (CREDISA, IVU y ,FUNDA,SAL& y los peores (mesones ytugurloz.

S, For,ta,nto el efecto simultaneo de densidad y tipo de’vivienda el que mejor da Tuenta
de fa vivienda de hacinamiento.

Cuadro 3
Indice de hacinamiento segun tipo de vivienda y densidad*

Tipo de vivienda
Densidad CREDI  IVU FUNDA MESON: TUGUR  Todos

Social éPer/Hab.) t
aja 4
Al 4
Espacial (Mts2/Per)
Ba{a D
Alia 3

* Los valores mas bajos indican mayor hacinamiento.

. Como ya se ve en el Cuadro 2, los promedios de los indices de satisfaccion con la vi-
vienda Y con la colonia estan algo por encima del valor medio de las escalas (que seria de
4.0 puntos en el caso de la satisfaccion con la vivienda’ty™e. 16.5 en el caso de la satisfaccion
con la, ,colonla?, lo que indicaria mas satisfaccion que insatisfaccion. Sin embargo, hay una
inversion en el orden de valores entre ambos indices: los mas satisfechos en un caso son los
menos satisfechos en el atro. Esta inversion pueden beberse a dos razones: (a) los meejore_s
tipos de vivienda (CREDISA y FUNDASAL) corresponden a proyectos recientemente termi-
nados, con lo que los servicids comunales (transporte, escuela, etc.) son todavia muy defi-
cientes; en cambio, los Feores tipos de vivienda (mesones y tugurio) se encuentran mer{or
situados Y, por lo ge,nera , CUentan con los minimas servicios comunales. Este razonamjento
recibiria Confirmacion en el hecho de que los habjtantes del IVU, un proyecto habjtacjonal
relativamente bueno yya afianzado, muestran satisfaccion positiva tanto_con la vivienda co-
mo con la colonia, (b Una 5egunda_exPI|caC|on puede ser el que los habitantes de las mejo-
res viviendas se vuelven mas conscientes de las deficiencias en los servicios comunitarios;
%otndlc)lones aceptables para otras personas resultarian ya inaceptables para ellos (Sus expec-
ativas). o - o .

EXiste una correlacion positiva del indice de satisfaccion con la vivienda tanto con la
densidad social (r = -38; p < .001) como con la densidad espacial (r = .44; p < .001
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Asi mismo, el coeficiente de correlacion de Pearson entre el sentimiento de hacinamiento
y la satjsfaccion con a vivienda es muy alto: r = .58_gp < 001); en camhio, la correlacion
con el indice de satisfaccion con la colonia es muy bajo e jnsignificante. El Cuadrg 4 mues-
tra los valores promedios del indice de satisfaccion Con la vivienda cuando se dividen las
personas entre aquellas ,%ue experimentan mas hacinamiento y aquellas que experimentan
menos (el qrupo se divide por la mediana del indice de hacmamlentoz. También en este
aspecto se Observan diferencias, pero los valores son Rec_ullares a 10s habitantes de cada colo-
nia. Asi, por %emplo, los %u? dicen sentirse.mas hacinados %n CREDISA.y FUNDASAL
tienen en' promedio méas safistaccion con su vivienda que aquellos que manifiestan sentirse
hmer]os hacngados en los mesones, lo que apunta a un distinto caracter de la experiencia de
acinamiento.

Cuadro 4

Satisfaccion con la vivienda segun tipo
de vivienda y grado de hacinamiento*

Tipo de vivienda

Hacinamiento CREDI IVU FUNDA MESON TUGUR Todos
Menor 14 6.2 16 4.7 54 0.3
Mayor 5.7 44 53 38 3.0 46

* Clljanetlo Bnés g)lto el puntuaje expresa mayor satisfaccion con la vivienda (en una es-
cala de 0 a 8).

A fin_de obtener una vision mas adecuada sobre. los factores que pueden influir en
|a satisfaccion con la proEna vivienda, se realizo un analisis de regresion multiple por pasos.
Los resultados se enclientran resumidos en el Cuadra 5. El indicé de hacinamiento es fa va-
riable que da cuenta de mas varianza sobre la satisfaccion con la vivienda, Y la densidad
espacial tiene una pequefa, pero sigificativa, relacion adicional con el indice de satisfac-
cion (relacion no “medjada Por la Vivencia de hacinamiento). En I3 ecuacion de regresmn,
gued como mejor. predictor [a densidad espacial, no_la social.. Esto significa que es [a densi-
ad social a que tiene mas relacion con [a experiencia de hacinamiento, pero que la densi-
dad espacial presenta también unf relacion dlrefta con la satisfaccion con la vivienda. Estas

relaciones se visualizan en el analisis de rutas (“path”) presentado en la Figura 2

Figura 2. Analisis de rutas sobre el indice de satisfaccion con la vivienda.
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| Coadro 5
Predictorcs de la satisfaccion con la vivienda

. I R Co._re. F
Paso Predictor simple  maltiple cuadrada  tipifi.  (dentro)
1 Hacinamiento .... 8 28 338 47 344
2 Tipo de vivienda. . -46 09 461 -21 105
3 Densidad espacial . 44 10 485 20 50
4 Ocupacion...... -11 il 202 -10 18
5 Edad.iirnnnn 06 il 508 10 16
6 Escolarrdad ............. 20 il 511 09 11
7 Ingreso mensual .. 1 M2 517 -09 11

R2 ajustada por gl = 478
La %]ara relacion entr ?crnamrento ernsatrsfacchon con la vivienda puede ser toma

como In |cad?ra de cuando [as dp nas \gvencrﬁn el acrnamrent? como aHg negativo.
Hr elogostri ue su nfga IVida er%en e de rm[p rtancr d% as actividades que impi-
a H escanso, Ia Intimjda rrmonre etc.). echo, enfre las pgrsonas que
re enta un alto In l)ce de h?cr amjento, a ue as aena an qér e la densidad molesta
R/uno de los.miembros de amr 1a flene romedio unr ice de satl aaccr N con
lenda significa |vamenge mas aJo4 uea ue las ( %a gue a [s ad no
moIesaana e$56 La dI ererlcrfrf 0 € sefala a los nifios
como los mas perjudica

pdartr an ecuan q
%IS é €S acro co 0, Veremos ens gcurda aun?ue S
drversos il Vpos de acfrvr e estorba zis ng ugstran relacion con el ini esatrs accion
con avr enda si la muestran con el indice de_satisfaccion con la vida tamiliar.
|eneir i im actol vrvencrade hacina regoe?e rado de par ici acronoenahe
A e

as Dersonas: unta resulta de difici] Yespues 2. COomo pue
verse %uadrozo fnrvel romgdrgrpe articipacion socl r?g wg/djgcron esmr“[r)rr o

4 50 re upa escaadeOal puntos ﬁ uadr ? resenta un analisis de reqresion my
PIESP e e r\drce de (Pathcrgacron soclal, Los result éio son mu modes 0S rPermrt
oncluir que la densi rtacronqbgla vrvencr acrna ento rn U el aisla
miento SOCIIalsentré goblacron mas bién ascorre aclones srm es positiva estarran apun-

nacro?r

tando en ¢ puesto al que se stiele predecir.
Cuadro 6
Predictores de la participacion social
Paso Predictor T R R Co..re.  F(dentro)
simple  maltiple cuadrada ~tipifi.

1 Densidad Social. . 20 20 067 39 14.2
2 Tipo de vivienda .. -22 A2 174 -40 130
3 0Ccupacion......... -2 4 204 -22 0.4

4 Satis, con colonia . 01 o9 242 20 34
5 Hacinamiento .... 09 ol 259 14 2.2

R2 ajustada por gl = .218
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satistaccion con la,vida familiar. Los tres predictores mejores son: el tipo de molestias experi-
mentadas en la vivienda E)or la falta de espacio, la densidad social ' la satisfaccion con la
colonia, Aunque los resultados obtenidos.son tambien mug/ discretos, tienden a confirmar
el papel que desempenan_las actividades involucradas.en 14 determinacion del caracter ne-
gativo_del hacinamiento. ES la interferencia en sus rutinas hogarenas y no tanto la falta de
privacidad lo que mas parece molestar a las personas de. la estrechez de sus viviendas y lo
gue mas afecta su satisfaccion con la vida familiar. Es logico, entonces, (1ue el segundo Kre-
ictor sea [a densidad social. Posiblemente Jos efectos mas negatl\(os de |a densidad habita-
cional y del hacinamiento se den en el ambito familiar, que constituye el grupo mas |mP_or-
tante ny quizas el unico en el que los individuos de estos Sectores sociales tienen una partici-

El Cuadro 7 sintetiza un analisis de regresion multiple por P_asos sobre el indice de

pacion continua y activa.
Cuadro 7
Predictores de la satisfaccion con la familia
Paso Predictor N R R Co. re.  F (dentro)
simple  maltiple cuadrada tipifi.

1 Tipo de molestias en

la vivida oo -3l 3 098 -36 6.7
2 Densidad social . .. -26 30 132 -20 4.3
3 Satis, con colonia . 13 4 170 25 50
4 Conciencia de clase 19 45 199 19 2.8
SRR = T/ —— 15 48 226 15 2.0
6 Hacinamiento .... 19 49 241 17 12

Ry ajustada por gl = .170
ANALISIS

Ante todo, hay que subrayar las condiciones de alta densidad habitacional en que vive
|a gran mayoria de Salvadorefios, de los sectores sociales ba!)qs. Sl asumieramos el criterio nor-
tedmericano de que una vivienda con una persona 8or habitacion se encuentra en una situa-
flon de alta densidad (U, S, Bureau of Census, 1976; Baldassare, 19793, apenas el 4% de
las familias examinadas vivirian en condiciones aceptanles, Y no es que los salvadorenios sean
Inconscientes respecto a la precariedad_de su situacion: 61% de los entrevistados indicaron
(Jue Su casa era pequena o,mug,pequena y 66% senalaron que la sentian insuficiente para
las necesidades de su familia, Sin embargd, apenas un 44% presentan fuertes sentimientos
de hacinamignto habitacional, mientras que un 28% indican que no se sienten hacinados.
Estos sentimientos estan en funcion directa de la densidad objetiva de su vivienda, tanto
social como espacial, Pero todo ello nos lleva a la conclusion de &ue n0 hay un umbral abso-
luto o universal de densidad habitacional mas alla del cual las Fersonas se sientan hacinadas.

La vivencia de hacinamiento se basa en la densidad objetiva, pero se elabora en forma
peculiar a [os grupos y culturas. Esto aparece con claridad cuando se observa que, mante-
niendo constante la dénsidad, los niveles de hacinamiento experimentados por las personas
de cada tipo_de colonia son distintos, lo que apunta al papel critico de otrog factores socioe-
congmicos, En otras palabras, la vivencia del hacinamiento no es comprensible migntras no
se Sita a la persona en un contexto social concreto, que, determina ?us ,exPectatlvas g/,svs
grupos de referencia. Con criterios norteamericanos, por ejemplo, resultaria incomprensible
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%”(f- 312% de individyos, que viven en viviendas con 2.6 0 mas personas por habitacion,
Indiquen que no se sienten muy hacinados en su hogar. _

a “necesidad de espacio” no es, por tanto, algo universal o abstracto, sino un producto
que s elabora historicamente en cada sociedad. La mayoria de. salvadorefios ha nacido y
crecido en condiciones de extrema pobreza, el es;r)]amo habitacional es uno de los hienes
mas escasos Y peor distribuidos.en el pais. De hecho, la carencia de espacio habitacional
Y, por conagmente, la alta densidad en las viviendas no es sino una mas de las condiciones
Sociales. de despojo y miseria a que es somefida la. mayor Pane del pueblo salvadoreno.

A juzgar por los indices sobre satisfaccion habitacional obtenidos en este estudio, los
salvadorefios de clase haja no se sienfen demasiado afectados. por la precariedad de sus vi-
viendas. Sin embargo, tanto la situacion opjetiva de alta densidad como Ja vivencia subjeti-
va de hacinamiento’ llevan a una disminucion sl%mflcatlva de la satisfaccion con su vivienda.
El hacinamiento se suele sentir con mas intensidad cuando afecta el quehacer de los nifigs,
es decir, cuando los nifios e vuelven un problema en la vivienda por la falta de espacio.
En este sentido, parece que el caracter de stress del hacinamiento esta mas relacionado con
| |ntert?ren0|z1 a las rt1t|nas, hogarenas ﬂlée con Ja carencia de, dprlva i g fero ello pone

e manifiesto la naturaleza interpersonal del hacinamiento: la identidad de las otras perso-
nas presentes en la situacion es un elemento crucial en la determinacion de la vivencia y
de las reacciones del individuo ante la alta densidad. Asi pues, nuestros datos parecen cor-
firmar la idea de que la experiencia de hacinamiento_no &s siempre negativa, Sino que de-
pende de comg e mangje 0 qué interferencias ocasione. _ o
. .Lapoblacion examinada se encuentra casi totalmente marginada de una participacion
significativa en las estructuras y organizaciones sociales exitentes. El grupo mas organizado
erl promedio, que s el de los hiabitantes de FUNDASAL, apenas panicipa en una organiza-
cin, por 1o general religiosa o comunal, Frente a este dato abrumador resulta casi sarcastico
preguntarse si el hacindmiento tiene algun impacto alienador. De hecho, la relacion entre
densidad social y participacion es contraria a la esperada. Son por tanto ofros los factores
los que. dan razon del aislamiento social de estos sectores. Tratar de vincular causalmente
la densidad habitacional con la falta de panicipacion social de las personas es un artificio
Idealogico (iue lleva a ignorar aquellas condiciones macrosociales responsables de la carencia
habitaCiona Iyde todas aquellas, otras carencias propias de la marginacion.

[Esposible, en cambio, que si haya una relacion directa entre altd densidad habitacional

satisfaccion con la vida familiar, médiada Por |a Interferencia a las rutinas caseras. Los lazos
amiliares son esenciales en el mundo de las clases marginadas salvadorenas (ver Montes,
1979). Por ello, el Poslble impacto negativo de la densidad y hacinamiento, aunque no sea
muy ‘grande, resulta_imponante; al forzar condiciones habitacionales tan miserables, el or-
deri social salvadoreno esta deteriorando directamente el nico ambito vital en el que los
pobres se encuentran totalmente integrados: su familia. ,

No se puede pretender que el presente estudio confirme en su totalidad el modelo
Fropuesto, para analizar el hacjnamiento. Sin embargo, si muestra que aislar el hacinamien-
0 como vivencia de la condicion objetiva de densidad, .o abstraer esa condicion habitacional
de su contexto historico, conducen'a una perspectiva ideologizada sobre el problema, que
ignora los determinantes Gltimos del proceso. EI hacinamiento puede ser una experiencia
negativa, y de hecho con frecuenica lo es; pero es una vivencia vinculada a la falta de vivien-
da‘adecuada, sintoma y efecto de las condiciones de mjseria Vopresmn que enfrenta la ma-
Yor parte del pueblo salvadoreno y,aue estan a la raiz de fa actual guerra civil. Por ello,
la solucion a los problemas de derisidad y hacinamiento no pueden pensarse en terminos
Individuales, de aquellos afectados hoy por la densidad habitacional; dada la escasez objeti-
va de un pais como El Salvador, auméntar el espacio habitacional de unos requerira dismi-
nuirselo a otros, es decir, llegar a una Austa redistribucion. Por ello, st hay gue buscar que
el salvadoreno pobre pueda disponer de una vivienda mas espaciosa, habira que ayudar al
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salvadorefio rico g que aprenda a vivir con menos espacio y a manejar adecuadamente un
grad% mayor 8e Madag y de hacinamiento ha%ltaglonaly |

NOTAS
(1) Martin Bard, Ignacio. Crowding in Salvadorean mesones. Manuscrito inédito. Noviembre de
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«Popotlan» de [a Fundacion Salyadorena de Desarrollo y Vivienda Minima. Primer Informe: Condicio-
Qggsngjgtelv%fan Salvador, julio de 1984. Segundo Informe: Condiciones subjetivas. San Salvador,
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