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71025 CRUCHON, GEORGES: La entrevista pastoral. (Counseling). Prin
cipios. Métodos. Ejemplos. Versión castellana de Angel García 
Sánchez. Col. Psicología - Medicina - Pastoral, NC? 72. Ed. Ra
zón y Fe S.A. Madrid, 1970. 247 pgs. 

El presente libro constituye un curso sencillo de introducción a la 
entrevista pastoral, a la que se pretenden incorporar una serie de prin
cipios y técnicas psicológicas. Es importante el interés que muestra el 
autor por deslindar clara1nente la entrevista pastoral del consejo pura
mente psicológico y, más aún, de la psicoterapia. Existen una serie de 
elementos que le son peculiares, de los cuales el más importante es quizá 
el hecho de que quien acude a un sacerdote en busca de consejo espera 
de él una orientación cristiana. No puede por tanto el consejero religioso 
ignorar el papel de la gracia, como no puede ignorar la búsqueda de Dios 
del "cliente". De ahí que deba tener profundos conocimientos de teolo
gía. Pero tampoco puede ignorar los principios elementales de toda re
lación hl,\mana de consejo. Esta ignorancia ha llevado a muchos direc
tores a adoptar una postura demasiado directiva, que -según nuestro 
autor- a la larga sólo tiene inconvenientes. Adoptar una postura no
directiva en la entrevista pastoral supone un respeto a la persona que 
consulta, a su 'libertad religiosa, fuera de una comprensión más existen
cial de la naturaleza no "cosística" del pecado. Precisamente porque el 
encuentro de Dios con el hombre sólo puede tener lugar en la libertad, 
nada ganará el director con imponer al consultante soluciones más o me
nos prefabricadas, tenidas por "seguras". Este tipo de "seguridad" es 
nefasto para la vida psíquica y para la vida espiritual. Ahora bien, adop
tar una postura no-directiva, implica tener conciencia de una serie de 
1necanismos que entran en juego en la entrevista pastoral. Uno de estos 
1necanismos es el factor afectivo, descubierto por Freud en la situación 
analítica (la transferencia). Supone, por otra parte, correr el riesgo de 
que sea el consultante quien, a través de una maduración de sus opcio
nes cristianas, tome libremente su decisión. Con ejemplos y argumenta
ciones claras, trata Cruchon de justificar la conveniencia de este tipo de 
entrevista pastoral. Creemos que la lectura de este libro podrá ayudar 
mucho a quienes se preparan al sacerdocio, a sacerdotes que se encuen
tren un poco desorientados ante los nuevos sesgos de la :pastoral y, en 
general, a todos aquellos que, de una u otra manera, esten llamados a 
practicar el consejo pastoral o simplemente psicológico. I. M. B. 
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